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མོད 









25 | 







༄༄༅། 








་ རྨ [ཁསསྲ་བརྒྱད་གུཏན་ལྲ་ཕབ་པ། སྙོདཕྲག་བརྒྱ་པལས། དུམ་བྲགཏིས་པ། བམཔོ་་ 
དང་པོའ། །དེནས་སྙོན་པ་གཤན་དབཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། _ གཤེན་རབྲ་གཡུང་དུད་སེམས་དཔའསམས་་ 


= 


དཔའཆན་པྨོནམས། ཟླན་མད་པར་ཕྱོན་པ་ཡད་དག་པའི་དོན་ལ་སྩོད་ཙད་གནས་པའིཆ། བན་བྱམས་ 


བན་བརས་དག་ཡོ་ཞོདྱ་རལ 








མ་པ་སོ 





ཅད་གཡོ་ཞདྱ་ཅལ་བམ་ཡིན་པས་གཟུགས་ག་ཡོ་ཞིང་རྩལ་བརམིི་བཾདདོ། 



















།གྲད་ཁམསཆུལ་སྤོབས་མཉན། །སེམས་དབའ་ཡིདེཀྱི་ཁྱ་ཁུ་ཆུང་། 




















ར་བར 












༢༧༩ ཚོད་བགཡོཞིང་ཙོལ་བརམི་བད་དོ། 
གཡཤོདྷེ་རེལ་བརྙམྱི་བད་དོ། 
དརྭཾ་བེད་དོ། 


]གསོ་ཞོདལ་ཁམ་ཡོནཔསམའོགཔ་གཡོ་ཞིདཿལོ་བསྱིབདོ། 
ྷ མཱཡནོ་བསྣམ་དའ་ཤེས་ད་ག་ཡོའཞིདེ་རལ་བན་མྱི་བེད་དོ། 
པྲེ རྤ སིནཔས་སྦྱེསཆེདདྲགགཡོའིངེ་ཚཱོལ་བའཨི་བྱད་དོ། 





པནོ་ཐན་སཅད་གཡོ་ཞིདྱ་ཆའ་བ་མ་ཡ 
བྲན་ཐན་སཿད་ཧཱ་ཡོ་འདྱེ་ཆོའ་བམ་ཡཾནོཔ 
ནཐམས་ཅདག་ལོའིརྩ་ཁོལ་བ་མ་ཡིནོ་པས་སྲཾད་བ་ 


བནྲ་ཐནསཉུད་གམོ་ཞིངྱ་རལབམ་ཡནོཔས་འདྱུབོ 


སིཞེ་པཱས་མིང་དངགཟུགས་གཡོ་ཞིངྱེ་རོལ་བརམྱི་བུད་དོ། 

སཞག་པ་གསོཞིད་རལ་བདཆི་བད་དོ། 
ཡོ་ཞ་ཅོལ་བ་ྱི་བེད་གོ། 

བན ཐམས་དག་ཡོཞོདྡེ་རཱུལ་བ་མ་ཡཾན ནོ་པས་སིདོ་པ་ག་ཡོ་ཞིདྷ་ཐོའ། བུན་མྱི་བེདདོ། 

བནྡ་བམས་ཅད་གཡོཞོིདྱེ་ཆོལ་བམ་ཡཞོ་བསྐ་ཧྲ ཤི་ག་ལོ་ཞོདྱ་རལ་བརྡ་མྲི་བེད་དོ། 


ནན། 





ག་ཡོ་ཞིདྱ་རོའ་ཁནི་བེད་དོ། པེན་ཐམསཿད་གསོའིངེ་ཆུལ་བ་་ 


རརར ཞིར ལབ་མ་ཡ ཤ་པ 
ཧཱན་བྲསཿ ནཅད་གཡ་ཞངའཁམ་ཡིན་པས་ལྷའོལ། 


བནྲོ་བམསཅད་གཡོའི་་ཚོལ་བམ་མནཔས་སྩྱེ་ཐུ་ག་ཡོཞེ་རཱོལ 


བན་ཐམས་ཿ ད་ག་ཡོཊནིང་ཆོལ་བམ་ཡི་ན་པས་ རྐུའོ་བའྱི་བྲནྷ་མེད་ 


བནྲ་བམསདག་ཡོ་འིདྲ་རྭལ་བ་མ་ 





ངོ རིརི་ ་ བོ་བ ོ་ བོར འ་བ འོོ 






ཤས གས་ན་གཏརྱ་ཧི་ནཔདཔརྩ་ོ་བགོ་ཤང་ཙ་ ལམ་ཡིན་ནོ། སབས་ཀྱི་བླ་མེད་པཱར་ཕྱིན་པ་གཡོཞིང་ཆྩུལ་བ 
་ྦ མ་བ ཨེབ ་བན་ལནནོ། ཟླ འས ༥ འོ ཅལ་བ་མ་ཡནི་གྲོ ཐབས ཀླབཱནམེད་པརྩ་ ནོ་བ་ག་ཡོ་ 
རྩོལ་བ།ཡཾནེཿ: ཤིས་དབ་ཀྱ་བན་མདདྱ་བའ་བ་གཡོ་འིྡ་ཙལ་བམ་ལ རྤེ ཕྱཾསད་པཉིད་གཡོ་ཞང་ དྭྭོད་པཉིད་གཡོ་ཞངྱ་ོལ་བམ་ཡི 
ཏྔ ཁྨ ཅ ་ ཆ་མ པད ཡཿ (ནཿ 

༧ ད་ཞདགཡཞི་ོ་གོས ` སསད ཀག ནྱ དབག ཡོཞྲ་ཙལ་བཡ་ཡིནནོ། མཐའལས་འདས་པ་སྙང་བ་ཉིད་ 
ྭཱ ཆུས ཉོམ དནདམ་བ་ ངོ་བ་ཉིད་གསཤིང་ཅོལ་བམ་ཡིན་ 


༤ \ ༨ 































རདབཞྲིནཱ་ཉཱད་བིད་གཡོཞདེ་རཱལ་བཱས་ཡིནནོ། 





ཞི 3 ་བམ་ཡཾནནོ། ཡད་དག་ །་པན་སཾདཔ་བཞིགཡོཞངྷ་ཅལ་བམ་ཡྲནརོ་ 


འཛིན་ནམས་གཡོ། (ཾདྲ་རྭལ་བྲམ་ ཡུནནོ། . གཱཤན་དུབ དབྱི ལྦར བཞིག་ཕོ་ཤདྲ་ཅལ་བམ་ ཡའོ 


ཞད་རྩལ ་ཤམ་ཡནེརྒོ། རྱོན་མི་ལཱག་པའི་འབྲས་བུ་གཡོཞཾང་རྱལ་བ་ ་མ་ཡནནོ། 











རང་གཞིན་གེད་བྭ་ཐོརཉིད་ག་ཡོའདྱ་རལ་བན་ཡཾནོན། 
ཉལ་དན་ཡིནན། བནོཐནས་ཅད་སངག་ཧིདག་ཡོ་ཞུང་རལ་བམ་ཡནནོ། 








རྫུའཕུལྱ་ཀི་ནང་བ་བཞི་གཡོ་ཞཾདྷ་ོལ་བམ་ཡཾནནོ། 


ལནཙགྱེ་པིད་འོད་བའི་འྭགས་བུགཡོ་ཞོདེ་ོལ་བམ་ཡནོགོ་ 


དང་གིམཚན་ཉིདསང་པཉིད་གཡྤོའིརྩེ་རོལབུ་མ་ཡོན་གོ། ཐགྲས་ 
གམེདཔ་སངཔ་ཉུདག་ཡོཞིང་རལ་བམ་ལནེནོ། དཔོསཔོནདབ་སྟང་པཉིདག་ཡོ་ཞིརྩརྭལ་བམ་ཡིནནོ། དངོས་དོ་མད་བའི་ངོབ་ཉིད་ 
ཧོང་པ་ཉིད་སུདཔ་ཉིདགལོ་ཞིང་ཙོལ་བམ་ཡིནནོ། དྲནགཉེ་བ་བཞག་བབཞིགཡོ་་ 


, དབུད་པོརྒམས སཱ་གཡོཞིངྱ་རལ་བླ་ས་ཡནནོ། ཏིང 


མཱི་འཛིགས་པའི་སབས་ནམས་གཡོཞིདྱ་རོལ་བན་ཡིནནོ། ཐར་བའི་འམ་བྱ་རད་གཡོ་ 


ཅུན་དུུགས་བའི་འབྲས་བུགཡོ་ཞང་ཉའ་བ་མ .. 














བས་༦༠། - ལའ 3 ད ཤཧ་གམང་པམཞངསསྭགགོ་ཤེ བམོ ་ྒ ཡངདུ་དཔ།བའི་ཕིཀཐ་ཉིད་ག།ོ་ 
ཆ་མ 1 ༥ པ་ལོ རར 




















རྒེདཔ 


. | སལ་ད། 


༤༨ 


པའིག་སུང་གཡོ 






11] འཁྱུ བམ 


་བཀའ་སུལ་བ། 





སོ་ཞིད་རེལ་བན་ཡིན་ནོ། མཉམ་ཏིདའཁུལ་ པམོད་དཔྲི་ཐུགས ོང རྣམ་པ་ཐམསཉད་ནཁྱན་པའྲི་ཡེ་ཤེས་གཡེཞིང་རེལ་བ་མ་ཡི 


ཙྱག་རྒྱ་ཉད་གཙིག་པའོ། མི་ག་ཡོ་མི་རྩོལ་བན་བསྟན་པ་མའདྲེས་དའི་ཡནའག་བུཧུ་ ་ 


བགཡུད་དུད་སེནས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརོལས། 


བྲནམེདུཔ་ཡདདག་པའི་ཛགས་པའི་འབས་བུ་ཐབ 


རཞི། བའོ་ཐམས , 


ཌི ག་ཉས་སུམེདབའི་དནོར ་བརྩལྭ་ལུནྱ་གིསྦ་གུབ་སི་གནས་བའ། (ཞེས་གསུངས་སོ། ྷྫ།དེྲེངེྲེྲེགོོ་ ` གཏོབུ་ཾ“ཌ 
` སྤོ་པོ་ལ་གས། པ་ལ ་འགབལ་ 


ཤསྲསས་ཅུ 


པལ་པ། 





འབུག་སྲས། གཞན་ཡང་གཞན་ནབ་གཡུང་དུ 





ངསེམས་དཔའས་མས་དཔེའ 


` གྲུ་བ་པལ་གས། གཤནཊབ་ཀྱེས་བཀའ ཅོ 
བཞོ་ཐམ་ཧཅ་དགཉིས་བུ་མིདཔ་ 


གའོ 











། །ལྷུན་ཧྱི་ ཉྱིས་གུབ་པའོ། བདག་གཉིས་སྲུམདེ་པའི་དོན་མ་བལལུན་གིསླ་གུབ་པ ྲ 
༥ རྤ དལ ། ལྷུན གག ངོ། ་ །ལུན་གྱི ནག ཛི༽ 





དགཉིས་སུལེ རྨུ 
རྩ བདེབདད་སྒུག་ཐསྣལ་ བའ དྡ ཤུ ཉིས་ཇཛི་ལྟ་བལྕ བ་བ་ལགས། འགྱུར་ 
'་ཡུནརལ་གྲབབ 


` བདང་འགྱུར་བ་མེད་པ་གཉིས་ཇི་ལྟ་རལྩུཉགྱིས་གྲུབ་པ་ལགས། ག་པད གམྷྱ་བས་གུབཔ་གས།གསལ་སནངས་བཞིནའི་ 








ལགས། གཤེན་རབྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཤིནརབ་གུ ང་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེ ། ནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་གོས་པའིབུས་བུཐ་པནི།  ་ 
མད་པའི་དོན་ཡེན སྭ་གུབ་པལོ་ དན། གྲུགས་ཤནངགཉིསསུམང ཨབཅ་ལལུནཧེཿ བ་པའོ། གཟུགས་ིནང་གཏིས་སུ་མེད་པའི་དོད་ 


གཤན་རབཤ་ཡུང་དྲུང་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརྣམ' 
225 དའྱ་སརན། ག་ས་འགོས་དདབབ་གིས་བཅོད་།ཅི་ཏོ།ཁནས་ཁེ་གས། 


















གཟུགས་ཐགམ་དངཐམ། བདག་ཐགོ་མདུདཐམགཉིས་སུམེདཔའིདོམ་བཅལ་ ་ 

བ་འི རན། རི ༨ བཏག་ཊཱགམ་དད་ཐན་གཉིས་ས ར་ས 
༤. པ་དང། ྲྲ དཾེྭེཾྣྣ་་ཾཾཾཾ 
པ་མོདཔར་ལོསསུལུནརྱཾས | དཔའ་ཆེན་པོརྣྒོམ་ས། བའནོམ་དཔ་ཡངདག་པ་ དངོགས་པའི་འབས་དུ་ཐོབ་པ་ནི། བནོ་ཐམསད་ ་ 
ཤྲ | དེའི་ཕིརན། གཟུགས་འདུ་ གྱམས་འབའསའས་ གཉིས་ག པོ་འ བ་་ 
_ སཾ གླུབ་པའོ། ག་བུགསའདཱས་བྱས་དབའདུས་ན་བྱས་གཏིས་སུམ་དཔའི་དོ་མཛཿལ་ལྷུན་རྱིས་གྲུབ་པསྒན། བ་དག་འདུས་བུས་དད་འདུས་མྩབས་གཉིས་སུ་མ སུམད་པའི་དནོམ་བཅྱ་ནྱ་ཐེས ཟླ 















།ཟུབ་པའོ། ནྐེ་འའཊོ། གྲ་གགས་ཁདསྦ་བསདདའདས་ཆ་བཟ་གཞིག་བོདགའི་དོམ་བྱ་ལ་ཡུནོས་གབཔདུར། ུམདཔའིདོནམབཿལ།། 
གྲུབ་པ་དང སུམད་དོ་གཏིས་སྤུ་བ 
དདེམཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་དནོ་ལ་བ་ཅལ་བ་མད་པད་ཡང 
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༄༅། [ལྒུན་གྱཾས་གྲུ ་གྱབ་པ་དང་ ནདཔ་མངདག་བར་གསཔའ་ྲབསབདདབདོ་མགབམལ་གཉིས། སུམིདཔའི་དོནམ་བཅལྒལུ རྱན་ཀྱི་ས་གྲུབ  - དོག། ཉིས་སུ་བྱར་, ། 


མེདདེམཉམ་པིཧྱོའི དོན་འབྲས བམྲེན་པར་ཡཾ ས་སུལྱུན་གྱིཾས་གྲུ་བ བ་པལོ་གཤེནའབག་ཡུདདུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས།ཟླ །ཧྲིན་མེདཔ་ཡངདྲག པརྡ་ངོག་ས་པ། །འེའྲ་བས་བུ་ཐང 
སུམེད་པའི འའ་ཡེནས་མ་བཿསྱལུན་ས་ཐུབཔའོདྱིཤནགཟུགས་མཚད་མ་དངངཚཛམ་བནཔཁཏས་སུམད 


ཞཐམསཅཿ 
ལྷྱན་བྱེས་གྲུབ་བའོག་ཐུགས་མཚནམ་དང་ 
༠༧ ༠༠༦ 


དུ བཅ་ལྷ་ཚུནྱ ( 
རར =ˆ ཀག །ྣ།ྣཀྣ 





པའི་དོན་ལེནས་མ་བལ 
སྲ་གུབ་པསན།ཐ བདག་མཚོནམ་དང་མཚནམ་མེད་པ་གཉིས་སུ་མེདཔའི་དོནམ་བྱཿལའ སྣ་གུབཔ 


རྩལལྒུནགྱེས་གྲུ་བ་པདེ ཉིས་སྱུབར་མེདདམཉམ་བཉིདི་དོལ་བྱསལ་བཡེདཔ་ལོང 






















བཔའོ། གྲ འབག ད་དྲུང་སེམས་དཔའསེབས་དཔ མས། པ་ཡངད་ པར་ཛོགས་པའའྲབས་བུ་ཐབ་པན། ཤོན་ཐར་སདའྭགུར་བ་དངའགུར་བ་ ¡ 
བའོ གན་ར་གུ་ ཏྲུ རར ཨ་དཚེན དྲག ཌ་ གཟུགས་ 





ཐུ 







རའ ༩ འ་བདང་འགྱར་བ་རེ། པགཞིས་སུ་མདཱ་ རནྭྱ་སྦ་གབ་པའ བདག་འབྱུརབ་དངའ ཟཔྒམད སུམད་པའ་ ཟོ དྭ༧ཞཞ། གུགཿ 
ཉེ གུ ཡག དོན་བཅས་བྱུནྱ་ལོི་གབ་བཟ། བདག ་ རོ བཅས་པ ས་ སྒན 
ཡང་དག་པར ་་་ཁྲ་ག་་་ ད་པ་གཉོག་གྲུམེད་ མས་ས ་ ཉི་གས་དདོགཉས་སྱུང་རང། 





ཡངོས་སུལུནྱ་གས་གུག་པའོ། གཤན་ནབ་ག་ཡུད་དུང་སེམང། དཔའ་སྐརསདཔ་འཆེན་པྲོར་ མས། ཟནམདཔ་ཡངདོག་པར་གོས་པའཕྲས་ཐུ་་པཅོ། བཞོཉམསཅན་གཡོས་པནང 














ལེ རཾ བདཔར་ཡོས་གྲུརན་ིས 
རྔགས་པའིའབ་བུ་ཐབ་པ་ནི། བནོ་ཐམས་ཅདགསལབ་དད་དདབཞིད་ 
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ཌཱ 


ཱུ དཱ ༠ 4 །ཤཱཾསརུ 


དཔ།ཉིན།དྲ་དདྲ་ད 
དབ།ིན་སུནདང 


་ ་ ` དོལུ་ན། ཚོངབ་ཐག་ 
སྲ་གུབཔ་དད། དདག་ཐགམ་དདཐམ་གཉིས་སུམདཔའ་དོམ་བཅ་ལ་ལུནོསྲ་གུབད་དད། གག འབའ་བ 






མ་གཉིབ་གུ་། 















མེདཔའེདོམ་པརལ་ལྷུནྷ་ཧོས་གུབཔདལགཉོས་སྐུམ་དདོ་གཉོས་སྱུབར་མེདདེམཉ མ་པཏོད་ཧྱི་ཞོལ་བྱལ་ ཐ་མདཔརམདས་སྲུ་ལུན་གིིས་གུབ་བའོ། གཞེནཱ་ར་ཐ་ཡུང་དྲུ་ དཾ 
ལ  སྐམས་ངཔའ་སམས་དཔེའཆོན་ ཤུག བླན་མདབ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་དའིའབུས་ཐུ་ཐབ་བན། བ་གསས་དུས།མང་འསས་གཞོས་སུམདདན་སགམ་ 
< བྱལྭལུནྱས་ུབ་པའོ། དེའི་ཧི་དན། ཆིང་བའདྲས ཨྱབྱས་དངའདུསན་ཐས་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡིནས་མུབཅུལ་ལྷུན་གྱཾས བཔའ། ཚོར་ཐའདུསྱ་བས་དང་འདུསམ་བྱསཿ་” 
༧༧ གཉིས་སེ་མིང་ པའི་དདོར་བུལྭ་ཝཱནྱཾསྲ་གུག་པསན། བདགའདུས་བྱས་དངའདུས་མྱ་ངག་གཉོས་སུམད་པའི་ཐ ཨ་པ སྲགབ་བའོ། ཧེལྟ་རན། ཚོདྡ་བ་འདྲ། དསྱབས་དང་ 
རཾ འདུནནྭ་ཙུས་གཉིས་སུམདབའི་དན་མ་ཐ་ལ་ལྕུན་གྱཾས་གྲུག་པ་དང། ་; བདག་འདུགབྱས་དངའདུགམ་བྱས་གཏིས་སུ་ དད་བའི་དོན་མཐརལ་ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་ད་དང། ཐྲནམེད་པ་ཡང་ད པར་ ་ 
རྔགས་པའི་འབུས་བུའདུས་བྱས་དངའདུས་མཐྱས་གཏས་སུ་མེད་པའི་དནམ་བཅ་ལལུུན་གྱེས་བུ གུཉ་པ་དྲལ་གི ས་ུམད་ངོག་ཉིསས་བར་མེདདེ་མཉམ་དཏྟདྲཀི་དོན་ལབར་ལ་བནེདཔང་ཡོངས་སུ་ | 
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¡ བདདསྡུག གབསལགཉེས་སུམདོ་པའི་དྲོ་ལེུསམ་བཅལ་ལྷུནྱོས་གྲུབ་འོ། དེའི་ཕྱིའ་ན། 


ངུ བད་བ་དད་སུག་བསྔལ་གཏིས་སུམདཔའི་དནོམ་བརལ་ལྕུ ལྷུན་གྱི་གླུབ་པ་དར་ 












༦༅། . །ལུུནགྱཾས་གྲུབཔའོ། གཤོན་ཇབ་གཡུདཟུང་སམས་དབའ ོས་དཔའཆེནཔྲོརམས། ་ བླན་མེད་པ་ཡང་དྭག་བརྡ་ཚོགས་པའི་འྲབས་བྲ་པོབ་པནོ། བཞོ་ཐམསཅད་བདྡ¶ 

ཚོར་བབད་བདང་སུག་བྲསལ་གཏིས་སུ་མེདཔའི་ནོན་ཡེནསམ་བ་ཚལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའོ།_. ! 
བདག་བདེ་བདངསྡུག་བསྔལ་གཏོས་སུ་མདཔའི་དོན་ན་བཅ་ལ་ལྷུན་གྱོས་གྲུབ་བའ། ' དཁྱནཾན ཚོར 
བདག་དདེབ་དདསུག་བྱསལགཏིས་སྲལེདཔའི་དོནམ་ངྩ་ྩལ་ལྦུན་ཀིསྣ་གབཔ་དང། བླནམེདཔ་ཡང་དག་ 
པན་ཛུགས་དའི་འ དྲབཾསྲ་བ་བདེ་བདང་སྟུག་བསྔལ་གཉིས་རུ་མེད་པའི་དནོ་མ་བཅྩ་ལྦུནག གྱད་གྲུབཔ་དེལ་གཉིསཨུ་ད་ད དོགཉིས་སྲུབརམེདདེམཉམ་ང ར།ཉིདྱ་ཧིདོན་ལ་བརྩལ་བནདཔན་ཡོངས་སུ་ 
ལྷུན་བྱས་གྱུད་བའོ། གཤེནངབ་གེཡུངབུད་སེམས་དཔང་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནམིས། བྲནམེདཔ་སདདག་དའཛགས་པདི་དྭས་བུཐབཔ་ི བན་ཐམསཱ་ཧད་མཛནམ་དདམཚནམ་ར་ད་ གྱི 


ཚོན་བ་གན་བ་ ད་མག་བྱག་གཏས་སུ་དཔའིནོ་བཅ ུདསབ་བསན། 

















པ་གཉིསསུ་ ད་མི དྲ་བའི་ དན་ཁེ་ནས་མཧ 
གརྩ་འཝུན་ཤུར། 
`÷ 
གྲ 






































༄༅  ལོ་་ར་ ཉིའ། ་ _ བདག་འགྱུར་བ་དང མོད གོོསོསཐོདཔའྲོཤོརོཐོརལོ། ཁས 

་ ་ རེ གག ། དོག བདདའབདབཞདཔ་གཉིས་སུན དཔའི་དར་ཅལ་འུ ྱསུ་གླུ དའ ་ བླད 

ཤཱ སྲ ་ སར་ བབ་་བགས་རབས་ཁ བོགོཔདལ་གཉིས་པནོགཉོསུབརན་དགཏམསཉིད་ཀི་དདལ་བཅལ་ 

ཟེ བམིད་བན་ཡངས་སྐུལུནྷ་ཀིས་གུབ་པ། གཤན་རབ་གཡུད་དྲུད་སོམས་དབའསེམས དཔའིཆེནཔརམས། ཟབླནམེདཔ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་བའེའབུཊ ཐགབནོ། ། 

་ བན་བམས་ཅད་ག་ཡས་པ་དད་མ་གཡས་པ་གཉིས་སུམེད་པའདོན་ཡེན་སམ་བརལ་ལྷུན་ཀྱི ཀྱིས་གྲུབ་པའ། དེའི་ཕྱ་དྩོན། ཚོར་བ་གཡོས་པ་དང་མ་གཡོས་པག ད་མད་བའི་་་ 
དོན་ཡེནསམ་བརྩལ། །ན་གྱིས་གྲུབ་ཕའོ། ཚོད་བུ་ཡོས་པ་དད་གཡོས་པ་གཉིས་སྲུ་བད སྲྱ་ས་གས་བུབ་བ།། བདག་གཡོས་པ་དདམག་འོས་པགཉིས་་་་ 






















བ་ག ཀལ ་ 
„ །རཱ་མདབའི་དནམ་བར་ལའུནྱོསས་གུབ་པདུད། རན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་འབས་དགཡས་བདངམ་གཡོས་པ་གཉིས་སུམད་པའི་དོནམ་བརྫལ་ལྷུན་བྱིས་གུབ་པ་དེ་ལ་གཉིས 
3 །སྐུརདདོགཉིས་སླུ་བརམེཤ༡མེ་བ་ཉིད་ཀི་དོན་ལ་བར་ལ་བམད་པར་ཡངས་སྲུལུནྱསིསྲ་གུབཔའོ། གཤེན་བགགཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོནནས། བླ་ན་མེད་པ 
༡༧ དགཔར་ཛེགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པནི། བན་བནས་ཅདགསལ་བ་དང་ནང་གཞིནམེདཔ་གཏིས་སུམདཔའི་དན་ཡེནསམ་བཅུལ་ལྷུན་བྱས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཕྱི་རོན། ཚོར་བགསལབ་ 
དང་དང་བཞིནམདཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དན་ཡེནསས་བརུལ། གྱིས་གྲུབ་བའོ།_ ཚོན་བགསལ་བདང་དད་བཞིནམད་པ་གཉིས་སྤུ་མེད་པའིདནོམབརལ། ནྱོ་གསྲ་གུབ་པསྒན། བདུག་ 
།སལབ་དང་རདབཞིནམདཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དོམ་བརལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དེལྟ་རོན། ཆོདབ་གསལ་བ་དད་དང་བཞིའ་མདཔ་གཉིས་སུ་མདབའིདོནམ་ཚྔལ་ལྷུན་བྱིས་གྲུད་པ་དན། 


སྤ་མེདཔའི་དོན་མ་བརལ་ལྷུན་གྱུས་གུབ་པའོ། དེ་ལ་ད 









། ་ 






















ཟ་བ སོ་ཡ་ལ 

ཨུ་མད་བའ་དོནམ་བར་ལ བ་པ་ ས་སུསད་དོག་ཉིཾས གཤུནརབྱ་ཀྱསཔཀའ 
^ ༧ གཤེན་རབ ི་ོ ི་།་ བླན རས ས་ཧདྲ་ཡིནང་གཉིས་སུ་རེད་པའི་ ། 
།དན་ཡེནསམ་བཅལལྒུན་ཟོསྲ་ཐུབ་བའོ། ཛེའྱི་རིདཾན། འདུ་ཤེས་ཕི་ནང་བྱ་ཏིས རུམདབའིདྲོན་སེཞ་ལམབྱར་ལུནྲསས་དུབབའོ། འདུ་ཤེསྱ་ཕིནང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དེན་མ་བཅལ་ 


, བདག་ཕྱནང་གཏིས་སུ་ རྱོས་གྲུབ་བཀོ། པྭཾ༔དནཾ། འདུ་ཤས་ཕུན་ ད་པའེ་ །གྲུབ་པ་དད། བདག 
དཔ ་ཱ རྫར{}/ནྣྩ་་ 


= 








འབག་ལ 


ངོ་ན།ཊ། ནྲ་གིས་གུབ་བའོ། གཞད 








ཁོ བི རར ་ ཏུ 


ཡོས ་ 





པའིའབས་བུ་ཐབ་པ་ནི། 


བནོ་ཐམསཅད་འདུསྱབས 


ད་ཨ 











¿¥ 


ད 





། 





༄༅། ོཐདགམཚོནན་དངམཚོནམམོདཔ་གཉོས་སུ་རེ „ང་ར དང། 


པའི་དདམཐར་ལའུནྱཅིས་གུབཔ་དེལ་གཉིས་སུམདདོགཉིསསྱུབནནདདེམ ༢༤ ཐཤྭན་དུག་གཡུང་དྲུང་ “་ 
བན་ཐམས་ཧདའྱགུ་ གཉིས་སུམདཔ། 


སྤུམེད་པའི་དདོམཐར། 

སེམས་དཔའསམས་པཔའཆེན་པྣོརམས། བན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ 
ནཱྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཤིར་ན། འདུ་ཤེསའྱགྱུརབ་དངའྱལར་བམེད་ 
པའི་དདམ་བམལལནྱཀོས་གུབཔསན། བདགའཕུར་བདཔའགྱུརབམདང རབམདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་ 
མདཔའི་དོནམཐཙེ་ལལྷུནབྱིསགྲུབ་པདང་། བདགའགུ བུརབདདའགུརབ་མེད་བགཏིས་སུཁེད་པའི་དདེམ་བཅའ 





ལ་པ བི | འཾ ན་པམེ་དཔ་གཉིས 
ཡ་བ རར ་ 








བོནྭམོདཔ་ཡདདཔ། པརཛོགས་པའི་འྲགས་བུམཚནམ་དདན་ཚན་མམདཔ་གཏིསླ། 
།མེཐཚལ་ | 





རབདངའབུདབ་མིད་པ་ 
གུ་བཔའོ། བདུ་ཤེསའྱགར་བདངའགྱུར་བམེདཔ་གཉིས་གུ་མེད ( 

















འད ་ རྩ 


དོན་ལྤནསམ་བརེལྱ་ཕུན་གཾསྦ་གུབ་པའི། 
སསབ་ག 


` 


ཀཿ 

















དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའའྭབས་བུ་བབོ་བནི། བུན་ཐམས་ཅདྱ་སི་ནང་གཉིས་སུ་མེདཔའི་ སམ་བྷརལྭ་ལཱནྱིསྲ་གུབ་པའོ། །དའྱི་ཕིརོན། འདྲུབེདྲ་ཕི 
ཤོས།  ་ 7 འདུ་བཾད་བྱིན་ངག རྭ རྱེ རོ 0 ་ 
8,  པའ། དྷུ་དན། འདུབཱད་བྱི་ནང་གཉིས་ཧུ༔ དཔནིདདེམ་བར་ལ་སུནྲས ལ་ད བདག་ཕིནདགཉིས་སུམ་པིའི་དོ་མ བྱ་བའཏྱུནྱགིས་གུབ་པ་དང། ཟླན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
7 འྲུསྭ་བྱུནང་གཉིས་སུམདཔའི་དོར་བཅལ་ལྒུནབྱས་གྲུབ་པདེ་གཉེས་གུ་ནད་དོགཉས་སྱུབ་རམ་དེ་མཏམ་བཅན་ཉྱ་དོོ་ལ་བྱརསས་བཟུདཔར་པངོས་སུུན་གོ་ས་གུབ་བའོ།གཤེན་བབག་ཕུངཇུ་ 
སེམསུ་དདའ་སམས་དུཔའཆེན་པནོས་ཨ། ཟབ ཿཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའིའབུས་བུ་ཐབ་བནི། བོན + ” ཡེནསར་བར་ལལུནྱ་གཾས་ཟུབ་པའོ། ར་ 
ྱ་སའན། འདྱུ་བདབགོམ་དངཐམ་གཉིས་སུརདཔའིདོད་ཡནས་མ་བཙལ་ལྷུན་ཁ་གུབ་བའོ། འདྲ་བད་གོམ་དངཐམ་གཉོས་སུམད་བའིདོམ་བ ལྷུནརྩོས་གྲུབ་པསད།  བདག་ཐོག. 







































མ་དང་ཐྲ་སུ་གཉིས་སྐུ་མེད་པའི་དནམ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་དའོ། དེ་ལུ་ན། འདུབེདོག་མདང་ཐམ་གཉིག་སུམདབའི་དྲོས་བ་ལྱའུནྱོསྣ་གུབ་བདང། བདག་ཐོག་བ 


དགས་གཉིས་སྲུམདཔའ དན་མ་ །ྙུ་ལ་ལྷུན་གྱ ནྭ་གྱིསགྲུག པ་དག ཤནམེདཔ ཡད་དྲག་ བ་གས་པའེ་འབ། སྭ་བཟགམ་ དངབྲམ་གཉིག་སུམད་པའི་དོནམབྱར་ལཁྱུན་ཊྱིས་གྲུ་ གྱབ་པདལ་གཉ ཉིས་ཧུམེད 


དོ་གཉིས སྤུ་བརམདད་ཆཉམ་པ་ཉིད་ཀི་དོ དོནའ།བ་རལ་བམེད་བད་ཡངས་ སུ་ལྷུན་གྱས་གྲུབ་པའོ། གྲཤན་ནྲབ་གཡུར་དུ་ དྲད་སམྦས་ དཔའ་སམས་དང 


པའཆེནཔླརམས། དྣ་ནམེདབ་ཡང་དག་པན་ ་ 


རྫོགས་བའི་འབྲས་བུ་ཐབ་བརྲི། བྲོན་བཟསཊདའདུསྱ་བས་དངའདུས་མྩ་བས་གཉིས་སུམད་བའ་དྲནལ་ནསར་བརལ་ལྷན་ཧས་གུབ་པའོ། དེའྱི་པཾར་ན འདྲུབེངའདུས་བྱག་དབའདུས་ 


ནྭ་བན། གཉིས་སུམདཔ་འི་དོན་ཡེ་ནསྔ་མ་བར་ལ་ལུནྱསེས་གུབ་བའོ། འདྱུབེདའདུས་བྱས་དང་འདུསམྱ་བས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དནོར་ བྷརྭལ་ལུན་ 
| དཔ༨དུས་ནྱ་བས་གཉིས་སུམད་བའི་དོན་བྱརལ་བུནྱ་ཧོས་གུབ་པའོ། དོལྟ་ན། འདྱུདདའདུསྱ་བས་དང་འཛུས་རྱ་བུས་གཉིས་སུ་མད་པའི་དདོན་བརལ་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་ 





གྱིས་གྲུབ་བསུན། བདག་འསྱ་བས་་་ 
! རཏ 












བླ 





 གྱས་གྲུབཔ་དེལ་གཉིས་སྲུམི མཏན་པ་ཏདཾ་དནཾཔ་བརྩལ་བམེདཔར་ཡདོས་གུལུུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། སུམས་དཔའ་ ཚི 




























གྲུབ་པ་དང 





ོ་ོ་གོསོལོབད་དངབོདབོདོཔ་གཉོབས་པདཔའི༣ 


ལྟརོན། ཅུག 





བླནམདཔ་ ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲབ་བུ་གསལ་བ་དང་དང་བ 


གར་བ གས་བསས། གཤོན 


པྲ 


གུབ་པསན། བཀག་གསལ་བདང་དང་བཞིན་མེདཔ་གཉི་ 


ལ་ འ་ཚུ་་ ནཱ 





མདཔའ་དྭན། ཉོད་གུབ་པའོ། 

ཏག་ེིི་ ལ་ས 
བརལ་ལྷུན་གིས་གུབ་པ་དེལ་གཏ་ རཀ ་ 

གཤན་༢བག་ཡུང་དྲུང་ ཅེ ཆད ཧ་འ་ཧཉཏ་ཏྱད་ 


ཀག་ 


































༣ བྲི ༄༅། 







པ་ཡདདྭགཱ་པརྡ་ཚོགས་པའི་འྲབས 
གྲུབ་པའོ།_ གཤན་རབ་གཡུངདྲུད་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ 
མེད་པའི་དོན་ཡེནསམ་བརྩལ་ལྷུན་ཁྱིས་གྲུ་ 

ཐགམ་དདྲ་བམ་གཉིས་སྲུམེད་པའ་དོམོ་བརྩལ 
ཐེག་མདང་བམ་གཏིས་སུམད་པའི་དནོ་བརྩལ་ལྷུནགྱིས་གྲུབབདང་། བདག་ཐགམ་དད་ཐམ་གཉིས་སུ 





།དེ་ལྭ་རན། རྣམ་བརཤས་པུ་ྱིནད་གཏིས་སུམེད་པའི་དོནམབརྩལ་ཁྱུན 


།ཉིས་སུམེད་པའི་དདོམབརྩ་ལ་ལྷུན་བྱིས་གྲུབཔ་དེལ 


བདགྲ་བགམ་དངྲ་ཐམགཏིས་སུར 





བུདགྱིནདགཉིས་དུ་མེད་པུའི་དནོམ་བརྩལ། དྷ 

དམཏམ་པཉིདྱཾ་ཙི་དནལ་བྷར་ 

མས། བླན་མོདབ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་འྲབས་བུ་ཐབཔན། བནྲ་བམས་ཅདྲ་བགམ་དདྲ་ 
ནསམ དཱ 


པའི་དནོ་མ་བར་ལལྱུནགྱིཾས་གྲུབ་བའོ། 
།དངའ་དནོམ་བཅ་ལ་ལྱུན་གྱས་གྲུབ་པ་དད། 


བ་མེད་པན་ཡངས་སུའུན་གྱིས 


དེལྟ་འནོ། རྣམབ་དཤེས་བ་ 












ཛྫུགས་པའིའས་བུ་ཐག་མ་དངབ་མགཉིསསྦུ་མདཔའི་དུནམབྱར་ལྷཞུ། ཧོསྐ་གུབཔདོལགཉོས་སུམོདདོ་གཉིག་དུངརམོདོདི་མཉམཔཞོདཉོོ ལ་བ་མེད་པར་མདས་སྲུལུན ། 
ཝུབ་པའོ། གཤན་རབུག་ལུང་དུང་སེམས་དཔའ་སྲམས་དབའཆེན་པྷ་ནམས། བན་མེདཔ་ཡངདགབར་ངོགས་པའིའྲབས་བུ་ཐོབ་པནི། བུན་ཐམས་ཅདའདུས་བྱས་དེང་ 
2 །འདུསམྱབས་གཉིན 'སུ་མེད་བའི་དྲར་ཕེརེསམ་བྱར་ལ་ལྷུན་གིས་གུབ་བའོ། རྣམཔརཤསྭ་པ་འདུས་བསདབ་འདུས་མྱབས་གཉིས་སྲུ་མེདཔའི་དེན་ཡེནས་མ་ 
༨ ལུ བྱཿལྟཙུནཱགས་གུབང་འ། རྣམ་པརཤེས་པའདུསབྱས་དངའདུས་མབྱུས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དནམ་བརྩལ་ལྲུན་གྱས་གྲུབ་བུསན། བདག་འ བྱས་དདའདུསམ་བྱས་གཏིས་ ། 
སུ་མདཔའི་དོན་མངེར་ལལྱགིསྱགུབ་བའོ། དེ་ལཱ རྣམ་པརཤེས་པ་འདུསྱབས་དདའདསར་བུས་གཏསེ་སཱནད་པའིདོའམ་བར་ །གུབ་བདད། པདག་འདུས་ ། 
བྱར།འདུ་ཆ བསྟ་གཉིག་སྙལཔའི་དོལ་བས ནིས བྱུབ་པདང་། ` བླན་མེད་པ་ ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་འབསབུ་འཇུསྱབས་དད་འུས་མྱབས་གཉིས་སུ་མདཔ་འི འི་ཞོམ་བརུལ 





























བགོས་སོ བྲན་མེདད་ཡང་དགབར་ཚགས་པའིའྲུགས་བུ་ཐབ་པནོ། བན་ཐམས༡་དམཚོན་ ༢  ་ 
།ཡན་མ་བརལ་ལུནྲ་ཧ རས་གུབ་བུལོ་ དའྱི་ལིནན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚནམ་དངམཆནམ་མེདཔ་གཉིས་སྲུཔེད་པའི་དོན་ཕྡེནསམ་བཅལྷ་ལུན་གྱིས་གུབ་པའོ། རྣོམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་ 
མཚནམ་མེདབ་གཏ །བཅུལ་ཝུན་ཧིས་གུག་བསན།  ྣྣྣྗྗྗ་ གྲུབ་པའ། དེ་ལྟུདན། རྣམས 
༼ ཁ་དང་བ་བོན་མད་གཞོས་བཛང་ོོ་ོསྟུ་གིས་གབ་དང། བཏག་མཚུནམ་དད་མཚནམལེད་བ་གཉིས་སྲུ་མདབའི་དནོམ་བྱར་ལ་ལྷུན་ཧིསྨ་གུབ་བ་དང། བནམེད་ 
།ད་གབའཇོགསཔའི་བྲུབཅུ་ཡང་ཐདམཆལ་མེདཔས མཆུ་དབའདོད་འབཅའ འཁམྱར་ཅའ རྨ ༢༢:20 4 ་ 
།ཡངོས་སྤུལན་གྱེས་གྲུབ་པའོ། གཤན་ནབ་གཡུང་དྲུང་སེམ་ས་དབའ་སམ་ས་དབའཆེན་བརམས། བླནཊ ཏུ 







ལོ 4 


























































༄༅། །འགྱུར་བཟེདཔ་གཏིས་སུ་མདཔའི་དྲོན་ཡེནས་མ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ།, , དེའི་ཕྱིད་ན། ཆྩུམ་པར་ཤེས་པཁྱགྱུར་བདང་འགྱུན་ཐན་དབ་གཉིསསུ་མད་པའི་དོན་ཡེནསས་”་ 
བརལྭུཿྱྦ་གུབ་པའོ། རྣམཔན་ཤེས་པའུརབ་དངའགགུད་བན་དང་གཉས་ས་མདབའིདནོམ་བཅལ་ལྷུནགིས་གུབ་དསན། དདག་འྱགགདབ་དངའགུར་ཐ་མདཔ་གཏིསྦསུམདཔའི་དོ 
མབྱ་རལ་ལཱྭསྲ་གུབ་པའོ། དེལཱརོ། རྣས་པདགསདེྱབ་དབ་དངའྱུར་བེདཔ་གཏིས་སེུདཔའི་དཔ་བཅོལ་ལུནྱ་ཡི་གུབ་པ་དང་ བདག་ྱེརབ་དངའཕུར་བཟེ་དཔ་གཉིས། 
མད་པའདཉམ་བཧ་ལ་ལྷུན་གྱེས་གྲུཐ་བདང་། བླརྒམེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་འབྲས་བུ་འགྱུརབ་དད་འགྱུད་ཐ་མེད་པ་གཉིས་བུ་མདཔའི་དོནམ་བཅ་ལྐུནགྱིས་བྲུབ་པ་དེལ་གཉིས་སྲུ་མེ་དདོ་ 
གཉིསསླུ་བུར་མད་དེནཉམ་པཅིདྲཀ་དནལབར་ལབ་མེད་པར་ཡངསསྭུ་ལུནྦ་སཾས་གུབ་བའོ། ཙར །ད་ས་གགའ་སས་སོ་འད དས བླནམདཔ་ཡང་དག་བར་ 
༣ འདོན་ནི ཧེ བ་པའོ། 


།རྔགས་པའི་འབྲས་བུཐབ་པནི། བོན་ཐམས་དགཡོས་བད་པགཡིས་བཤཉིས་སུམདབ མོ་བ ཡའ 





7¡% 




















ཀ་ཡོས་པ་དངས་ག ཊས་པ་གཉེསས སུམད་པའི་དོན་མ་བྷི་ཚོལ། ནགྱཾས་གུབ་པའ ད རློན རྣམ་པད་ཀཾཀ་པ་ག་ཡོས་བ་དངམ་ག་ཡོན་བ་གཉིས་དྲུ་མེད་པའི་དན་མ་བྱཅའཁྡུན་གིད། ་ 
3 ]།གྲུབ་པ་དད། ཕག་ གཡས་བ་དངས་གཡས་ད་གཏས་ ཐུད་པའོ། གདོ གྱ་བ་བ་དང་། „བླན་མདཔ་ཡང་དགུ་བད་ཛགས་པའིའྲགས་བ །་བུག་ཡཾས།ད དདདམ་གེ་ཡཊ་འ ཤྭ 
94 ¬ > ཧད [རྲ ., 
རཾ གཉིས་སྭམེ་ད་བའི་དནམ་བྷཙ་ལ་ཝཱ་ (ན་གྱིག་གྲུབ་ར དེ་ལ་གཉིས་སྐུམད་དོ་གཏིས་སྤུ་བརིམ་དདེལ༡མ་པ་ཏཾདྱི་དེན་ལ་བར༠ བམདབར་ཡོདས་སྐྲལནྫྱ་བེསྲ་གུབ་པའོ། གཤན་རབ་ ་ 
གཡུང་དུད་སྲམས་དབའགནས་དཔང་འཚེན་པྲོརམད། བྲུན་མེདཔ་ ཀས ཀཀ ་ དདརད་བཞན་མེདཔ་གཉིས་སུབད་ 


ངག-ློིང་ རོ ་ཀརལརག་ཁཀོག་་ོོཾོར་ོ་རོོོ་ོ་ཆོོ་ོརོ་ཅོ་རཅ་ ར་་ོརོ་རོ་ོོ་ཀོ་ར9རཀཀརཀ་ཚཁ|ཁ༼~?གབ་||| གིག གྲག རོར བི་རོརར་བོ་རར་ 
མ་གཡོས་པ ་གཉིས་ མེདཔའི་ཧཱན་ ཱ་ཡཾནསམ་ཐརྩལ་ལྕུན་རྱིས་གྲུབ་༢ གྲ་པའཾ། ་ པདངམ གཡས་ད དག ཉིད སསུམདངའི་དྲ་མ་ བཅུ་ལྭ་ལུན་ ཀྱིས་གྲུ་ བ པསུན། ཧད 
པའི་དོན་ཡེནས་མདཿལ་ལྷནྱཾས་གྲུབ་བའོ | 





5:;ས་སམས་ད་བན་ུ། རྣོམ། 





1] གྲུཐྲ་པའོ། ལགས་པ བགོས འིབ ཤག དང་ ཀས ་ 
ཕྱཾཔའཾདན་ཡེནསམ་བརལཆྷུན་ཙ གྱིས་གྲུབ་བོ། དའྱི་ཙཾརོན ོ་ལུ་ཏ་སཉིས་ཅིསོསིཅསསནུསོ ་ 

















[རྔགས་པའིའབས གོསདདནའགཞནདབ་གཉསག་འད་ 
༣ ༈ །ཁམས་བརྒྱད་ཀཏན་ 


ཉམ་པུཉིད་ཀིདདོལ་བྱརཿ དུ 
ངེ ༡ བ་ 
པཱཡད་དྭག་པྡ་དོགས་པའི་འྲབ་ས་ 


ྲ- གཤན་དཔགཡུངཏྲད་ཟླ། 



















༣ །༄༅། ` །སེམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྤོམས། ོད མཁདགདརྦ་གོསོསྦཐོབཔོ། བནྲོ་བསན་བའོ་རནང་བ་གསི་་རེད་འི་་འན་གཟ་བ་འྒ 

རག འོ ཨོ ཧོལ སའོ ཆོངས ལུ་། གཟུགས་བགན་དང་བམ་གཉིས་སུརིད་པའི་དོ་བར་ལྭ་ལནྱ་ཨཾསྦ་བུབཔ་སན། 

པདཔའི་དན་མབརལལཱནྱགསྦ་གུབ་པའ།དྷེལརྐགཟུགས་ཐགམདངཐམགཉིས་སུམེདཔའི་དོདམ་བ བཅག་པ བདག་ཐོགར་དདཐཐགཉིས་ 

སེལ ནྭ་གིསྲ་གུབ་པ་དང་། བླན་མེང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐགས་དང་ཐམགཉིསསྲ ལགཉིསསུམེད་དགཉིཾས་སུ་ 
བྱདམྒད་དེམ།ཉམ་བ་ཉིདཀྱི་ བཅལ་བམེད་པར་ཡངསསྲུ་ལུནགྱེམགྲུབ་པའོ། གདག ངའ ལེ་དང དོག བླ་ན་མེད་བ་ཡད་དགཔརཚགས་པའིའབྲས 

བུ་ཐབ་པ་ནི། བན་ཐམས་ཅད་འདུསྱབས དང་འདུསམྱ་བས་གཉིསཆདཔའི་དོན་སནས་མཁ་ལཝཙ་སེག ཀྲ 









€£ 


༢༡, ཡེ་༦ 

























༦ོ ཧི ' 





 ]མརཱལཡུནཊྱིང་གྲུབ་པའོ། གཟུགས་འདུསབྱས་དཔ་དྲུསམྱས་གཉིསསྲུམད་པ། 
དྷ ལྷུན་གྱཾས་གྲུབཔའཾ། དེ་ལྟ་ན། གཟུགསའདུས་ཊྱས་དངའདུས་མ་བྱས་གཏིས་སུ་མེད་པའི་དནམ་བཙེའ 





འབྱསག 





ཉིས་སུམདཔའིདནུན།བྱར༢། 


ས་གབསན། བདག་འདུསྦྱབས་དདའདུས་མྱབས་གཉིས་སམོདཔའི་དོམ་བཅལ་་ 


ལ་་¶་ 
ཧཱ ༼ 11 ས་ལུ སེ་ར - ༤ ༤༨~ 
ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པ་དང་། བདགའདྲསྱ་བས་དང་འདུང །མྦ་ཤས་གཉིས་སྐུ་མེད་པའི་དོན་མབྱ། 


ཁའིའྲབས་བུ་འདུས་བྱས་དང་འདུསཨྱ་བསགཉིས་སུམདཔའི་དོན་མ་བཅུ་ལྷལུནྱ་གཱསྣ་གུབ་པདལ་གཉིས་སུམདང་གཉིས་སྤུབ་དམ་དདེ་ 


¬འས་མབྱཿལལུནྱསྲ་བྲུབ་པ 


ཧཿ སྒེཿ་ང་མང་་འ བུའ་ 
༧ མམ ཁཊཿཿཏཿཔསེ་ང་་ཡུ། ( དུཿ ཚུ་ག་ར བཱནམདཔ་ཡང་དག་པར་རྫིགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པཞྲེ། 


འ དེའྱི རེན། གཟུགས་པདབདང་མུག་བསལ་གཏིས་སུམདཔའི་དན་ཡནས་ཆུཁར་ 


ཡྤུག་བསྔལ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དོམ་བརལ་ཡྱུནྱས་གྲུབ་པསན།བདག་བདེབདང་ཕྱུག་བསྡལ་གཉེིས་སུ་མེདཔའི་དནམ་བཅལྱུཌཛས་གུབཔ་ཡདརྟ་འ། 














ངྲི ༤ 


ཅཅ 


དེ་ལྟར་ན། གཟུགས 



























ས་ི་། 


དེ་མུར ་ སོང་ལ བས 1 ༣ མ་ར་་ཆེལ་ 
ད ཀོས ས་་ག ་གོ་འི་ཅ་ ཉིསསུམད་པའིདནོམ་བརལ་ལྷུན་གིསྤ་གུབ་བདལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྱུ་བརམ་དདོམཉམ་བཏོདྲཀི་དོནལ་ ་ 
བརུལ་བཞད་བར་ཡདོས་སྱུ་ཝུན་གིས་གུབ་མའོ། ` ལཆཆང་།ས་༡༡- ག་ཁ བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པནེ། སྐོནྡཐམས་ 








༄༅། །ཅདའྱགུདབདངའགགུརབ་མདཔ་གཉིས་སྲུ་མདཔའིདནོ་ཡ་ནུས་མབརལ་ལཱནྱོསྦགུབ་པའོ། དེའྱེསེརན། རོབའུརྲ་བདངའྱརབམདཔྲ་གཉིས་སུ་མདཔའོ་དོན་ཡེནསམ་ ༥ 
བརྩལྭལུནགིྦ་གུབཔའོ། ནྣ་ཐའྱགྱར་བདདའགྱར་བམུད་པ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དོནམ་བྱ་ཁལ་ལུན་བ ` དྲས སཿ ཕེ འུ ཅས 
ཟུབཔའེ། དྷེཝུདན། ནྣ་བའྱགུརབ་དང་འགུན་བ་མད་པ་གཉེས་སུམད་པའི་དནོམ བ་ལན་ག + ོ་ ༣དོགཉིས་སྲ རི ˆ ངཱ 


བླན་མེད་ད་ཡད་དགདནྡ་ཁྲགས་བའི་ྲགྲ་བའུར་བདཔའབུརབ ནཡས་དབའཆན་པོན་བས། 
པ་ལོ ནམདཔ་ཡང་དགུ་པའྡཇུགས་པའིའྱབས་ད ཐ་པི། བགོ ངའ 
འི དེབྱལན།རྣནགཡས་པདཔ་གཡིགཔ་གཉིསགིདཔའི་དོགཞསཡ་བཅལ་བྱག་ཅ་ྲགབཔརགཡ 


སུྭ་གབ་པའོ། 
གཞས་པ སས་མདཔའིདྲན་ 











ཀད ཟི ། རྣབགཡོས་པདངཡ་ 
་ ངཱ མག ་ ཙྩིསྲ་གུགད། གོགས 


ཀས་ 











རི་པ རར བས་སོ ློན་མོདོ་པ་ཡང་དགོ་པའཇོགསཔོའིལྲས་བོབི། ད 
བནྲ་བམས་ཅདྲ་ཐོགམདུད་ཐྲམ་གཉིས་སྲུམེའེ་པའི་དུན་ཡེནསམ་བརལུནྱིས་གུབ་པའ། དེའྱ་དན། སྨྲ་ཐཀམ་དདབམགཉིས་སྲུའིའདན་ཡེནས་གསབསཞོས་འི། སྤཐག 
མྲར་ཐམསག། ། །ུ་ཆ་ད་ །འར་མྲ་ད་དདུ་བབསན། བདགཐགམ་དང་ཐམགཉི་ ཉིས་སུམེདཔའིདནོམ་བརྩལ་ལྷུན་ིས་གྲུབ་པའོ། དྭ་ལྟརན། སྒྲ་ཐོགམ་དང་ཐེམག ཉཾས་གུསཾད་ 
ཁྭ པའི་དནོམ་བཿ རལལུནུ་རྩས་གྲུབ་པདང། བདག་ཐིག་མུདང་ཐམ་གཉིསསུམདཔའི་དོམ་བཅལ་ཆུནསྦ་གུབཔ་དང། བླནམདང།ཡང་དག་པརརྫགས་པའི་འབྲས་བུཐག་མདང་ཐམ་ 

གཉིས་སུམདཔའིདནམབྱར་ལྭལུནསྦ་གུབཔདེལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིགསླུ་བདམད་དེན།ཉམ་བཏིདྱ་རི་དནའ་བྱལ་བམེདཔར་ཡདོསསྲུ་ལུན་ིས་གུབ་པའོ། གཤིན་རབགཡུང་དྲུང་ *ˆ 
།གཡམས་དཔའསསསདཔའཆེན་པོན་ས། ཤྲ ་ བན་བམས་ཅདའདུསྱ་བས་དཔའདུས་མྦ་བས་གཉིས་སུརདཔའི་དན་ཡེནསམ་བཅལ་ལུནཀིས་གུབ 



















།པའོ། དེའི་ཕིར ཱབོོངློས་སོབས་གཉསུ མོད་པའོཐོནཡོའ་མབྱརལ་ལུན་ཀོསགབབཁོ་ ཟླ་འདུསབུས་ རའདུསམྲ་བས་གཉིསསུམ པའི་དརྲམ་བཅལ། 
ཅཱཤྱིས་གྲུབསན། བདགའདུས་བྱས་དང་འ འདུས་མྱཕས་གཉིས་སྲུམེད་པའི་དོདབ་བྲཚ་འྭལནྱ་གས་བྱཾབ་པའོ། དྭལརྣན། གྲི བྱས་དང་འད་མྱ་བས་གཏིས་ག པི་དོནམ་ 


བྱན ནྱསསྲ་གུབ་པ་དད། 
བསག་ྲ་ཞེད་བའི་དགོམ་བཅལ་ཁྱུནསྲ་ུབབདེ དེལ་གཏོས་སུམད་དོ་གཉིས་སྱུ་བརམདདེ་མཉམཔ་ཉིད་ིདེ ཌྡནོ་ལབྱར་ལམེདབརཡོངས་སྤྱུའུནཧིས་གདཔའ། 
སམས་དཔའམས་དབའཆེན་པྲནམན། བླན་མདཔ་ཡདདག་པརྡ་བགས་པའིའྲགས་བུ་ཐབ་པནི། བོནྲ་ཕས་ད་བདེ་པ་དདྱ ུགབཁགཞིསབམེདཔིནསེཔམ་ལྲ། 
གྱས་གླུབ་པདོ། དེའི་ིན། ྦྲབེབདབ་དག་བྲས་གཉསསུམདབའི་དོན་ལནསམཁ་ྱན་ིསུབཔའ། པླ་བདེབདེངེ་ གབྩོསལ་གཉིསས་མདཔའིདོ མབ 


བདགའདུསྱ་བས་དངའདུས་མྱ་བས་གཉིས་སུ་མད་པའི་དོནན་བྲསལ་ལྷུན་བྱིས་གྲུབ་པ་དབ དདམེའས་མའིདག་པདངོགཔ།དའི་འབས་འདུས་བྱས་དངའས་ 
གཤིན་བགཡུངདྲུང་ 














ོད ོདཔག་ཉོབ་སྐུ་གདཔའེདདོ་མཐ །བྱརྔལ་ལྷུནྱ་གིས་གྲབ་པ པ་དང།བླན་མདཔ་ཡང་དྭག་པར་རྫེགས་པྲའེའབྲས བུམཚན་མདང་མཚནམ་མེདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་ད་ནམ་བརྩལ་ལྡུན་¶ 
རྱིས་གྲུབ་པ་དེལ་གཉིས་སུ་མེད་ ཀཉིས་སྤུབར་མུད་དེ་མཉམ་པ་ཉིདྱཀི་དོན་ ལ་བཅལ་བ་མེདཔའ་ཡོངས་སྲུཝུན་གིསྲ་གུབ་པའོ། གཤིན་རབག་ཡུདངུངསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་་ 
རཱམས། བླ་ཟ་དཔ་ཡང་དགཔ་དྫ་གིས།པའདས་བུ་ཐབ་པྲག། བནཐམས་ཧདའྱགུརབ་དདའགརབ་མོདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡེནསམ་བྱརལ་ལཱནྱིསྲ་གུབ བ་པའོ། ་དེའི༔ 
ཧུཾང་ན། སྣྲའགྱུརབ་དང་འགྱུར་བམེད་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོནོ་ཡེནས་མ་གཅུལ་ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པའོ། ་ ྒྲ་འུ་རབ་དཔའུགྱུར་མེདཔ་གཉིས་སུམདཔའི་ནོ་མ་བརལ་ལྷུཞབྱས་གྲུ གྲུབ་གན། 
(| ར། དདག་འླགོག་དདའྱགུར་གནདཔ་གཉོས་སྲུམད་པའི་དཞོན་བྱར་ལ་ལུནྱགེསྨ་གེབ་འོ། དེ་ལྟརན། ཟླཾའགུརབ་དད་་གར་བམདཔ་གཏུས་སམདབའི་དོ་་བཅ་ལ་ལུཀོཧ ས་ད ; 
ད#| བ་དང་། གག ཤའ བླནམེད་པ་ཡང་ད ང་དགུ་པར་ཛྫོགས་པའི་ 'འབྲན། ད་སོལ ི་ 




















།མེད་པའི་དོན་མ་བྱར་ལ་ལྷུན་ྱས་གྲུབ་པྲ་དེ་འགཉིས་སུམེད་དོ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་མཏཉས་པཏེད་ཀྱི་བོན་ལ་བརྩལ་བ་མེད་པར་ཡོདས་སྲུལླུནུགྱས་གྲུབ་པའྲོ། གཤེནརབ་གཡུང་དུདསེམས་དཔའ་ 
„ །གེསྲ་སདཔའ་ཆེན་པོརམན།། བཞོར ད་ང།ཡད་དག་པ་ོགས་པའི་འྲབས་བུ་ཐེབ་གའོ། བེན་ཐམ་ཨཱཙ་དག་ཡག་པ་དངས་ག་ཡོས་པ་གཏིས་སུ་མད་པའི་དྲོན་ཡེནས་མ་བཿ་ལ་ལུན་གོས་གྲུབ་པའོ། ] 
4 །དེའི་རྱཾནོན།_ གྣག་ཡོས་པ་དང་མ་གཡོག་པ་གཏིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ཡེནམ་ཐཿཿལྷ་མུནྱ་གིསྲ་གུབ་བའོ། སླ་ག་ཡོས་པ་དངོམ་གཡོག་པགཏིས་སུམདཔའི་དོནན་བཅ་ལལུ་ནྱགིསྦ་གུབ་པ་སན། ། 
།ཧགུགཤོས་པདལགཡོས་གཉིས་སུམདཔའདདམ་བྱསས་ལྷུནཙི་གབ་གའོ། དྷིལཊན། གླ་གཡོས་བདུ་མ་བཡོས་བགཉིས་སུནད་པའིདདོལ་བཅསལ་འུནསསྦ་གབབ་དུང་། བདག་ 
གཡས་པདངམ་ག་ཡོག་པ་གཉིས་གུ་མིད་པའི་དཧོར་བྱཅ་ལ་ལྷན་གྱོས་གྲུག་པ་དར་། ཟླན་ནདཔ་ཡང་དག་དའ་རྫགནའ།འིའབྲས་བུག་ཡོས་པ་དངམག་ཡོས་ང་གཉེས་ སུམེད་པའདཀོམ་བམལ་ ཀད 


ལུ གྱོས་གྲུབ་པ་དེལ་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་གུ་བྱརམད་དེ་མཉེམ་པཉིད་ཀྱི་ཤནོའ བཅལ་བམད་པར་ཡངོས་གུལཝུནགིས་གུབ་ཁོ། གཤེན་རབ་གཡུང་དྲང་སེམས་དཔའགམས་དབའ་ཆེན་ཕོརྣམས། 









༠༦ 




















རིལ་བ ་ཱའོི་ྲབཧརྲརྷ་ོ་ ལྷནགྱིས་གྲུབ་པསནུ། ི་ོ ཧི 
སུཾན་གཉིས་སུ་མདཔའི་དགས་བཅལྭལུནསས །ཐུཐས་དུདུ། དྲ་པདནོམ་བར རར ་བགའ་བརྡ་གྲིག དིས 











ཐཾ དལ་གཉིས་སུམ 

2 :` ནསདཔ་ཡང་དག་པར་ངས འི་བུས་བཟབནི ཀ་བ ལ་ག 
¡` །སྣ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་གཉིསསྲུམད་པའི་དོན་ལནས , སྣ་ཐྲགམདང་ཐམ་གཉིས་སུུམདཔའིདནོམ་བརྩ་འཁྱུན་གྱིས་གྲུབ་པསན། ྱ་ ྲ 
- རྨིམ་བརྩལྱུན་བྱསྦ་གྲུབ་པའ། ` དེ་ལྟདོན། ' བགོམ་བམགཉིས་སུམདཔའིདནརདཅལ་དྱནིག་གབཔ་དད བདོག་ཁོགསདཔས་གཉིསསམད་འདམ་བྣམ་ལྷནས། ; 


















ཡུད་དྲུད་སྲོམས དབའསམས་དཔའཆན་པྲོད་མས། བླནམད་བ་ཡད་དག་པད་ ་་ 

་ དའྱི་ཡིན། སྭ་བདེ་བ་དདྭ་དཱག་བསྣལ་གཉིས་སུ་མེད་ 

བསྣལག གགོད། བདག་བདབདད་སྙུག་བསྔལ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དནོ་མ་བརྩལ་ 
བསལ་གཉོས་སུམདཔའི་ཞོམ་བཅུལ བདག་བདོབ་དང་སྡུག་བེསྔལ་གཉིས་སུམད་པའི་དོམ་བརྩལ པལ 


སྣུབ 
ཕྱིས་གྲུབཔ་དད། , བླན་མད་པ་ཿ ཊའྲེས་བུ་བདེ་བདད༔ ་ ཉིས་གྱུབ་པ་དེལ་གཏིསེ་སུམདོ་དོགཏིས་སུུ་བྱརམདདེ་མཉམལ་ (ཉེད་ཀྱྭ 
དོནལ་བརྩལ་བནེདཔར་ཡངས་སྲུལུནིསྣ་བུབཔའོ ལི་ཡས་དབདོབད་གས་འག་ སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲོར་མས། བླ་ཞོམེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་བའི་འགསྭ་བུ་ཤོཐ་པ་ནི། བོན་ཐམས 




















3།༄༅། (ཅད་མཚན་མ་དང་མཚནམ་མད་པ་གཉིས་སྲུམདཔའི་དོན་ཡནསམ་བྱར་ལལུནྱ་གིས་གུབ་པའོ། དེའྱི་ཕཾརན། སྣ་མཚན་མ་དང་ནཚན:མམད་པ་གཉིས་སུམད་པའི་དན་ཡེ་ནསན 
_„ པརྩལྭ་ལུན་གྱསྱ་གུབ་པའཾ། སྣ་མཚནམ་དངན་ཚན་མད་པ་གཉིས་སྲུམད་པའི་དནམ་བྷརལལུུནྱ་སཾསགུབ་བསན། བདགམཚནམ་དང་ནཚནོར་མདཔ་གཏིས་སུ་མདཔའིདོན་མ་བཅལ་་" 
4 ལྷུན་རྱས་གྲུབ་བུའོ། དེ་ལྟརན། སྣནཆནམདདམཚནན་མད་པ་གཉིས་སུ་མད་བའི་དནར་བཅུ་ཁུནྱ་གས་ཐུབ་པ་དད། བདགུམཚནམ་དངམ་ཚན་མ་མདཔ་གཉིས་སུ་མདབའི་དོན་ 
མ་བྱར་ལྭ་ལུནྭ་གཱསྲ་གུབ་བ་དད་། དཀ གེཾ འའ འའ འལ བྱམས་ཡུག བདད 
4 གཏཉས་སྱུབརམདད་ནམ་དཏདྲོ་ཧཾ་དོན་ལ་བརྩལ་བམདཔར་ཡོདས་སྭལཝུནྱ་གིས་གུབབའོ།གཤུན་དཔ་གཡུངདུང་སམས་དཔའ་མམས་དུ་འཆེན་པོ་རྐམ་ས། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར 
ཛྫགས་པའིའབྲས་བུ་ཐོབ་ང་ནི། ྲ ་ 















བན་བ་མས་ཅད་འྱགར་བ་དངའྱགརབམ་དབ་གཉེས་སུམདཔའིདོན་ཡ་ནསན་བཙལ་ཚུན་ཤོས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཚཾརན། སྣ་བབུརབ་དཔ་གྱུར་བམད་གྲི་ 














མ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡ་ནསན་བ བརྩལ་ལྷུན་གྱེས་གྱུབ་པའོ། ྲཀགེྣཾ་ཾ་་ ནཱ་གྱིས་གྱབ་བསན། བདགའྱུ་ཟབ་དཔའུའ་བོདས 
ལེ སུ་པདཔའི་དནོམ་བར་ལྭལུན་ཨིས་གུབ་པའི། དེལེ་རོན། སྣཱའགྱུར་བཾདངའགྱར་བམད་པ་གཏཾས་སུམདཔའ་དནོམ་ དརལ་ཆུན སི་ཐུབ་ པ་དད། དདགའྱགུར་བདུདའྱུརབ་མེདཔ་གཏིས་ 
ྫ སུ་མད་པའི་དྲའོམ་བརལ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང། ཤུམདཔ་ཡངདགཔརཛགས་པའིའབས་བའྱར་བདང་བུརབསདཔགུས་རྲམདཔ་འདོམ་དཅའ་རུན་ཤིསྤབ བབདེལ་གཉིས་སུ 
ཌཱ མདདགཉིས་སྤུབནམ་དདེ་མཉམ་པཏདྱ་ཙི་དདལ་བཅ པར་ཡདས་སུ་ལྷུན་གྱིས་གྱུབ་པའོ། གཤེནའདག་ཡུདྭདུངསམས་དཔའ་གམསཔའཆནཔ་ནིམས། _བླནམད་པ་ཡང་དག་ 
པརྡ་གས་བའི་འབས་དུ་ཐོབཔནི། བདཐཿདག་ལས་པདདམ་གཡས བཏས མདཔ་དདུནཔས་མབ་ཅལ་ཡུནྱ་བསག གྲུབ་པའ། ནེ་འྱི་པཾརོན། སྣཱ་གཡོས་བ་དངམ་ག་ཡོས་པ་ 
སྔགྲཉཾས་སུ་མད་པའི་དོན་ཡཞས་ན་བརལགྱུན་གྱིས་གྲུབ་བའོ། སྣགཡོས་བདད་ག་ག་འདོ།་བ་གཏོན་བུམད་བའི་དགོམ་ར་ལྱཝན་རོས་གུབ་པསན། བདགག་ཡོས་པ་དང་མགཡསཔ་ ་ 


































¡༦། །གཉིས་སུམདབའིདདོམ་བརལ་ཁྱུན་གསྣ་གུབ་བའོ། དེ་ཝ སྣུགཡོས་བདང་གུཡོས་པ་གཉིས་སུམདབའི་དནས་བཅུ་ལ་ལྷུནུས་གུབ་པ་དད། བདག་གཡོས། 
༩ རར+ྫྫྫསྒྒར་+༦ ་པཔ:སརསད།སསསན་་་ 
ཌཱ ཧྱིསྦ་གུབ་པདེལ་གཉིས་མུ་མེད་དོགཉིས་སྭུབད་མེདདེ་མཉམཔ་ཏིདྱཀིདྲོཧ་ལ་བཅལ་བམེད་པར་ཡོངས་སྭུ་ལུན་གིསྣ་གུབ་བའོ། གཤུནུརབ་ག་ཡུད་དུད་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆཚུནང་ ་ 
སས པེག འྲ་འགཏདགསདདང་ད་ དག ་ས་སེ་བའ་འམན་པ་ཅུ།  བ་བས་ 
4 ,ན། སྣུ་གསལ་བ་དང་དང་བཞིན་མེདཔ་གཉིས་ཧུ་མེད་པའི་དནོ་ཡེནས་མ་བརལ་ུན་ཧིསྲ་གུབ་བའོ། སྣ་གསལ་བདད་དད་བཞིནམདབ་གཉིས་སུམ་དཔའདོདན་བཅལ་ལྷུན་གིས་གྲུབ་བས 
ཞ། བདག་གསའབ་དད་ནདབཞིནམེདབ་གཉིས་སུམེད་པའི་དདོམ་བར་ལྱ་ཝུན་རོས་ཐུབ་པའོ། དྷེཊ་རོན། སྣ་གསལ་བ་དད་ནད་བཞིན དཔའི་དནཡེ་བརྩལ་ཕྱུན་ 











༣༦༤ 


་ ཛིད རྲས་ བདག་བྱི་-་ 
ས་སུམ པའགནྲམ་བཅ་ཡ། པ་ག རན། དྲཱཧྱནྣང་གཱ༡ྲ པསུམིདབའ་དོནམ་བལ་ལུན་གྱིས་གུབ་པ་དང་། , བདཱག་བྱནང་གཏིས་སུ ་ 
བདཔ་ཡང བརགསབཡྲ ིས་གུབ་པ་དེལ་གཉིས་སུམེ་དདོ་གཉིས་སྲུབ་རམདདེ་མཉམཔ 





ཟླཉཕྱནཏ། ྱིནངགཏཾས་སུམདབའི་དདོམ་བརྩལ་ལྷུ 





























༄༅། 











།བརྒད་པར་ཡངས་སུུ་ལྷུནགྱིས་ སྲ་གུབ་པའོ། བཤེནརབགཡུངདངས་མས་དཔའསྐམསདཔའཆྡོདསོརམོས། བླནམདཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགས།པའིའྲབས་ཐུ་ཐབ་པཞི། 


བན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་དང་ཐམ་ །ཀཉེས་སུམདཔའི་དནོ་ཡེནས་མབརལ་ལྷུནོསྦ་གུབ་པའོ། དེའི་ཡོར་ན། དྲེ་ཐོག་མ་དངཐ་མ་ག་ ¡སྐ རཧོམའིནོན་མེནས་མཉར་ལམས བས ། 


# ཏྲི་ཐོག་མ་དང་ཐམ་གཉིས་སུ་མ་དཔའི་དོནམ་བརལ་ལྷུནྱ་གཱསྦ་གུབ་པ བདྭག་ ཐགམ་དདྲཊ་མ་གཉིས་སུ་མདབའི་དོནམ་བཆལ་ལྷུན་རྱིར། 'གྲུབ་པའོ། དེ་ལརན། དྷ་ཐོག་མ་དང་ཐར། 


གཉིས་སུ་མེད 


མ་ངང་ཐམགཉིས་སུ་མེད་པའི་ད ཅའ པ་པ 2 གཤན་དབ་ག: 
ལའ བླན་མེདཔ་ཡང་དག་གར་གོས་བའི་ བྲས་བྲུ་བབ་བནོ། པནོ་ཐམས་ཅདའ དཱསྱ་བས།དང་འདུས་མྱ་བ 


གྱེས་གྲུབ་པ་དད། བདག་ཐ་གྲམ་ དང་ཐམ་གཉིས སུ་མདཔའི་དནམབརྩལ་ལྷུན་གྱེས་གྲུབ་པ དང། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐག 
སགཉེས་སུ་མདོ་པའི་དོ་ཡེན་སམ་བྩར་ལ་ལྕུན་ 






























༄༅། །བདེབདདྲསགགྷསལགཉོསྣསམདཔའིདཞོམབྱལནོསོགབསའོ། དེལྟནན། དི་ཤནེ་བདདསུགབསལ་གཉིས་སུམེདཔའིདནོམབཿ་ལྭལ ལཱཞྱཾས་གྲུབ་པ་དང་། ། 
བདུགབདེབ་དད་སུག་བསལ་གཉིསེ་སྦ་མད་པའིདཞོན་བཅ་ལྭལཱན་ཧོསླ་བུབཔ་དང་། བླཞསེདཔ་ཡང་དག་པརརྫེགས་པའི་འབྲུས་བུ་བད་ག །དདསུག་བསལ་གཉིས་སུམདེཔ་ །འེདནཾ་མ་བརལ་ལྷུན་ 
ཕྱས་གྲུབ་པ་དེའ་གཉིསྲས་མདདོ་གིས་སྤུ་བརམདོ་དཉམབཏོཾྱ་བིདཚོུལ་བཌལ་བསད་པན་ཡད དས་སུུལཱནྩགཾསྭ་གྲུབ་པའོ། གཤན་བེག་ཡུངདྲུང་སམསདཔའསམས་དཔའ་ཆནཔེ་ ་ 
རྣུམས། བཱནནཾདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲས་དྲུ་ཐབ་བ་ནི། བནྡ་ཐམས་ཅད་མཚན་མདང་མཚནམ་མདཔ་གཉིས་སྐུམེད་པའི འིདནོ་ཡེནས་མ་བར་ལལྐནྱ་གས་གུབ་པའོ། དའེ་ཕཾ༣ན། 
དྲི་མཚནམ་དང་མཚནམ་ནདཔ་གྲ ཉིས་སུམེད་པའི་དོ་ཡ་ནས་ན་བཅ་ལྕལུྩསསྣ་གུབ་པའོ། དྲིམཚནམདང་མཚནམ་མེདབ་གཉིས་སྲུལེདཔའི་དགོརྲརུལ་ལྷུནྱཾས་གབ་པས་ན། ཀབ8་ 
 ༢ནཡན་ དད ནན ་ །ལུཞགྱེས་གྲུ་བདའོ། ལན དྲིམཚནལ་དང་མཚནམཚུད་བགཉིས་སུམད་པའི་དནམ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བ་དང་ རི 




















རཆནམདངཝཚནམམོདཔ་གཉོས་སྲུབད་བའི་དོམབཅལ། ཞུནགུས་གྱབཔ་དང། བླནཱ་མེདབ་ཡུད་དགཔར པའི་འབྲས་བུམཚདམདང ཚོམ སློསམདཔའོགོནོམདྷཿལལུནོ་ 
གྱིས་གྱུབ་པ་དེལ་གཉིས་སྲ་མདདོགཉེས་སུབྱཿམད་ད དེམཉམ་པཉཾད་ ཉིདཉི་ནོལ་བཅལ་བཞིདར། ་།དེསསུ་འ ་ གཤེནདབ་གཡུངདུདསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ནམས། ། 
¿2 བཱནམེད་པ་ཡང་ད་ གཔརགོས་པའི་འབས་བུབབཔནི། བནཐམསཿདའྱགུད་བད་ དགསའགམདཔགས་སུདདཔའ་དའོལས་མབཅལ་རུནོས་གྲུབ་པའོ། དེའྲི་ཕིའན། དྲི་འགྱུན་བ་དང་ ་ 
༡༩༧ འགུར་བམེདུཔ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་སེནས་མ་བཅ་ལ་ལུནྱསསྲ་གུབ་པའོ། དིའགྱུར་བདང་འགྱུརབཞེད་པ་གཉིས་སུམད་པའི་དཱནམ་བརྩལཾ་ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པ སྦྲ་།བདགའགྱུནབ་དངའགྱུརད 
། མདཔ་གཉིས་སུ་མད་པའཾདནོམ་པཱརྟལྷུཞགྱིས་གླུབ་པའ། དེ་ལྟརན། དྲ་འགྱུན བ་དདའྱ་གན་བམདཔ་གཉས་སུམད་པའིདནོམ་བརལ་ལུནྱགིས་གུབཔ་དང་། བདག་འགུ་ོབ་དང་ 
བགུར་གསད་པ་གཉིས་སུམ་དཔའ་་དནན་བྱ་རོལ། (ཞགྱས་གྲུབ་པ་དད། བླནནེདབ་ཡདདག་འངྔ་གོས་པའིའྲབསཔའགྱར་བདད་འགརབམོདཔ་གཉིས་སུམདཔ་དནམ་བརལ ཞྭ 































སྐེགས་དཔའ་ཆེན་བློརམས། བླན་མང་པ་ ཡདམ་པརྡཝགོས་པའོའྲབསབུ་ཐོབ་བ། བོན་བསྲས་ཅདགསལ་བདང་དངབཞོནམོདབ་གཏོསོ་སྐམེདབའདནོ་ལྗེནསམབརལ་ལྷུན་ཤོག་ 
` གྲུབ་པའཾ། དེའི་དོན དིགསལ་བ་དངརདུབཞིན་མདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དོ་ཡེནས་མབརྩལ་ལྷནིསྤ་གུབ་པགྲོདི་གསལ་བདད་རང་གཞིནམདུབ་གཉིས་སུམེདཔའི་དོམ་བཅུ་མའུནྱ་བས་ , 
42 གྲུབ་བསན། _བདགགསལ་བགདང་རད་བཞིནམདཔགཉིས་སུམེདཔའི་དོནམ་བརལ་ལུནྱོགོས་གུབ་པའོ། དྷལན། དྲཾགསལ་བདད་དང་བཞིན་མེདཔ་གཉིས་སུུ་མེད་པི་དོནམ་བརྩལ་ལྷུནགྱིས' 
7 གླུབ་པ་དད་། བདག་གསལ་བདང་རདབཞིནམེདབགཉིས་སུམེདངའདོན་མབལ་ལྷུན་བྱེསགྲུབ་བ་དང་། ླ་ཞ་དབ་ཡདདཀཔརགསཔ་འྲས་བགསལདངརབཞིནཿདཔགཏསས འདབ 
དནོན་བྱར་ལྕ་ལུནྱ་སས་གུབ་བདེལ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སྱུབརམད་དམཉམ་པཉིདྲ་དན་ལ་བྱརལ་བམཱདགར་ཡངས་སྲུལུནགིསྲ་གུབ་པའོ། ག་ གཤེན་དབ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལས། , ི་ིི་ 
བུདསྫམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྷརམམ། བནགྲེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའིའབྲསབུ་ཐབ་བནི། བནྡོ་ཐམས་ད་ནད་གཉིས་སུ་མདབའི་དན་སནསམ་བཅ་ལ་ལྡུན་གིས་གྱུབ་པའོ། དེའི 
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༢ བླ ༄༅། པའོཇོམ་བྷཱལུནོ་སྲ་གདཔའོལ་གཉོ་སུམདཤོགཉོསསྱབོམོདོམམཔཉོདོ་འོོལ་བརལབྲ་མདཔ་མོསསུརོསགབཔའོ། གཤེན་དགགམུངངུང་སྤེམས་ 
དཔའསེམས་དཔའཆན་པྒོན་མས། ཟླནཨིདག་ཡང་དག་པདྡ་རོགས་དའིའྲབས་བུཐབ་བནི། བནྡོ་ཐམས་ཅད་བད་དངསག་བསལ་གཉིས་སྲུ་མེདཔའིདོནཡྲནསམ་བརལ་ཁྱུན་གྱིས་ 
རླུ གྲུག་དའོ། དེའྱི་ཡཾརྒོན། ལྟི་བད་བ་དང་སྲུག་བསུལགཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ཡེནསར་བརྩལ་ལྷུན་བྱེས་གྲུབ་པའོ། ལྕེ་བདེབ་དང་སུུག་བསྔལ་གཉིས་སྲུ་མེདཔའི་དོན་མགརལ་ཏུན་གྱིས་ 
གྲུབ་བསན། གདག་གདེ་གདངསྡུག་བྲས་ལི་གཉིས་སུམད་པའི །ྩཿལྭལཱནྩ་ཉིསྭ་གུབ་པའོ། དྭལྟ་ད་ན། ལྕི་བདྡ་བ་དང་སྔུག །བསྲིལ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་མ་བལ་ལྷུནགིས་གྲུབ་་ 

4 དདུང། བདུག་བདབ་དངུ་མགདྲེསལ་གཉིས་སུ་གདཔའི་དོར་བྱརལ་ལྷན་ཅིས་གབད་དང་། བླན་མདབ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའིབས་བུབདེ་བདད་སུ་གབསལ་གཉིསཝ མདཔ་ིདོན། 
མགར་ལ་ལུནགིས་གྲུབ་བདེའེ་ག ཏི་སསུམད་དོགཉིསསུ སུཊཿམདདམ༡མཏད་ི་དོ་་བ་བནདབད་མཛསསུ་ལུནམས་གུབ་བའ གཤེན་གག་ཕུདུང་སེམས་དཔ འསེམསདགའ 



















། རིར ལས་ " ་ དཨེཾྣཾྣཾྣཾྣ༨ྣྱཀི དའྱིཙིན། 









མམད་པ་གཉིས་སུ་མདབའི་དྲོད་མེནས་ན་བརལ་བྣུནྱ་སིས་གྲབ་བའོ། ་ ལྕེ་མཚནམ་ དད་མཚནན་མེད་པགཉིས་སྲུ་མེདཔའི་དམ་བརྩལ་ལྕཾན་བྱིས་གྲུབ་པསན། བདག 
རཾིཾིཾེིེྲི་ དཀན  - ༨ བདག 
རྫི མདུདསཔ་ཞོའ། 





























ནས་མབརལ་ལུུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའྱི་ཡརན། ལྕེ་གསོསཾབ་དདམ་གཡོས་པ་གཉིས་སུམད་བའི་དོ་ཡེ་ནས་མགརལལྕུནྱ་གིསྲ་གུབ་པའོ། དྭལ་རན། ལྕེ་གཡོསཔ་དངམ་གཡོས་ 





རྒ ལྕིའགྱུན་བ་དང་འགྱུར་བམོད་བགཉོས་སུམདཔའ དོ་ེནས་མ་ བྱར་ལྭ་ལུནྱཧོས་ གྲུབ་པའོ། ལྕའྱགུརབདའྱགུརབཟོདཔ་གཞོས་སྐུནོདོཔའིདོནོམོབྷརལོའཱོ་ 
རྩྱས་གླབ་བསན། བདག་འབྱུར་བ་དངའགྱུན་བམེདབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དརྡ་མབརྩལ་ལྷུན་གྱེས་གྲུ གུབ་པའོ། ད་ལྟརན། ལྙའུགྱུཝབ བ་དཔག སསདཔ འོལ་བ 


མྟུནཕྱེས་གྲུབྲ་པ་དང་། བདག་འྱགན་བདངའགྱུར་བམོད་པ་གཉིས་སུམད་བའི་དྲན་སབརལ་ཁྤུནགིས་གྲུབ་བ་དང།, བླན་སེོད་པ་ ཡང་དགེ་པའྲ་ཚགས་པའི་འབྲས་བུའྱགྱ་ད་ཐ་དངའགྱུན 


བེ་མད་བགཏིས་སུམདབའི་དནམ་དཅལ་ལུ་ཉྩགིསྣ་གུབ་བདེ་ལུགཉིས་སུ་མདདོ་གཉིས་སྤུབར་མོད་དེམ་ཏུལི་གཉིདྱཀླ་ཊོརོ་ལ་བརལ་བ་མདུཔར་ ར་ཡངས་ སྭུ་ཝཱནྭགྱིས་གྲུབ་པའོ། ༨ ཀན 
ནབ་གཡུངརུང་སེམསཱདཔའསེམས་དཔའརྲེནབརྣམས། ཟླཞཾམེད་པ་ །ཡང་དགུ་པད་རྫགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པ་ནི། བནོ་ཐམས་ཅདགཡོས་གདངམ་གཡེསཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དོ་ཡེ་ 




















༄༅། །གཉོསསུམོདཔའོནོམ་བཅོལ་ྒུན་ཧོསྦ་གབདདངོ། ུ་འུ་ྷོོཝི་ོདགསྤོ་་བཔགནོ་མཐྱ་ ལྷལུནྱ་གཾསྔ་གུབ་པ་དད་། བློན་མོདཔ་ཡད་དག་བར་ 
རྫགགཔའི། ༡ ༡ སསོད་ིགལསོོསུབསོཤསསྒ་མིདགོསསས་ཅངདོའ་སམ་པོ། ང་རོ ལོར་ ུ 
ལྷུག་གསྭ་གུབ་པའི། གཤེུནརབྱ་ཐེས་བཀའ་སཱལ་བ། གཤནརབགཡུངདུད་སེམས་དཔའ་སེགས་དབའེན་བནམས། ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་དད་ཛོགས་པའི་འབབས་ཤུ་ཐབ་པི་བིནཐམས་¶ 
དྭ ་ད་པའདོན འནསམ་བཅས་རུགབོས་གུབ་ོ། དེའྱི་བིརན། རྩོ་ནངགཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡནསམ་བཅུལ་ལྷུན་གྱེས་གླབ་བའོ། རྩོ་ཡིནདགས་སུ་མདཔའི་དོམ་་ 
བཅལ་ལུན་ཟིསྣ་གུབཔསན། བདགྱ་ཙཱནགཉིས་གུ་མད་པའི་དོམ་བཅལ་ལུནྱསྲ་གུབ་བའི། དྷེཝཱར་ན། རྫོ་སིཞ་ངག་ཉིས་ མདཔའི་ོགོ་ན་བཅ་ལལནྱགིས་གྲབ་པ་དང་། གདགྱི་ 
རོ ཉིག་སུམེདཔའི་དནོམ་བཅལ་ལུན་ོས་ཐུབ་བདང། བླནམདང་ པང ཚགས་སོ 






























[ཧཱཿརདདམཉམཔཉིད་ཅིདགོལ་བཅལ་བཟེད་བར་འདོས་སྣལུནཧོགྲ་གུབབའོ། གཤེན་དུབག་ཡུངདུང་སམས་དྲབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པློ་ནམས། བླནམེད་པ་ཡད་དགའརྲ་ཅས་པའིའབསའ་ 
གག  །༽༣ ལེ ཀར བཀོ་ད་མ་གཏིས་གས པའིདོ་གགོས་མད་ཆ་ 
ྲཀྗྣྗྣྗྣཾིྣཾྣཾྣཾྣིྣི༽ཾིེྣེིོིཾིཾེཾེཾེཾོཾོྣོྣོྣཾོྣཾཾ་ྣ།ྣཾྣཾཾྣ།ཀྣཾ|ཙ|ིཙཛུསྭྤྱི་་ོ 
ཐགམ་དདཐཱམགཏསསུམད་དའིདདོམ་བཅུལ་ལུནཊས་གུབ་བདང་། བདག་ཐགས་དདཐམགཉིས་སུམད་པའི་དགོམ་བཅལ ཞུབཾས་གུབ་དང། རྨིན་མེད་པ་ཡུང་དག་པྡ་ངོགས་ 
པའའཐས་བུ་ཐགམ་དང་ཐན་གཏས་སུ་མདདའ དནོན་བཅལ་ལྕུན་གས་གབ་པ་དའ་གཉེས་སུ་མད་དགཉས་སྱུབརྒ་མད་དོམཉམ་དཏིདྱེ་ཀདོན་ལ་བཅལ་བནད་པན་ཡདས་སྲ་ལུན་གྱིས་གུ་བར། 
གཤནརཐག་ཡུངདུང་སམསནཔ་ཞཨྲ.མྲས་དྲའཚྭ་ནང་རྣམཝ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའརྫགས་པའེའབྲས་བུ་ཐབ་པནི། བན་ཐམསཅདའདུསྱ་པས་དངའདུས་ཚྭ་བས་གཉེས་ར མེད་པའི་ 


རོ 
[2,214 2. 
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་ དོན་ཡུནས་གུ་བྷར་ 


















ལྱནགྱེས་གྲུབ་པའོ། . དེ འྱི་ཕ་རྐཀཾ། རོའདུསྱ་བས དཔའླདསམྱབསགཏོགམདཔ་དོན་པོགས་མགཅལ་ལུནྱགོས་བུབ་པའོ།  འོ་འདུས། གྲུ་བ 
མྱ་བས་གཏཊ སུ་མདའིདནམ་བྱརསི་ཟཱྱབསྦ་གབངསན།༥ བདག་འདུསྱ་བས་དངའདུས་གྱ་བས་གཉིསསུལེདདའིདོནམགཅ་ལ་ལྷུནབྱིས་གྱུབ་པེའེ། ཤལྟརན། རོ་འདུསྱ་བས་དངའདུསམ་ 


བྱས་གཉིས་སུམད་པའི་དོནོམ་བརྩ་ལཁྩུཌགྱོས་གྲུབ་པ་དང་། བདག་འདུས་བསདཔའདུས་ཁྱ་བས་གཉིས་སུ་མོད་པའི་དནམ་བཙུ་པ་ལུནྱོསྲཕབབདད་བནསེདཔ་ཡང་དགུད་རཇོགས་པའིའཐེས་བུའུ། 


བྱེས་དངའདུས་མཁྱས་གཉིསེ་སུ་མེད་བའི་དནམ་བརྩེལ་ལྔནཤྱིས་གྲུབ་པ་ དེལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སྱུབརམདདམཉམ་པཏིདྱ་ཀིདནལ་བྱསབ་མདབར་ཡདས་སྲུ་ལྷུན་གས་གུབ་པཁོ། གཤེན 
བབག་ཕུདདུད་སེམས་དཔའ་སམཞས་དབའཆྐནཔོ་ནནས། ‹ཟླའ་མེད་པ་ཡད་དགཔའྲ་ རྡ་རོགས་པའི་འབབས་བུ་ཐོབ་པྲའི། བོན་ཐུམསཧད་བདེ་བ་དང་སྡུག་ རྲྱ་ཁ 
ཡྐེ་གསམ་བས་ལལུནྱགས་གུབ་བའོ། དེའྱི་ཕི་འན། ད་དསགབམལ་གཉིས་སམདཔ་འད་ས་ནས་མབཅལ་ལྷཿྱསགུབབའ། རོ་བདེབ་དངྫས 
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རཱ ༄༅:་ 
















།གྲུབ་པདདུ། `བོདགམཚོནམདངསཆོནམམོད་པགཉོ ས་དམ ལྩོ་དང བོནམདཔ་ཡདདགཔནྲ་རཤོས་པའི་འབསྲབམཚོན £ 


| མུན་པའི ལྷནགྱཾས་གྲུབ་པ་དེ ད་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ དོ་གཉིས་སྤུབཟུནདདྲེ།༡མབ་ཉེདྱཀི་དནོལ་བཅལ་བམེདཔས་ །ཇོས་སྐུ་ལུནྱ་སསྲ་གུབ་པའོ། གཞེན་བ་གཡུདདུད་ 
|སུན་དཔའ་སྐམས་དཔའཆེན་བློནམས། གླན་མོད་པ་ཡངུ་དགཔདྡ་རོགས་པའི་འྲབསབུ་བཔ་ནེ། བན་ཐྷརསདའགྱུན་བ དདའྱགུར་བམིདཔ་གཉིསསུཔདཔའིདན་ཡེནསམབརལ་འྡེན ‹ 























གྱབཔའོ། དེའྱི་ཕད་ན། ༽ལོླགནབདངའྱགུར་བམེདཔ་གཉིས་སུ་མེདཔའི་དོན་ེནསམཁྱམས་ལྷུནྱས་གུབ་པའོ། རྲོའགྱེར་བ བདངའགྱུནབམད་པོགཉིས་སུམདཔའི་དོན་མགྱར་ལེ་ 


|ལྕུཞབྱིས་གྲུབ་པསན། བ་དགྱགུདེ་དད་འགྱུརབ་མེད་པ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དནམ་བཅལ་སྷུན་གིསྣ་གུབ་པའོ། དེ་ལྟུདན། རོའགྱུན་བདཿ དདུདབྲ་མེད་པགཉིས་སུ་མད་པའི་དོནམ་བྱལ 
_ # ུ།རྱཾས་གླུབ་པ་དང་། . བདག་གུ་གདང་འགྱུནབ་མད་བགཉིན་སུ་མད་པའིདནོམ་བལ་ལྒན་སི་གུབ་དང་། བླནམེདཔ་ཡད་དགཔདཛྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་འགྱར་བདབའགྱུར་བ་མེདབ་ 














ྭཾི 









ལུན་གྱཾས་གྲུབ་པའོ།ད དེའི་ཕྱ་ན། གཡསར་དདམ་གཡོསཔ་གཏིས་སུནད་པའི་དོན་ཡནསམ་ བརྩལ། 


གཉིསརུ་མདྲ་པའི་དོན་མ་བཅལ 


བླན་མད་པ་ཡྲང་དགང པརྡ་རོགས་པའིའ འབསུ་བུ་ ཐབ་པྲན། 





ཉཉོསྭ་ས་མདབའིའཞོ་མགྱཿལ ཕུན་གཱས་གུཐཔ་ད་ལ་གཉིས་སྲུམད་དོབ དོགཉིསྤོསགརམདདེ་མཉམཔཉོདྱསིོོལབྱར་ལ་བམ མད པར་ཡདོསསྭུ་ལུནཙིསླ་གུབ་པའོ། གཤེན་དབག་ཡུད་དུང 
རི སཱམསྭུ་དཔའ་སེམསུདཔའཚེན་ གརྣམས། 


པན་ཐམསཿ 





ད་ག། པས་པ་དད་ དྲ་མ་གཡསཔ་གཉིས་སྐུ་མེད་པའིདོན་ཡནས་མ་བཅྩལ་ 


ྱེས་གྲུབ་པའཾ། ད རོགས སདདམ གཡོས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་མ ་བརྩལ 
ལུནབྱིས་གྲུགཔསན། བདག་གཡསཔ་དངམ་གསཡོསཔ་གཉིས་སུ་མེདཔའི་དནམ་དཙལ་ལྷུནྱགས་གྲུབ་པའོ།་ དེ་ལྟ་ཊན། རོག་སསཔ་དདམ་གཡོསཔ་གཉིས་སུ་ནད་པའིདནམ་བཅལ 
ཌཨཱཾསླག་བཔ་དར། བདགགཡོས་པདངམ་གཡས་པགཉེས་སུམདཔའ་དྲམ་བཅུལ་ལྷྱབས་གུགས་དང་། བླན་མདཔ་དང་དགཔའ་རོགས་པའིྲསབུག་ཡོས་དདངམག་སང་་ 


ན་གྱིས་གྲུ་བཔ་དེལ་གཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སྭུབྱན་མད དེཆེཉམ་་ཉིདྱ་ཀི་དོན་ལ་བཅ་ལ་བ་མད་མ།ངས་སྲུཀནྱིས་གྲུབཔའ- གཤན་དབུ་ག་ཡུངདྲུང་༧ ཟཔ 





















[དདའདུསམྱ་བུས་གཏིས་སུ་མདཔའི་དགོམ་བཅུལ་ཡུན་བས་གུབབ་དད་བནམདུབ་ཡངདག་བདྡཚོགས་པའི་འྲབས་བུའདུསབསདབའབསམ་བུས་གཉིས་སུམུད་པའི་དན་ས་བཅུལ་ལླུནུས་གུབ་བདེལ་ 
གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྲུ་བུརམེདདམཉམ་བཏིདྱི་དོན་ལ་བརལ་བམདཔར་ཡངས་སྲུལྟནྱ་གིས་གྲུབཔའོ། གཤན་རབ་གཡུང་དྲུང་སམས་དྲཔའསེནས་དཔའ་ཆུན་པོ་རྣཾམས། བླནམད་ 
2 པཕ་ཡང་དག་པར་ཚོགྲས་པའའབྲསུ་བུ་ཟབ་བཞི། བན་ཐམསྱཧ་ད་བདེ་བདང་སྙུག་བསྙལ་གཉེས་སུ་མདཔའ་དནཱ་ཡནསམ་བཅུལ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའིྱི་རན། ལུས་པདབ་་་ 
དྷཱབྷཱུམལུབ་སྲུ་གུཡིཏ ནོ་གཏོར་ཆུ་ཁྦས་ལའུྷུཙིས་གུ་པའོ། སུས་བདོ་བད་དག དའུ་བ ུ་་ཡདའིདོས བཨུསིསཱ་གུབ་བུས་ནཱ། དདག་བདབ་དུད 
བྲམལ་གཙི་བདཔའི་དགབྱས་ལཅུྱིསྲགབ་བའོ། དྷ་ཡརྐནཾ། ལུས་བདེབདདསུགབུསལ་གཉིས་སུམདབའིདདམ་བཅ་ལྱ་བུནྱ་ཤིས་བུང་བདད། བདག་གདེབ་དྲ་ཡུག་བཅལ 
གཉིས་སུམདཔའི་དོམ་བརལ་ལྱུནབྱིས་གྲུབ་པ་དད། བླན་མདཔ་ཡད་དགཔར་རྫོགསི་པའིབབྲས་བུ་བདེ་བ་དད་སྱུག་བསྲལ་གཏིས་སྲུ་མེད་པའི་དཞོམ་བརྩལ་ཁྱུན་ཕྱིས་གྲུབ་པ་དལ་གཏེས་གུ་། 














[= ཡ་ག གསཔ །འབྱག་བཅང་འི བྲནྲ་མས་ཅད་ཆནམ་དད་མཆནམ་མདཔ་གཏོསེསུ་མད་པའི་དོན་ཡྤེནསམ་བཅལའ བྲིབ དེའྲིཾརནོ། ལུསམ 

















།མོདཔོ་གཉིས་སླ་བརམདདེ་སཱཉམཔཱ་ཉོདཀིོལ་བཅལ་ཐམོདབ་པོངོས་སྭ སྭུ་ཕུནྱ་ཧྲཾ་གྲུབཔའཀྲོ། གྲཤུན་དབ་གཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔོ་ནགས། པྐན་ 






ཟི ི་ོ སུམདབ ཅི བ་ག ས་མཚནམ་དངམཚན་མམདབ་གཏིས་སུ་མེ་ད་པ་འདནམ བཅལཝུནྲ་ིས་གུཔ་བསན། ཐྙཊ།་ 
གནམ་བུ བྲཔཀ དྭལན། ལུསམཆན་མ་དདམཆནམ་མད་པ ༡ས་སུཟེད་པའིདན་མབྷཆལ་ཚུ་ གྱིས་གྲུབ་པ་དང། ། 
་་ མཆོད་དོ ནི ཀག ། 
དནམ་བལ་ལྷུན་གྱིས་གྱ་བབ་བེལ་གཉིས་སུམད་དོ་ཀཌི་ སྲུབ་ནལེ་དདམམ་ཉིདྱ་ཊིདལ་བཅལ་བནད་བདགདསྤསལུནོས་གུབ་བཞོ། བཞཟྲལ་འ་འ་མ་འ་འ 












༧༠༩ 
ཅུ 
༦ ' 





















པའོ། ལུས་གསལ་བདད་རདགཞིན་མདབགཉི ཏོསསམེདཔའེའལོམ་ བྱཙལྭལུནྭསོས་གུབ་ བསོན གདག།གས།ལ་བ་ དངདང་གཞིན་མོདབ་གཉོག་སྤམདཔའིདོནོམ་བརལལུནོསོ་ 
གྲུབ བལ་ དེལྟད ལུས་གསལ་བདད་དདབ་ཞནམདཔ གཉས་ ནྲ སུ་མདཔའི་དནོན་ གཟལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུ གསུཔ་དུ། བདག་གསལ་ད ག་དད་དདགཞིན་རེདབ་གཉིས རྭ སམདཔའི་དམ་་་་ 
བྱསལུ་ལཱཾནྱ་སཾས་གབ་བདུང། བཱནམདག་ཡང་དག་པ་རྔ་ངོགས་པའེ་འཐབས་བགསལ་བདུད་རང་གཞིནམདབ་གཉིས་སུམད་བའི་དནོམ་བཅལ་ལྕུནྱ་ཤིསྣ་གུབ་གདེལ་གཉིས་སུམེདདོགཉིས་སུ་ 
བྱནམྨདད་མཉམ་ གཉིདྱ་ཀི་དོན་ལ་བར་ ལབམདཔ །ར རུ་མདས སུ། སུ་ལུནགྱིས་གྲུབ་བའོ། གཤུན དབུ་གུས་བཀའ་སུལ་བ། གཤུཾནདབ་གཡུངདྲུད་སེམས་དཔའ་སྭ མསདཔའཆན་ རྣས སྲ། བླ 
ནོམེདབ་ཡདདག་པ་ཛོགས་པའི་འྭགས་བུ་ཐ ནི། བནོ་ཐནསཉདྱ་ཤནད་གཉིས་སྲུམད་པའི་དྲོན་ཡནསམ་བརལུལུན་ཚོས་གུབ་པའོ། དེའི་ཕིརན། དགྱཔིནདགཉིས་སུམད་པའི་དོ 
ཡནས་མ་བརྩལལྷུནགྱིས་གྲུབ་པའོ། དགན ཏད་གཉིས་སུམདཔའི་དོ་མ བྩ་ལྭའུནུ། གྱཨ་གྲུབ་བསུན། བདཀྱ་ིནདགཉིས་སུུ་མེད་པའི་དོན་མ་ བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དོལཱད་ན། ཟ ! 






























ོུདོགཉས་་བརདདོན།ཉམཔོོལལ་བོ་དསོསསལོསླགབ་བགོ་ གཤིནཟབགཡདླདཔོམསདམའསྔོམས་དབའ་ཟུནསོརས། བདང 
དག་བདྲ་རིགས་གའི་འབུས་བུ་ཐོབ་པ་ནི། བ་ཐུགསདའདུསབུས་དངའདུས་མ ས་གཉིས་སྐམདཔའེདོནསྲེ སུམ་བཅལལྷུྱ་ཧསྲ་གུབ་བའོ། དའྱ་ཾནན། སྐག་ོུས་དབེོ་་ 
བྱག་གཉིས་སྐུ་མདཔའི་དོན་ཡེནསམ་བརལ་ལྷུནྱ་སིས་གུབ་བའོ། དགའདས་བ སད་འདས་ཨྱ་བུས་གཉི་ས་ད་བཞི་དགོས་བཁལ ནེསྲ་དབགསན། ད་པ 
སུ་མདཔའི་དནོན་བྱརལ་ཁུནྱས་གུབ་བའོ། དྷ་ལ་ཧ། རེག་འདུསྱ་གས་དཔའདུས་མྩ་བས་གཉིས་སུམེད་པའི་དོནམ་བརལ་རྷུནྱ་གིསྡ་གུབཔ་ད། གག ོ་་ཁདག་ས་ | 
ད་འི་དནོམ་བཿ་ལྭལྦཱན་གྱས་གྲུབ་བདང། པཔ ཤཡུལྲ་ཀྲནྲེྲནྲ་ྲན་ུ་ སུམེདདོགཉིས ངག 
མདདེགཉག་པཉིཧྱ་ཀིདོདལ་བཅལ་བནདཔར་འདོས་སུ་ལུནཅས་གུབ་བའོ གཤེན་དབ་གཡུངདྲུང་ས་མས་དབའསམས་དབའ་ཅེན་བློད་ས། བླཾེམེདཔ་ཡེད་དག་བཟྡ་ཚོགས་དའི་འྲབས་དུཐབོཔ་ 
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། ཤུ 








ཟེ 








་ ཉེའི 









༦༅།་ ཞི བོབམཨདབདེ་བདདསགབསལ་གཉིསའྲཡད་པའིོན་ཡོནསཔབཅོའ ོསྤྲགབཔའོ། དེའྱི་ཡིརཾན། ཟླག་དདེབདདླསགབྲསལ་གཏོ་སྲསམེདཔམའིདོནཡ་ 


] ནསམ་བཅལ་ལྷུན་གྱིས་གླུབམོ།.- རེག་གདེབ་དེ་ གབིསའ།ཁཉིས་ ་སུ་མད་པའིཾདོོ་མཐཿ་ལ་ལཱུ་ནཾཿ ༈གྲུབ་པསན། བདག་བདེ་བདད་སྙུག་བསྡུལ་གེཉིས་སྲེུ་མེདཔའི་དོནས་བུཡཁྲུན་ 


རྒྱས་གྲུབ་པའོ།་ དཾ་ལྟའན།: རགཤད་བ་དང་སྔུག་ སཱལ་གཏིསསུམད་པའིདམ་བར་ལྷ་ངྷུྱྱིག་ བཔདདྭ། བདག་བདེ་བདད་སུག་བྲསལ་གཉིས་སུམདམ དངལབཅལ་དདོཔ པ་ 
པདད། བླ ཞམ དུ།་ཡད་དགར རྭ ཟྲཛགསང་ཁི་བླིབས་བུ་བདབ་དད། སྩུག་བསྡལགཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་མབོརོལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབབ བསང མདད དོགཉིས།ུབྱེར་མེདདེ་ མཉམ་པ་ཏིདྱཀིདོན་ལ་ 

བརྩལ་བམད་པར་ཡདོསསྭུལུནྱགསྦ་གུབ་པའོ།  གཤེན་བ་གེ་ཕུདདུང་སེམས་དཔའསནསདཔའཆེ ནཔོརྣམས། . བླནམེད་པ་ཡང་དགུ་པ༣རྫགས་པའིའབྲས་བུ་ཐོབ་བནི། བཐམཧཱ 
མདད་མནམརདཔ་གཉིས་སུམེདཔའ་དན་ཡནསམདཆ་ལ་ུན་ཉིས་གུབབའེ། འིུ་ན། རཾགམཚནན།དངམཚ མ་མི །དཔ་གཏས་སུ་མེད་ པའི་དོན་ཡ་ནས་མ་བཿ་ལྱུན་ 








































གྱིས་གྲུབཔའོ། རོགམནམདོདཚོནམོནདཔོགཉོོ ས་མའི བདགམཆོནམདོདམཆནམ་མོདབ་གཉོསྤསམོད་པའི་ཐོབཅལོ་ གལ 
གྲུབ་པའོ། ;དེ་ལྟརན། རེག་མཚནམཱ་དངམཚནམམདཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དོནམ་བརལ ྱགིས་གྲུབ་པ་དང་། བདགམཚནམ་དད་མཚནམ་མདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དིདྲ་པ ༥ 
བརྭ་ལྭ་ལཱནྱགྱིས་གུབ་པ་དང། བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པན་རྔོགས་པའེ འིའྲབས་བམཚནམ་དདུམཆེནམ་མེདཔ་གཉིས་སྲ་མེད་པའིདནམ་བརུལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའེ་ལ་གཉིས་སུམདདགཉེས་ 
༩ ཧཱ་བཱ༨སེདདེ་མཉམ་པཉིད་ཏིདོནལ་བཅ། ལབམེད་པར་ཡངས་སུ་ལུན་གིསྭ་གུབཔའོ། „ གཤེན་དབགཡུང་དྲུད་སམླས་དཔའ་སམསདཔའཆནཔོ་རྣམས། བླནམེདབ་ཡང་དག་པརརྔོགས་" 
བའིའྲགས་བཐོབ་བནི། བོནྲ་ཐམས་ཅད་འགྱུབདངའྱགུརབམིད་པ་གཉིས་སྤུམད་པའི་དོན་ཡནས་མཐརལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཕྱི་དོན། འིགའགྱུར་བ་དདའགྱུན་བ་མདབ་གཉིསསུ"་ 
ཡེར་པ ཞེདན་ཡིནསཱམ་བརྩལལྱུནཀྱིས་གྲུབ་པེའ། ག་ལ་བ འགྱུར་བ་མདཔ་གཏིས་སུམེད་པའིནནན་བཅལ་ལྷུན་ཕྱས་གྲུབ་བསན། བདགའགུན་བ་དངྱགུན་བ་མེདཔ་གཉིས་སུམང 































པ་གཉིས་སུམདབའིདནམ་བཅ་ལྭ་ལུནྱཧས་གུབ་་དང་བུནམདཔ་ཡངདགཔདྡ་རགསཔའིའབས་བགཡས་པ་དདམགཡོས་པགཉིསསུམདཔའེདོན་མཐར་ལལུནྱ་ཤིས་གུབ་བདེལ་གཉིས་སུམདདོ་ "¶ 
 མདཿ་ཧཱཏ་སཱཿམཔ།ཏ་ ་འལབཆ་འཡུང་སུཔ་སསུ་སུནུ་སགུབ་ཨའ། ཡཤན་ད་གཡུད་ཊཧཐསཱ་་འས་མུས་བའཆནང་རམས། སླུ་ངད་བུཏུའ་གྲུ་མཛུཛ་གསུ་པར་བཉ་ཇུ་ 
ཐབབན། བནཐམས་ཅདགསལབ་དད་རང་བཤིནམད་པགཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡེནསམ་བཅལ་ལྱུནགྱེས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ྱིན།རེག་གསལ་བདང་འང་བཞྲིནམདེ་བ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དོན་ཡནསམ་བརྩལ་ 
ལྷནགྱེས་གྲུབཔའོ། རེག་གསལ་བདུང་དད་བཞིནམེད་པ་གཉིས་སུ་མོད་པའི་དོནམ་བརྩལལྷུནབྱིས་གྲུབ་པསན། བདག་གསལབ་དང་དདང་ཞིནམད་པགཉིས་སུམདཔའི་དོན་མ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའོ། 
དལྟུརན། རག་གསལ་བུ་དང་རང་བཞིནམདཔགཉེས་སུ་མདཔའི་དོནམ་བརྩལ་ལྷུན་ཤིས་གྲུབ་པདདབདུག་གསལབ་དང་རད་བཞིན་མདུཔ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དནམ་བརྩལ་ལྷུནཊས་གྲུབ་ང་དད་བླན་མེདཔ་ ཟླ 
།ཡང་དགཔརྡ་རོགས་བའི་འབས་བུགསལ་བད་དད་པ་འནམེདཔ་གཏིསསུམདཔ་འི་དོནོ་མེ་བརལ།ལྷན་གྱིས་གྲུབ་བདེལ་གཉིསདུ་མེད་དོག མེད་དམཉམ་པ་ཏིདྱ་ཀི་དདལ་བརྩལ་བདཔར་འཁས་སྐུ་འུའ 
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༄ བ་འ 






































རཾ § ༠ ཊོ་ཐུབ་།ཁོ།ཁམསྱརདགཏནལ་བབོོོག་བྱཔལསདུམབུགཉོས་པབམ་པོ་གསུནཔགོགཤོནརྱོས་བཀའ་སལཔ།གོཤློདརབོ་ཕོདདངོསོས་དའབོམསདཔའརཔ་ ངུ 
ཏྫ་ བླནམེདཔ་ཡངད་ ག་པད་རོགས་བའའབསྭ་བྲཐབ་བཞྲི། . བན་ཐུམས་ཉདྱཱ་པོཞ་དགཉིས་སུམད་བའི་དོན་ལནསམ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའོ། དེའི་ཕུརིན། ཡིད་ཕྱིནང་གཉིས་སུ་ 
དཔའི་དོན་ཡནསམ་བརྫལ་ལྷུནབྱསགྲུབ་པའོ་ ཡི ུང་གཉིསཡུམདགའི དམབ འབས བདག ནངགཉེས་སུམད་པའི་དོནམ་བརལ་ལྷུནགས་གུབ་པའ 





རན། ཡཾདྱ་ིནདྭཧིསྭ་སུ་ མདཔའི་དོམ་བརལ་ལྷུནྱིས་གྲུབཔ་དང། བདགྱ་བྲན ན་བྱར་ལྭ་ལུན་བཾསྲ་ཀུབཔ་དང། ཟླནམད་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་འབབས 
དེ ནས གོལ་བ་དང་ ངད གྲ་མ ཟོདབ་འ \ གཤན་རབ་གཡུང 
དུང་སམས་དཔའ་སནས དབའ་ཆནས ཟླ ནས། ཀློ བ་ས ར་་བའ་ཡས་་ཡ་ཡཞ དནྷ་བམསཅད་ཊོགམ་དདྲ་འ མཱ ་ དཔའི་དོན་པནས་མ་བར་ལལུན་ 






























༄༅། གཉིས་སུམདཔའིདནོན་བྱཿལུན ་ཧོས་གུབཔའོ། དྷེ རོན། སོའ དདའདུས་ ཨ་གཉིསུསུམདང པའིདདོམཆལྷའུ་ྱོས་ཐུབ་བ་དང་། གདཊ་ 
ུ དྲད ༢ གྱིས་གྲུ་པ་དུད། བླནམདཔ་ཡང་དགཔ་ཚོགས་པའིདྲབས་བའུད།ྱསཔའད་ྱབས་གཏིགྲམདཔ་དནོལ། 
4 ྩལ་ལྦུནསཾས་གུབ པ་ནོལ་གཉིསསུམེདདོ་གཉིས་སྤུབརམ མཔཉིདྱ་དགལ་བཙ་ལབ་མདཔར་ཡོངསྲས། བཔའ། ག་གནས ཡུད པསམསཔའསམསདའ 
_ ཆེན་པོ་རྣམས། བནམདཔ་ དགྲལ་རགས་པའི་བསད་འའི། དྲད བ་ སམབར་ལལུནྱ་པསགུབ་པའ། དའྱ་པཾོན། ། 


, །ཕིདབདེབ་དངྱ་སག་བྲསལ་གཉིས་སུལད་པའི་དོན་ལནས་མཐར་ལ་ལུུན་བིསྣ་གུབ་པའོ། ཡོདབདོབ་དངཔཙུག་བམལ་གཉིས་སུམདབའི་དྲོ་མབྱཿལའཱནྱ་གིས་གུབཔསན། བདག་བདེབ་དང་ ་ 
[' སྲུགབསྔལ་གཉིས་སུམད་པའི་དོནམ་བརྩ་ལལྷུན་ཁྱིསགྲུབ་པའ། ཙི ག་དེབ་དུ་ཡུག་ྲལ་གཉིསསུད་པའིདོ་བཅ་གྱས་གད། དག་བ 













་ཐསང་ངང་འཆ"ལ་འ < ་ ༥ སས ་ 





- £ 
ཉི 








]པསཱུལ་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་མ་བརྩལ་ལྒུན་བྱིས་གྲུབ་པ 








༨༩ 


ལགསྐརྦ་མོད་བའིདདོམ་བཅའ ང་བས་ཐུབ་བཏུ། ཟའ་འབབ་ཡདདག་དདྲུ་གོས་པའིའབསབབའབདང་གབསའག སར་འདང་འདོལ་བཅུལ་འུས་བུབ་ད་་ 
༢ཧཀཿསྙཿཧཧདཧཱཧཿཔ། ཧུའབཙལབམུདཔདཔཔོསྒས་རུནངསབབ་བའྲོ། གཙདང་གུཡང་དུང་ཡུས་དབའདམས་དཔུའ་ཚན་བོཔས། ནྒོ 
པ་ཚུགས་བསེའི་སད་ཐབབགུ། བནྲ་ཆ་ས་དམངནམ་དངལཿནོམ་མོདཔ་གཡིསས་མདཔའིད་ཡི་མབུཅུྱ་སྲ་བདཔུའོ། རི་ིན། ཡིད་མཆན་པ་དཔའ་ཟན་་ལད 
ཉིས་སུམད་པའིདྲོན་ཡེནསམ བྱརྭ་ལྟའུན་པསྤགུཔ་ཐང། 'ཡདེ་མཚནམ་དདམཚནམ་མདཔ་གཉིསསུམདཔའིདྲོན་མྱར་ལ་ལྡུནྱབསྲ་གུབབསན། བདགམཆན་མདད་མཆནམ་མདཔ་ 
།ཉེསསུམདཔའ་དོམ་བཅལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབཔའཾ། དྷལྟ་ནན། ཡདམཆན་མ་དང་མཚན་མནོད་པ་གཉིས་སུམད་པའི་དནོམ་བརྩལ་ལྷུན་གྱུ་གྲུབཔ་དང། _ བདག་མཚནམ་དངན་ཚནམ་མད་ 
པ་གཉིས་སུམདཔའི་དནན་བརའེ།ལུནྱ་ཧིའྲ་གུབ་པ་ངང། ཟླཞམེད་པ་ཡང་དགཔའཛོགས་པའིའབྲསབུ་མཚནམ་དདམཆནམ་མདཔ་གཉིས་སྲུམད་པའི་དན་མ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དེལ་ ་ 













།རྣ་མདཔ་ཡང་ དྲག་ པརྡརོགས་པའི་འབསྲ་བླ་ཐེབ་པནི། བནཐམས་ཉདའ་ འགྱུར་ག་དངའུགུད་བམད་པ་གཏོག་ག་མེད་ག །འི་དོན་ཡེནས་མ་བསལ་ལྷུན་གྱིག་གྲུབ་བའོ། རདྒའབྱར་ན། །དའགྱཾན 
དཿའགུར་བྲ་མདཔ་གཉིས་སུ་མདཔའིདོ་ཡནསམ་བརལ་ཝུན་གོས་གུབ་པའོ། ཡདའགྱུར་བ དདའགུར་བ་ནད་པ་གཉིས་སྐམདཔའི་དོནམ་ ཐྱོས་ལྷུན་གིསྔ་གུབ་པསན།བདཀའགྱུརབ་དབའགྱུའབ་ 
།གཉིས་སུམད་པའི་དཞོམ་བཅྩལ། ལུནགྱེས་གྲུབ་པའོ། ད་ལྟརོན། ཡདྲའགུར་བ་དངའགྱེུག་མདཔ་གཏིས་སུམད་བའི་དོནོ་མ་བཅུཿལནགས་གུ་ གྲུབ་པ་ དང། . རྒནཀ།ཏགྱུ་ནད་ ཨུན 
པེད་པགཉེས་སུམད་པའི་དནོ་མ་བཅལ་ཁྒུན་ོས་གུབ་པ་དང་། བླནམེད་པ་ཡེདདག ཀཔ་ཤས་པའི་ྲབས་སུའྱགར་བདུངབུ་དབམདཔ་གཏིས་སུམདཔའ་དདོམ་བཅས་སནུས་གབ་བདེ 
'གཏིས་སུམེདདོགཉིས་སུུབརམདདེལཉམ་བཏོདཀི་དོ་ལ་བཅལ་བསད་ པར་ཡངས་སུ་ལྡུན་གྱཾས་གྲུ་བཔྲའེ། གཤད་རབགཡུ ཡུངདུང་སམས་དཔའ་སཡས་དདའཆན་པོནམེས། བླན 


ལྒེ སྦྱལ ; །གཉོས་སྐུ་བདདོ་གཉོས་སྤུ་ཟ་མདདྲམཉམ་པཞོདཉིདདོལ་བྱཅལ་བཟོད་པར་ཕང ངོས་སུལུན ནགྱིས་གྲུབ་བའོ། རོ རྩོར ར་ར ལོ 














¬| ཟ ༣ ས༠༨ པགཏས་སུན ཅོན །གཿལྭ་ལནྱ་ཀྲཾསྦ་ག ཧྲ ལབ དདབཞིནདུཔགུཉིས་སམད་ ཤོབས .བདག་ ¦ 
ཧཱཾ ི་ོ ་ུས་ ཅྱི སྲ རཿ ོ་ ཅཱ གབབ་དད། བད 
ཟླ རྩིཾི ་པ།འི་ དདེེཾི རབཞིན་མདཔ་ག །དམདབའི་དྭོནས་བརལ 
ྫ ་ དེལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྲུབ་དམདདེམཿ ས་གདབ 0 བིར་ི བ་པའི པ་འ ྷ 
ལྷ །གསུང་དྲ །སྭ་དཔའ་གམས བའཆནཔློནམས། _བླནན་དཔ་ཡདད དོན་ཡེནས་མ་བཅུལ་ལྱུན་ཧྱི 
་ དྱ་ཕི་རན། ནར བ་ཡིན་གཉིས་སུམ་དབའདོ མབལ་བྱུནཅས་ག་པསན། བདག་ི་ནང་གཏེས 






















དཔའ་དོམ་བཅ་ལྷ་ནྱྲགབཔའོ། དསན བྲཤྱིནང་གཏིས་སམདཔའི་དོན་མ་བྱར་ལལཱནཱ་ཤོག་གུབ་བདད། དགོདུགཉསདཔའདོམ་བཁབབདང། ༈ དཾ འུ 
བླནམདུབ་ཡད་དགྲ་པརཆོགས་པའི་འྲབས་བྱུ་ཕི་ནད་གཉིས་སུ་མདཔའི་དན་མབར་ལྕུནྱས་གུབ་བདལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་གུབརམདདེམཉམ་པ 
པེ གྲུབ་པུའོ། གཤུན་རབག་ཡུང་དྲུདསེམས་དབའ་སེམས་དབའཆནཔརྣམས། བླནམེདབ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའིའབུས་བུ་ཐཔཔ་ནི། ོམ་ད་བད་ཐམགཉས མདཔའི་དོད། ཨམ 
× ལྷུགྱིས་གྲུབ་པའེ།, དེའི་ཛུའེན། བནཿགམ་དད་ཐ་མ་གཉིས་ཁུརདཔའིདོན་ཡཞསམ་བཅལལུནོས་གུབཔའོ། བན པུད ནཔཾས་ཀྲུབ་པས་ན། བདག 
ལ་ལ འ་འ གཡབས དེ་ལྟརནཱ། བརྣ་ཐགམ་ བགྲད གམདངཐམ་གཉིས་ 
སུམདཔའ་དོཿ ཉམཐྱ༧ལཾ། -ུ ཕུནཱགྱས་གྲུབ་པ་དང་[ `. བླནམ་ དོང་ས་ཁྲང་ཆོག་བཿཿ།ཅུ་གོསའ་ཁངཞ 


ལལ '་ 






༩, ༤༨ 


སསནདཔའི་དོནས་བ ལྭ ཐུགསདེལ་གཉིག་སུ་མདོདགཉིས་བ 

















ཐོ དོ་སྒོཝ་སྒོ་བཅྩལྷ་ལཱནོསྦོ་གུབ བ་པའོ། བནམཚན་མ་དང་མཚུན་མམད་པག ཤཧོར་པཅ་ལྟདཆིསྦ་གང་བསྐ། གང་ོོས་འོ་འས་མར་ཁས་ལགང་ར 

པའི་དོམ་བ ཛེར བགྱུནྱསྣ་གུབ་བགོ ༢ ས་ཚ དྲ ུ་ྱོ་ གོ་བ །གཉེསྭ་སྤུ་པད་ 

དུ དལ བླནམད་པ་ལད་ གདད་རགས་བ བྲས་དུམཚནམ་དངམཚན་མམད་པ ཉིས་སུམད ༣ གཙས་སུམདདོ་ ཡི 
གཉིས་ཕྱུ་བཅམ རར ཉར ཐུ ཡེ གཤིན་བཤུ། ཊཱ ག་ཡུད་དུང་སམས་དབའ སཱམས་དཔའཆེནབདའོམན། བི མདཔ་ཡདགུ་པར་ཛགས་པའི་འབས 










༨ = ༨ 


དེའི་ཊིའོན། དྲ་བགཉིས་སྲུ་མད་བའི་དོན་ཡེ་་ 





༡༤ ལྷོག དམ 
གྲུབ་པྭདད།ི བླུནམེད་བ་ཡང་ 















 གོནོའྱསརྲ་བ 
རོ པྲ ཐའགྱུན་ག་དངའགྱད་བམད་བག 
སམ ་ 




















གེ 


ནོ ོ་རོ་་ 
བ་ལུ ནསྐནྡ་ཐབརྐཨགྲ། སསར 
དཔཡངདགདདངགིསཔ 


བྱུ བ་འ ཟག བོ ¡ཱ 
༡སགུབ་པསན། བ་གསོས་་ བི 
- ལུནྱིས་གྲུབ་བདད། བདགག་ཡོས་བ་དདམ་ག ལམ་བགཉས་མུལ་དབའདཅོམ 


འནོམ་བརྫལ་ལྷུན་ཧ 





ར་ཁ རོ ད 
ཉིས་སྱ་བམདདམཏམ་པཏོདི་ 


ཞི་འྲབསྲ་བྲ་ཐབ་བནི། བན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྲ ་་ 
ུམདབའི་དོ་བཅལ་ལྷུནྲས་གུབབའོ། དོལྟ་དོན། བོན་ 
)སགྲབ་པདང། 


བཱ་ན་མེདཔ་ལང་དག་་ 














༨ ༨ ༄༤ 


འབྱད ཱ ་ ྡ་གྲེ སཔའིའྲབས་བུག་ཡོསཔ དདམ་གཡས་བགཉིས་སུམདཔའི་ དོམཐྱར་ལལུནསྦྲག་ གྲུབ་པ་དའ གཾ སུམོདདོགཉིསསྱུབ དོ་ཡ 
བན་ཡདས་སུལུན་གོསྡ་གུབ་པའོ། གཤན་དབ་ག་ཡུད་ཊ དུང་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔནུསས། 5 འོ་མ ཉིསསུམདཔའདྡ ཡུནསམུ་བཙལ་་ 
གསལ་བདང དདབཞིནརདཔགཉིསསུམདཔ་དན་ཕནས་མ་བྱ་ས ལཱ ལུནྱ་སས་གུབ་པའ དེའི་ཕིནན། 1 ་ སྦད པའི་དནོམ་ ` 

གུབ་བསན། བ ༽ ༡ 
ྷརཔྱེ་ཐབ་བའི། འོ་ན བནོགསལབ་དདདད་ཞནནདབ་གཉིས་སྤུལ་བའི་དནོལ་བཅལལུནིས་གུབཔ་དད། ཐུ ཡ་ ཐབ 
ཡད ོམ་ོསནས་ུཔ་ད། བླནམཾད་པ་ཡད་དག་པད་རྫགས་པའའ འབུས།བུ་གསལ་བདཛི་དབའནོམ་དབ་གཉིས་སུནད་པའི་དོ་མབརྩལ་ལྷུ € 







ལུ € རར 
122/ུ 






ཟབ 

























པདལགཉོིསསམོདདོགཉོས་སྱུབ་མོདདམཉནཔ་ཉོད་ཏིདོ་ལབྱརལ་བམད་པར་ཕོདྲོསསུལུན༔ ན་གྱིས གྲུབ་པའོ། གཤོནའབྱཉོས་བཀའ་སལཔ། གཤན་རབྲ་ལུདདུངསུམས་དཔུག 

| སུམསུ་དཔ །འཆེན་པྒོ་ནྭམས། བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའིའབྲས་བུ་ཐོ་པཞེ།_ བྲི་བམེས་ཅདྱ་ཡིནངགཉིས་སུ་མདཔའི་དོན་ཡོནསྦམ་བརལ་ལུའི སུ་གྲུབཔའྭཾ ཡཱུ ། 
མིག་གི་རྣམ་པར་ཞས་པཱཔཱིནདགཉིསསུམདཔའི་དོན་ཡཞས་མ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིཾས་གླུབ་པའོ། ,མིག་གི་རྣམཔར་ཤས་པུ་ཕྱིནང་གཉིས་སུ་མད་པའི་དོནམ་བརྩལ་ལྤུན་གྱིས་གྲུབཔསན། . བོདག་ 
/ ཕྱིནངགཉིས་སུམད་པའི་དནོམ་བརྩལ་ལྷུན་ཛྱིས་གླུབ་པའྲོ། དེལྟ་དན། མགཾ་གྲནུམ་པ་དཤེསུཔ་ཕྱིནད་གཉིས་སུམདཔའིདོནམ་བར་ལ་ལྕུན་གྱིསྣ་གུབཔ་དདུ། བདགྱ་ཡིནང་གཉིས་སུ་་ ་ 
མདཔའིདོན་མ་བྱརལ་ལྷུན་གས་གུབཔ་དང། བླནམདཔ་ཡངདག་པར་རགས་པའིའབབས བྱུཡནང་གཉིག་སུ་མདཔའི་དནོམབརལ་ལྕུན་བིས་གུབ་པདལ་གཏིགསྲ མདདོག་ཉིས་སྲུངརམདད 
པཉམ་བཉིད་ཀྱི་དོ་ལ་བཙུལ་བམེད་པར་ཡདས་སུ་ལྷུན་བྱས་གྲུབ་བའོ། 


གཤེནང་ྲག་ཡུང་དུང་སེལས༢པའསམས་དཔར་ཆོན་བྒོནམོས། ཀློསཔ་ཡཏག་པ་དགས་པའི་ཁུསྲང་ཨོསས་ 































༤ 
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༄༅། གྣགྣྣྣྣཾྣ། ཡ་ ་ཤ- པབ 
ས་བརྩལྭལུནཙུསྦགུབ་པའོ། མིག་གི རྣམ་པད་ཤསཔ་ཐགམ་དང་ཐམ་ འིདདོ་མ་ པསན། བདགྲ་གྐམ་དངཐར །གཉིས་སྐུམདཔའི་དོོམ། བརྩལ་ལྷུནུཀྱིས་ 
- གྲུབ་བའོ། དཾ་ལྟརན། མག་གཾརྣམ་པར་ཤསབྱ་ཐགམ་དང་ཐམ་ག སུ་འདོད ས་སག བདག་ཐགཿ ཞུག ག་ལ 
གྲུབ་བ་དང། བླནམད་པ་ཡང་དག་པརརྔ ༥༩༥༥ ༤ མ་ག ; 
པམདད་དཡསསུ་ གཤན་དབག་ཡུད་དྲུང་སམསདཔའསམས་དབའཚན་པོནམྲས། བླནམད་ འིའྲབསྲ་བཐོབ | 
པཡལ་ ་འ སུམདཔའིདནོ་ཡནས་མབརྩལ་ལྷུནགས་གུབ་པའོ། དའྱ་པཾདན། རིགགྲིན་བདགསཔ་བག་འདད་རསནྱས། ལ་་ས་ 


.7༼/ ¡ 


`» ,ཨ༡%ནེ་ མི 




















: ༡7/ 


ད༼ - རྱ ང་ ཐོགནྲིམཔཔགསོཔོོ་ོབོོསོོབསོགཉོསོབ་མདར འིདོ་མཐྷོཿ ློོོ་ོོསོའོ ལེ 












‰ ༥ ལླུ་དུ་ག་པོ། ཧུན འོག་གི 
བྱསག༡སསུ་ བཅུལ་ལྷུན་གྱིས་གླུབ་པ་དང། 


པཿ ]ུག་བསྔམགཉིས་སུནདཔའདནས་ཊམ་ཅ་ུནསགྲུཔ། རོག་གྲི་རམ་པ་གས་པ་བདབདངསུག་བྲས ལགཉིས་སུམད་པའིདོ་མ་བཅ་ལལྷུན་བྱིས་གླུགཔསན། 















བོདག་འདསྱ་བས འདུསན་བྱས མཾ 
གྲིརས་པ་་ཤས་པ་འདུསྱབས་དད་འདསམ་བས་གཉིསེ་སུམདཔའི་དནམབྱར་ལ་ལྷ  ་ ལསོ་སགཉོས་མདོ་ 
བླནཾམད་པཿཡང་དགཔ་རཛོགས་པའིའབྲས་བུའུདུས་བྱས་དངའདུསམ་བྱསགཏེས་སུམད་པའི་དནམ་བརྩལ་ལྷུནགྱེས་གྲུབ་པ་དལ་་ 


_, །དག་པད་ཛོགས་པའི་འས་བྲ་བབབ་ནི། རབས་བ ཊོ ཏུཉ་པངདྷ་པདཏཏཿཧོཾོཿྦཿཉ་ ལ་ག 


གྱིས་གྲུབ་པའོ། ཤདིྱཾདན། མིག་གྷེནམ་པར་ཤས་པ་བདབ་དང་་ ར་པ 
བདག་བད་ ། 





















བགོཉསསྭཱཱདཔའི་དོ བལ་བ པ་དང་། བདག་མཚན་མ་ དང་མཚནམ་ཚད་བྲགཉིས་སུམདབའི་དོནན་བར་ལལཱནྱབོས་གབད་ རྩ. བླམདཔ་ཡདདག་པའ་ཇོགས་བའི་ ; 
འབྲས་བུ, བུམཚནམ་དང་ཚན་མ་མདྲ་གཉིས་སྐུམད་པའི་དནོམ་ད་རལ་ལྷུནྱ་ཤིས་གུབ་བདེལ་གཉིས་པྲ་བེདདོགཉིས བྱདྨམདདེཿཉམ་བཏིདྱ་ཏི་དོན་ལ་བྱར་ལ་བམདཔར་ཡོངས་སུལུནཉིས་གུབ་བླ ; 
¿2 ¦ གཤན ` ༡།ངདུང་སཱན།ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བླཆམས། ཟླནམིད་བ་ ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་པའི་འབས་བུ་ བནི། _ གན་ཐམས་ཅདའགུན་བདདའགྱུརབ་མད་བགཉེས་སེ་མད་དའིདོན དཾ 
ད ཡནསམ་བྷརལ་ལྷུནཧ གྱེས་གྲུགུ་གའ། དའྱཾརན། ཁིགགྱི་པད་ཤས་པའ འགྱུན་བདང་འགྱུར་བམེད་པ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡེནས་མབརལའུནྱསིསྲ་གུབ་པའོ། མིག་གྲིནམ་པདྲ་ཤས་པ 
འགྱུནབ་དདྱགུད་བམདཔགཉིས་སྲུམད་པའི་དོནམ་བྱརལལུནྱོས་གུབཔསན།་ བདགའགྱུརབདད་འཀྱུ ཁྱུར་བམེདབ་གཉིས་སུམེད་པའི་དོནམ་བརལ་ལུ ལཱན་གྱིས་གྲུབ་བའོ། དོལྟ་ན། མིགགི་་ 
རྫ རྣམ་བད་ཤེསཔའ འགུན་གདདའགུར་གམདབ་གཉིས་སུམདཔའི་དདིམརལ་ལྷུན་བ གྱིས་གྲུབ་བདང། བདག་བྱུན་དང་འགུ་བམདབ་གཏིས་སུཁད་པའིདོ་མ་བརལ་ལྷུན་ཤིས་གྲུབ་བདང བླནམེད 





༤་ 



































ཟ ༄༅། །པ་ཡུང་དག་པརརྫོགས་པའིའབྲས་བུའགྱུར་བ་དངའགྱན་བེད་པགཉིས་སྲམད་པའི་དདོ་མཐརྩལ་ལྱུནགྱིས་གླབ་བདེལ་ག ཉས ཤནདོགཤོས་སྱུ་བར་མེདོདོམཉོམ་བོཉོདྱའོ་རོལ་ 
རྔ་ཅྲལཔ་ཆདཔར་ཡངས་སྐུ་ཝུན་གསླ་ཐུབསའ། གཤན་མགསུངདུངསམས་དཔའ་མཿས་ནཔའཆེནཔ་ནོམས། ཟླནམདཔ་ཡང་དག་མན་རོགས་མཁིའྲབས་བུ་ཐབཔ་ནྲི། བ་ཐམས 


༩ |} ཿདག་ཡོས་པུ་དངམགཡོས་པ་གཉས་སུ་མད་པའི་དོན་ཡནས་མབྱརལ་ལྷུན་བྱེས་གྲུབ་པའ། “ དེའི་ཤཱརོན། མོག་གྷརམ་པད་ཤས་པ་གཡས་པ་དངམ་ག་ཡོས་པ་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡེནས་མ 










བྱས་ལ་ལུན་གིསྭ་གུབ་པའ། ཚག་གྱི་ན་པདས་བགུ་མཔ་དདུམགཡན་པགཉས་སྲུམད་པའི་དནོམ་བཅལ་ལྷུན་བྱེས་གྲུབ་བསན། བདག་གཡོས་བ་དངམགལས་པགཉིག་སུམེདཔའེ 
„ །དམ་བཅུལ་ལྷུན་རྱསྭ་གུབ་བའོ། དེ་ཏརྷ་ཊ མགེ་གྲཾརམ་པརཤས་པ་གཡུན།་པ་དདམ་གཡས་བ་གཉིས་སུ་མད་པའིདེོ་མ་བར་ལྭཝུན་ཐུསྲ་གུབ་པདང། བདུག་གཡས་བ་དངམ་གུ་ཡས་བགཞིས 
ˆ |(ཨུམད་བའིདརྒབརྔ་ལྩཞ་གྱེས་བྲུབ་པ་དང།  བློན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་འབྲས་བུ་གཡསབ་དངམ་ག་ཡོས་བ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དཧོམ་བརྩཌལ་ལྤུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དལ་གཉིས་སུ་མྲདང་ 
















































ཐམ །མ་བརྙལ གས བ་བསྟན། བདགའདུསྱ་བོས་དངའྭདས་མྱོབས་གཉོས་སུལདཔའི་དོ་བྱརལྷ་འུནྱོསྦ་གབབའོ། རྩེར རྣབའིརྣམ་པར་ཤེས་པའདྲུས་བྱས་དང 
ས་བབས པདབའི་དནོམ་བཅུལ་ལུནྷ་སིས་གུབབ་དད། བདགའདུས་བུསདངའདས་མྱབསགཉིས་སུམེད་པའི་དནོན་བཅུ་ལྕུལུནྱགསླ་གུབ་བ་དད། བླན་མདུཕ་ཡད་དག་པར་ 

ཤཱ [རག་བའི་འབས་བཁ་སྤྱ་བསདཔའསཨྱ་ཐས་གཉིས་དུམངཔའིདོམ་བཅུལ་འནྱས་གུབབདལ་གཉིས་སྱུམདདགཉིས་སྱུ་རམ་དདནཉམ་དཏིདྱའིདོན་ལ་བརལ་བམདབན་ཡོངས་སུ་ ་ 
° ལྱུནཱ་གྱཾས་གྲུབ་བའོ། གཤན་རབ་གཡུད་དྲུད་སྲམས་དཔའསརསུ་དཔའ་ཆན་བོནཾམས། . བླནམད་པོ་ཡདདག་པར་རྫགས་པའིའབྲསབུ་བྲབ་བནི། - བོ་ཐནས་ཅད་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔའ 
རྤེ ཙཉས་སྦུམིདཔའི་དོནོ་གན་སམ་བརལ་ལྷུནསིས་གུབ་བའོ། དའྱི་ཙའོན། རྣ་བའི་རྣམ་བརཤས་པ་བདེ་བ་དང་སྲུག བྭསལ་གཉིསྲསུ་མེད་པའི་དོན་ཡ་ནས་མ་བཅལ་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་བེའོ། _ །། 
' མིརྣཔའི་རྣམ་པད་ཤས་བ བདཔ་དང་ཐུག་བསལ་གཏས ཅ་ལག གསས བདག་བིད་བ དད སྲུག་གསུལ་གཉིས་སུ་མདཔའི་དོནམ་ བཅལ་ུན་ྱིས་གྲུབ་གཞོ།། 
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ངཿ 





པདམ་པར་ཤོས་པབདབ་དྲ་སུག་བྲསལག ཉིས་སུམད་བའི་དྲོམ ནྭ་ཉུས་གུ་བབ་དད། བདག་བདེབ་དང་སྔུག །ལ་གཉིས་སུམད་པའིདྡོདམ་བཅལྭའུ ན་གྱིས་གྲབ་ སྱ 
4 བཅོད བླནྣམ མདཔ་ཡངདག་པརྡ་གུས་བའི་བས་བུ་བདབ་དངམག བོ་ལ སོ དག་གོ མོའོ པ་ཉོའཉི་དོལ་ 
བརུཁ་བམདཔར་ཡངས་སྲུལུན་གོསྱགུབ་བའོ། ཡན་དགཡུ་ད་སསས་དམའསམས དཔའ་ནེན་པྨོམས། ༨བླནམེད་པ་ཡདདག་པར་རྫགས་པའིའབྲས་བུཐབ་པནེ། བནྲ་ཐམས་ 
པྲ ཅདམཆནམ་དངམཚནམམེ་དབགིསྦ་སུ་རད་པའི་དོན་ཡནསམ་བཅལ་ལྕུན་གས་ཐུབ་པའོ། 5དའྱ་པནོ། ;ནབའི་རུམ་བར་ཤས་མཚནམ་དདམ་ཚན་མ་མདུཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན . 
- །ཡཞཾསམ་གྱཿལྱལུནྭ་སཾས་གུབ་པའོ། ༨ རྣ་བའི་རྣམ་པད་ཤས་པམ་ཆན་མ་དདམཚནམ་མདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དོམ་ གྱིས་གྲུབ་བསན། ྷ  ་ 
་དངམཚནན།མདཔ་གཉི། རུ་སང་པའི་དོས་བཅལ་ུན་གིས་ གྲུབ་བ་དང་། _ 






༡ 









གཉས་སུམད་བའིདནོམ་བརྩལ་ཁྱུན་རྱས་གྲུབ་པའ། དེལྟ་རོན། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚནམ 














བཐྡ་གོས་པའི་དྲབས། བུའྱུགདབ དཔའྱ་དབྲ་མོདཔགཏོསསུམདཔའི་ཞོས་བཅ་ལའནྱིསྤགབ ཀནལགཉོསྤོ སུདོདོགཉོསམུ བྱརསེད་དེསཱ ཉམ་པཧཾཧཀི དོན་ལ་བཅུལ། བནདཔར་གངས་སུ་་ 
ལུྱིས་གྲུབ་བའྲོ། གཤིནོརབག་ཡུདདྲུང་སུམས་ དཔའསམས་ དཔའཆཅན་དརྣམསུ སྙ། བླན ར༥ཏཱད་ པརྨ་རཾག རྡ་ཀས།ང། བཞྭའླག།།བུ་ ཐབ་ བན , བནྲོ་བྲམསཅ་དག་ཡན། པ པ་དངམ་ག་ཡོསཔ་་ 
< གཉུས་སུརེདཔའི་ོན་ཡནསམ་བཙལྷའུྱུསསྦ་གུབ་པའོ། དེའྱི་བོ་ནན། རྣ་པའི་རྣམ་ གར་ཤས་པ་ གཡས་པ་དངམ་གཡུས་བ་གཉིས་སུ་མད་པའི་ དོན་ཡཱནསཱམ །བརྩལ་ལྷུན་བྱིས་གླབ་པའོ། 


2 སྒུ་རརྲ་་་བྲ་ྲཀཀ། ༣ མདི གྲ གུབ་པསྟན། བདགགཡཾས་པ་དངར་གཡོས་བ་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་མ་བྱར་ལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ད 
དྲེལ ཁསྲ་འྲིས་ ཀཀ བདགགཡོས་བ་དངམ་ ཡོས་པ་གཉིསསུ་མེདཔའི་ད་མ་བརལཝཧ་་ 
སཾགྲུབ་བ་དད། _ བྤན་མྨད་་ཡངདག་བད་ཛགས་པའི་འབུས་བུག་བསབ་དདམགཡོས་བཀཉིས་སུམདབའི་དོལ་བཅ་ལལྱུནཨིས་གླུབ་གདེལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུབྱར་མེདདེ་གཉལ་པའེདཀེ 






















༄༅། །ྒོའལ་བཙལ་བམདཔནགོས་སུརས་གབ་བའོ་ གཤདའབ་གཡུངདུང་སྲེམསདབའ ༣སསསུདྲ་འ 








༣ བླནཨཾ མདཔ་ཡ ༥དདག་པརྡ་ཇོགས་པའིའྲབས་བུ་བོབ་བནོ། ! 
བནྲ་བམ་སུ་ཅད་གསལ་བདད་དདབཤིནམདགག།་ ཏེས་སུམད པའི་དོ་ནསན་དཿ་ལ་རྒུན་གྱིསླ་གུབ་བའོ། དེའྱི བའི་ནང པད་ ཤྭས་པ་ག །དའ་ཐདད་དདགཞིནམདཔ་གཉིས་སུ་མད 
ཌཱ པའི་ དྩར་ལྭ་ལུན་ཧཾསྭ་གུབ་གའོ། རཱ་བའིརྣག་པད་ཤཾས་བགསལུ་དང་ དདད་བྲཞིཀོ་མདཔ་གཉིས་སུམ་ད་པའི་དན་མ་བཿ། ལ་མུཊ་སྲགུབ་གསན། 


བདག་གསལ་བདང་དདབཞིན་ 
མད་གཉིས་སུམདཔའི་དོམ་བཙལྭ་ཝུན་གྱིས་གུབ་པའོ། དལྟནན། རྣབའི་རྣམ་པད་ཤསཔ་གསལ་པ་དད་དང་གཞིནནདཔ་གཉིས་སུནདཔའི་དོ་མ་བྱསལ་ལྷུན་ཤིས་གུབ་པ་དང། བདག་ 
.„ གསལ་བདད་དད་བཤནན་དབ་ག ཉིས་སུམད་པའི་དེད་མ་བཙ་ལཞྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང། ཟླན་མདཔ་ཡད་དག་པན་རྔགསཔུ། ལིའཐབས་བུགསལ་བདང་དང་བཞིན་མདཔ་གཉིས་ཡུནདབའི་དོལ་་ 
རྟ གཉལཁལྷུན་ཀསྦ་གུབ་ག་ད དལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སྱུ་བརམད ༩ ་ པ་ཡང སྦ་སུ་ཚུནསསུ གྲུབ་པའ། གཤནརབཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། གཤན་དབ་་་ 





ཡཿ 
པར དྲེ 
ྲུ ཡར 
འྣཾ 

ཛུ བར 
འིདནམ 
































གྱིས་གྲུགཔ་སན། བདུག་འདུས་བྱས ིིིི ོ་ 
པའིདམ་དར་ལལུནྱ་ཧས་གུ གྲུབ་པ་དང པུ ཀའདུསབས་དང་བལ་ཏུ་། མ་བར 
བུས་དཔྲ་དཱསམ་བཱས་གཉིས་སུམདཔའི་དྲོདམ་བཅ་ལ་ལུན་ིསྦ་གུབ་པདལགཉི སསུམད་དྲོགཉིསསྦབདམེད་ 


ལྒུག ༨ 


།ིརྣལ་པརཤས་པ་འདུས་བྱསདང་འསམུསགཉིས་སུམེད་ 
མཆོག ཡི་བུ རི 


ཀྱི་དོན་འབར་ལ་བམེདཔར་ཡངས་སྤུལྷུན་གྱིས 


རང་གཡུང་དུདསམསདཔ་འསེམས་དཔའཆེནཔོནམས། ‡: ཡས་པ 


བཙལ་ལྷུན་བྱས ཕཔའ།, དེའི་ཤོའན། པ་ཤས་པ་བདེ་བདང་སུགབསལགཉིས་སུནདཔའི་དྲོ་ཡནས 
བསྣལགཉས་སུ དཔའི་དནམབརལ་ལུན་གྱས་གྲུབ་བསན། བདག་བདེ་བ་དེངསྨུགབསྔལ 





སལ་གཉིསི་སུམདཔདགོས་བཅལ་ 





ལས་ག དེ་རན། 


ར་ལ དད སབ ་ 
འེ སྣའིནམ་པཱར་ཤེས་པབདེ་བདང་སྣུག་ 
༦ 


པརཤེས་པ་བདཔེདང | 




























༨ ༣༩༤ 





༢ ོགབླཝལ་གཏོསྤ་སཟདཔའིདནོསབླལུྱ་གསྦགབ་པདང། བག་གོ་ཡད་མོོུམོསོམཔོོམོ་ོོ་བྱོསྲ་བཟལ་ད། བླནམདཔ་ཡང་དག་པར་ ་ 
ཚོགས་པའི་འཐྲསྲ་གུབདབདང་སུག་བསྣལ་གཉིས་སུམད་པའདིདོ་མ་བཅུལའུནྱསསྲ་གབཔདེལ་གཏིསེསུ་མདདགཉིས་སྱུ་བརམདདམཉམཔ་ཉིདྱི་དོན་ལ་བར་ལབ་སདཔར་ཡདས་སྐུ་ཚུན་ཾང་་ 
ཤཱཿ ུབ་པའ། གཤུན་རབགཡུངདུངསསས་དཔའ་སམས་དབའཆནཔནམས། པ་ཡདདག་པར་ཛགས་པའའབྲབས་བ་ཐེབ་པནི། བན་ཐམས་ཅདམཚནན་དང་མཚན་་མདཔ 
ཐཾ གཉུས་སྭུམེད་པའི་དན་ཡེནས་མབརུལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའེ།, དེའི་རྱོརན།. ཁིམཔ་ར་ཤས་པ་མཚནམ་དངམ་ཚན་མདཔ་གཏིས་སུ་མད་པའི་དན་ཡཞ་ས་མ་བུལ་ལུནཊ་ གྱཾས་གྲུབ་ 

བའོ། གཱའནས་པརཤསཔ་མཚནམད་ངམཚོམ་མིད་བགཉིས་སུམདཔའིདེན་མབརལལྷུན་གྱིས །པསན། བདུགུ་མཚནམ་དདམཚནོམ་བདཔ་གཉིག་སུ་དཔའིད་ལབལ་ལུན་ 
གྱིས་གྲུབ་བཞོ། དེ་ལྟརན། སྣའརྣས་པར་ཤས་པ་མཚན་མ་དང་མཚན་བསདབ་ གཉསས་ བཅལལཝུནཾས་གབཔ་དད། བདག་མཚནམ་དང་མཚནམ་མདབ་གཉིས་སབེའི 































¬] ༄། གོགས སུམདདོགཉིསསྦབདྡ་མདདམཉམ་བཉོདཏྱིོ 

ཆཱན་པོརྣམགབླ་ན་མོདང ཡང་དགཔརརོགས་པའི་འབྲས་ཐབཔཧི། ཆ་པ གྱས་གླུབ་པའོ།, དའ 

ཅེ ཟུ བཿ འནོམ་པདྡ་ཤས་ང་གཡོསཔ་དངར་གཡོས་པགཉིས་སུམདཔའི་དྲོན་ཡནས་མ་བརུལ་ལྷུན་བ གྲུབ་པའོ། སྣའི ར་བ་གས་ཁུང ཡཔ་གཉེསསམད་་ ( 
རི ་ུན་སསྲ་གབཔ་སན། བདག་གཡ་པ་དངམ་གཡོས་པགཉས་སུམད་པའི་དོན་མེ་བཅུལ། ནགྱིས་གྲབ་ འིརམབདཤས་པགཡོསང་དངམ་གཡོས་ 

པ་གཉིས་སུམདཔའེ་དོནམ་བྱརལ་ལྷུན་ཛཱཾས་གྲུབ་པ་དང་། བདག་ག་ཡོས་པ་དང་མ་གཡསཔ་གཉིཿ མད་ དནམབརྩལ་ལྷུན ་ བླནམདཔ་ཡདདག་པརརྫགསཔའི་་ ཀཱ 


༧ འྲབསབུགཡོས་པད་ཨ་གཡམཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དོམ་ 

















བཙལ།བྱུན་སབ་དལ་གཏིས་སུམདདོགཉིས་ྱུབ་མང་མཉམ་ོདཅདོནལ 























པའོ། གཤནཤགཡུང་རྡུདསམསདཔའ་སམྲས་དཔའཆན་པོརྣམས། བླན་མདཔ་ཡད་དགཔན་རྫོགས་པའིའཐུས་བཞོབ་པཞིི ཤོམས་ཝདགས་ལདད་ཞོནདཔགཞོསསམད། 
པའི་དོན་ཡ་ནས་མ་བརྩལ་ལྷུན་བྱའེ་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཤོནན། འིརམ་པདཤུས་པགསལ་བ་དད་དང་བཞིཅ་མདཔ་གཉིས་སྲུམདཔའིདནཱ་འེཞས་མ་བརྩལ་ལྷུན་བྱས་གྲུ བཔའོ། སྣའི་རྣམ་པར་ 
ཤསཔ་གསལབ་དང་རང་བཞིནམདཔ་ག ས་སུནདཔའི་དམ ྩལོལཝུནྱབསྣྲ་གབལ་སན། བདགགསའ་གདད་རང་བཞིནམདཔ་གཏིསསུམདཔའིདཿམབྱརལྟཝ སྨགས ༢ དེ་ལྐུར་ 
ན། སའྷམ་པར་ཤས་པ་གསལ་བདརང་བཞནམདབ་གཉིསསནཿཔ་ིདནགྱས་བུནྱུ་སས་གཔ་རང། བདག་གན་ལབདང་དདབའཾམམ་དཔག་ཉསྲ་ྐམདས་དྲནས བཅལ་བྱན 
གྲུབ་པ་དང། བླནམདཔ་ཡ་ངདགཔ་རྫཛགས་པའེའབསྲ་བགསལ་བདད་དངབ་ནིན་མདཔ་གཏོསི་སུམ་དཔའི་དོནམ་བྱསལལྷདྱ་གསྲགབཔ་དལ་གཉེས་སམདདོ་གཉེས་སྲབཿམདདམཏམ་པཏདྱི 
དནལ་བརྩལ་བམང་ཕན་ཡངསས་ལུན་གྱོས་གྲབརའོ  གཤན་དབྱ་ཀས་བཀའ་སལ་ཕ། གཤན་དབག་ཡུདདང་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པྫོར་མལ། ་་་་ པའི 










་ 























བྷྱ ། །བཐབདནི། 
བརལ་ལྷུནགྱིས་གླུབ་པའོ། 




















གཉོསདཔའིདོནོམ་བཅལ་ལྒུན་བོསགྲུབབསན། བདག་ཐོགམ་དངྲབམགཉིས་སྱུ་མེདཔའི་དནོམ་བ རྩལ་ལྤུ་ནྱིས་གྲུབ་པའོདེ་ལྟརན། ལྕེའི་རྣམཔར་ཤས་པ་ཐོག་མྨ་དང་ཐམ་གཉིས་་ 
སུ་མད་པའ་དཞོམ་བལ་ལྷུནྱགས་གུབ་བ་དང་། བདག་ཐགམ་དངྲབ་མ་གཉིས་སྐུརད་པའི་དནར། བརྩལ ུནཀིས་གུགད། །དང་། བླནམདབ་ ཡངདག་པྡ་དོགས་པའིའབྲས་བུ་ཐོགམ་” 
ཤཱ དངཐམ་གཉིས་སུ་མད་པ་འདོམ་བརལ་ལྷནྱ་ིས་གུབཔདེའ་གཉིས་སྲམད དདོབ།ཉིས་སྱབརམད་དྲེམ༡ཡེ་པ་ཉིདྱཾ་དོན་ལ་བརལ་བམདབར་མདོས་སུ་ ནགྱིས་གྲུབཔུའོ། ག་ཤེན་རབ་ 
ཌ གཡུང་དྲུང་སམྨས་དཔའ་སེམས་བའྡ་རེནཔ་རྣེམས། བླཞཾམད་པ །ད་དག་པན་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐཾབ་པནི། བན་བམས་ད་འདུསབས་དཔའདུས་མྱབས་གཉི སྭ་སྤུམེདཔའི་དོན་ལནས་མ་ ་ 

བརྩལ་རྩུནགྱེས་གྲུབ་བའོ། དའྱི་པནྲ་ནཱ། ལྕའྣམ་བརཤེས་པ་འདུས་བྱས་དང་འདུས་ཟྩ་བས་གཉས་སུ་མདཔ་འིདན་ཡེནས་མདརལ་ལུནྱིས་གུབ་པའ། ལྷེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་ 
བྱས་དང་འདྭསམབྱེས་གཉིས་སུ་མད་ང པའི་དནམབྷར་ལ་ལུནྱགཾས་གུབ་བས་ན། 2 65 15 སགཉིས་སུ་མེད་པའིདནོམ་བརལ་ལྷུནྱགིས་གུབཔའོ། དི་ལྟནན། ལྕེའི 

















ལོཏ་ཁཊ་ཏ༡ཉ།ཉ5ཏླ 5 0 ཅཿ་།ཡུ་གྱར་རུཿ 
















ཤྭ །ཏི་དོ་ཡནས་མ་བཅལྭ་ལུནྲགས་གུབ་པའོ། དེའྱིཡ་དན། ལུསཀྱིླམཔཤོསཔ་བིནདགཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡནས་མབཅ་ལ་ལུན་གོས་གུབ་པའོ། ཡུས་ཀྱིརྣམ་པ་དཤེས་པྩྩེནང་གཉེས་སུམྤད། 


།འི་དནོམ་བརུལ་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་བསེན། བདགྱིནང་གཉིས་སུམདཔའེ་དོནག་བརྩ་ལ་ལྷུནབྱོས་གྲུབ་པའོ། དལྟ་ནན། ཝུསཀྲནམཔ་༣ཤེས་པ་ནངགཉིས་སུ་མདཔའིདན་ན་བརལལཱན་་ 
ཉེསྲ་གུབ་པ་དྲང། བདགྱ ཕཾནངགཏིས་སུུ་མདཔའ་དནོམ །བརྩྭལ་ཁྱུན་ཀྱོས་གླུབ་ པེདང་། „ བླནམེདཔ་ཡུང་དག་པརཛོགས་པའིའྲབས་བྱུ་ཡི་ནདགཉིསསུམེདབའ་དོན་གབརུལ་ལུནྱཾས 
བཔ་དལ་གཉིས་སུ་མད་དོགཉིསསུ་བརམདདམཉམ་པཉུདྱཊི་དོནལ་བརལ་བ་མདཔར་ཡངས་སྲུ་ལུནྱགིས་གུབ་པའོ། གཤིནནཔ་གཡུང་དུད་སྐམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེནཔྒོནམས། ། 
མདཔ་ཡངདག་པར་རགས་བཞིའྲབས་བུ་ཐབ་པ་ནི། མནྒ་ཐམས་ཅདྲ་ཐག་མ་དངཐམགཉིས་སུ །མྲདཔའི་དོན་ཡ་ནསཆ།བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཕྱིརན། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ། 
ལུསཊྱརྣམ་པརགས་བ་ཐག་མ་དང་ཐམ་གཉིས་སྤ་མད་པེའི་དད་མབརལལྱུནགྱས་གྲུབབསན། བདག་ཐོག་མ་དང གླི 























3བྦཾ ༅། ` རར ་ སེ ལུསཉྨཾརམཐར་ཤོས་བ་ཐོགམ་དདབམ་གཉོས་སྐུརོདཔའི་དོོ་མབཿལ་ལུནོས་ཐུབ་བདང། བདག་ཐོག་ 
, རྒ་དང་ཐྲམ་གཉིས་སུམདཔའིདནོམ་བརལ་ཝུ་ དང། གཱ བབསུན་གས་སྐ་གོས་པཀི་འུབས་བབོག་མུཀརསས།ེས་སུལེདལ་ཁིནྲགས་་ཡུུ་ནསསབསཀེས་གཏིས་ 
བཾ གྲུབ་པལྲོ གཤེན་དབགཡུངདུང་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེནརྱནམས། བཱནམདཔཡད་དག་་ | 


ཟླ སྐུགཉས་སྲབ་མདདམ་ཉྲ་དྱརདོདབ་བཅོལཡདཔ་བཞོས་སུ 

ེཾ པའྡ་ངོགས་དའི་འྲགས་བུ་ཐེབ་པྲའ བཞོ་ཐུམསཉདའདུསྱ་བས་དདའདུས་མྭ་ཅས་གཉིསསུ་མདཔའི་དོན་ཡནསམ་བར་ལལུནྱ་ཤིས་གུབབལློ དེའྱི་ཕཱ་རན། ལུསཀྱིརྣམ། འ་ཤེས་པ་་་ 
༢ཨས་དའསམྱང་གཉིསམདཔའི་དོཞསས་དལཞད གདོ ལུསྭཀྱཾརཾས་བད་ཤས་བ་འདྲས་བས་དང་འདུས་མབས་གཏིསསུམད་པའི་དམབར། ལའ གྱིས་གྲུབ 

¡2 སཔསོན། དདཀ་འདུཊཊྱས་དབའདུགམ་བྱསགཉེས་སུམདབའི་དནམ་བཅལ་བྱུནཊས་གྲུབ་བའོ། དེའྭ་དོན། ལུསཀི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་འདུས་བྱས་དངའདུས་མརྱས་གཉིསརྲ་མེད་པའི་ ཀྱ) 











6/ 

















།དན་མ་བརྩལ་ལྤུན་གྱེས་གྲུབུད་དང་། བདག་ཁདས་བསནདའདུམསྱབས་གཉོསཆོདབའ་དོསབཅལ། ཅྲིས་ཕུབ་པདང་། - ཟླནམེདད་ཡུད་དག་དའ་རྔོགས་པའེའབྲས་བུ་འདུ༥་བྱས་དད་འདུས 
མྭ་བས་གཏིས་སྲུ་མདར་འོདྭནམདརལ་ལྷུནྱ་གིསྲ་གུབདདལ་གཏིསསུམད་དོ་གཏིས་སྱུ་བརམདོད་མཉམ ཏིདྱཀིདན་ལ་བརྡུལབམདཔན་ཡདས་སྲུ་ལུནྱགིསྲག་པའོ། གཤནདབ་གཡུང་ 
དུསྐམས་དཔའ་སེན་སདདའཆནཔོནརག བླན་མདང་ཡང་དག་དན་རྫོགསཔའིའབྲས་བུ་ཐབ་པནཾ། བན་ཐམས་ཅདདད་ག་དང་སུག་བསལགཉིསསུམདཔའི་དོན་ཡནསམ་བརརལ་ལུན་ ་ 
- གྱེསེ་གྲུབ་དའོ། དེའི་ཕིརྲ་ན། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤསཔ་བདེ་གདང་སྡུག་བསྔལ་གཉིསསུམེད་པའི་དོན་ཡེནསམ་བརྩལལྷུནཀྱིས་གྲུབི་དའོ། ལུསྱཀི་ནམཔཱརཤེས་པ་བདག་དངསག་བསྔེལ་་ 
གཏིས་སམྨད་པའིདནན་བརྩལ་ལཱནྱ་གཾས་གུབ་པསན། བདག་བདོག་དང་སཱགབསལ་གཉིས་སུམདཔའིདོནམ་བརྩལཔནགྱེས་གྲུབ་དའོ། དོ་ལྟརན། ལུསཀྱ་རྣམ་པད་ཤསཔ་བདེགེདང་སྡུག་་ 
བསྔའགཉིས་སུམདཔའི་དོམ་བཅ ལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བ་དང་། གདག་པེད་ག་དདེ་སྡུག་བསྡའ་ ཤྭ ཉས་སུ་མདཔའ་དདོེབར་ལ་ལུནས་གབ་བདད། བླནནདབ་ཡངདག་དའརྫོགས་དའིའབྲསབུ་ 


















] ། །དདབ་དང་སག་བསལ་གཉིསསམདཔའི་དནོམ་བརལ་ཡྱུན་ིསགུབ་པད་ལ་གཉིས་སྲུམ་དདོགཉིསསྐུ་བརམ་དདེ་མཉུམ་བཏིདྱའི་དནལ་བ། 
གཤན་རབག་ཡུངདུངསམསདཔའསམསདཔ པྨོནམས།བནམདཔ་ཡངདགཔརྔརཾགསཔའིྲབསྲབཐབཔནིབན་ཐམས་ཅཿདན་ཚན་མ་དང་མཚནམམད་པ་གཉིས་སྲུམདཔའི་དྲན་ཨནས། ། 
༣ མབརལ་ལྕུནྱང སྦེ་གུབཔའོ། དའྱིའུ་ན། ལུས་ཙིནམ་པརཱསཔ་མཚནམ་དང་མཚན་་མདཔ་གཉིསུསུམདུཔའིདད་ཡནསམབཙལ་ལུནྱགས་གཔའོ། ལུསཿནོམཔ་བཤསཔ་ 
མཚནམ་དང་མཚནམམདཔ་གཉིས་སུམད་པའིདནོམ་གལ་ཝྷུནྭ་ཧཱསྲ་གུབ་བསན། བདགམཚནམ་དངམཚནམམ་དཔ་གཉིས་སུནདེཔའིདདར་བཅུ་ལ་ཝུནིསྲ་གུབཔའོ། དྭལ་རན། ལུསཏི 
རྣམཔར་ཤས་པམཚནམདང་མཚནམ་མདཔ་གཞིས་སུམད་པའིདནོམ་བར་ལྭལུནྱིསྣ་གུབཔ་དད། བདག་མཚན་མ་དངམཚནམ་མདཔ་གཉིས་སུ་མདཔའི་དདོམ་བརལྕཝནྱགིས་གུབ་པདང་། བླན་ 


དབ་ཡངདགབ་ཛགསཔའིའྭས་བུམཚནམ་དངམཚནམམདཔ་གཉིས་སུམདཔའཏོནམ་བཅལ་ཞུན་ཅསྲེ་གད་བདལ་གཏིས་སུན་དདག་ཉིས་སུར་རམད་དོསམ་བཉིདི་དོནལ་བཅལ་བམེདཔར 











དོནལ་བརུལ་བམུདཔང་ཡུངས་སྤུའུནྱགིས་གབཔའོ། ༼༧། 





























པ་གསལ་བདངངབཞིན་མེདཔ་གཉིསསྲུམདཔའིདན་ཡཞསམ་བཙལཔྱ་ནྱགིས་གུབ་བའོ། ལུསིནམཔ་དཀེས་པགསལ་བདང་འདབ་ཤིན་མེདབ་གཉིས་སུམདཔའིདནོམབལ་ལྷུནབིས་གྲུབཔས' 

ན། གདག་གསལབ་དང་པད་བཞིནམདཔགཉིསསུམདཔའི་དོས་བཙལལེྱསྲ་གུད་པའ། དོལནན། ལུསཀྱི་རམ་བདགེསཔགསལ་བ་དངདཞིན་མེདབ་གཉིས་སུམདཔའི་དོམ་བཅེལ་ལུན 

གྱེས.གྲུགཔ་དང། བདགགསལ་བདང་དངགཞིན་མདཔ་གཉིསསམེད་པའི་དོནམབརལ་ལུནྱགིསྣ་གུགཔདང། བླནམདཔ་ཡང་དགཔརཇོགསཔའིའབྲས་བུགསལ་བདང་རདབ ས་གས 

%.¡ མྨདཔའཾདནོམ་བརྩལལུུནྱགིས་གུབ་པདེལ་གཉིས་སུ་མད་དོགཉིསསྤུབརམད་དམ༡མ་པཉིདྱཀི་དལ་བརྩལ་བྲམདཔར་ཡངསསལུནཤུསྦ་གུག་པའ། ་གཤེན་དབྱཀི་བཀའ་སུལ་པ་ གཤེན 

སུསདདས་མསད་ུས་མས་དཔའཁད་ ན་ཡ སོ དཔ ྲྗྲགིགཾགཾྣཾཾཾླླླློོ་་ ད 
ཞེའྱི་ཡདན། ཡདྡ་ིནམཔཾདཤེས་བྱ་ཡིནང་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡནསམབཙལ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའི། ཡཾ 
















ཅང 









རཤན་པྱ ིནང་གཉིས་སུ་མདཔའི་དོམ་བརྩལལུནྲ་ཤིས་གུབ་པགན། བདག་ 




















བདྡ་རགས་པའི་འབུས་བ ཐགམ་དད་ཐམ་གཉོིས་སུམདཔའི་དགོམ་བཅལ་ལྷུན་གསྲ་གབབདེའ་གཉིས་སྲམ་དོགིས་སྲུ་བརནད་དམཉམ་བཉིནོིདདོལ་བྱརལ་གམེདབར་ཡོངས་སྐུརུནཊུས་་ 
གྲུབ་པའོ། _ གཤཾནརབགཡུདཇུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོནམས། བླནརདཔ་ཡང་དག་དའ་རྔགད་ར།འའབྲས་བུ་ཐབ་པན། བན་བནས་ཅད་འདུས་བྱས་དཔའདུས་མ་བས་གེཉབ་སུ་ 
༤ སིད་སའི་དྐོད་ེཞས་མབྱསལ་ཤྱགགུ་བར།ོ། དེའྱཡཾནན། ཡདྡཾ་ཀིརྐས་བར་ཤེས་པ། འདུསྭ་བས།དངའདུས་མྱ་བས་གཉིས་སུམ་དཔའ་དོན་ཡག་སམ་བཅལ་རུན་བོས་གུབ་པའོ། ྱི་ནྣམ་པད་ 
བོ ཤས་པའུདྭུགྱ་བས་དདའདུཊ་ཁ་བས་གཉིས་སུནད་པའི་དོནམ་བ་ལྭའ ཞྭགསྭ་གྲུབ་པབན་ན། བདགའདུས་བྱས་དབའདུས་མྱ་བས་གཉིས་སུམདཔའིདནམཐརལ་ལྷུན་བྱིས་གྲུབ་པའོ། དྲེ་ལུར་ 

ན། ཡདྱཀྱི་རྣམ་པད་ཤས་པ་འདུསྱ་བས་དཔའདུས་བྱས་གཉིས་སུམད་བའི་དནོམ་བརྩའ་ལྷུན་བྱོས་གྲུབ་མ་དང་། བདག་འདུསྱ་བུས་དདའདུས་བུས་གཏིས་སུམདདའིདནམ་བརལ་ལྷུན་བྱིས་ 
གྲབ་པརང། བླན་མདཔ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པེའིའབྲས་བུ་འདུས་བྱས་དད་འདུས་མཐྱས་གཏེས་སུལེདཔའི་དོམ་བརྩལལྡུནཛུལ་གུབ་དདེ་ལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིསསུ་བྱསམེདད་མ༡མ་པཏིད། 












རོ $85ོ་ གཞོགས བྲོ ལས། ཟླནམེ ང་ རོ [ 
ྦ བ་ནི ཐེ པཿ གོ རཱ 7 ཏཾ ཛཿ 





ཡུང 


























)༄༅། ,དའྱིཡི་དོན། ། ཇིདྱཀྱི་རམ་པ་ཤེས་པའྱ་ཀུདབདད་འགུ་རབ་མདབ་གཏིས་སྤུམེད་པའི་དོན་ཡེནསམབར་ལལུནྱགིས་གུཔའོ། ཡིདྱརྣུམ་པར་ཤེསཔའླ་བརབདངའབུར 


གསད ར་ག རླ ཧུ ་ 

















༄༅། །བདག་གསལ་བདད་དད ར་ག དྷཏདོན། ཡཡཾདྱེརྣཾམ་པར་ཤས་པ་གསལ་བ་དངད་དབ་ཞིནོམདཔ་གཏིས་སུམདངའེ་དོམ་ 
བྱཅུ་འཁལུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང ། བྲ བདག་གསལ་བ་དདརདབཞིན་མདཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དདོམ་བཅའ། ལྷུནྱས་བྲུབཔ་ད། བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྔེགས་པའི་འབྲས་བྲགསལབ་དངརད་ 
ཤཱ བཀོད པག འོ །འི་དོནན་བྱར་ལྭལུན་ཛཾསྲ་གུབ་པདལ་གཱཉིས་སྦམདདོགཉིས་སྲུ་བརམ་དདོམཏམ་པ་ཏིད་ཊི་དོདལ་བྱ་ཐལ་བམད་པན་ཡདས་སྦལན་བིིསྱ་གུབ་བའོ། ༈།བམས་བརྒྱད་ 
ཤྭ གཏནལ་ཕབ་བ་ཧཱུང་ཕྲུག་བརྒྱ་བལག་དུམ་བུ་གོས་བ་བམ་བོ་བཞི་བའོ། གཤན་བྭ་ཀས་བཀའ་གུལ་པ། གཤུནརབ་གཡུདནུད་སམསདཔའན་མས་དཔའ་ཆེན་པོནོམས། ཀླནམདཔ་་" 

ཀྱན་ཧིག་ 


༣`' ^‰ 


$ར་ རར རྦ ་ ཅུ ུ་་ཧུ་ཁྱུ 






9ཌ༧ 

































བདག་ཕིནངགཉིས་སྲུརད་པའི་དནོམ་བྱརལ། འོ དེཾལྟནན། ཚོག་གིླབས་ཏོརག་བརཤས་པུའྱིཉེན་ོག་ཚོནབྱསིང་གོ གཉིས་སུམདབའི མཐོཿ་ལྷ་ལཱནོས་གུབ 
ཕྱེནངགཉིས་སུ་མེད་བའེ པའི་དྲོནམ་བ་༡༧འ ཅ་ས་ཾཾེོ་ོ་ དོན ལལ བགདད། 


- འམ ད 


པྱ་ཆོལ། ༢གྱས་གྲུབཔ་ད། །སུ་ར་དད་ག༩ས་སུ 

ངེ མད་དོ ཀི་དོནའ།བལ་བ་མེདབར་ཡངས་སྲུ་ལུན་གྱི་སྲ་གུབ་པའོ། རྱ ༡༨༨༢ ་ 
ཏི འབས་བཟཐབ་པན། དག མས་ག ནདོ་ལདསཅ་ན གྱས་གྲུབ་པའོ། རར རཾ པར་མ འི རྐུ ཀྱིས་ཚོར་བ་ཐ་ 

ཐན་ག་ ཏུ པུ བ་བ་དང སཿ ཕུ `$ བ་པ གྲ་མ ྲི་ ར་ག 





བདག་ཐེག་མ་དད་ཐམ་ག རྨ སུནདཔའི་དམ་བརལ་ཆྷུནཧཾས་གུབ་པའོ། 














རཔའསམསདཔའཆན་ 

















གྱིས་གླབ་པུའོ།„ , དའི་ཛིད་ན། མིགི 





དིགཔར་ཐ་ གསཔའྡཉན་ཉིས་ཆོརབའདསབསང་འཛས་རྱབས་གཉིསས་ 
ྱསགྲུབཔའོ། དཾལྟརན་མོག་གི་འདུས་ཏ་རག་དར་ཤས་པའྱི་ཉོན་ཀིསཚོདབ་འདུསྱབས་དཔྲ་དཀམ 





འཚ ནུམས། བཱནཱཿ མདཔ་ཡངདག་པར་ཚགས་པའིའྲབསབ་ 
ལའྱིསན་ཉིསརརབའྲདསྦབས་དཔའདསམྱབསགཉིས་མདཔའི་ཤོ་ཡ 


འིདོནམ་བཅ་ལྭ་ཕུན་གྱིསྲ་ཐུབཔ་སན། ཐུ ཨུ་ལ སུམེ་དཔའི་དོནམངལ་ལྷུ་ 
བྱག་གཉིས་སུམདཔའིདནོམ་བཅལ 





ཟོ 
སྲེ་གྲུབ་པ་དང་ འ་འ 





༄༅། གྱཾསགུབ་པདུང། བདག་ཐྭག་མཱ་དང་ཐ མགཉིསསྭམདཔའིདོ་མཐཿ་ལ་ཝཱནཱོས་གུབ་པདང།  བོདདཔ་ཡངདགཔརྫམགས་པོབསོགདང་ཐ མགོས 
མདཔ དྲ གཉིས་སམད་དོགཉིས་སྤུབར་མདདམཉམ་པ་དཏི་དོདལ་བརལ་བམདཔར་ཡངསྲ་སུ 'ུནགྱིས་གྲབ་པའཾ། གྲྭ ཤན་རབ་གཡུངདང་སམས་ 

། བན་ཐམས་ཉན་འདསྦྱབས་དངའདུས །མྱབསགཉིསསུམདཔའི་དན་ཡེ་ནས་མ་བརལ་ལུན 
ནས་མདརྩལ་ལྷུནགྱོས་གྲུབ་པའོ། མཾག་གིའདས་ཏ 



























ཟ ངྫསོསོསི་ བལ་པོ 


ོ› གཡུངབུསལས་དའསཡོག ང་འ ས། ཡང་དག་པརཛགསུཔའི་འྲབས་དྲུ་ཐབ་བནི། བོན་ཐམས་ཅད ༥ ར་དམགཚན། འདབ་གཉིས་སྲུལ་དཔའ་དན་ལ 
ཧེ ག་བསམ རཾ ད་ཉད་བདས་པའིཆེན་སསཅོདབ་ ར་ར ྲྲནྲྲྲྩོ་ 
མག་གི་འྲས་ཏ ས་པ་ཚ ་མ་དཔགོག་ངཔ་ནོས འེ ་ བདགུན་ཚནམ་དངམཚནམ་མདཔ་གཉིས་སུ་ 

ཡཁྱར་ལྭལུན་གཱས་ཐུབ་བའོ། དལདན། མག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པར་ཤཾས་བའི་ཏྱན་ཧ ཀཾ" འལ དག་་ 
ཟིམཿནམ་དམ་ཤམ་ནདབ་གཉིས་སུ་མདཔའིདོན་བཅལལུན་གས་གུགཔ་དང། བླནམདཔ་ཡད་དགབརཇེགས་པའིའྭབས་བམཚནམ་དངན་ཚནམ་མདཔ་གཉིས་སུ་མདཔའི་དདོམ་ 


,༄༅།། 
ཞཿ 


རཿ 








ི 4 
ཏཾ 





ཅ་ལ་ལྕ་ཞཤ 








དཀེཾྨེྨེི 
གུས་འདབགཏས་སམདཔ་ དས་བ ནས་ས དདག་ྱདབ་དངྱགདབ་མདག་གཏིན 
ཤསཔ ཤྲ 

ལཱ །དབ་ཡང་དགག་བད་ཛགསཔའི་འབུས མདོནས་ ོེ རུནྱཧཾགྲ་གུབ་བ་ད་ 


ཅར 


སེས 








༄༅ 


པསསུལུན་ཐོསྤྲ་གུབཔའོ། 
÷+ ཞའ རཿ 


། 





མིག་ག 


་ 


གཤ དུ གཡུང ར་ར 



























/⁄/ 









ཤྭ 


ཤྭ 





༄༅། 





པ དྭན་མདུཧཱཿསུ་ཆྱུན་ 








གོ་བོ ཅཾི ཡོ ༢ རོསསས་སྲསསཔཔྣྣཔཾ། འོོ 
བཱས་གུབ་པའོ། གཤིན་དབག་ཡུདྲངསསས་དཔའ་སུམསདུཔའུཆེན་པོནསཱས། ཐཱན་མུདུཔ་ཡད་དགུ་པརྔ་ོགས་པའིའྲབས་བྲ་འབཔནོ། བྡོ་བམས་ཅད་ ། 


གཡག་ཕུ་དན་གཡོས་བ་ག་ཉཾས་སུ་མྤད་པའི་དན་ཡནས་མྲ་བརྩལ་ལྷུན་གྲེས་གྲུབ་པའོ། དའྱི་ཡཾཧན། མག་གིའདུས་ཏརག་པར་ཤེས་པའི་རན་ཀྱིས་ཚོར་བག་ཡོས་པ་དངར་ག་ཡོཊ་པགཏས 


སུསད་བའི་དད་ཡནས་མ་ 
ཀླེར 


རླ རམ 


བདུག་གཡོས་པདང་མ་གཡོག་ 


གྲུབ་པའོ།  མོག་གིའ སཏདག་པདཤས་པའི་རེན་ཉུས་ཚོར་བག་ལོས་བདངམ་གཡོས་པ་གཉིས་སྐ་མདཔའི་དོནམ་བཅལ་ལྷུན་རྱས་གུབ་པསུད། 
པའི་དནན་བར་འཁུནྱ་ཀས་གུབ་པའོ།དལ་ན། ལོག་གིའདུས་ཏེ་དག་པད་ཤས་པའི་རྐེན་ཀཾས་ཚོར་བགཡོན་པ་དདན་གཡོས་པ་གཏིས་གྲུ་མད་ 


༄ 


པའི་དོམ་བྱ་ཁལ་ལུནྲ་ཐས་གུབ་པ་དད། བདག་གཡོས་པ་དངམགསོས་པ་གཉིས་སུམདཔའི་ནོནས་བཅུལའུནསས་གུབ་བདད། ཐུན་མེདཔ་ཡུང་དྲག་པྡ་དོགས་པའི་འབུས་བུ་གཡུག་ 


༡ པ་ད་མ་ག་ཡོས་པ་གཱཉིས་གུ་མེད་པའི་དོམ་བཙལ་ལྐུན་བྱས་གྲུབ་པ་དའ་གཉིས་གུ་མེད་དོགཉིས་སྲུ་བྱར་མེད་དམཏེམ་པ་ཉད་ཀྱི་དོནལ་བཅལ་བམེདང་ར 


€` 


ཡངས་སུ་ལུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའོ། གཤན་ ¦ 






























འའ ་ ཀུན་མད་པ་ཡད་དྲག་པཱའ་ཇྫོགསུ་པའའྲབས་བ་ཐོོ་བན། བནོ་ཐམས་ཅུད་གསུལ་དདདདད་བཞིན་མདཔ་གཏེས་སྲུ་མད་པའི་དྲོན་ཡེནས་ ། 
ན་ཐྭ་སལ་ལུནྱགཾསྦ་གུབ་པའོ། བའྲ་འོན། མག་གིའདུས་ཏེརཾག་པདཤེས་བའྱི་ཏྲེན་ཀིས་ཚོན་བགསལ།བ་དང་འ་དབ་ཞིནམད་བགཉིས་སུ་མད་དའི་དོན་ཡནསམ་བཅའ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་དའོ།¬ མོ 
འར ཀགྣགཾགཾཾྣཾྣཾོཾོཾྣཾེེཾེྣཾེཾེོེཾླཾློློིླི་ ་ ལུ དབཞིནམདཔེ་གཉིས་སྐུམདབའི་དོད་་ 
) ཏྲུབ བླག © གག་ཇུ།ཏུ་བསས་ཧ་ག་སང་ྲུ་ད་།་ལ ང་སོགས རུག 
གསལ་བ་དངརད་བཞིནམེད་པ་གཏིས་སྤུསད་པའི་དོནན་བྷར་ལ་ལུནགས་གྲུབ་པ་དད བླན་མད་པ་ཡང་དག་པན་རྫགས་བའའབྲས་བུ་གསལབ་དད་དད་བཤེནན་དཔ་གཉས་སུར་དང་འདནམ་བརྩའ་ | 


ལྷུན་གས་གྲུབ་བ་དེལ་གཏིས་ུ་མད་དེ་གཏི་ཿསུ་བྱརམདདེ་ནམ་པཉི་ཀི་དོོ་ལ་བརྩལ་བམདཔར་ཡངོས་སུ་ལྷུནསེ་གྲུབ་པའོ།  གཤེནཿབཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཤན་གག་ཡུང་ཇུང་ 


རོ ¬ ཆི རོབ 
རབ་གཡུངདྲུང་སེམ་སདཔའ་གམས་དཔའ་ཆན་པོརྣམས། 




























ཟྭ ༄༅། །སུམས་དཔའུསམས་ ྲུ 
རྒྱཾ་གྲུ པའཆཱན་པྨ་རས། ་ེ 
གུབ་པ་འོ། རྱི པ་ལས ། ཅོ ོང་ ཐོམས ུ 
འིཉན་ཚིས་ཚད་བཡིནངགཏིས་སུ་མེད་པའདུན་ཕནུས་མ སར ར་་ ། 
ཀཱ རའ ཨ པའི་ས དྲ 




















འ༨.༣༦-.¬༽ 


༄༅། དུང །ས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ཡེ་ནས་མ་གརྩལ་ལྱུན་རྒཾསུ་གྲུབ་པའོ། རཱབའི་འདུས་ཏེརེག་བརཤེས་བཅྱི་ཉནཉིསཚོདབ་འདུསྱ་བསད་བའདས་མྱབས་གཉོས་སྲུ་མེདཔའ | 

ངྒེ དནམ་བྱ་ཊལ་ལྷུནྱ་གུསླ་གུབཔསན། བདག་འདུས་བས་དང་འདུསཿ ཉིས་སུམད་བའི་དམ་བྱར་ལྷའུནིས་གུབ་བའོ། „ དེ་ལྟརན། རྣཾ་བའིའདུསཏེ རེག་པཱར་ཤེས་བའྱི་རནྱརིས་ཚོད་་ 

_ $ ། བའདུས་བསདཔའུདུས་མབས་གཉིས་སུ་མདབའི་དོནམ་བལ་ལྷུན་ཅུས་གུབ་བདང་། བདག་འདུས་བས་དང། ཧས སབས་གཞིསའེར་བའིདོམ་བཅལ་ུནས་པུད་ བན་ད དི 

བ་ཡང་དག་པར་ངགས་པ་འའྲབས་བུ་འདུས་བྱས་དང་འདུསམ་བྱ་ ཉེས་སུ་མད་པ་འི་དོནམ་བུལྭ་ཝུནོ་གིས་གུབ་བ་དལགཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྱུ་བུརམེད་དམཉམ་པ་ཉིདྱཀིདོད་ལ་བརྩའ། 

°. བ་མདབར་ཡདོས་སྐ་རུན་གེས་གུབ་བའོ། གཤེནརད གཤན༢བ་གཡུད་དུང་སེམསུདབའསེམས་དཔའཆཱན་པོ་རྣེམས། ག་ཀ འཁྲབས ཞ་ན བཞིབས 
ཝཾ ཅད་དདབ་དངམྲུག་བྫལ་གཉིས་སུ་མད་བའི་དོ་ཡེནས་མང་ལ་ལུནཉི་བུབ་བའོ། དེའི་བྱོན། རྣའེའུསཏརེགབརཊས་བའྱིཉྟ་སིསརོཔ་བད་བདངསུབ 


































༢ ། །ཀེརེགཔདཞུས་པའི་ེན་ཉིས་ཚོན་ག་མཚནམདད་མཚན་མ་མེདཔ་གཏིས་སྲ་མེད་བའི་དྲནམ་བཅུལ་ལྱུན་གིསྣ་གུད་པསན། བདག་མཚཾནྡམདཱངམཛནས་མདཔ་གཉིསས་ལེད ། 
པའིདནོར་བཅལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། , དེ་ལྟནན། .རྣ་བའིའདུས།ཏེ་དགཔ་དཤས་པའིརྐྱན་ྱིས་ཚོད་པ་མཚན་མེ་དངམཚེནེམུ་མད་པ་གཉིས་རུམདབའིདེནོ་མ་བཅལམྫནྱིས་གྱང་པྲ་དད། ། 
ཀླ །བཤག་མཆན་མདའ ཏམ་འདཔགཏིསད ཐའི དས་བཅའ་དན་ོསབུཔདའ བམདབམངདག་དངེགསབའའབསབའཅནམད་མཆནས་མདཔཔ པའཔའདོཔ 
° བརྩ ལ་ལྱུནྱ་གྲས་གུབ་པདལ་གཏིསསུམད་དོགཏའསྱུ་བཏྐམ་ད་མཉེམཔཉོདྲེ་ཀིདི་ནཱལ་བརྩའ་བམ་དབན་ཡདོས་སུལུན་གྲསྲ་གུབའོ། གཤན་དབགཡུའདུད་སམསུདཔའསབས་་ 
དཔའ་ཆནཾཔོནམས། བླན་མེདཔ་ཡང་དག་བའྡ་ཚིགས་པའི་འྲསཔ་ཐབོཔ་ནི། བན་བམསཱཧགྭ་ཤུ་བདང་འྱབུརབམདཔགཉིས་སྤུ་མདཔའིངོན་ཡེནས་མདཆལ་ལྒུ་ནྱསསྲ་གུབཔའོ། 
དེའྱི་ཡརྒན། རྣའིའྭ༨ས་ཏེ་རགཔ་དགས་པའྱི་ཆེན་ཀིསཚོདབའགྱུར་བདདའགྱུད་བ ཐིཿ 


་ 


མདཔ་གཉིས་སུམདེཔའིདན་ཡནསམབར་ལཁུནྱསིསྦ་གུབ་པའོ། ནཱབའེའདུས་ཏེདགཔ་དགས་བའི་ 


4འི་ 











£ཌ/ 





 བདེ་བདང་སྦུགབྲསལ་གཉིསསུརད་བའི་དོན་ཡ་ནསེམ་བལ་ཁྷུན་རྱིསགྲུབ་པའོ། སྣའིའདུས་ཏེར མཏེརག་པརཤེས་བའྱིཉེནཀིས་ཚོན་པ་བདེ་བདད་སག་བསལ་གཉིས་སྲུམདཔའི་དནམ་ 














༄༅། ,.གྲུབུང།དདུ། བཱནམདཔ་ཡདདགཔའྡ་གསཔའིའྲབས་བའདསབསདད་འདུས་ཤོབསགཉོས་སུལདཔའིདོནམ་བཅལ་ལྒནྱལོས་གབཔདེལ་གཉོས་སྐུམདདོགཉིསསླབ་ 
མོད་དཆམ་པཉིདྱ་ི་དཿ ཀི་དོན་ལ་བརྙལ་བམདཔན་ཡངས་སུལུན་ཧྲསགུབ་པའོ་ གཤཉེ་དབགཡུང་དུད་སས་དཔའ་སྤམས་དཔའཆན་པ་ནམས། བླནམེད་པ་ཡདདག་པརྡརྲགས་པའི་ ་ 
ཤྲྲས་བུཐབ་པནི། བྲན་ཐམ་སཉད་བདབ་དདྭསག་བམལ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡནསམ་བརལ། ནགྱེསགྲུབ་པུའོ། དེའི དེའྱི་བིན། སྣའེའདུསཏརྐགཔདཤསཔའྱི་ཉེནཱརིསཚོརབ་ 


གྱིས་གུབ་པསྲན། བདག་བདེབ་དད་སུག་བསལ་གཉིས་སུམད་པའིདནོམབཊ་ལཁུན་གྱིད་གུབ་པའོ། དེལནན། སྣའིདུས།ཏེཊག་པདེཤེས་པའྱི་ཉེན་ཀིས་ཙ་དབ་བདེ་བདད་སྲུག ( 
མྲི ལགཉས་ཅུ་ཿཏ་ལཨ་ད་བཅལ་ཞུའི་ཚིས་ཆུབ་བདད། བདག་དདེ་བ་དད་སྐུ་ གསས་སནཉོམ་སིག་འུན་མི་ཐུབ་པན། བྲནམདཔ་ཡང་དག་པར” 
















རོགས་པའི་འབྲས་བུ་བད་བ་ ན་ར བསླལ་གཉིས་ ཧེས་སུམད་པའི་དམ ྩལོ་ཤོགསོ་གཔ་དལ་གཉོས་བ་མད་དོགཉིས་གབསགདདེམཉམ་བཞོདདོནལབ 4 བམདཔར ཡངས། 
སུ། གྱིས་གྲུབ་པའོ། གཤེན་རབགེ་ཡུང་དྲུད་སམས་དཔའསྤེམས་དཔའཆནཔོནཱམཾས། བླནམད་པཡང་ དག་པར་ཛོགས་པཱའི་འབབས་བུ་ཐོབཔ་ནི། བོན་ཐམས་ཉུད་མཚན་མ་ ་ 

ཚུན ིྲིྲིཾེྫཛཇིྫཇྫེྫངཇེཾཇེཾོ་ རའྱི་ཕི་དུན། སྣའི་འདུཊ།ཏེ་རེག་པར་ཤས པྱི་དནྱ་ཧིས་ཚིར་བྱ་མཚན་མ་དདམཚནམ་མདཔ་གཏིས་སུ་ 
ཀཀ སྣའིའདུས་ཏཾ་རྲག་པད་ཤས་པའྱི་ཏཾནཱཀྱིས་ཆོད་བམཚུནམ་དདམཚན་མམད་པ་གཉིས་སུམད་པའིདོནམ་བརལ་ལྤུནྱྱིས་གྲུབ་པསྲན། 
ཀླ བ་ར འའ དྭལྟ་རན། སྣཱའིའདུས་ཏོརེགཔར་གས་པའྱི་རནཀྱིས་ཚོདབམཚན་མདངམཚོནམ་མདའ་གཉིས་་ 
'ཏུཿམད་པའི་དོནམ་བརྩལ་ལླུནགྱིས་གྲུབ་པ་དང། བདག་མཆནསེ་ དདམཚནམམ དཔ་གཉིས་སུམད་བའདནམ་བཅུལ་ལྡུན་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། ཟླནམད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི ་ 
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བླུ 























' སུ བདོདོད་མཉམ་བཏོདྱོ་ོ་འབསལ་བདར་ོས་ོུསོ་པོ། ; གཤིནདབཀྱིསབཀའ་སུལབ། ། 
ོང ་ སཿ £ བདུམ ས་དག ` 
¿2 ཡམ 
(: གོས 
ཾཚ་བང་གཉིས་སུམདཔའའཁའ་ 
འགལ་བིུ་ནང་གཤོས་སུམད་པའི་དནོ་མ་བཅའ 









































༄། །གཤནརཔགའ ཡུཅསོསདཔའསམས་དབའཆནྫོརོས། ཤཱནཱམདུབ་ཡུདདགཔར་ཙགས་པའི་འྲབས་བ་བབ་བ་ནི བོའོ མྣཾས་ཅདཐོག་མདདཐམ་གཉོས་ ] 
དེའྲི་ཤོརན། ལྕེའེའུདུས་ཏརགཔརཤེས་པའྱེཏན་ཉིས་ཚོདབ་ཐོགམ 


སུམདཔའི་དོན་ཡེནསན་བཅལ་ལྷན་སྦ་གུབ་བཞོ། 
བོ ལྕའི་འདུས།ཏེ་རག་པདཤས་པའྱི་ཏེནིས་ཚོདབ་ཐོགམ། 
རསག དེ་ལྟ་ན། ལའའདུས་ཏ་ 


དང་བམ སུམད་པའི་དོ་མ་བཅ་ལྭའ 
$ རྒནཐམུ 


དདཐམ་གཉིསསུམདཔའི་དན་ཡེནསམ་བཅཅ ཧིསླ་གུབ་་ 
ཉིསྲུ་གུབ་བསན། བདག་ཐོགས་དངཐམ་གཏིས་སུམད་བ དནོམབཅལ་ 
རྣམད་བའི་དནོམ་བཅུལ་ལུན་ཨིས་གུབ་པ་དང། བདག་ཐགམདདཐམགཉིད 





པའིདནརཱ་བརྩལ་ལུན་གསྲ་གུབཔ་དང། བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་འབསབུ་ ས་བུ་ཐགམ་དང་ཐམ་གཉིས་སུམད་བའི་དདམ་བརལ་ལྷུནྱ་ཅིསྲ་གུབ་བ་དེ་ལ་གཉིས་སུམདདོ་ ་ 





' གཉིན སབསསདམཉམ་བཏིདའདོསལ་བཟལ་བམད ད་པར་ཡོངས་སུལཱནྭ་གསྲ་གུབ་པའོ གཡན་བགལ་དཔྲི་མསདཔའསམ་སདཔ་འཆོན་པརོགས། བླནམད་བ་ཡང་ 
























ཟར ། །རྫིགས་པའི་འབྲས། ཐོབ་བ་ནི། བན་བམས་ཉད་བདྲ་བ་དང་སག་བྲ པའི་དོན མཆུ་པ་ན་ི་ བཔའལོ དའེ ལྕེའི་འདུ སཏེའཾག 
སར ིང་ོ ཆབ ་ རཱ པཿ སྲུ ད། 
གཉིས་སུམདཔའི་དོན་མ་བརྩལ་ལྷུན་བྱེས་གྲུབ་པསན། བདག་བདབ་དང་ སཾ རོ པའོ དྭལ་ནན། ལྕའི འི་ 
ཤྲ ཉཾནཀིསཚོརབ་བདེ་བ་དངསུག གཟགཉིས་ུབདཔའདོས་བཅའ། བི་བཔ་དད ཀཀ ་་ ལྷུན་རྩིས་གྲུབ་བ་དང། པླན་་ 


མོདཔ་ཡང་དགཔརྡ་ཛོགས་པེའི་འབྲན། བུ་ཐད་བ་དང་སྣུག་བསྣ། 
} ཡངསསུའླུན་བས་བུབ་པའེ། ཤཤེན་དབགཡུངདྲུདནེམས་དཔའ་ནེམས་དཔའ་ཆ་ནཔ་ནམ། 









དདག་རཇགསཔའིའྲསྲོབ་ཚོབ་བཞི། བཞོ་ཐམས 





སུམད་དོ་གཉིས ཁ་ ་བཅྲེ་་བཁའ་ 
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གྲུབཔགོ།  ལྕེའིའདུག།ཏེའིག་པ་དགེས་པའྱི་ཉན་ཀིས་ཚོར་བ་འབུར་བདཔ་འགུར་བམུདུཔ་གཉིསྲས་མད་པའི་དྲནམ་བརྩལ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པསན། བུདག་འགག་བ་དངྲ་ཀུར་བམདཔ་་ 
གཉིས་སུམད་པའི་དོན་མ་བརལ་ལྷུན་གྱིས་གླུབ་པའ། དལུརོན། ་ འགྱུན་བམད་པ་གཉིས་སྲུམེད་པའི་དོནམ་བརྩལལུན་་ 
གྱཾ་གྲུབ་པ་དང།, བདག་འགྱུར་བ་དབའ་གྱུར་བ་མད་བགཏིས་སུམད་བའི་ད །བ་ལ་ཝུནྷཱ་གཱཾསྦ་ཐུབ་པ་དད། , བླནོ་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་འབུས་བུ་འགྱུར་བ་དབའགྱུར་བ་ 
མདབ་གཉིསྲ་སུམད་པའི་དོན་མ་བར་ལྭའུན་གིསྲ་གུབ་པ་དལ་གཉིས་སུམད་དོག - ¡| ཉད་པར་འངོས་སྐུཝུན་ཙིས་གྱུབ་བའོ། གྲཤེན་རུབ། 


གཡུངདུངསམས་དབའ་སམས་དབའཆནེབ་ནོམས། ླནམ་དཔཔདག་པ ་ བནོ་ཐམས་ཧདགཡོས་པ་དངམ་གཞིས་པ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ལ་ 





༄༅། །ནསུམུ་བརྩལ་ལྷུན་གྱོས གྱུ་བ་པའོ།, དཟྱཡན། ན། ལྕལོ་འདུསཏོརོགཔནཤོས་པའྱིཉོན་ཉིས་ོདབའགུར་བདངའུརབམདཔ་གཉོས་སུམདཔའི་དོད་འནསམ་བྱསལྒཝནྱེས ་ཱ 












































ནསམ་བརྩལ་ལྱུན་གླ གྱེས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཊཱརན། ‹ 


མ་བལེ་ལཱནྱ་གྲྲ་གྲབ་པའ། 
གཡས་པ །དཔམ་གཡོས་བགཞིྲུ་དམ་དབ་འི་དནར་བཅལཝ མྫུན་གྱེས་གྲུབ་པ་དང། 


དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམ་ས། ཟླན་མདཔ་ཡང་དག་པའ་ཛྔགས་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བཞེ། བན་ཏམས 


ལེའི་འདུསཏོའིག་པརཤས་འྱ་ཀས་ཐོད་གགསོསཔ་དདྲམགསོསཔགཉོས་སུདཔའོའོ་ཡོནས་མགྱསལ 
ལྕའིའདུས།ཏེ་རཾག་པར་ཤེས་པའི་རྐྱེནྱིསཚོ ཆ་བ ཡོས་པ་དངྲ་མག་ཡོས་པ་གཉིས་སུུམ་དཔའི་དོན་མ་བྱརལྭ། ལྷུན་གྱིས་གླུབ་པས་ན། བདུགགཡོསཔ་དངམ་གཡས་པ་གེ 


ནྭ་གྱིས་གྲུབ་པའྲ།_ ། 

སུ་མེད་པའི་དོན་ 
དྭལནཱ། _ཁྐེའི་འདུས་ཏེ་འག་པར་ཤག་པའྱིཉེྱཀིད་ཚོར་བགཡོས་པ་དམ་གཡོས་པགཉས་སུམདཔའི་དོམ་བྱསལའ ནྭ་གིས་གུབ་བདང་། བདག་ 
བླནསཾདཔ་ཡུད་དགཔར་རྫོགས་པའིའབྲས་བུ་གཡོས་བདད་རྭ་གཡ པ་གཉིསསུ་མད་པའིདོ་བ་་ 

བརྩལལལྷུན་གྱིས་གྲུབ པ་དེལ གཉིས་སུམདདོགཉིས་སྲུབ་མད་དོམཉལ བཏདཀྱི་དོན་ལ་བརྩ ་ལ་བྲ་མད་པའ་ཡདས། སུ་ལྷུན་གཾས་གླུ་ གྱབ བཔའོ། གཱཤན་རབ་གཡུངདུད་སེམས་དཔའསྐམས། 
འདཀསལ་བ་དང་དང་བཞནམདབ་གཉིས་སུམདཔའི་དྲོན་ལ་ནས་མ་བཅུལ 


གྱིས གྲུབ 



























ཨམ ༄ོ རྦ །པའོཾ། ེ དེའི་ཕྱ་ནཱ། ལྕེའི་འདུས་ཏེརྐག་པར་ཤེས་པའྲི་ ཀིསྐ་ཚོར་བ་གསྦལ་བ དནདགྲ མད ཉིསྐ་སུསདཔའིནོ ཤསོནས་མ་བརལ། གྱིས རྭ 
( ལྕེའྲིའདུས་ཏེ་རེག་པརཿ ད་ཤེས་པའྱི་ཉེན་ཀྱིསཚོར་བ་གསལ་བ་དང་རང་བ ོང ངུང ཀཀ ༢ ད 








ཤླ་ ཉས་ུཚད་བཞི་དམ་བཅ་ལྱྱསསྣགབ་པའོ དྷེ་ལ་རྲག ལྕའིའདུས་ཏེ་རེག་པཿ ཏིས ཚོར་བགསལ་བ་དད་རང་ བཞིནམ ད་པ་གཉིས་སུམེད ད་པཱའི་དན་ན། ་ 


་ བརྩལ་ལྱུན་གྱིས་གུབ་པ་དང་། „བདག་གསའ་བ་དང་རྦ་བཞན་མ་དབ་ག7 ཤགམབའི་དགམ་བཅ་ལ་ ནྭཀྱིས་ པབཔབ་དངོ། བླན་མད་པ ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིའབབས་བུ་ ད 
རླ གསལ།པདང་རང་བཞིནམེད་པ་གཉིས་སུམད་པའི་དནམ་བཅལ  ༽ ྣི་ 


མ་བ་ལ་ལུན་གིས་གུབ་བ་དལ་གཉིསསུམ དཱ 
གྲུབ་བའོ། གཤེནརྱ་ཉིས་བཀའ་སྙལ་བ། གཤེནརབག་ཡུད་དྲུང་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆནཔ་ནམས། 'བུ་ཐབ་པནཾ། བཞཐམས། 














± 


༄༅། །ལུུས་ཀི་འདུ་སཏརེག་བརགས་པའྲིརེ པའྱིྲ་ཉིས་ཚོརབ་ཐགམ་དངྲབམགཉོས་སུམད་པའི་དོནམབྱར་ལ་ལུནཤོས་གབཔསན།  ་ 
རོ ོུ་ ལུསཝི་འདུས་ཏེ་རེག་བནཤས་བའྱི་ཏོནཀཾསཚོརབ་ཐགམ་དང་ཐམ་གཏིས་སུམད་པའདོནན་བཅ་ལལཱནྲ་ཤིསྲ་གུབམ་དད་། བདག་ཐོག་མདུང་ཐཔ་ 

( གཉིས་སུམདཔའིདྣ ཆལ་ལྷུནབྱཾས་གླབ་བ་དང་། . བླནམདྭབ་ཡད་དག་པར་རྫགས་བའི་འྲབས་བུ་ཐག་མདད་ཐར་གཉིསསུམད་པའི་དོདམཿ བརུལ་ལུན་གིས་གབབ་དལ་གཉིས་ 
དོ་གཉིས་ད། སུར་མད་གཏམ་པྲའོན་བབཝལ། བམེད་པར་མངས་ སུལྷུན་གྱིས་གླུ་ གྲུབ་བའ། གཤུན་རབ་གཡུང དྲུང་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་བློནམཔ། བླན་ེད་པ་ཡང་དག ཝང་་ 
ཛགས་པའི་འྲབས་བུཐབ་པནི། བན་ཐནསཅདའུདུསྤ་བས་དངའདུསྦ་ཤས་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡནསམ་བཅལ་ལྷུན་གྱོས་གུབ་བའེ། དིའྱི་ཕི་དདཾ། འུསྦའི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་འཤས 
- `ི༥ བཙལྱན་ས་གབ་པའོ། ལུསྱའདུས་ཏེ རེག་པརཀཀ། པའི་ཏོན་ཙས་ཛོར་བའདུས་བིས་དཔའདུས་མ་ 
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བསགཉོསསྦ་མདཔ་འིདདོམ་བར་ལགནྱས་གབཔསན། བདག་སོགས པོད་འ་པ དྷི་ལ་རན། ལཱསྦ་ི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་གས། 
པའྱི་རནྱ་ཏིསཚོར་བ་འདུསྱ་བས་དང་འཛུས་མྱ་བས་གཉིས་སུ་མད་པའི་དནས་བ་ལལྷུནྲ་གིས་གུབ་བདང། བདག་འདུསྦ་བས་དད་འདུས་མྱ་བས་གཞིས་སུ་མད་པའི་དནམ་བརལ་ལྷུན་ཕིས་གྲུབ་བ་དང 
2 བླན་མདཔ་ཡདདག་བརྡྫོགས་པའའབྲས་བུ་འདུསབྱས་དང་འདུསམབྱས་གཏས་སུ་མདཔའ་དན་མ་བརྩལ་ལྱུན་བྱས་གྲུབ་པདལ གཉིས་སུམདདོ་གཏས་སྤུབར་མད་དམ༡མ་པེཉིདྱ་ཏི་དོན་ལ་ 
2 ཨུབས གཤན་རབ་གཡུདདྲུང་སས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྣ་ནགས། བླནམདཔ་༥ང་དག་པརཚགས་པའི་འབུས་བུཐབ་བནི་ ཡོ 

ཐམསདབདེ་བདད་སུག་བསལ་གཉིས་སུནདཔའི་དོན་གནུསས་བཅུལ། ལྒུན་ག་གུབ་པཱའུ། , དིའི་ྱད་ན། ལུསཀི་འདུས་ཏེརག་པར་ཤས་པའི ནྲ་ཉིས་ཆོར་པ་པདབ་དར་ ཟླ་པལགཏིས་་ 
སུ་པེད་པའི་དན་ཡནས་མབ་ལ་ལྷུན་གིསྦ་གུབ་པའོ། ལུས་ཀའདུས་ཏེརག་པདགས་པའྱི་ཉན་ཉིས་ཚོདག་བདེ་བ་དད ག་བསལ་གཏིས་སུམད་པའི དནམ་བྱཅ་ལྕལུནྱ་ཧ གུཐ་ང་ནུ་ན། ཐན 



























༄༅། ནྱི ཀཀ (༼ོ་ ་གླས་གུབ་བདེལ་གཉོས སྦུརདདོགཉེས་སྱུབནྡ་མདདོམཏམ་པཞོདྱ་སིདོལ་ 
བཙལ་བནདབར་ཡདོས་སུ་ལུན་གིསྲ་གུད་བའོ། གཤུན་དབ་གཡུང་དུད་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེནི་ག་ནམས། བླུན་མདཔ་ཡུད་དག་བར་ཛོགས་བའི་འབུས་བུ་ཐད་པནི། བན་ ་ 
ཐམས་ཅད་འདུས་བུས་དཔ ས་གཉིས་སུམད་བའིདོན་ལ་ནས་མ་དླལ་ལྷུནི 'གྱུབ་པའོ། དྭའྱི་ཕི་འོན། „ ཡོ་ཏིའདུས་ཏེ་རིག་པདཤས་བའྱི་ུནུ་ཀིས་ཚོར་བའུདུས་བྱས་དཔ་འུས་ 
མྱ་བས་གཉིས་སུམད་པའི་ ་ཡནས་མ་བཅལྭ་ལུནྭ་གསྭ་གུབ་པལོ ཡདཀི་འདུ འདུས་ཏག་པརཤསཔའྱི་ཏོན་ཀདཚོར་བའདུས་བུས་དཔའདུས་མྦྱ་བས་གཉིས་སྤུམད་པའི་དོནོམ་བཅལ་ལུུན་་ 
གྱཾས་གྲུབ་པསན། བག་གླུ སདཔ་བུས་དྲཅས་གཉིས་སུལདའིདདོམ་བཅ་ལུན་གིས་གུབབའོ། དལྱདན། ” ཤད་ི་འདུསཏ་རུག་བར་ཤས་བའིཉེ་ྲགིསཚོད་བའདུས་བྱས་དང 
འབུས་མྱ་བསགས་ཨུམདབའི་དོལ་བཅ་ལྔའུནྲ་ཚས་ཐུབ་བདད། ༦ ལུ འཐསམྱིས་གཉིས་སུམདཔའིདོ་མབཿལ་ལྱུན་ཅྱས་གྲུབ་བདད བླན་མེད་ག་ཡངདག་པར་ 
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ས་འི་འྲབས་བ་འདུསྱབས་དབའདུསམྱ་བས་གཉིས་སུམདུབའིདནོམ་བཅལ་ལུན་ཉིས་གུབཔ་དེལ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཉིས་སྱུབ་ནམ་དདམཉུམ་བ་ཉིདཀི་དགོལ་བཅུལ་བམེདབར་ལདྦསྤ་སལནི 
གས་གུབལགཤནརབ་གཡུང་དུད་སམས་དཔའསུམས་དཔའཆན་པོ་ནམས། བཱན་མདཔ་འདུདགཔའ་ཛགས་བའི་འབས་བཐབ་པནི། བནྡོ་བགས་ཅད་བདེབ་དདུག་བསལ་གཉིསྤས་ 
; མདཔ་དན་འ ཤུན་མབཅལ་ཞུན་བསྲ་གུབ་བུའ། དིངེི་རུན། ཡདྡེ་ཁི་འདུས་ཏརག་པར་ཤུས་བའི་ཉནསཚོད་བབདབ་དད་ཚུག་བསལ་གཏུས་སུ་མདཔ་འདོདསཞིས་མབཅལ་ཤུན་ཅ་ 
. གུབ་པའ། . ་ཡདཀུ་འདུས་ཏརུག་བརྐུཤགས་པའྱ་ཏན་ཡསཚདབ་གད་བུདདསྡུག་བསྔལ་གཏསུསུམྤད་བའི་དདམ་བརྩལ་ལྷུན་བྱིས་གྲུབ་བེསུན། རོ བདག་བདེག་དང༣ གྷ བྭསལགཉིས་སུམདབའི་ 


དམ་བཅལ་ཞུནསྭ་གུབ་བའོ། ད་ལན ཡད་ཀིའུདུས་ཏའག་པསེཤས་པའི་ཉན་ཙིས་ཚར་བདདེབ་དདསུག་པྲས་ལ་གཏིས་སུནད་པི་དོམ་བཅལ་ཞུདསས་གྲུབ་པདང། བདག་བ 


ཟི་བདང་སྱུག་བསྔལ་གཉིས་སུ་མད་པའེ་དེནམ་བརྩལ་ལྡུན་ཤྱིས་བྲུབ་པ་དད། བླན་མེདཔ་ཡདདག་པར་རྫགས་བའེའབས་བུ་བདབ་དང་སུག་བསལགཉིས་སུ་མེད་པའི་དནོམ་བཅལ་ལུུན་གྱིས་གྲུབ་ སྲཾ 





























[  ¶ྱི༄༅། །ཡདོས་སྲ་ལུག་ཤིག་ཐུབ་བའོ། གྱ་ཤནརཐགཡུདྱདུདས་མསདཔའ་སམས་དཔའྲ་རྡེན་པོནམས། ཟླན་མདཔ་ཡདདག་པརྡ་ཕྔོགསཔའིའླབས་བླབོ་པ་ནི། བོནྲོདམསཅད་ 
གཡོས་པ་དངམ བར་པ ད་ས དའྲི་ཕད་ན། དྱ ི་འདུས་ཏཾརཾག་པར་ཤཱས་པི་རྐེན་ཀྱོས་ཚོར་བུ་གཡན་པདང་མ་གཡོས་པ་ ་ 


གཉིས་སུམད་ དྲོ་ཀི་འདུསཏརིག་ ར་གྱི ི་ཁ་ག་ངདཔལ་གཡུ་པ་ག ལ་ ལ་ 
ལའུནག་གུབ་པའ། ་ ཊཾ 





༠7 


ཞེ: ཆི 







བདགགཡོས་པ་དངམ་གཡོས་བགཏིས་སུ་མདབ ཿ བགཾས་སུ་མདབའི་དོནམབྱར་ མུ 


སུམད་པའི་དནོམ་བལ་ལྕུནྭསྦྲ་གུབ་པ་དང། སགགའོདད་ཤོག་གཉིས་སུམ་བའདོམབ་འདོསབ་ད་ བནམདཔ་ཡངདགཔའགས་པའིྲས་ 
གས་དང་མ མཔགཉིས་སམདཔསི་ོནབཅུཅ་གབབདལགསས་དཔགསསསརམམ་ས་་སལབས་་སར་ 


,)ེེ 














པདིྲབསབུ་ཐབ་བི། གོ་ས ` ¶ 
ཊའི སི ས་གླབ་ | 
།གུབཔསན།  ་ གཡི་ 

སི ལི་རི་ 














བཿ།,།གཤན་བབུགཡུང་དྲུང་ས་མསུ་དབའསཿ ཨདཔའཚེནསློནམས། ཀླན་མེད ང་ཡདདུགབརྡ་ོགས་པའི་འབུས་བཟབ་བནི། བླཿཐམསཧཱདྱ་ཕིནད་གཉི་ ས་སུ་མེདབའིདོན་ 
། ཡནསམ་བརུལལྷུནགྱིས.ྲུབ་པའ། དའྱི་ཕུ་རོན། , ཆྒུང་གི་ཁམས་ཕྱི་ཞང་གཉིས་སྭ་མདཱ་བའི་དན་ཡརྣཱསམ་བརྩལལྷུ ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པའོ། རླུདགི་ཁམས་ཕྱི་ནྣད་གཉིས་སུམེད་པའི ཡོམ; 


ཿ .@ བརྩལ་ལྡུན་བྱིས་གྲུབ་བསྭན། བདགྱཾནང་གཉིས་སུ་མདབའིདནམ་བཙ་ལལྷུནཙྱཾས་གྲུབ་པའོ། དེལྟའན། ཟྭ ཆླུང་གི་ཁམསྱིནདཱཐཉིསསུ་མདཔའི་དནམབཅ་ལལྐུནྱ་གཾས་གྲུབ 


(  བན་རདཔ་ཡང་དག་བརཚོགས་པའིའྲབས་བུ་བབབནི། དྲ དའྱ་ཕིརན། 





ལུ པྲ་དོང་། བདགྱུཿ་ནངྒ་གཉིས་སུམད་པའི་དནམབརལྭལྷུནྷ་གིསྲ་གུབ་པདང་། བླཱནམེད་བཾ་ཡདྭདག་པན་རྫོགས་པའི ླཀ༦ླ 
དེ་ལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིས་སྤུ་བར་མད་ད དྲ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་སིདདོལ་བརལ་བམད་པར་འདས་སྲུལུནྱགསྣ་གུབ་བའོ། གཤིན་རབ་གཡུང་དྲུང་སམྨསད་པའསམསད་བའཆེནཔརྣམས། 
རོལ 

















༄༅། །དང་མཚནམ་མད་པ་གཏིས་སུ་མདཔའི་དནོ་མ་བཅལ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་བ་དེལགིས་སུ་མེདདོ་གཏིས སྭུ་བརཱ་མེདདེ་མ༡མ་པིདྱཾ་ཙི་དནཾ་ལ་བརྩལ་བམད་བར་ཡངས་སྲུ་ལྤུན་གྱིས་ 
གྲུབ་བའོ། གཤུན་རབགཡུད་དྲུདས་མསདཔའ་སམས་དྭཔའཆནོའོ་ཆཱུསས། བླུནམདཔ་ཡད་དགཔར་རྫོགས་པའའབྲསབུ་ཐབ་པནེ། བུནྡ་ཐུམས་ཅདའགྱུནབ་དངའགྱུརབེ་མེད་པ་ 
གཉིས་སུམད་པའི་དན་ཡིནསམ་བཙལ་ལྷུན་བྱཾས་གྲུབ་པའོ། དའབོར་ན། རླུང་གི་ཁམས་འགྱུར་བདདའགྱུར་བམད་པ་གཉིསསྲུམེད་པའིད་ན་ཡནསམ་བརྩལ་ལྡུནྱྱིས་གྲུག་པའོ། ། 
རླུ་ཀི་ཁམསའགྱུརབ་དང་འགྱུར་བ་མད་པགཉིསསུ་མད་བའ་དན་མ་བརྩལ་ལྷུནིུསཾ་གྲུབ་པསན། _ བདགའགྱུ ག་དངའྱཐུར་གམེད་པ་གཉིས་སུམདཔའི་དནོམ་བརལ་ལྷུནྱགས་གྲུབ " 
དེ་ལྟརན། ཆུང་གིཁེམསའགྱུའ་བ་དངའགྱུའ་བ་མེད་བ་གིས་སུ་མད་པའིདན་མ་བརྩལ་ལྷུནུགྱིས་གྲུབ་པ་དང། ( བདག་འགྱུར་བདངའགྱུར་བམེད་པ་གཉིས་སུམད་པའདོནམབ༅འ་ 


ར་འ། 
! ༨ ཌོ + ༡-' ༧ ༣ / ་, ཇོ ཊ་༢༡༩། ༡༠་ ༣ ཱ 1༣ ཟུ 






„7? 


ཛེ ཨི ་ 









།ཇེ 


























ཇོ རཾ རོཀ ` ཀྲ 
ངའི 

ན། ར་རི བཅ རྱོས་གླབ་པའི། དེལྟ་དྲ། རླུདཀི་ཁམསགསལ་བདང་ འདའ ཏ 

༧ གཉིས པའི་དེན་མབཅ་ལྷལུནྲ་སསྲགབ་པདང་། བདག་གསལ་བདང་དང་བཞིན་མདཔ་གཉིས མདཔ་ནིདྲའུམབཿལྭའསྲ་གྲུདང་་ བླན་མད་པ་ཡང་དག་པན་རྫེགས 
° པིར་འབབས་བུགསལ་བདངདད་བཞིན་མདཔེགཉིས་སུམདཔའི་དདོམ་བརུལ་ལྷུན་གྱས་གུབ་པ་དེལ་གཉིསསུམེདདོ་གཉིས་སྱུབདམེངདམཉམ། པཉཾདྱཀི་དོནལ་བསལ་བམདཔར་ཡསས་ ་ 
4 སྱ ལྷུན་གྱེས་གྲུབ་བའ།_ † །ཁམས་བྱྒྱདགཏནལཕབཔ་རྟོངཕྲགབརྒྱ་པལས། དུམབུགཉིས་པབམཔོ་ལྔ་པའོ། གཤནརབཊྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཤན་དབ་གཡུང་ 





ླ རར 



















༩ ངུཿུམསདཔའསམས་དཔའཆེནཔོནམས། བླནམེད་པ་ཡད་དགཔར་རྔགསཱཿ པོིཐབསུབཐོབབྲ བནྡོ་ཐཱམསཅདྱ་ཡིནང་གཉིག་སུ་མད་པའི་དོད་པནསམ་བར་ལྭལུནོསྒྲ་གུབ་འོ། ། 

དེའྱི རེན། མའི་ཁམསྤ་ཕི་ནང་གཉིསསུམད་པའི་དོན་ཡེནསམ་བཅལ་ལུནབུས་གུབ་པའོ། མེའི་ཁམསྤ་ནང་གཏི ཉིསསུམདཔའི་དོནམ་བརྩལ་ལུུན་གྱཾས བཔསན། བ 

རྱ 2 སུམདཔའིདནམ་བརྩལལྷུནྱིས་གྲུབཔའོ། དེ་ལྟར མེའི་ཁནསྦ ཡིནང་གཉིས་སུམད་པའི་དྲནམ་བར་ལྕཝུནྭ་གིསྲ་གུབཔ་དང་། རོ བདག འངག༔ གཿ ×: 
༩༧ དང་། དད རརར དྲེམཉམཔ་ཉིདཀི་དྲོད་ལ་བརལ་བ དཔར་ཡངས་ 

བསིགགི་བདནམམ་ ཐབ་པནི། ཀཀ 













མེའི་ཁམས་ཐགམ་དང་ 











,. - ༠9ཊྩོཙཾ 
སས 











ལུནྱེས་གྲུབ་བའ། མའི་ཁམས་བདོ་བ་ད་ ག་བསྔལ་གཉིས་ཊ སུ་སཾད་བའདནམ་བརྩལ་ལྱུན་གྱེས 
བྱིས་གྲུབ་བའོ། དྷེ་ལ་ནན། མའི་ཁམསབ བསྔལ་གཉའ། ས་སུམདཔའིདོམབྱྱ་ 








མོའིཁམསའདུསྱབས་དཔའདུས་མྱབསགཉོས་སྐུ་མདབའིདནོམ་བྱརལ། ་ བདག་འདུས་བྱས་དངའ ཨམ་ས སམབའི་དོ་ མ་བཅ་ལྷ་ཞནསྭ་གཟང་དང་ དང་། 


རྣམཾས། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པ གས་པིའབས་བུ་ུབ་བ་ 


སན 


ཡ་པ 


བ 


བན ག་བའའླབས་བུའདསྱ་བསུན་ དང་འདུསྐ་མ་བྱས་ ག7 དཔ ཉས་གྲུབ་ ནག ་ སྤུམ ༼ རར ཧི དོ 
ཏྒ ལ་བ་ཚུལ་བ་མདབན་མངེས་ སུ་ལུནྱ་ཧེསྭ་གུབ་པའོ། གཤན་དབ ་གཡུདདུང་སམས་དབའ འསདབ རྡར 
ཅད་བདེབ་དང་སྤུག བསྔལ་གཉེས་སུརད་པའི་ད བརལ ལྱུན་གྱིས: གྲུབ་ བ་བའོ། དའ་ཛཱནན། དོབ་དུང་སྦུག་བསྔལ་གཉིས ི÷ ་ ་བ ཧལ གཾ 


བག་བད་ད་ུག་བྱསལགཉིཝུམདབའིདོས་བྱས རུན 


























༄༅། , །ཧྱིས་གྲུབྲ་པ་དང་། བྤནདཔ་ཡུངདགུཔརྡརགས་པའི་འྲགས་གདུདབདར་སུགབསལགཏིསསུཡདཔའི་དདོམབཅལ་ལྷནགསྒགུདཔདལ་གཉིས་སམདདོགཏིས་ས 
¿ །བྱུནམདདམཉམ་པཉོདྱཀི་དནཱལ་བརལ་བམདཔར་ཡདས་སྲུལུནིས་གུབཔའོ། གཤེནདབུགཡུངྡདུདསམས་དཔའསམས་དཔའཚན་པྲོནམསུ། བུན་མདྲཔ་ཡུང་དགཔར 
¿ རྫྔགསཔའིའྭསྲུབ་ཐབཔནི། བནྡོ་བམ་ཅདུམཚུནམ་དངམཆནམམདཔ་གཉིས་སུམདཔ་འདན་ཡནས་མབརལལྷུན་ཤུསྦ་གུབཔའ། དའྱི་ཕཾྒན། མའཁམས་ 
*  མཆནམ་དང་མཚན་མམདཔ་གཏསསུམདཔའི་དོན་ཡ་ནས་ནྲ་བལ་ལྷུན་གྱེས་གྲགཔའོ། མའི་ཁམས་མཆནམ་དང་མཆནམམདཔ་གཉིསསུམདཔའ་དནམབརུལ། ་ ་ 
„ །ལྷུནགྱིས་གྲུབ་ཕསན། བདུག་མཚནམ་དངམཆནམམདཔགཉསསུམདཔའི་དོནམ་བརྩལལྷུནྱིས་གྲུབ་པའོ། ད་ལྟརན། མའི་ཁམས་མཚན་མ་དང་མཚནམམདཔབ་གཉིསས་ ་ 
- | མེདཔའིདནམདརྩལལྷུན་གྱེས་གྲག་པ་དད། བདགམཚནམ་དང་མཚནམམདཔ་གཏིསསུམདཔའི་དོན་མཐརལ་ལྱུ་ནགིསགྲུག་པདད། བླན་མདཔ་ཡང་དགཔ་ཚགསཔའའབསྲབ་ག 










༡༩༩ . 


, ཁིད་ཉྟུནན། : 








། ས་ལོ ད་ལྟར 


ཆུའི་ཁམསའ 





ནྱ་གིས་གུབ་བསྲན། བདགའཛས་བསདཔ་ད་བབསགཉིས སམདཔ་ིདནམ་བཅལ་འུན ག་བ 
ཟབ འ་སག བདག་འདུས་བྱས | 






ཆུའཁམས་ཐོག་མདང་ཐམགཉོས་སྭུ་སདཔའི་དོནོམ་བཅུལ། ལྩུནཙོསྦྲགབཔ་དར། བདག་ཐགོམདོངྦ་བམགཉོསོསམོདཔོདཆོམབལོ་བསྒོགལོདང། ར།༈༼ 
པེ སད་ི་ཾ རར 


ཌཱ 
༣༩ : ཉཙ * 
ཁས་འདུསྱས་དཔ་དས་བལས་གཉིག་ལུམདཔ་ 


ནམདཔ་ཡངའགབ་རང་གསཔ་འཁྲར་སང་པའ་ཡིན་ གག ་ 
ཅུམ དུསྱབསདཔ་དུས་སྦོབས་གཏིས་སུམ་དབའིདུན་ཡེ་མན བྱམས 


ནང་འདུས་མ་བུས་གཉིས་སྒམདཔའི ོབ་བཅོལ།ོན་ 
















ཇུ 
ར་ 
| 


2 
༥ 
ཤྭཾ 
-8? 






༄༅། ཁྱཾས་གྱུབ་པ་དད། བླུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་བགོས་པའིའྲབས་བའདུས་བས་དངའདུས་མྱོབས་གཉོས་སྤུམོདཔའི་དོམ་བར ྩསྤ་བབཔོལགཉོསོསོནདོ་ 









བྷ་ཊལ་བྲ་མད་པར་ཡངས་ ཕན་གྱེས་གྲུབ་པལ _ གཤན་རབ་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ པརྨམས། བླནུམད་པ་ཡང་དག་པན 


དཱ སྲང་ཅེ་ ཡ་ ཏཾ རླད རྣ སུཅད་བདེ ག་ '་སུམད་པའ་དོན། །།དསའ་ སུབ་པ དའྱརན། ཆུ་འི་ཁམས་བད་བ་དང ་།ཀ། 
གཁའི་འབུས་བླུ་ཐབ་པནི། ཐམ༥ བུ་དང་ །ཅསྭ་ ྲ རབྲ་སག་གྲས་ལ་ 
་ཿ ཁུ ཐཾ ཨར ་ བདག་བདེབ་དང་སྣུག་བསསྔལ་ ` ཡཿ 


གཉིས་སུམད་པའི་དེན་ཡེནས་མ་བཅལྱའུན་ཐིསྤ་གུབ་བའྔ་ཆུའི་མས་བདེ་བ་དང་སུག་བསལ་ག 
3 ཁེ སྲ་གྲ་བ་པབག ནན ཆུའཁམས དྲབ་དངྲ་སུག་བསལ་གཉིསས་མེད་པའི་དོནམོ་བསྣུལ་ལྷུན་གྱིས་ཊ གྱུབ་པདང། ཡང་འ 


གཉིས་སྲུ་མདཔའི་དནམ་བཅལ་ལུན་བྱ 
བསལ པགཉས་སུདདོལབུནཆིས གྲུབཔ་ད དཿ ཟླནམད་པ་ཡང་དག ག་ལས་འ་བའ་ བྲུ བ་ཏྐོཊ་ད་། བསྣལག༡ས སུམད་པའི་དོས ཧྱུཆོ་ལ། ཅུནགྱསགྲུབ་ པ་དེལ་ | 

















ོོ 





>®; ཇི 
















གཉོསཨུམདདོགཉིས་སྲུ་བར་མདདེམུ༡ཉམཔ 
མུ་ཧྱར་མད་དན།༡མ བཉོདྡཀཱི་དོན་ལ་བརུལ་བ་མད་བར་ཡདོས་སུ་ལུན་ཡིས་གུ གྲུབ་པའོ་ གཤན་རབགཡུང་དྲུད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་༔ རྣམས། ,བླན་མད་ 





བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིའྲས་བུ་ཐབ་པ་ནི། བཾ 

མཚན་མདངམཚནམ་མད་པ་གཏས་སྲུམ ནཱ འོཐམས་ཅ་དམཚན་མ་དངམཚནམ་མདབ་གཉིས་སུམདཔའི 

ད་པའི་དོ་ཡ དོན་ཡཾ་ནསམ་བརྩལྭལ 

དདག་མཚན་ འམདང་མཚནཔ་མདཔག་ དན གྲ ་ , ཧི སྐ་བཞག་ གད + 1 

པད རྩྡྡྷྤྷྒྤ`ྨ1/་ 
ཏུ ་པའི་འབྲས་བུམཚན་མ་དངམ་ཚན་མཆཾདཔ་ 


སགཉས་སུམདཔའི་དནམ་བརལཞྟུ ས་ག 
ལུན་རྱསཐུ བ་དེལ་གཉིསི་སུ་མེད་དགཉིསསུ་རམདདམཉེམ་པ་ཉེད་ཀི་དན་ལ་བརྩལ་བམདཔར་ཡོངས་སྲུ་ལུ རྱེས་གྲུབ་བའོ། _གཤན་ངབ་གཡུངདྲུད 




















།ཁྲནཱསགསལབདང་དང་བཞིནམོདཔགཉོསསམད་པའོ་དོད་སྔོནསམ་བ བརལྷཝཱནཧོས་གབཔའོ ཞ། ཆུའེཁམས་བ ་་ དང་རང་བཞིནམོདཔ་གཉོསསུ་ ། 
འོབཅལ་།ིས་ག་སད་ བདག་གསལ་བདང་དད་བཞིནམད་པགཉིས་སྲུ་བདཔའེདདིར་ཐ བརུལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དྭལྟར་ན། ཆུའེབམས་གུསལ་བ ད་དང་བཞིན་ 
མདཔ་གཉིས་སྲམད་པའི་དོནམ་བཅོལ་ལྷུན་བེསྲ་གུབཔ་དང། བདྲགགསལ་བདད་དང་གཞིནམད་གགཉིསསུམདཔ་འདོནམ་བེརལ་ཞུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང། _བླནམདད།ཡང་དགབན་ ་ 
ཚོགསཔའིའྲབསླ་གགསལ་བདང་རདབཀིནམདཔེ་གཉིས་སུརདཔའེདོམ་དཅལ་ུནྲིས་རབབ་དེབ་གཏིས་སྲམ་དདགཉིས་ སླབནསཏདཿཆ པཉཾདྱཀི་དོདལ་བརུལ་བམེདཔ །ར་ཡོདན། 
སུ་ལྤན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ༨ གཤུན་དབཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། ་ གཤན་དགྲ་གཡུང་དྲུང་སམས་དཔྲའ་སམས་དྲཔ་འཆནཔ་རྣམསྲ བླནམྭདཔ་ ་ཡུང་དགུ་པར་ངོགས་པའི་འབབས་བུཟོབ་པ་ ; 

ནཾ། = སིསས་ཤྭ་ཡིན་གོ། སས་ཤདཔ་འི་ བཞམམ་བཅས་ུས་འ་བའོ། དེའྱི་ཕྱ་དན། ཀླ ནྱ་ཧྱསྦ་གུ་ འའ ; 





` |. 


ཉོཧོ་ོས། ག་ཁ 



























[སའེཁམས་ིནང་གཉིས་སུམདབའི་དོནམ་བརལ་ཞུན་ཐོས་གུབ་པསུན། བདགུ་ཞར་གཉིས་སྲུམདཔའི་དགོན་བཅལ་ལྷུན་ཧོསྨ་གབ་པའོ། དྷེལདླུན། སའི་ཁུམསྤནུང་གཉིས་ 
¿ ཧྲུ་པའིདནོམ་བཅ་ྱ་གས་ཐུབ་བདད་། བདག་རང་གེཏིས་སུནདཔའ་དདྟོས་བཅུ་ལ་ྒུནབས་གུབ་པདད། བླནོདཔ་འདག་དར་རོགས་པའི་འབས་བུཡིནདགཏིས་སྐུམད ་ 
; § དུ་གདམ་བཅས་ལྷུ་ཅིས་དུབ་པདའིགཏིས་སུམད་དོགཉིསས བརམེདདབཏམ་པྱི་དོནའབྱཝལ་མ་དཔར་འངས་སྨ་རུནཅིས་གུབ་པའོ། གཤན་བགྲ དདུང་སེམས་དཔའ་ 
སུམན། དངྭའཆན་དནམས། བླནམདཔ་ཡང་དག དནྡ་ཐོགས་པའའབྲས་བུ་ཐོབ་པནི། བནྡ་བམས་ཅདྲ་བོགམ་དདྲ་བམ་གཏིས་སུ་མདུཔའ་དོན་ཡན་སྤམ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གུབ་པའོ། དའ 
༨ ༨ ཁི ༣.) སྭ་ ༽ རར ` 6 ཀྲག ༨ ° ` ཱ ཿ 
རྱརན། སའཁམས་ཐགན་དང་ཐྲམ་གཏས་སྐམད་པའདན་ཡནསམ་བཅུལ།ལྷུན་གྲེས་གྲུབ་དའོ། _སའཁམནས་བགན་དངཐམ་གཏས་སྲུམདཔའ་དནན་བར་ལ་ལྷུན་གྱེས་གུག་པསན། ! 


ད་གྲཐགྷ་ཨ་དདཐན་གཉིས་སུམདཔའི་དོནམ་བཅཅ་ལྭ་ཝུན་གིས་གུབ་པའོ། དལྟནནཾ། ° སའནས་བོགམ་དདབམ་གཏིས་སུམདདའི་དནམ་བཅ་ལ ལུནྱགས་གྲུབ་པ་དང་། དདག་ཐོགམ་དང་ 

















€¢ཚ 





ཟེ་ 
ྨ 
ཤཿ 
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༠༨ རཾ 









ཐམགཉཱདཔའིོོམ་བཟལ།ུནོསགཔདང། ན་པོ སོག པའ་བོསོ་བགོོ་ང་ཐོས གོ སྲོས (་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པདེ། 
ལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྦབ་རམདདམཏུམ་བཏིདཀུ་དོནའ་བྱསལ་བསད་པན་ཡོངས་སྲུ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། . གཤན་རབགཡུང དྲུད་སམས་དཔའ་སམྲས་དཔའཆ་པོྣཿ བླན་མེད 








པ་མང་དྭག་པརྡ་རོགས་པའི་འབྲས་བུཐོབ་བནི། བན་ཐམས་ཅདྲདུསྱབས་དདའདུསམ་བྱེས་གཉིསསྲུམེད་པའི་དོན ཡནསམ་དཆུལ་ལྷུནྱ་ཀིསྦུ་གུབ་པའོ། དེྱི་ཕིདཱན། སའི་ཁམས་འདུན 


བྱས་དད་འདུསམབྱསགཉིས་སྲུ་མདཔའི་དོན་ཕནུསམ་བཅལ་ལྷུནྫ་མིས་གུབ་བའོ། སའི་ཁམས་འདུསབསདངའདུསམ་བསགཉིས་སུམེདཔའི་དོནམ་བྱར་ལྕའུ ཕྤུན་གྱིས་གྲུབ་པུས་ན། བདག | 





། འདུས་བས་དདའདུས་རྭ་བས་གཉིས་སུུ་མདཔའི་དནོན་བ་ལའུན གྱིས་གྲུབ་དའོ། རེད དྭལྟ་ན། སཱའི་ཁམས་འདུསྱབས་དདའདུས་མ་བ བྱས་གཏིས་སུ་མདཔའི་དོནར། དོནམ་བརྩལ་ཁྱུནུཾ སུསླ་གྲུབཔ་དུད དད 
| བདེགཏྭདུས་བྱས་དདའདུས་མྩབས་གཉིས་སྦུམདདའུཿ དོརམ བཾ རྩལ་ལྐུན་ཧྱ ཟོ ད་ཀ ཀུ 


ཡེ རནརདཔ་ཡདདྲག་པརྡ་ངགས་པའིྲབས་དུའདུས་བས་དཔའ་དསམབས་གཏིས་སུམདཔའི་ཟ 




















། ལ་རྷུནྩོགསྤོ་གབསའོ། སའོབམསགསོསབདངམགཔོས་བགཉོས་སུཤདཔདདནོམ་བཆལ་ལྒུན ནུགྱིས་གྲུབ་པསན། བདགགཡོས་བདད་མགཡོས་པགཉིས་ 
སུམདཔའིདནམ་བལ་ལུནྱགས་གུབ་པའོ། དྷེལ་ནན། སའི་ཁམས་གཡོས་པདངམ་གཡོས་པཤཉིསསུསདཔའིདནོམ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པདང་། བདག་གཡོས་པཱ་དངམ་ 
གཡུས་པ་གཉིས་སུམདཔའིདནམ་བརལ་ལྷུནྱིས་གྲུབ་པ་དང་ རིད ་་ ྒ 
དེལགཉིསསུ་ེདགིསསཅརམདའ མཉམ ིི་དལ་ཅ་ལ་བདཔར་ཡངོམསསུ་དྱ་ིུབཔའ , གཡཤུན་རབགཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆུནཔ་རྣོམས། ! 
ཐི བླནཱམདཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའིའྲུབས་བྲུ་ཁབ་བནི། བནྡ་བམས་ཅདགསལ་བ་དདདངབཤིན་མདབ་གཉིས་སུམདཔའི་དན་ཡེནསམ་དརལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པྭའོ། , དེའི་ཕྱིརན། ། 

སའི་ཁམས་གསལ་བདད་དད་བཞིནེ་མདེ་པག། ཉིསསུམད་པའིདན་ཡེནསམ་བཙལའ ནྭ་གྱིས་གྲུབ་པའོ། སའི་ཁམསགསཀབ་དང་དཔབ་ཞིན་མདཔགཉིས་སུམདཔའི་དོནམ་དཅལལྒུན 






















གྱིས་གྲུབ་པསན། .བདག་གསལག་དང་རང་བཞིན་མདཔ་གཉིསསུ་མུད 





| དངབ་ཞིན་མདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དནོམ་བརལྭ་ལུནྱགས་གུབ་བདེལ་གཉིསསུམེདདོགཉིསསྤུབརམདདམཉམ་པཏྟིཀིལ་བརྩལ་བམདུཔར་ཡངས་སྐུལྷུནྱ་གིསྲ་གུབཔ་འེ། གཤུན 
/། དྭྱ་ཏེས་བཀའ་སྩལ་པ། གཤན་རབགཡུངདུདས་མས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོ་ནམས། བླནམེད་པ་མང་དག་པའགས་པའི་འབྲབས་བཐབ་པན། བན་པམསཿདྱཾནངགཉིས་སུ་ 
མིད་པའི་དོན་ཡ་ནསམ་བཅལ་ལྡུནྱ་གིས་གུབ་དཀྲོདེའྱི་ཕིརྨ་ནམ་མཁའི་ཁཱམསྱ་ི་ནང་གཉིས་སྲུ་མད་པའི་དྲ།ཡྲེནས་མཐརལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ནམ་མཁའིཁམསྭ་ཡིནངགཉིས་སུམེད 


པའི་དནམ་བརལ་ལྡུན་ཕྱོས་གྲུབ་པས་ན། གདག་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུམེད་པ 





ཧི མེད་པའིདནོ་མ་བརལལཱནྱ་གཾས་གུབ་པ 
དནམ་བར་ལྭལཱནྱསྲ་གུབ་བ་དང། , བད་གགསའ་བ་དང་དད་བཞན་མདཔ གཉིས་སྲུམད་པའིདོན་མ་བརྩལ་ལྷུ།ཨྱིས་གྲུ 









གབ་ ཁོ སྲ ི་ོ ག་གས གར] 
འྫཾ དྭལན། མའཁྲམས་གསལ་བདང་དད་བཞིནམདཔགཉིསསམདཔའི 
བཔདད། བཱན་མེདཔ་ཡདདག་པན་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་གསའ་བ་དང 


ཅ༄ 










འིདན་མ་བྷརལ་ཝཱནྭྱིས་གྲུབ་པའེ། དེ་ལྟརན། ནམམ་ཁའི་ཁམས་ཕྱི་ནང་གཏིས་སུམེད་པའི་དནམ་བརྩལ་ལྱུན ཟླི 

















ཿ 


༄༅། 






།འགྱུདབ་དང་འགྱུད་བམད་བགཉིས་སུམད་བཱའི་དོན་ཡནསམ་བརའ་ལུ ནྱསོསགུབ་གཞོ། ནྱོ ནོམ་མཁའིཁསཀྱགཱནབ་དདྱགད དེད་པ་གཉེསསུམེད་པའི་ 
དན་ཡནས་མ་བཅ་ལྭ་ལཱནྱགན་ གྲུབ་པའོ། ནམམཁའིཁམས་འྱགུནབདདའགྱྱིད་བ་མད་པེ་གཏིས་སུ་མདཔའི་དཞམ་བུརའ་ཁྱུནཀྱིསྲུ་གླུབ་པསན། གདྭགའགྱན་བདང་འགྱུར་བམད་ 
མགཉིས་སུམདཔའྲིད བརྩའལྷུནགྱསྭ་གྲུབ་པཞོ། དེ་ དྟཏན། ནམ་མཁའིཁནས་འྭགུར་བ་དདའྱཀུར་བནེདཔ་གཉིས་གརད་པའི་དོན་ན། །བརྩལ་ལྷུནགྱོས་གྲུབ་བ་དད། ཡེང ༈' 
འགྱུར་བ་དདའགུན་བམད་བགཏསུ་སུམོད་པའིདོནོར་བརྩལ་ཁྱུནཛྱི་གྲུབ་པ་དྭང། _ཀླནམདེ་བ་ཡང་དགབན་ཛགས་བའིའྲགས་བུ་འགགུདབདངའྱབུད་བ་མེད་པ་གཉིས་སུམདཔའིདོནམ་ ་ 
 དྭརལྭ་ལུནྭ་གཱས་གུབ་པ། དེའ། གཉིས་སུུམེདདོ་གཏོཾསུསུ སུ [རྩརི་དདོ་མཏམ་བཏདྱ་ི་དནོལ་བརའ་བམ་དཔུན་ཡངསསུ་ ལྤནགྱཾན། གུབུཔའོ། , གཤེན ༽བུ་གཡུདདྲུང སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའཆེནི་པྨོམས། ཟླནམེདྲ་ཡད་དགཔར་ཛྲགས་པའིའབུས་བུ་ཐབ་བནི། བེན 


༣ 


རོ 
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༨༠༤ 


བྷན མསཅད་གཡོག་བ་དདམ་གཡོས་པ་གཉིས་སུམདཔ་འི་ད དན ཡནསམ་བཅུལ་ཁྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། 
























དྱི་པུདཱན། ནམམཁའིབླ་མསགཡོས་བདང་མགཡོས་པགཉོསསུམདདདོན་ཡློནསམཿལྷའུནྱོས་གུབརའོ། ནམམཁའིཁྲམསགཡོསབདོདམྲ་གཡོསཔགོསྲས་། 
མེད་བའི་དན་མ་བརལ་ལཱན་གྱིས་གྲུབ་པསན། ་ གདག་གྲཡས་བདངམ་གཡས་པབ ཏིས་སུམདཔའི་དོནམ་བཆེལ་ཁྱུན་གྱཾས་གྲུབྲ་པའོ། དྭཀདན། ན ནསྨན།ཁའཁྲམསྙགྲུཧུ སྲཔ་ 
རི །དང་མ་གཡས་པ་གཉིསྲས་མད་པའོ་དནོམ་བརྩལ་ལྕུན་གྱེས་གྲུབ་པ་དྲང་། བདག་གཡོསཔ་དང་གཡས་པ་གཞིས་སྲུམདཔའི་དོན་ཆ མ་བྱཅལ་ལྕུན་གྱིཾས་གྲུབ་པ་ད དྲ ་ 
 ཡངདག་པརྡ་རིགས་ པའེའྲབསབུགཡོས་པདངཚེ་གཡོས་ པ་གཏིས་སུ་མ དཔའི་དནོ་མ་བཅལ་ལཱནྩ་སྦྲ་གུབཔ་དེལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིས་སྲུ དམ་དད་མཏམ་པིདྱདོན དོནའ་བརརྩལ། 
བེད་པན་ཡདས་སྭུ་ལུན་སིསྦ་གུབ་དའོ། གཤན་རབ་གྲཡུང་དྲུང་སམས་དབའ སམསདབའཆུནཔོ་ནམས། བླན་མྨད་པ་ཡད་དག་བར་ཚོགསཔའའབྲས་བྲུ་བྲབ་བརྡ། བདྲ་ཐམས་ 
ཅད །སྭལ་ག་དདདང་བཞིནམད་པ་གཏསསུམདབའི་དོན་ཡེནསམ་ དྷ་རལ་འུནྭ་གཾས་གུབ་པའ། དའྱ་པནན། ཞོམམཁའི་ཁམས་གསལ་བ་དང་རད་བཞིན་མེདཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡན༽ 

































ཟྭ ་བོའི་བོ་ལོར་ཐོོ འོོ ས་གས ། བདག་གསལ་བདད་དང་བཞིན 
ཨཾ མད་པ་གཏིས་སུམདཔའིདནམ་བར་ལ་ལུན་ཙིསྭ་གུབ་པའོ། དྭ་ལྟརན། ནམ་མཁའི་ཁམས་གསལ་བདད་ནད་བཞིནམདཔེ་གཏིས་སུམདཔའི་དོན་མ་བར་ལྷ་ལུན་གྱི་ས་གུག་ཿ བ།དང། 
ཧཱཿ བདག་གསུལ་དདང་དད་བཞིནམད་པ་གཉིས་སྐུམད་པའིདན་མཙལལུན་ཐསྦ་གུབ་པ་དད། _བླནཾམད་བ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུགསལབ་དང་དང་བཞིཊ ར་སར 
ཤཱ མུདཔའི་དནུམ་བཅལ་ལུནྱ་སུས་གུབ་དདལ་གཉིས་སུམད་།གཉིས་སུབརམད་དོཏམ་དཏིད་ཅི་དནོལ་བཅུལ་བམདཔན་ཡདྒོ་སུལྷནབྱས་གྲུབ་པའོ། གཡཤན་རབ། །གུཀའ་རུ། སྩུལ་ 

གཤན་དབ་གཡུད་དུད་སམས་དང་འསནས་དུབའཆེན་པནམས། བུན་མེད་པ་ཨང་དག་པན་ཛོགས་པའི་འྲབས་བུཐོབ་པནི། བན་ཐམསཧདྱ་ཡི་ནང་གཉིས་སུ་མད་དའི་ འི་དོན་ཡེནས་་ | 
མབར་ལཁྱུནགྱིས་གྲུབ་པའོ། 22 རདྷསཱ་སིནདགཉིས་སུ་མད་པའི་དོན་ཡེནསམ་བརལལཱན་ཆིས་གུབ་བཀོམ་རིག་མྱྱིཞད་གཉིས་སུམད་པའི་དཞོམ བཅ་ལྭལུནྱགིས་གུབ་་ 


༄༅༅།  ་ ནམམ་ཁའི་ཁྲམས་གསལ་བ་དད་དང ཌྷི 


































བནམོདཔ་ཡདདགལྫ་གས་པྲི་བསྦབ་ཐགོམ་དང་ཐམ་གཉོས་སུ་མོད་པའོདོ མབཅོལྭ་ལུནྱཐ༔ ཱེ་ྲ བབཉལགཉིསསུམདདོགཊ ཉེ སྤྱབ་རབདདེ་གཏམ་བཞོད་ཙོའནོལ 
བཅལག་དཔརངོསྲསཅནཐབོ་ པའི གཤུན་དབགཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནང མྲསཾ། བླུན་མེད་པ་ཡང་ དག་བརྡ་ཚིགས་པའ་འབསྲ་བཐོབ་བྲནི་ བན་ 
ཐམསཅད་འདུསྱ་བས་དངའདུས་མྱ་བུས་གཉིའ ཉིས་སུ་མད་པའདན་ཡནས་མ་བཅལ་ལྷུན་བྱིསུ་གྱུ་པའོ། བའི མདཾག་པཁདུསྱ་བསདངའདུས་མྱབས་གཏིས་སུ་མེ་ ་པའི་དོན་ཡེདར། 
མ་བྱ༅ལ་ལུནྱ་གིསྣ་གུབཔའོ། མརག་པ་འདུསྱ་བྲས་དང་འདུད་མྱ་བས་གཏིས༔ སུམདབའིདནམ་བཅལ་ལཱྱགསྦ་གུབཔསན། ་བ གའདུསྱ་བས་དངའདུས་མྱབས་གཉིས་སུམདཔའི་ 
དཧར་བྷ་འིཿྦཱནྭ་གིས་གུབ་པའོ། ད་ལྟའ་ན། མ་དཱག་པ་འདུསྱ་བས་དདྲུའདཱསམྱ་ཡས་གཏིསསུ་མད་པའི་དེན་མ་བཅལྷ་ལུནུགསྤ་གུག་པ་དང། བདག་འདུསབྱས་དདའུདུས་ནྩ་བས་གཏིསྭསུ་ 


འའ 


ནདེབའིདྲོ་མཁ་ལའུནྩཧ ཡཁྲུབ་བདང། ལཾ  ། པཿཛགས་པའི་འྲད༽དའུདུས་བྱས་དང་ འུས་མྩབས་གཉིསསུ་མདཔའིདནམ་བརལ་ལྒུན་བསེ་གུབཔ་དེལ་གཉིས་སུམད་ 














༄༅། །གྲུ་ཐོབ་པ་ནི། བྭནྡོ་ཐཱམ་སཱཏད་མཚན་མདདམཚནམ་མུད་བ་གཉིས་སུ་མད་བའིདན་ཡནས་མགརལ་ཞུན་གིས་གུབ་པའོ། དེའི་ཕྱའེ་ན། མུ་རིག་པ་མཚན་མདང་མཚནས་ བྱ 

་བ་གཉས་སྲུ་མད པའཾདན་ཡེན་སམྭ་བར་ལ་ལུནྭ་ཀུསྲ་གུབབའ། མ་དྭག་པ་ མཆན་མ་དདམཆནམ་མདཔ་གཉེས་ སུམེདཔའིདྲནནུབྱསལྷགུ་ནངསྦྲ་གུབ་པསྟན། ཐདགམཚན་ 

པི) མ་དང་མཆན་མ་མད་པ་གཉིས་སྲུམེད་པའི་དན་མ་བརལ། ནྭ་གྱསྲ་གུབ་བའ། དྭ་ཝདན། མ་ནིག་པ་མཚནམ་དང་མཚནམ་མད་པ་ ;) 'སུཆད་པའི་དན་མབཉལལྱུན་གྱིས་ཁྲུབ་པ་དང་། 
| བདག་མཚན་མ་དངྲ་གཚནམ་མད་པ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དན་མ་བཅལ་ལྷུན་གྱིས་གྲབ་བ དང་། བླན་མདཔ་ཡུ་ད་དགཔན་ཛིགས་པའེའབྲས་བུམཚན་མ་དདམཚནམ་མེདཔ་གཞིས་སུ་མྐད་ཐ 

དན་མབལ་ལྕུན་གྱཾས་གྲུབ་པ་དེལ་གཉཾས་སུམདད་གཉིས་སུུབྱརམླད་ད་མཉམ་བད་ དན་ལ་བརྩལ་བ་མད་པར་ཡངས་སུུ་ལྷུན་གྱེས་གྲུབ་པའོཾ། གཤན་དབ་གཡུང་དྲུང་སེམས་དབའ་” 

ིད་བས་དཔའ་ཆེན་བནམས། བླཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར 










ྫགས་བའིའབྲས་བུ་ཐབ་པན། བནཐམས་ཅད་འགྱུར་བ་དད་འགྱུར་བསེད་པགཉིས་སུམད་པའིདོན་ཡེ་ནསམ་བརྩལ་ལྡུན་བྱེས 
















༄༅། །མ་རིག་བག་ཡོག་པུདདམ་གུཡོས་པ་གཉིས་དྲ་མེདཔའི་དོམ་བཅུལ་ལྷུན་ས་གུབ་པསན། བདག་གཡོས་པ་དདམ་གཡོས་བྲ་བཉིག་སུམད་པའི་དདོམབཅུལ་ལྱུན་བྱིས་༨ ། 
གྲུབ་པའོ། . དེ་ལྟརུན། མ་དིགབགཡོག་ཕུདདམ་གཡས་པ་གཏཾསསུམདཔའིདནམཐཿལལུན་ཛསྲ་གུབ་པ་དདང། བདགགཡོསད་དདམགསས་པགཉོསགུམདཔའི་ 
དྲན་མབཅུལ་ལྷུན་ཐུས་གྲུབ་པདྲད། བུན་མད་ད ཡདདག་པར་ཇགས་པའ་འབྲས་བུགསསམདད་མགཡསཔམ་གཏས་སུམད་པའདད་མདུརྩལ།ལྒུན་བྱེས་གྲུབ་པ་དལ་གཏས་སུ་སླེད་དོ་ ་ 
གཉསྭསླ་བཔཾད་དེམཉཱམ་བཏདྲ་བཱི་དན་ལྭ་བརྩལ་གམད་དད་ཡངག་སྐུ་ཞུནྭ་གསྦ་གུབ་གའུ། གཤུན་རྭབགཡུང་དུད་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པྣརམས། བླནམད་པ་་ 
ཨངདགཔརྫརོགས་པའིའབས་དྲུ་བུབ་པ་ནི། བནྡ་བམས་ཅུད་གསལ་བེ་དང་དང་གཤོན་མདད་གཏིསསུམེདཔའདོད་ཡེནསམ་བཅུལ་ལྷུན་སིས་གྲུབཔའདའྱི་ཕིརན་མརིག ྦ་ 


དང་ནདཞིནོམདབ་གཉོས་སུམདགའིདོནམདོར་ལྕལུ་ཙ 






;ཚ་ལ་་འགམ་ 






༤ = 


དང་རད་གཞིནམད་པགཉིསྲསམེད་པའདྐོད་ཡེན་སམ་བྱར་ལྷལུནྱ་སསྲ་གུབ་བའོ། མརིག་པ་གསལ་ང 









་ 


འྱ་གོསྲ་ཀུད་བསྷན། ། 

















1 


པནམསྭ། རོར 


བད མདང 


༦ བདྲག་ཐོག་མདར་ཐམ་ 


ནྲེ 











ཇི བྱརྨམདདམཉམ་བཉིད་ཏི་དོ་ལ་བསལབམདཔད་མངོས་སྲུཝུནྱ་ཐོས་གུབ་བའོ། གཤེན་དབགཡུད་དུདསམས་དབའསམས་དཔའ་རེན་པོནམས། བླན 
མཡདདག་གདརགསའའབསབ་འབབུར ར་ཆ དིན འུད 
2 འཇུསབུས མད་པའི་དནྲ་ཡེནས་མ་བཙལ་ ཏཱ 
བདག་ལ ལྱ་བསདད་འདུས་མཅསགའོས་མུདབའི 


ཀད གུབ་པ་དང་། བདགའདུསྱ་བསདབའུདུས་མྱ་བས་གཏྲིས་སུམཿ དནོམ་བྱར 
ག་ིས་ཨུམདཔའི་དོམབཅ་བསུནཅོས་གུབ་པདལ་གཉན་སྱ་པདདོགིས་སྤབས་ 


༄ 


























ད ༄། བསོསོསདོཔའོོསདཔའ་ནོནསྲོདམོསོ། བླམོདཔོ་ཡོངདགབདྡོ་གོས་པའི འབས ཧོས་བད་བདདགབསགོསམོདབའོ 
ཟླ དན་ཡེནསའུབར་ལུཡོས་བའ། འ། དེའྱི་པཾདྲ་ན། འདྱུངདབད་བ་དདུསག་བསུའ་གཉིས་སུམདཔདད དནོིུས་ནུ་བ་བའུདན་ས་གུབ་བའུ། དྱུང་དབདབ་དདྲ་སུག་་་ 
+ བསྡལ་གཏིས་སུ་མེདཔའིདནམ་བལྭལཱ་ྱཾསྭ་གུབ་པསན། བདག་བདེ་བེདངསྡུག་བསའ་གཉིས་སྲུམད་པའིདནམ་བར་འ 'ྷཾསྐུ་གུབ་བའ ནྭཾྟེཾཧོན། འདུ་བྱེད དབ་་ ། 
དདསིགབསུལ་གཉིས་སུ ཆལ།མུནྱསསྭ་གུབ་བ་དང་། བདག་བདེ་བདང་སྲུག་བྲས་ལ་གཉིསསུ་མེདཔའིདནོམ་བཅལིལུནྱསས་གུབ་པདད། བླ་ན་མདད་ཡད་དག་བད། 
གསེབའིེབས་བབད་དདང་སུགབསལ་གཉིས་སུམདཔའིདནམ་བཅའ་ཁུནསྲག བདེའ་གཉིས་སུའེདདུགཉིས་དྲབརཡད་འཏམ་དཏིཧྱིདརོལ་ ར་་་ | 
ཀཱ ཡོས་སུུ་ལྷུཞབྱིས་གྲུབ་པའོ། །ཡ་ བསའ་བའནཆནད་།འཆན པ། .ཟླནམདཔ་ཡང་དགཔར་རྫགས་པའིཀྲསབྱ་ཐབ་པནི། བན་པས་སཏད 















།འི་ན་ཡི 


! རཚནམ དངྲ་མཚནམ་མ་ ད་པ ་གཉིས་ སུམདཔའྲིདོན་ཡ ནསུམ་བཅུལལུནྱ གྱེས་གྲུ གསའ འོ། དེའི་ ཕྱའ་ན། འྱཟོདམཆོནམ་དངོ་མཚོནམམོདྲ་ གཉིས ་འ། མད་པ འདྲན་ པོ་ཡེནསམ་ རྩལལྷན་ 
གྱིས་གྲུབ་པའ། འདྲུ་བེདམཚནམ་དང་མཚནན་མདབ་གཉིས་སུམེདཔའདེནམ་བྱཅལལྷུན་གྱིས་གྲུ་ གྲུབ་པུསན། བདག་མཚནན དདམཚནམམ དཔ་གཞིས་སྭ སུམ ད་པའདྲནམ་བལལཱ ་ 
གྲུབ་པེའོ། དེ་ལྟན། འདྲུབད་མཚནམ་དང་མཚནམ མད་པ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དནམ བརྩལ་ལུནྱ་ཉིས་གུ གྲུབ་པ་དང་། བདག་མཆནམ་དང་མཆནན། མདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དྲནམ་བཅལ་ 
ལྷེུན་བྱིས་གྲུབ་པདཱང་། བླནམདཔ་ཡང་དག་བར་རྫགས་པའིའབྲས་བུུམཚནམ ་ྲྲ་ མེད་བའིདནམ་བརྩལ་ལྷུ་ 'ལུནྱིས།གྲུབ བྲ དེལ་གཉིས་སུམད་དོག གཉིས་སུ ཀྲ་བྱན་ 
མེད་ད་མཉམ་བ ཉིདྱ་ཀྱི་དོ་ལ་བརྩལ་བམད་པར་ཡདས་སུ་ལྷུནརྱས་གྲུབ པའྭོ། གཤན་དྭཔ་གཡུང་དྲུད་སམས དཔའ་སམས་དཔའཆན་དོདམས། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག བརྡཛོགས་པའི་ ་ 
འབྲས་བུ་ཐབ པནི། བན་ཐམསཿདའགྱུར་བ དངའགྱུརབ་མིདཔ་ག་ གཉས སུམདབའཾདོན་ཡེནས་མ་བཅེལ་ལྷུནཙ་གྲ གྲུབ་པའོ། དའ་ཕྱེའ་ན། འདྱུ་བད་འྱག་ རབ་དདའགུའ་བ ཨིད་ད། གཉིས ཀཾ 








༡7 
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༦ 3% 






,/&༦ེ 


£ ངུང འབ 


ོ མ བརྩལ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའྱི་ཕི་དན། ( 





དང་ག 


ཅིས་གུབ་བ་དུང། 
ཤོ ་ རྡ 





















འར ཡབ ཱའོ་མདུཔ་ཡདདག་དྡ་ ཚོགས་པ 





རླ [ 


འོའ་གོོའའོཔོ་ མ་བརལ། 
` ་ ཐཐ ཛར 





དད གག 
རེྲེྲ་ ཡེགས 


༽ ་ ± 


སྦགབ་པའཾ། གས་ར དངམ་གཡོསཔ་་ 

























སྐོལ་བ 
ི ཧོས བད - 
རི དོན་མི་བྱ་ཅལ། གགཡོསཔ་དངམགཡེ 
ཿ གས་་ཞུས་བསདངན་གཡ བཞི་པ དྲེ ལ་ལས་བ 
ར་ དངརངབཞིད དཱི = གས་གསལ རས རད ༼ནོ་ ཙཱ རུའོ 
.ོ ཿརུ༨ འདྲུ༅དགང ལབདངའར་པབའ ག་ག སྐ ཐསག གུབ་པའ། སུ འ ཤཿ ༈ཤྣཌས རར 
ོ་ དབའིདོན་མབྱཊ་ལ་ལུནཾས་གུབཤས + ་ གཿ  ་ ཁ་ 
སམ 
བས་མས 


ཆ་ཁ་བ་བ 
རྩལ 


 ་ ཉེ བཞནམད པ་གཉིས་སུམད་བའི 

































གཾསྦུ་བདཔའཐོམ་བརལྱཝནྩོ པླ་གུབབནད། བླནམོདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོག མུཔའིའྭབསབཡིཤདགཉིས་སུམོ་དབའིདནོསབཅལ་ལཱནྱོསླགབ་བདེལགཉིསས་མེདདོགཉིསསོ་ 
]བྱན་མེདད་མཉམ་པཏདཀྱི་དནལ་ཐསལ་བཡེ་ བས སི ྱཾསགྲབཔའོ། གཤན་ནབག་ཡདྲ་ང་གམས་དབའསམསད་འཆནཔནམས། བླན་མེདཔ་ཡང་དགད་རོགས་པའི་་ 
ཟྲི འྭགསྲ་བ་ཟབ་པྲ་ནི་ བྡན་ཐམས་ཅད་ཐག་མདང་ཐམགཏ སུམད་པའི་དནོ་ཡ་ནས་མབརལྦལུནྲ་གིསྦ་གུབ་པའོ། དེའི་ཕོན་ན། རྣབདཤེསཔ་ཐོགམ་དདཐམ་གཉིསྲ་སུམེད་ ཅི 
༡ཆ །བའིདན་ཡཾ་ནསམ་བཅུ་ལ་ལུན་ཧིས་སུབ་པའོ། ནམ་བར་ཤཾས་བཟག་མ་དང་ཐ་མ 














གཉིས་སུམདཔའི་དནོམ ཞོམ་བརལ་ལྷུན་གྱིས་གྲབཔསན། བདག་ཐག་མདདཐ་མ་གཉསསུམདཔའེ་ 
རུད དྭལདྐན། སས  ིྣན༣|༣|ན་ག་ བདག་ཐགམ་དད་ཐུམ་གཉོསུ་མེདཔའེ 


གམདང་ ཐམ་གཉིསསུ་མདཔའེདནམབརལྭའ ནགྱིས་གྲུབཔ་དེལ་གཉཾས་སུ་མད་དོགཉཾསསུ་ སཱ 














: ]ཾ༅། །ཤྱདྲ་མདདཾ་མཉར།བཉིད་ི་དནོ་ལ་བཅལ་བ་མད་པད་ཡདོས་དྲ་ལུནྱ་ཧྲས་གུབ་གའ། གཤན་དབ་གཡུདདད་སེམས་དཔའ་སྲམས་དཔའ་ཆེན་པྨོ་དམར།། བླ་ནམདཔ་།¶ 
དཱ དས ཤུན གུས ད་པ།ཡུདས་གདར་ གས་ོས་དོདི་གི་ོི་གྲའོ། དེ ཤདོན། རོམཔའ་ ་ 
༢༨  ཤཾས་བ་འདུསྱ་པས་དང་འདུས་མྱ་བས་གཏིས་སུམད་པའི་དོད་ལན་སམ་བྱས་ལྷ་ཝུནྱ་ཧསྲ་གུབ་པའོ། ནན་བདྲ་ཤེས་པའདུས་བྱས་དངའདུསམྱ་ཤས་གཏིས་སུམདཔའདོན་མ་བཅལ། 
༡ ལུནཤྱིས་གྲུབ་པསུན། བདག་འདུས་བྱས་དང་འདུསས་བྱས་གཉིསསུམདཔའིདདེམ་བརྩལ་ལྱུན་གྱིར།གྲུབ་པའོ། , དེལེ་རན། རྣམ་པད་ཤས་པ་འདུས་བྱས་དབའདུས་མབྱས་་ 
གཉས་སྲུམད་པའི་དནོམ་བཅུལཝུན་གསྲ་གུབཔ་དད། བདག་འུདུས་བྲས་དངའདསུམ་བས་གཉིསསུམད་པའི་དོ་མ་ཅལ་ལྷུན་གྱོས་གྲུབ་པ་དདྭ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ 
| རྔགས་པའིའྲབས་བུའདུསབས་དདའདུསས་བས་གཏིསས་མེདཔའིནདོམ་བཅལ་ལུན་བིསྲ་གུབ་པ དོལ་གཏོས་སུམེད་དོགཏིས་སྱུ་བདམད་དོགཏམ་པ་ཏོདཀྱི་དོད་ལ་བརལ་བམད་པར་ 

























ྲ 7 གྲབ ར སཿ 





ར་ དད རཿ 





དད་སྲུགུ་བསྔལ 








ཕགཉིས་སུམད་བའིདའ 


`× 
བྱཅཆྭ་ལབཿ བ་ད 





ྐ ཤོབྲུདསསདཔའསམསདཔའོུམས། བླ་ནགྭེདབ་ ཡཡང་དྭག་བརྡ་རོགས་པའི་འབུསྲ་བྲ་བ་པ་ནྲི་ བནྡ་ཐམས་ཧད་བདག་ 
དྭན་ལནས་མ་བཅོལ་ལུནྷཱ་གཾསྲ་གུབ་པའྲོ། དེའི་ཕིར་ནོ། རྣམ་པར་ཤས་པ་བདེབ་དང་ 
སུམད་པའི་དནོ་ནྭ་བརཱཿ ༨༨༣༡ དག 


ཡུས འདོ 


འུན 


























གབསཱལ་གཏིས སུ་མཱད་བའི་དོན་ཡུན། ནས་མ བྩ་ལ། ལུན་ 


༤ ༣༦༩༡ ༣༦ 








་ ྦ 















































༄༅། །ཤོན་ཐུམས་ཿདམཚནམ་དང་མཚནམ་མད་བགཉིས་སུ་མད་བའིདན་ཡེནས་མཐར་ལ་ལྷནྱསས་གུབ་བའོ། དེ 


༥ དེ 


རའ 
༡ 





ནོ། རྣོམ་པྡ་ཤེསབམཚོནམདང་མཚོན་མམོདཔ་གཉིས་ 


སུམད་པའི་དྲན་ཡེནས་མགཆུལ་ལྷུནས་གུབ་པའོ། རྣམ་ཐད་ཤས་ཕམཚནམ་དང་མཚནམ་མེདཔ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དནོམ་བྷཆལ་ལྡནྱ་ཧས་གུཐཔསན། བདྲག་མཚན་མ་དང་མཚན་ 
མམེད་བགཉིས་སུམད་པའི་དོན་མེ་བརྩལ་ལྕུན་བྱིས་གྲུབཔའ། ཏེ་ལྟནན། རྣམ་བན་ཤཾས་བམཚནམ་དད་མཚན་མ་མདབ་གཏིས་སུམད་བའི་དནམ་བརྩལ་ལྐུན་རྱིས་གྲུབ་པ་དང་། བདག 


\ \ 


ངེ ནེར འེ ( ཌྷ :% ཿ => ༨ རཾ ༩ བ་པ རར" ` > ` 
མཚནམ་དང་མཚན་མ་མདབ་གཉིསས་མདེ་བའི་དནམ་བརལ་ལྷུནྱགས་གུབ་པ་དང་། བླན་མདད་ཡད་དག་བད་ཛོགས་པའི་འཐུས་བུམཆནམ་དང་མཚན་མ་མདབ་གཉིས་སྲུ་མད་པའི 


` 


དནམ་བརལ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་བ་དལ་གཉེས་སུ་མདདོ་གཉིས་སུ་བྱནསྐེད་དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དནོ་ལ་བརྩལ་བམད་པར་ཡདས་སྲུ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་བྭའོ། གཤན་རབ་གཡུངདདྲུང་སེམས་དཔའ 


སམས་དབའ་ཆནཔོནམས། བླན་མེད་པ་ཡད་དགཔ་དྡ་ཚིགས་པའི་འྭབས་བུཐབཔ་ནི། བནོཐམས་ཉདའབགུར་བད་ 





འགྱུརོབ་མེད་པ་གཉིས་སུ་ མེད་པའི་དོན་ཡེ་ནས མཾ་བརྩལྭལཱནྭཧྱེས 











སྒྲགབཔའོ ་ཨ་་སལསདཔམས་དཔའཆ་ ནན ་ བནྡ་ཐཟས་ཿདག་འསུ་བདངམ་གཡེས་ 
རྣམ ཤིས སསདད་་ ཡཱནྱ་ཧིསྲ་ཀུབ་བའོ། .། 























།ྣམ་པར་ཤེསཔྭག་ཡོས་པདང་སུགཡོསཔ་གཉིསསམདཔའི་དོ་མདུང་ལུན་གཾས་གུབཔསན། བདགག་ཡོས་པ་དང་མ་གཡོས་པ་གཉིས་སྲུམེད་པའི་དོནམབྱསལྷ་འུ། 
སྦ་གྲུབ་པའོ། དེ་ཝུའན། ཆྣམ་པརཀསཔགཡོས་པདངམ་གཡས་པགཉིསས་དདཔའི་དདེམ་བྱལ་ཞུན་བོས་གུབཔདང་། བདག་གཡོས་པདདམག་ཡོསཔ་གཉིས་ས་ 


¬ ༨༡༨༨ - ཀྲོ 3  ལངང་ེ་ོྲ་ྲནྲྣྨྣྲྣ༢༥ ངརང་ང་ང བལབ་ རར 7 ་གྲ་བ་ར།་ 
ད་ད།འདནམ་བརལ་ལུནྱགས གྲུབ་པྭ་དད་། བླན་མཱདཾ་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས།པའའབྲས བུ་གཡུས་པ།དང་ར། གམས པག༡ད སྤུ མདད།འདནར། གལ་ཆ ཟུ སྐ 


༄༅། །རྣམ་ 


་ 


ཉིས་སུམདདོགཉིས་སྱུབརམད་དམ༡མ་བཏོདཀྱི་དོནལ་བརའ་བམདབར་ཡངས་སྲུལུན་གྱིས་གབཔའོ། ཱ གཤུན་རབ་གཡུདདུདསམས་དཔའ་སེམས་དྲཔ ཆཿ ནཿ 
རྣུམསཱ། བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའའྲབས་བྲུ་བབ་པྲན། བན་ཐྲམས་ཉུད་གསལ་བདང་དདབཞནམད་པ་གཏས་སུམད་པའ་དོན་ཡནས་ཞ་བར་ལ་ལྷུན་གྱས་གྲུབ་ཕྲའ།། 
དའྱ་བནན། རྣམ་པར་ཞས་པ་གསལབ་དད་དང་བཞིན་མད་པ་གཉེས་སྤུ་པད་བའི་དོན་ཡེནསམ་བརལ་རུན་བྱེས་གྲུབཔའོ། རྒམཔདཤསཔ་གསལ་བདད་དད་བཤོན་མདཔ་གཉིས་ 











ཤཱ 






















སུ་མེད་པའི་ དོནམ་བཅ ལལྙུནགྱིས་ གྲུབ་སསན། བདག་གསལ་བ དད་རད་བཞིན་མད་པ་གཉིས་སྲུ་བདབའི་དོན་མ་བླ་ལ་ལཱན་ཧི གྱཾས་གྱུབ་པའོ། དེ་ལྟ་འན། རྣམ་པར་ཤེས་བ་གསལ་བདངདང་ ། 
བཞིནམངབ་གཉིས་སྐུ་མདེཔའི་དནི་མ་བརལལུན་གྱེས གྲུབ་གྭདང། , བདག་གསལབདང་རང་བཞིནམདཔགངས མདཔའིདདོན།བྱརའ པནྲ་གས་གབཔ་ད། བླན་མེད་པ ཡང་ 
དག་པརྡ་ཛིགས་བའིའབས་བུ་གསལ་བདདརང་གཤོནམད་པ་གཉིས་སུམདཔའིདནམ བརྩལ་ལྷུན་ གྱིས་ཕུབ་པདེལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུབརམེདདམམེ་བཉིདཀི དོན་ལབྱར་ལ་བམད་་ 
པདཡངས་སྲུ་ལུན་གོས་གུབ་པའོ། གཤན་དྭབ་ཀྱཾས་བཀའ་སྩལ་པ། གཤུཾན་རབ་གཡུདདྡུད་སུམས་དཔའ་སེམས་བདའཆནཔོ་ནམས། བླནཨེད་པ་ཡང་དག་ པནྡ་ཛོགས་པའི་འབུས་བུཐོབ 
པི བྲོན་ཐམས་ཅད་ཕིནདགཏིས་སྲུ་མདཔའི་དྲོན་ཡནས་མ་བཅལ།ལྷུན་གྱསྤ་གུབ་པའོ། དེའི་ཕྱ་ེན། ིདདབག་བགས་ ར་དག སས་མངུའིདོན་སཚ་བཅལ་ལུད་ས་ གྲུབ་ 
བགྲ ལ་ཏ་གས་ ཉང ང་མ་པ་འོས་ཆེས་ུང་ བྱེསན། བདག་ཕྱི་ནང་གཏིས་སུ་མདཔའ་དོན་མ་བརྩལལཱ ཕཱན་ཀྱིས་གྲུབ་པའོ། རྣ།ཿ མཿ 


3(་ཆ 

























= འོ་ོནོམྱརལ་ྱ་གསྤགབརན་ལགཉོསྔ་མུ་མད་དོགོསྤོས་ཟུ་མདོན་མོཉམབོདཉོཿ ལ་བྱ་རལ་བྲ་མོདཔར་ཡོས་སུལུན་ཚུས་གུབ་པའྲོ། གཤེན་དབ་གཡུད། 








ཐྲ སམས་དབའ་སམས་དཔའཆེ་ སྣམས བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའིའབྲས བུ་ཐབ་པྲནཾ། བནོ་ཞམསཊད བདེ་ཐ་དདྲསྐག་བྭསཱལ་ །གཞིསསྲེ མད་པའེ་དོན་ ཡནསྦྤམ་་ 
བྲེརལ་ལུནྱཾསྭ་གུབ་པའ། ༢་འོན། ཏྲ མིང་དང་གཟུགས བད་བ་དང་སྡུ་ག་ བསྙལ་གཉས་སུམ མེད་པའི ༣དེན་ཡེན་སམ་ བརྩལ་ཏྷུནགྱ གཊན། གྱུཐ པ༩། མིང་དང་གཟུགས་ པད | 

དང་སྲུག སྔལ་གཏིསེ་སུ་མད་པའི་དན་མ་གརུལ་ལྡུན་ཀྱེས་གྲ གྲུབ་པསན། བདེག་བ བདེབེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ག ཉཾསསུ །མད་པའིདནཱར ཀི ལོ་ལ གོས། ་གྲུབ་པའ། དེ་ལྭརན། མིང་དང ( 
དཔ ་ : སུསད་ པཱའ་ད དནར་ བྷ་ཚལ་ལྷུན་ཀིསྦ་གུབ་ ར་ར བདག་གདེ སད གོ བས། སྭལ་གཉིས་སུ་མདཔའི་དྲན་ན་བྱསཁ་ལྷུནྱཾས་ག གྱུབ བུ་དང ། | 
བླ ལ རེ པེརྫ་ཚོགས་པའི་འབས་བུ་ ག་ཀ ྲབདེབ་ དང་ ལི གཏས སུ དཔའི་དནོམ་བརྩལ་ལྷུནཚསེ་གུ གྲུ པདེ་ལ་གཉིས སུ་མདདོ་ གཉིས་སུ །ཀྱར་ར། །ེད་དེ་ར། ཉམ་བ་ཏིདྱན | 






















དྱུ་་དོད། རིང་དངོས། བྲུ་གྲང་གྲས་ལ་བ དོད་ནད་བཞིཞ་མེད་པ་གཉིས་སུ་མད་དའི་དོན་ཡནས་མ་བུལ་ཝཱནྱགས་གུབ་པའོ ལིད་དད་གྲགུགས་གསལ་བདད་ནད་བཞིན་མད ། 
པ་གཉིསསུམད་པའི་དགོམ་བཅལ་ལུནྱ་གས་གུབ་པུས་ན། བདག་གསལ་བ་དད་དངབཞིནམདཔ་གཉིས་སུམདབའི་ད་མ་བཅལ་ལྕན་ཅིས་གུབ་པའོ། དྭལ་རོན། མིང་དང་གཟུགས་་ 
གསལུབ་དད་དད་བཞིནམདཔ་གཏེས་སུམདཔའི་དོན་མ་བར་ལ་ལྷུན་ཕྱིས་གྱུབ་པ་དད། བནག་གཱསུལ་བ་དད་ནད་བཞིན་མདཔ་གཏིསསུ་མདེ་དའི་དནོམ་བཙལ་ཝུན་གཱས་གུབ་བདད། ། 
བླྲན་མ དཔ་ཡང་དག་བརྔ་རགས་པའའདྲས་བགསལ་བ་དང་དངབཞན་མདབ་གཏསསུརད་བའ་དན་མ་དརུལ་ཁུནྱ་ཁས་གུབ་པ་ད་ལ་གཉེསསུརདདོ་གཏིསེསྱྱ་བར་མདདརཏམ་པ་ཏེད་ ད 
ཡྱ་དན་ལ་བརྩལ་བུམད་བན་ཡདསསུའུན་བྱས་གྲུབ་པའ། 7 །ཁམས་དངྒྱད་གཏནའ་ཕབ་བ་སྟད་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་དུམུགཏིས་པ་ཐན་པོ་དྲུག པཀྭ གཤན་དབྱ་ཅིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ། གཤན་ནག་གཡུང་དྲུད་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་བརྣོམས། བུནམདབ་ཡངདགཔར་ཛགས་བའིབས བཟབ པཾན་ཐམསཅ་དྱ་ཟི་ནདགསྦ་མུ་མེད་པའི་དད་ 


༄༅། 





£ 


. | ¡® ངེ 
























།ཡེནས་མ་བཅལ་ལུནགིས་གུབ་དའོ། དེའྱི་ཕིའོན། ཧཱུ་མུཆདདུགྷ་ཕིནང་གིས་སུ་མདཔའི་དནུ་ཡེ་ནསམ་བཅལ་ལུན་ཙྲས་གུབ་པའོ། ཧཱུ་མཆེད་དཱགྱི་ནད་གཉིས་སུམད་པའི་དོ་མ་བཅུལ་ 
ཀ །ཀྷུཧཙོཾགླ་ཐུབ་པུནི་ན། བདག་ཕིནདགཉིསྲསུ་མདོ་པའདཞོམབརལཞུན་ིསྣ་གུབ་དའོ། དེལདྡན། སྤི་མཆེདྲདག་ཡྱནང་གཉིས་སུ་མོད་པའི་དདམ་བཅལ་ལྷུན་གིས་གུབ་བ་དང། བདུག་ 
4 ཕྱཾནངུ་གཏིསསུ་མད་པའི་དནོམ་བརུལལལྟུན་གྱིས་གྲུབ་བདང་། བླན་མེད་བ་ཡདདག་པར་ཛོགས་པའའྲིབས་བྲུ་ཕིནང་གཏིསསུ་མད་པའི་དོན་མཐ་ལལུན་གིས་གུབ་བདལ་གཏསས་་ 
//2 མད་དོ་གཅེས་སྱུ་བར་མདད་མཉམ་བཏིདྲ་ཀི་དན་ལ་བཅལ་བམད་པན་ཡོངས་སྲུལུནྱ་གུཾས་ཐུབ་པའ། གཤནརབ་གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོནམས། དཱན་མད་ 

ཨངད་དག་བརྡ་ཚོགས་པའའླབས་ུཐབ་པན། བན་ཐམསཅད་ཐགམ་དདཐམ་གཏིས་སུམད་པའེ་དོན་ཡནས་མབཅལ་ལྒུན་གིས་གུབ་པའོ། དེའི་ཧིར་ན། སྩ་མཆད་དྲུག་ཐག་` 
མ་དདྲ་བ་མ་གཏིས་སུ་མད་པའི་དན་ཡནས་མ་བཅ་ལ་ལུན་གིས་གུབ་པའོ། དྲུག་ཐཾག་མད་དཐ་མ་གིས་སུ་མད་པའི་དོན་མ་བཅལལཱནྱ་གི་སྲ་གུབ་པས་ན། བདག་ཐག་མདང། 

















༡⁄༤ 


ཇང 








གྱིས་གླུབཔ་དང། བདག་འདུས་བསད་འདུསནྭ་བུས་ག 


བྱས་གཉིས་སུམ། པའལ་གཉིས་དདདོགའ་ བྱ ཁྲེ 
ཀོ བླན ས་དགས་མཛོསདྲགས་གབད་པ། ས་བ 


ཞིས་སུ་ མད་པའི་དྲོམ་བ 








དང། དཔ་ཡང་ད་ པབ ཕྱས་དདུའ་ 
མགོ ང་བས་སོ ་ 





བོ ཡེནསམ་ ་བཅལྭུ་ལུནྭཧིསྲ་གྲུབ་བའོ། དའཕྱད་ན། སྩིམཆེད་དྲུགབརྡ དུ་བ དང་སུག་ བསྙལ གཏིས་སྤུ་མེད་པའི་དོན་ེནན། །མབྩརལྭ་ལུནྱ་སིསྲ་གུབཔ་འོ། སྩྱེམཆེད་དྲུག་གདེབ་དང་ ཾེ 


བསྔལ་གཏིས སུ་མད་པེའི་དོནམ་བརུའ།ལྕུན་ཤ ཌྲ་གྲབ་དཀན། 
།བདེངསྲུག བསལ་གཉིས༔ འཁ ལུན་གྱོསྲ་གྲུབ་པ་དད 





གདནངྷ་མགབྲས་ལགཉིས་ 
| བདག་བད་བདེང་སྙུག་བསྔལ་ྲ 


སུ་མད དཔའིདྲཔམ་དྲ་ལྭའདུསླགསོ། རེར ཧཱེ་མཆེདདྲུག་བདེ་ 
སྲ་སུ་མད་པའི་དོན་མབཅེ་ལྕལུནྱ་སྦགུབཔ་དད། བླན་མོདཔ་ཡང་དག་བ 























སལ བ་ལུ [གུ་དོག ལུ བདག་་ 
མཐནམ་འམཚནམ་ རིག གསསག་མ 











ཏྲ 


ཅིེ་་ 


3 

















བརུ་ཁྱ་འུན་སིསླ་གུབ་པ་དོལ་གཉིས་སུམེདདོ་གཏིས་ སཊམདོདོ་མཉམ་གཏོདཀོདགོལ་བྱ་ལ་བཟོད་པདཔོསྤོསནོོས་བབཔའོ། _གཞན་བ་གཡུང་དྲུང་སམཾསུརྐཔའགེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པརྣམས། ,བླནམད་པ་ཡང་དག་བད་རྫོགས་བའིའབྲུས་བུ་ཐབ་པནཾ། བདྡཐམསཆདའྱགན་བདདའགྱུར་བམདཔ་གཉས་སུམད་པའིདན་ཡནས་མབརལྭའུན་ཧིས་གུག་པའོ། དེའི་ ྲ 
༢ ན། སྙེ་མཆད་དྲུགའ་རྒྱན་བ་དདའགྱུའཐནདཔ་གཉིས་སུ་མདངའི་དནོ་ཡནྣསམ་བརྩལལུན་གྱིས་གྲུབ་བའོ། སྦྱིམཆད་དྲུག་འགྱུན་བྲ་དདའགྱན་བམད་པ་གཉིས་སུནད་བའི་དོན་མ་བཅའལ་ ” 

༡ ཆ་ ཏཱཾ 56 །ུད་ཐམདར་གཏཾས་སུམདདའིདནོན་བཅལལུ་ ནྱ་སིསྲ་གུབ་བའོ། ད་ལྟད་ན། རྩ འར ག་དངའྱུར བམདཔ་ གཏིས་སུམར་པའེ 





འགྱུར་བམདཔ་གཏིས་སུམདངའི་དནོམ་བརལ་ཁྱུན་བྱིས་གྲུབ་དད་ལགཏིས་སུམདདོ་གཉིས་དུ་ཕྱར་མདད་མཉམང་ཏ ཏད་ཀྱི་ྡནི་ལ་བཅྩསབམ། །དཔར་ཡངའ་མུ ལྕེན་ཡྱིས་གྲུབ་མའོ། གཤེན 











/ དཔོ། དྲེལུརུན། སྒྱ་མཆད་ 














་ྦ པོའ་ོ བོ་ཐམསཅདགས་ལབད་བོ་ ཙོཨ་པཾགཉོསསམདཔའེ་དོ་ཕནསམབ ཕྱེ 
མདཔ་གཏིསགམངདན་ཡདབ ས་བ ནོས དོ ེ་ོགས་ལོ་་ོ་ ད 
ལོ གསལའ་བ་དང་དདུ་གཞིན་མད་པ ད་བའོ་མད་ ལྷུནིས་གླབ་དུའ། ད་ལྷདན། སྩྱམཆད་དྲུག་གསལ་བདང་དངབའིནད་པ་གཏིས་སམདཔའི༽ དམབ སུས ཁྲུག ད 
མཐར་ལཝལུནྱགཾསྦ་གུབ་བ ྔ་ ༡ དྲཔའི་དན་མབས་ལཝཱན་སཾསྔ་གུབཔ་དང། བཱན་མདཔ་ཡད་དག་པར་ཛུགསཔའི་འབུག་བགསུལབ་དང་བད་བཞྟིན་མདབ ར་མ 
གཡུ་དུ་མས ཤུཿབཱད་ ཀོལ རོ་་་ཤཤ་ོོ་་་ གཤེན ་ྷ ཐེགས །དཔའི་དན་ ་ 
ཤྒ ས་དཔའཚནཔྨ་རམས། ཟླན་མདཐ་ཡད་དག་བརརྡགསཔའའབྲས་ཁུ་ཐབ་པན། པ་ག ནན རཿ ༤ 
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༩ ¿༧ 





















གྲུབ་པྭའོ། དལྟརན། ོགགོགམད་མགཞོས་ུམདཔའདགོས་བཅའ། ལྷྭཝུནྭ་སཾས་ བབནད། ཐགམ་དདྲཐ་མ་གཉིས་སུམད་བའི་དོམ་བཅལལྷུནྱ་སིས་གུབ་པ་དང། ། 

; བླན་མེདབ་ཡང་དག་པརཱ་རྫོགས་བའི་འབྲས་བུ་ཐགམ་དད་ཐམགཉིསསུམ ད་པའི་ འལ བ་ད བཀོག + 

༦2 འདབར་འཇོསས་མུནསསྦག་པའོ། ×ིར་་་ ་ བླན་མདཔ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའིའབྲས་བ་ཐབ་པ་ནི། བནོ་ཐམས་ཅདའུདུས་ 

° [ཧཿ ཏྲབ་བུག།ེ་ཏླུ་གླུ་ུཊཊ། བཔའོ། དྱི་ལིརན། རག་དའདུས་བས་དང་འདུས་མྱ་བས་གཏིས་སྲུམད་པའ་དོན་ཨེནས་ན་བཅ་ལ་ལུན་ཧིས་་ 

ཟགས ལན བོཁྱདསཅསབའ་ས མབཅལ་ལུན་གིས་གྲུབ་པསྒག བདགའདུས་བས་དང་འདུས་མྱ་བས་གཏིས་སུམདཔའི་དནམ་བཙལ་ལུནཡསགྲུབ 
་་་ ་ཁཅ་ཆམ་ རྱིས་ 


་གཉིསྦ་སུམད་པའི་དོན་མབཅ་ལྭའནྱ་བོས་གུབ་པ་དད། བདགའབྱུསྩབས་དཔ་ངུས་མྱབས་གཉིས་སུ་མདཔའི་དོ་མ་བཅ 

















། །གྲུབ་བདྲད། བཱན་མེདཔ་ཡངདག་པའྡ་ཁོགས་པའིའླབསབུའུསྱབས་དངའདུསམྱབསགཉོས་མུམདཔའིདོ་མཐོཿ་ལྱའ ནྭ་ཉསྦགུབ་པ་དེ་ལ་གཉིསསྲམད་དོ་གཉིས་སྱུབད་ 
༧ མེདདོམཉམ་པཉདྲ་ཱཾདའོ་ལབཙལ་བམེད་པར་ཡཇོམསྣུལསྲ་གབུཔའལོ་ གཤཱནོ་རྤཐ་གཡུད་དུངསམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རྣམས། ིགའབབསནན་གཔའྡ་འགོས་ 
ཛུ ག་མ གག ་་ྲ་ ་ འཱ། པའོ ༦ ལར 
ཀྱས་གླབ་པའ ཟགཔ་བདེབདང་སུགབྲསལ་གཉས་སྲུ་མད་བའི་དོན་མེབཅལ་ལྷུན་གྱས་གུབ་པས་ན། བདག་བདོབདང་སགབསལ་གཏིཊ 
བཀའ་ཞོས་་ོ འེ ངེལྟནན། རེག་བདག་དིངྨ་ཕུག་བྲསལ་གཉིས་སུམདཔའིདནོ་མ་བཅལ་ལྷུནྱ་ཤིག་གུབ་བདང། བདག་དབ་དངཡུག་གྲྭསལ་གཉིས 
ས་གས གྲུབ་བ་དང། མཁང་  ཡ་འ་བཤབ བསུལ་གཉིག་སྲུ་མེད་པའིད མབྩརལ་ལྕུན་གྱིས་གྲུབ ལ་གཉིས་སུ་ 










ངེ ༠༦༠༦ 

























༡། ¦ །།ཡྲང་དག་ག་རཚྫགས་པ་ཁིའུབས་བུ་ཕྲབ་བི། ' བཞོ་ཐམས་ཉད་འགྱུར་བུ་དངའགྱུད་བ་མེད་པ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དན་ཡེ་ནས་མ་བརྣལ་ལྷུན་གྱིསུ་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཧཱུཾརེ་ན། ] 
བའྱགན་བད་པའྱགུརྡ་བ་མད་བ་གཏས་སུ་མད་པའི་དན་ཡ་ནས་མ་བརྩལ་ལོནྱ་གཱསྭ་གུབཔའོ། ནག་པའྱགུར་བདདའྱགན་པ་མེད་པ་གཏསས་ཡདཔའིདོན་མབརལ་ལྷུན་གོསྤ་གུབ་ 
འདྲོན་ དེ 


..) 







དྲག 


` ཇི 


ལལ ༈ དྭེ་ལནྷ་ནོ། རེག་པའྱགུན་བདང་འགྱརཔ་མེད་པགཌས་སུ་མེདཔའིདཀོམ་བརལ་ 


ཟ་ 






བས་ན བདགའགུརབ་དདའྱགུར་བ་མེད་པ་གཉིས་སུ་མད་པའ པ་བཅའ ཀྭ ཁུ ངའ 
ལྱུན་གྱེས་གླབ་ང་དང་། བདགའུརབ་དྲའྱགུན་བ་མེད་ཐ་གཉིསྤ་སུ་མེད་པའི་ ནམ་བརྩལ་མྱུཞཙྩཾས་གྲ་ དཱང་། བླན་མདྭོབ་ཡང་དག་པབེའ་རྫགས་པའའབྲས་བུ་འགྱུར་ག་དབའ་གུན་བ་ 
མེད་པ་གཉིས་སུ་མུད་པའི་དནན་བརོལྷ་གུསྦ་གུབ་པ་དེལ་གཉིས་དུ་མདདགཉིས་སྱུ་བའམོདེདོ་མཉམ་དཏཉིདྱ་ཀིདནལ་བརྩ་ལབ་མད་པུན་ཡངས་སྲུལུནྱས་གྲུབ་པའོ། གཤན་ 


དབ་གཡུང་དུང་སམས་དཔའ་སམས་ད་བའཆན་པོ་རྣམས། བླན་མད་བ་ཡང་དག་པན་རྔགས་པའ་འབུསབུ་ཐབ་བནཾ། བནོ་ཐམས་ཉད་གཡོས་བདང་མ་ག་ཡསབ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའིདོཿ 
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ཉུན 
































|ཞེནས་མ་བྱ་ཁལྭ་ལནྱ་ཧིསྒ་གུབ་པའོ། དེར་ག རེག་བ་གཡོས་པདང་མུ་གཡོས་པ་གཏིས་ས་མེད་པའི་དྲད་ཡནསམུ་བརྩལ་ལྷུནཀིས་གུབ་པའོ། རེག་པག་ཡོ༥ བདང་ཝ་ག་ པང 
[ བཉས་སུམདགའིདདོམ་བཅྲ་ལྷལུཉྱ་གུས་གུབ་བསར། བདག་གཡོས་བདད་མག་ཡོསཔ་གཏུསྲས་མདུབའདདོས་བཅུའཞུནངས་ཐུབ་བའོ། དྷེ་ཝུདན། རེག་པག་ཡན་བ 
/ཌཾ ཟ་གསས་བགཉིསས་མད་བའིདཉོམབཅ་ལྭ་ལུནབུ་གུབབ་དང་། བདགག་ཡོས་པདདམ་གསུམ་པ་གཏུས་ས་མདཔ། དདོབ་བཅའི་ལུན་སིསླ་གབ་དང།པ་མེད་པ་ཡངད་གཔརཿ གས། 
༡ བའིའྲབས་བུག་ཡོས་བདངམགཡོས་པ་གཉས་སུམད་བའ་དོན་མ་བརལ་ལུནྱསསྲ་གུབ་པ་དལ་གཏུས་སུ་མད་དགཉེས་སུབུན་མདད་ད་མཉམ་པཏད ཀུདནལ བརུས་བུ་སྙཧཱ་ཧཱ་ཡཏཱཱ། སུའྱུན་ 
བྱཾསཾ་གྲུབ་བའོ། གཤན་ནབ་གཡུང་དྲུད་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས། ཟླནམདཱ་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་བཤའབྲས་བུ་ཐུབ་པན། བནྣ་བམསུཧཾད་གས་ལ་བདང་འདེ 


བཞིན་མད་པ་གཏིསྲ་སྭ་མདཔ་འི་དོན་ཡེནསམ་བཅལྱལཉྱཾསླ་གུབ་པའོ། . དཾའི་ཕྱོརོན། རཾག་པ་གསལ་བདངང་བཞིན་མད་པགཉིས་སུ་མེད་པའི་དན་ཡེས་མ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་ 
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༦2༦ ཞྲི 


.1༦~ 








དེའྱི་ཡན། +× །༽། ་འ" ཚོརབྱཡནདགཏསསུནད་པའི་དོནམབརལ་ལུནྱགསྨ་གུབ་པས་ན། ཕཾདགྱཡིནད་གཉིསྲས་་ 


༦༄༅། བ་མོ ¿ - རཀགཀྲཡཀཡེརརོོོིོ བདག་གསལ་བདང་དད་བཤིན་མེདཔ་གཉིས་སྲུམཛོའཞིདོན་ 
ནྭ་བྱར་ལྕའུནྩོ་ཧིས། པའ དྷི་ཝ་ནན། ༥ ་རརརིི་ིེ་ིིྣི༽¬༽¬ཀ༈ ༢༧ བདགགསལབ་དངརངཞིནམདཔ་ ་ 





གཉིས་སྲུར་དཿ མདཿ་ལྱའ བ་པ པཱ བ་ཡངདགཔརྡ་ཛོགས་པའིའབསྭ་བུ་གན་ལ་བ་དད་དདགཞིནམད་པ་གཏིསསུམདཔའ་དོན་མ བརལ་ལྷུན་གིས་གྲད 


པདལ་གཉིས་སུམེད་དོ་གཉིས་སྱུ་ར་མདདེམམ་བཏིདྲ་ཙདཾན ནོ་ལ་བརུལབ་མདཔན་ སྭསུ་ལུ་ ནུ་གྱོས་གྲུབ་བའོ། གཤན་དབྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཤནརཔགཡུདདུད་སེམས 
དཔའསམས་དཔའཆན་པྒོ་ནམུས་ བླན་མྭད་ག་ཡང་དགཔར་རྫགས་པའིའབྲསབུ ལེ ཐམས མམ་བཟལྲ་བསལ ། 





ཡཔ་ཆ"་-»་་་འ ལའ ༩་པབ་པ་ ཀལ་ལ ། ོཌཊཌཊྲྱདཊལྱལ་ལས། ཟལ ་་་  -ཚཾ 















གུར་བདབའྱ དང་འ རྭ་བ་མད་པ་གཉིས་སུ་མདཔའིདོན་ཡནསམབྱསལ་ལུནྱ་སོསྦ་གབ་བའོ། ཚོར་བའགྱུར་བདང་འགྱུར་བམད་བ་གཏིས་སྲུ་མད་པའི་དོནམ་བར་ལ་ལུཿ གྱཾས་གྲུབ་བས་ན།བདཉའུཀླུདའ དྭ 
ཌེ ༣ ་ ཅས་གུབ་པའོ། དྟོཏདནི། ག་དུར ད་གཉིས ར་འདོད བདུགའུརབ་ 
ཌཱ དཔེའགུརབམང་བག མད་པའཾདོན་མ་བརུལ་ལུན་གྱསྲ་གུབ་པ་དང་། ཏནམདཔ་ཡང་དག་པད གས་པའའབྲས་པའགྱུར་བདངའགྱུར་བ །སྐ་མད་པའི་དནམ་བརྩའ། ལྷུན་གྱིས 
༡ བསི དམད་གཞི ཞིས་སྲུ་བར་མད་དན། ཀླ ་ ྲགིཾཾླླ བླ 

(འིའྲབས་བུ་ཐབ་པན། བན་ཐྲམས་ཅ་ད་ག གསོས་སོ སསམདབའ་དདོ་ལནས་ནདམལ་ཆུནོས་གུདཔའོ། དེའེ་ཕྱིནན། ཚོན་བ་ག་ཡོག་བ 
དངྲམག་ཡོསཔ་གཏིས་སུམདཔའིདནོ་ཡནས་མབར་ལལུནྱས་གབཔའོ། ཆོརཔགཡས་བ་དད་མ་ གཡོས་བགཉསསུ་མད་བའིདཀོམབཅལ་ལྷུན་ཁྱིས་གུབ་ཐས་ན། བདག་གཡོས་བདངམ་ ་་ 















༄༅། !! །བརྩལ་བམད་པད་ཡངས།སྲུལུནྱ་ཤྲསྲ་གུབ་པའོ། གཤན་དབགཡུད་དྲུད་དནས་དཔའུསམས་དཔའ་ཆེན་པོརྣམས། བླན་མཱེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགསཔའིའབྲས་བུ་ཐྲབཔནི། 
(8563 7 $© ཏྲུ སུགསས་ཅའ་ལུགས་བུསའ། - དེའི་ཡྱརིན། སྲེདཔ་ཐོགམ་དང་ཐམགཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡེནསམ་བརྩལ་ཁྱུན་ཁྱིས་ 
གུབ་པའོ། སྲཾདཔ་བྲགམྲཱ་དངཐམགཏིསྭ་སུམདཔའི་དནོན་བརྩལ་ལྷུནྱྱིས་གྲུབཔསུན། བདག་ཐགམ།དངཐམགཉིསསུམདཔའིདནམབརྩལ་ལྷུནྱས་གྲུབཔའོ། དེ་ལྐུརན། | 
སད་པ་ཐགམདང་ཐམ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དན་མ་བཅལ་ལུན་གིས་གྲུབཔ་དང་། བདགྲ་བགན།དངྲབམ་གཉིས་སུམདཔའི་དནྲར།་བརྩལལྷུནགིསགྲུབ་པེ་དང་། བཱན་མེདཔ་མང་དག་པད 
་ ངགསཔསིའབས་དཐག་མང་ཐམགཉིསསནཔའོམོུན་བོས་གུབལ་དལ་གཉིས་སུམད་ གཉིས་སྤུབདག་དརྲམཉན་པ་བདོན་འབྱརལ་བཟ་པར་ཡས།སྐལནབྱིས ; 
མྱི གྲུད་པའོ། གཤནེ་རབག ༨ རུབནམནདཔའསྲམས་དཔའ་ཆནབྐོརམེས། ཟླན་མེདཔ་ཡང་དགཔ་དཛེགས་པའི་འས་བུ་ཐབ་པནི། བད་ཐམས་ཅདའདུས་བྱས་དཔའདྲུས་བྱས་ 






ཟྭ 
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གཉིས་སུ་མེདཔའི་དོན་ཡེནསམ་བརལ་ལྷནྲ་གིསྤ་གུབཔའོ། དེའི་ཕིརན། སྲཾདཔའདུསབྱས་དང་འདུས་མབས་གཉིས་སུམདཔའི་དོད་ཡེནྭས་མབྱརལ་ལྷནྱསསྭ་གུབ་པའྭོ། སྲདཔ་ ་། 
ཁེ འདུསྱ་བས་དངའདུས་མྱ་བསགཉིསས་མདཔའི་དནོམ་བརུལ་ལུནྱགིས་གུབ་པསན། བདགའདུས་བྱཾས་དངའདུསམ་བསགཏིས་སུམདཔའི་དནམ་བརྩལལུནྱཐིས་གུབཔའ། དྷེལརན། 
4ཱཾ སྲཾདཾཔའདུས་བྱས་དངའདཱས་མཐྱས་གཉཾསསུམད་པའི་དོནམདཅལ་ལྒུནགྱས་གྲུབཔ་དང་། བདག་འནུསྱ་བསདཔའདུས་མྱབུསགཉིསསུམདཔའ་དོམ་བཅི་ལྷུན་ཕྱིས་གྲུབ་པདྲང། ཟླ་ 
༡ ནམདུཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགསཔའིའྭབས་བའདུསྱབས་དངའདུསམསྐྱ་ཕསགཏིསསུ་མདཔའིདན་མུ་བརལའུནྱ་གིསགུཔ་པད་ལགཉིསསུམེད་དགཉིསསྦབརམདུདམཉམ་པ་ཉིདྱི་དོན། 
| །༧བ༣ཿལབན་དཔར་ཡཔས་སྐུལུནགས་གུབཔའ། གཤེན་རབག་ཡུངདུས་མསདཔའ་སམས་པཔཆནཔནམས། ཟླནམདཔ་ཡངདགཔརྡ་ཛིགསཔའི་འབུསབཐབཔའི། 


བན་ཐམས་ཅདབདདངསྡུགབསྔལགཉིསསུམདཔའི་དོན་ཡནསམ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབཔའོ། དེའི་ཕྱིརན། སྲེདཔ་བདེབདང་ཕྱུག་བསྡལགཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡནསམབཅལསླ་ 










































། སིདཔམ་བསོས་པ་གཉིས་སུ་ཞེདཔའིདོན་མབ་ལྷ་ཆུནྱིསྣ་གུབ་བདེལ་གཉིསསམདདོག་ཉོསླ་སཿར་མདདོམཉམཔིི་དོདལ་བཅ་ལ་བཟེད པད་མོངྒཱ་སྭཱཝཱནྦོས་བ་བཔོ། གཤེན་¶ 












ཁེ ཀརརོིོ་ ས། བཱནམེདཔ་ཡདདག་བར བརྡ་ཛོགས་བའི་འྲབས་བུ་ཐེབ་བནི། 'བནས་ཅད་གསུལ་བའད་དད་བཞིན་མོངབ་གཞི་ཨེསམ་དཔའི་ 

4§ཱཾ ཡཱ་ནསམ་བཅའ་ལྕན་རྱིས་གྲབ་བའོ། དེའི་ཙྩིརན་ ་བ་་མས་་ད་བགཉོམ་སྐུ་མོཔའ་དོ་མེཉས་མཐར་ལཛུན ཉྱིས་ཕྲུབ་པའོ། ¦ :དོཔ༨-༦༦ཉས-ཿ 

༡ཚིཿ] རྨདཔ་གཉིས་སུ་དོད་བའི་དདོམ་བཅལལུནྩརིསྭ་གུབ་པསན། བདག་གསལ་བདདདད་བཞིནམེད་གགཉིས་སུ་མེད་བའི་དོནམ་བརྩལའྟ རྱ ལྟརན། སྲེདཱ་བ་གསའ་བ་དད་ 
ནད་བཞནམདབ་གཉིས་སུ་མདཔའི་དོམདཅལ་ལྷུན་བྱཾསྭ་གྲུབ་པྭ་དད། ° བདག་གསལ་ད བདཱདདད་བཞིནམད་བ་གཉིས་སུམད་བའི་དོན ཧཱ ཀི ་མདཀ་མང་རྐསཿ 


ཱ ོསལ་འའབས་བགན་ཡབ་དང་བཅར་དོབག ས་པ་པ སསགས ། རལ ཉིདྱིདོནལ་བཅལ་བམེ་དབར་ཡོངས ; 























རླ དོན་བ ས་ལ་ད | 
༧ རི དཔའསམས་དདའཆན་པནྣམས། ནྱ བོབམས་ཅདཐགམ་དརམ་གཉས་སུམདཔའིདན་ཡནས་མ་བཅའ་ཝ ཆུ ཡིས་བ" 























དེའྱི་ཕནྡ་ན། ཀཀ ་ ལན་བྲ་བགམ 


དཐགཉོསསུབོདཔའིོམབཿལལྷུནོསྦག །བ་བས་ན། བདག། 
གུམ་དང་ཐ་མ་ཀཱཧི་ དེ་ལྟན་ནོ། འན་ཕཐེ་ བུགསདདྲུབམགཉོསསན་མའོ་ས་བ་ག་བི་་གུ། བདག་ཐྲག་མ་དངཐ་མ ་ 


གཏསབ་མ་བའ་ཞོམབ་ཅས་་ གྲུབ་པ་དང་། བླནམེད་པ་ཡང་དུགད་རཛོགས་པའི་འབུས་བུ་ཐོག་མདདཐ་མ་ ུགཉསསམདཔའིདོམ་ ཅ་ཆས པུ་དལ་གཉིས་སུམདདོ་་ 


གཉིས་སུུ་བན་མད་དྲཾམཉམ་བ་ཉིད ཞལ་བཅལབ་མདཔན་ཡདས་སྲུ་ལུ་ནྱིས་ཟུབ་བའོ། གཤན་ནབ་གཡུང་དྲུད་སཾ 


མེད་པའི་དོན་ཡནསམ་བརྩལ ནྭ་གྱས་གྲུབ་པའོ། | འཾན་པ་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མབྱས་གཉིས་སུམད པའིདནམདཅེལ་ལུན་གིསགྲབ་བས་ན། བདགའདུས་བྱས་དངའདུསམ་བྱས་གི 





སེགས་དཔའསམས་དཔའཆནཔ་ནམས། བླན་མདཔ་ཡངདགབ་རྫོགས། 
་; དའི་འབྲསུ་བུ་ཐྲབ་བཞི། བནྲ་བམས་ཅདའདུསྱ་བསདང་འདུས་ནྭ་བས་གཏིས་སུམད་བའི་དོན་མེནསམབརལ་ལུནྱཧ གྲུབ་པའོ། (དེའྱེ་པཾརན། ལན་པ་འདུསྱ་བས་དངའདུས་མྱ་པས་གཉིསསུ་ 


















༄༅། །སྭམདཔའི་དོནོར།བྷརལ་ལཱན་བོས་གུབ་པའོ། དེ་ལྟ་ནན།་ ལནཔ་འདུསབུས དཔ སམྱོ་བསོགཉོོརོད པའོདནོན་བཅོལ་ལནོ གྱོས་གྲུག་པ་དད་། བདག་འདུག་བས་དང་ ། 
འདུསམ་པས་ གཉིས་སུ་མདཱཔའི་ འི་དོན རའ །ལུན་བྱས་གྲུ་ ཀྲ བྲ་པ་དྲང་། བླན་མོ དཔ་ཡདདགཔ་་ོགས་པའའྲབག་བུའདུས་བྱས་ད དད་འདུས། །བྱས་གཏོས་སྐ་མདཔའི་ དོནན་གརྩལ་ལྡན་ ་' 
ཤསབ དེའ། གཉིས་ སུམེད་དགཏས་སུ་ གུ བྱུརསེངདེན།༡མ་བ པབཉིདྱི་ དནལཿ ་བྩརལ་བམད་པར་ཡདསྲ་སུ རྒ །ལྷུན་གྱཾས་གུབྲ་པའ། གཤན་རབཤ ག།ཿཡུང་ དདྲུད་སེམས་ དཔའ སམས་དཔའ་ཆེན་པནནས་ 

བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགསཔའིའྲས་གུ་བོབ་པཞི། བན ཐནསདབདེདད་སྡུག་བསལ་གཉིས་སུམ་དཔེའི་དོ་ཡེནསན་བཅལཝལུནྱསྲ་གུབ་པའོ། དེའི་ཕྱིརན། ལེན་པ་བདུ་ 
དིདང་སུག་བསསལ་གཉིས། སུམདཔའི འདྡོར་ཡཾ་ནསམ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གུབ་པོ། ན་པདབ་དང་སྡག་ བསྔལ་གཉིས་སུམདཔའིདོན་རུ་བརལ་ལྒུན་གྱས་གྲུབ་བསན། བདག་བདེ་ 
རྒུདང་ སྙཾག་ཐསྔའ་གཏིསགུ་མདཔའི དོན་ན་བརལ་ལྷུན་བྱིསཾ་གྲབ་པའོ། དྭ་ཀདན། འནཔ་བདོབ་དེང་སྔག་བསལ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་མ་བཅོལ་ལྡུན་བྱོས་གུབ་བདད། དྲདག་ 
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སེ “ །མཚནམ་མད པགཉིས་སུམདཔའིདནོམ་བལལུནྱ་སྣ་གུབ་པདལ་གཉོསསམད་དོགཉིས་སྱུངརམདད་མཉམ་པཉོདྱསི་དོནལ་བྱསལ་བམད་པར་ཡོས་སྐལུན་ ་གྲུབ་ད༩ 

| གཤན་ནག་གཡུངདུང་སམས་དདའ་སནས་དཔའ་ཆེནཔོརྐམས། ཟབླན་མདཔ་ཡང་དག་པྲར་རྫོགས་པའའབྲས་བུ་ཐབ་པན། 
; ནསམ་བྷ་ཊ་ལཞུན་བེསྭ་གུབ་པའོ། དའྱ་པཾདན། ལན་པའགུར་བ་དངའགགུར་བམད་དགཉིས་སུམ་དྲཔའི་དོན ཡནསན་བྷཅ་ལལྕུན་བོསྲ་གུག་པའོ། འན་པའྱགུདབ་དངའྱགུར་བམདཔ་གཉིསྤ་མུ་ ' 

' མདཔའི་དྲརམ རལ་ཞུན་གྱས་ ་གུབ་པསན། བདགའབྱུརབ་དངའླགུདཔ་མེད་པ་གཉིས་སྤུམདཔའི་དངོན་བརལ་ལུ ནགྱོས་སྡུབ་པའོ། 
ཾ སུམད་པའི་དདོམ་བཅལ་ལྷུན་གྱིས་གུབཔ་ དང། ང་པ་འ སདཔ གླལ བ་དང བླནམེདདཁཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེའབུས་བུའགྱུ་ | 

2 ||བདདའགྱུན་བམད་ པ་གཉེས་སུམདཔའིདནར་བཅལ་འུནཾས་གུབ བདེལ་གཉིས་ ཨུ་མེད་དོགཉེས་སྲུ 


བནྲ་བམས་ཅ་དའགྱུད་བ་དདའྱགུར་བན་དཔ་ གཉིས་ན སྤུམདབའ་དན་ཡ་ 
དེལྟརནཱ། ལན་པའྱགུར་བ་དདའྱགུར་བམདཔ་གཉིས་ 
ནའ་བར་ལ་བམདཔར་ཕོངས་སྲུལུན་ཛིས་གུབ་པའོ། 
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གཤིན་རབག་ཕུངདུདསམས་དཔྲའསམས་དཔའ་ཆེན་སྣརམས། བླན དད།ཡད་དགཔདྡ་ཇགསུ་བའི འྲབས་བྲུ་ཐབ་པཞི། བནྡོ་བནས་ཅད་ག་ཡོས་པ་དདམ་གཡོས་པ་ སོ 
ནས་མ་བརལ་ལུནྭགས་གུབ་པའོ། དེའྱི་སིར་ན། འན་པ་གཡོས་པ་དངམ་གཡ ཀད ་ ྱིས་གུབ་དའོ། རོ ་ ་ 
དནམ་བར་ལྭ་ལུནྱ་གོསྲ་གུབ་བསན། བདགག་ཡོས་པདདམ་གཡོསཔགཏས་སྤུམདུཔའདོནམ་བཅལ་ལྷུནསོསྐ་གུབ་བའོ། ངེ དྭཀནན། འནཔ་གཡས་པ་ དདན་གཡོས་ད་གཏས་སུམད་པའི་ 
དནམ་བྱརལཡུནྱ་སྲ་གུབ་པ་དང ད་། བདགག་ཡོས་པ་དདམག་ཡོས་པགཉིས་སྲམདཔའི་དནམ་བརལ་འྷུན་གས་བུབ་དདད། བནམདཔ་ཡང་དགཔན་ཛེགས་པའའབས་བགལོས་པ་དདམ།་ 
གཡས་པ་གཏིས་སྤུམདཔའིདནོམ་བཅལཝུནྱགས་གུབ་པ་དེལ་གཏུས་ སུམད་དོགཉིས་སྤུ་བར་མདད་མཉམ་བཏདྱ་ཀ དནལ་བཅ་ལབམེདཔཔ་ཡོངས་སྣུ་འུནྱིསྣ་གུབ་བའོ ཨ།ཤ་བ་ཨ་ཡའའུ་ བཅུདམལསདཔ་ ( 
།སམས་དད་འཆེན་པྒོ་རྣམས། བླནམདོཔ་ཡེདདག་པར་རྫིགས་པའི་འབྲས་བུ ཐབ་པནི། བོན་ཐམས་དགསུའ་བདང་རད་གཞིནོ་མདབ་གཉོས་སུམེདཔའི་དོན་ཡནོས་ར་བཅལ་ལྡུནཕིས་གྲབ་པའོ། ། 

















དནམཐཱརལ་ཝཱུནྱགཱསྭ་གཱབབས་ན། བདུགུཡི་ནངགཉིས་སྦུམད་པའི་དནོན་བརུལ་ལྷུན་གིས་གུབཔའོ། དེ་ལྟནན། སུདབྱ་ིནང་གཉིས་སམད་བའི་དནོམ་བཅལ་ཕྱུན་ཙིསླ་གུབ་པ་དད། བདགྱི་་ 
ནང་གཉིས་སུམེད་པའི་དནོམ་བརལ་ལྷུནྱ་གེས་གུབ་བ་དད་། བཱན་མེད་པ་ཡད་དགུཔའྡེ་གས་པའི་འབས་བྱིུ་ནང་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་དནོམ་བརལ་ལྷུན་གྱེས་གྲུབ་པ་དོལ་གཉིས་སྲམེད་དོགཉིས་སུ 
ཅས་དདེའ༡མ་བཉིདྱཀདནོའ་བཅིལ་བམདཔར་འདས་སུ་འུ་ནངུས་ཕྲུབ་པའ། གཤནར་ཐགཡུདདུང་སམས་དབའ་སེབས་དུབའཆན་པོ་ནམས། དྲནམདཔ་ཡང་དག་བར་ཚིགས་བའི་འབས 
ཧྷུཐ་པནི། བནྲུ་བམས་ཅད་ཐགོ་མདདྲབ་མ་གཏུས་སུམདཔའ་དོ་ཡེནས་ས་བཅལ་ཞྒུན་སས་གུད་བའོ། དེྱི་ཕིན། སཾདབཐགམ་དངབམག་ས་སུམདཔའི་དོན་སེནས་བར་ལྭ་ཡུན 
ཀྲག ོྣོྣ།ྣཾཾཾྣཾ་ྣཾྣྣཾཾྣཾྣྣཔཔྣཔྣཔ།  པཅཌཌཌྩ༦ྩ༦ྣྩྣ༦ མ་ཟེ 
'ཐརྒམདད་ཐམགཉིས་སྲམད་པའི་དོན་མ་བརྩལའྱུན་གྱིས་གྲུབ་བདང་། བདག་ཐོགྒམདད་ཐམ་གཉིས་སུམེད་པའི་དནམཐརྩལ་ལྷུནྱིས་གྲུབ་བ་དང་། བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པརརྫགས་བའི 
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༡2 ༡༡༤༢༠༧༣༧ ༤ སཟཟླ་ 

























༧ ། ག་གསུབང་གཡ་དྲ་པས །སུ་མདཔའི་དནམ་བརཱལ་ལཱནྱ་གོས་གུབཔ་དེལ་གཉིས་སམད་དོགཉིསས ི་ོ ་ 
༩ པའྲོ། གཤེན་རབ་གཡུདྲདང་སམྲས་དཔའསམས་ད་འཆ མཱས། བླན་མེདཔ་ཡད་དག་པན་རྫགས་པའ་འབུས་བུ་བུབ་པན། བནྲ་བམསཅད་འདུསྱ་བས་དངའདུསམྱབས་གཏིས 
༤ བསེདཔའི་དན་སནས་མ་བལ་ལྕུནྱསིས་གུབ་པའ དེའྱི་ཕི་དན། སྲཾད་བའདུསྦབསདང་འདུསྱ་བས་གཉིས་སྤྲམད་པའིདྲོད་ཡེནསམ་བརལ་ལུནྱགིས་གུབ་པའོ། ཡིད་པ་འདུསྱ་བས་ 
༡2 དང་འདུ་སམྱ་ཐས་གཉིས་སུ་མདཱ་པའདོནམ་བརལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པུས་ན བདག་འདུསབསདང་འདུསམྱབས་གཉིས་སྤམདབའི་དནམ་བརྩལལལྷུན་བྱོས་གྲུབཔའོ། དཀྟརན། སྲེད 

འདུསྱ་བས་དཔའདུས་ཁྱབས་གཉིསསུམེདཔའི་དོནལབརལྱའནྱ་གིསྲ་གུཔ་དང། བདག་འདུས་བྱས་དང་འདུསམ་བྱསགཏས་ ཊདཔའི་དཀུམ་བཙོལ་ལྷུན་རྱིས་གྲུབ་བ་དག བནམེད་པ་ཡང 
ྲྣྔ༡ྣྣ^/༅་་་ ལྷུནེས་གྲབཔ་དེལ་གཉིས་སུ་མདད སྭ་སྦུ་པ་མེད་དམཉམ་པ་ཉིདྱ དོནལ་བརྩལ་བམད་བ་དཡོངས 




























༢] ཧཱ།། ཁུ་གཉིསུ་སུམདབུའེ་དོན་ཡནས་མྲབརལ་ལུན་ཙསྲ་གུབ་པའོ། སདཔམཚནམ་དང་མཚཿམ་མདཔ་གཉས་སྲུ་མད་པའི་དདམ་བརལྷའུནཙསྲ་གདབསན། བདག་མཛནམ་དང་མཆནས་ །། 
„ །གོད་པ་གཉིསུ་སུམདབའི་དནམབྱརལཝནྦ་ཧིསྤགབཔའདྷལ་རན། སྲདཔཱ་མཚནམདངམཆནམ་མད་པགཉས་སྲམེད་པའདནམཐརུ་ལྕལུནྩོགསྣ་གུབ་པ་དང། བདག་མཛནས་དང་མཚན་་ 
༢ མམད་པགུཉིས་སུམད་པའི་དནམབཙལ་ཝུན་བྭསྲ་གབབ་དང་། བཱུན་མད་པ་ཡད་དགཔར་ངོགས་བའིའབཐུམཚནམ་དངམཚནམམདེཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དནམ་བཅུལ་ཞུན་བིས་གུད་ 








ཱ ཡེད་དྲོ་གཉིསསྤྲ་བརམེད་དྲ་མ༡མ་པ་ཚདཀི་འད་འ།བར།ལ་བདོཔར་ཡངས་སྨ ལནྲ་ཤིས་གྲག་པའོ། ཀཡུངདང་སམས་དཔའ་སམས ཨས 
བཀག མཛད ད་ད པ་ད གཔ པ་ད མདོན ཞོན 
07" འན དག་དཆུ་ད་ྱུང་ཡམདང་གཏ དང་དདུང་ནསར་རྱཿད ་སགུགྲཧ།། ༥ ཧཾ སྲན་པ་འུ་ཏའ་འའ། 


 བསེད་པ་གཏས་སུ་ནདའི་དོན་ཡཾ་ནསམ་བརྫལ་ཝུན་གྱིས་གྲུཐ་བའོ། རད ཡ་ཡུདབ་ནངའ་ བཅ པ་གཏསསུ་མད་པའ་དོདོས་བཅལལུན་གྲསྲ་གུག་པས་ན། ཐང" བ་ལུ 





















དཔགོོ་སོའོ་དཔོོོ་བབལྱོགོསྲ་བབཔའོ། དྭེལྟ་ནན། སྲོད་པ། འྱུགཐདངའགྱུར་བམ་དབ་གཉིས་སུམད་པའི་དོནམ་བཅུལལུན་བྱེས་ཐུག་བ་ད བདྡགའུཀྱན་ཐ་ དང་འབུརབྲ་མདཔགཉིས་ ་ 
ཁྲ སུ་སེདཔའེ་དོནམ་བྱརལྭལུན་གཾས་གྲུབ་བ་དང་། བླནམཾ་དབ་ཡང་ རགཔརྫརགས་པའོཁཕབས་བུའྱགུརབ་དངའྱསརབམདཔ་གཉིས་སུམེདཔའིདདམ་བར་ལོ་ལྷནྱས་གུགབ་དེལ། །གཉིས་སུུམེ་དདོགཏིསསྤུ་བད 
4; མེཾདདཾམ༡ག་པཏེདྱཀི་དོན་ལབཅལ་བདབད་ཡངས་སྲུ་ལནྱསྦ་གུབ་པའོ། གཞནརབ་གྲུ དདུང་སེས་དཔའས་ཟས་དབའཆེནཔོ་ནགས། བྤནམེ་དཔེ་ཡ་དག་པརྡ་འགས་བའི་འས་བུ་ཐབ་བྲནི། ། 

£ བནོཐམས་ཅདགཡོས་པ་དངམ་གཡགཔ་གཉིས་སྲ་མེད་བའི་དོནོ་ཡེནསམ་བརལ་ལུནྱགས་གུབ་བའ། དའི་ཕོ་རན། སདཔྲ་གཡས་དདངམ གཡས་པགཉིས་སུམདག་དན་བནསམ་བཙ་ལརད་ 
གྱིས་གྱུབ་བྲའེ། སྲཾད་པ་གཡོས་བ་དངས་གཡིགབ་གཉིས་སུསད་པའི་དནོ་མ་བརལུའུ ནྱ་ཤིས་གུབཔསན། བདག་གཡོས་པ་དང་མ་གཡོས་པ་གཉིས་སྲབདཔའི་དནོན་བསལ་ལུནོས་གུབ་བའོ། དེ 
རན སཱཾདཔགསབ་དང་གཡས་བགཉིས་སུ་མདཔའིདནམ་བཅལ་ལྷན་ཅ་བགཔ་དེབ། བ་གགཔོས་བདངམ་ག་ཡོསདགཉིས་སུམདཔའི་དནམ་བྱལཝནཔ་གཟ་པ་བང། བུ 
























| གོབ བོསོསམོདདོགཉོསོསབརདདོམཉམ་པཉོདདའོར་བྱསལོབོདཔར་འདོསསོལད་གབངོ། གོཤོནོརྩོོསོ་བཀའ་ཧཱཁ་པོ། གཤོནརབག་ཕུདདུངསམས 
དཔའསམས་དཔུའ་ཆེན་པོནམུས། བླན་མདཔ་ཡུད་དགཔན་རྫགས་པའི་འབྲས་བྲུ་ཐབ་པན། བོནྲ་བནས་ཅདིནདགཉིསསུམདཔའི་དོན་ཡནསམབྷར ལ་ལུུན་གྱེས་གྲུབ་པའ། དའརྱ་ནོན། སྐྱབ་ 
ོ ཀཀ ་ ནྭཱགེསྭ་ཀྲུབ་པའོ། སྩཾ་ཕྱིནང་གཉིས་སུམདཔའི་དོནམབརྩལ་ལྷུན་བྱིས་གླབ་པསན། བདགྱ་ཕིནདགཉིས་སུརདཔའི་དོནམ་བརྩལ་ལུནགྱིས་གྲུབ་ 
. 2:2༧ པའྲོ། དྭེ་ལྡན། སྩི་བྱིནང་གཉིས སྭསུམད་ འདོརམ་བྱརལ་ལུ ནགྱེས་གྲུབ་པ་དད། བདགིནངགཉིས་སུམདཔའི་དོནམ་བརལ་ལུནགིསྭ་གུབ་པ་དུང། བླན་མེད་པ་ཡང་དགྲེ་པར་རྫགས 

ོ པའི་འབྲས་བུ་ཕྱིནངགཏིས་སུམྤད་ བའིདབནསྲབོལ་བཅིས་ སུམདདོགཉིས་སྱུ་ར་མད་དོནཉམ་པཏིདཀྱི་དོན་འ བརལ་བམེདབར་ཡངསུསུལུནྱགིསྦ་གྲུབ་པའོ། གཤན་ 
རབ་གཡུངྲདང་སམས དཔའ་སྤམས་དཔའ་ཆན་པོནམས། བླནམེད་པ་ཡང་དགཔ་ར་ོགས་པའིའླབས་བྲ་ཐབ་པ་ནི། བནོབམས་ཅད་ཐགམ་དདུཐམ་གཉིས་སུ་མདུཔའི་དོན་ཕཞསམབཿ 





















༄༅། བདག་བད་དངྦསག་གྲསལ་གུཉིསྦསམདཔའེདོག་མཐྦམལྭ་ཕན་ཤས་ཐུབཔདང། བླནམདཔ་ཡང་དག་བྲ་ཛོགས་པའིའྲབས གུ་བདེབ་དདསུག་བསལགཉིསསུ་མདཔའིདོདོམ 
བྷ ལྭ་ཝྷུན་གྱེས་གྲུབ་པ་དལ་གཉཾས་སུམདདགཉིསསྲུབྱའ་མདད་མཉམ་པ་ཉིད་ཉི་དནོ་ལ་བརལ་བ་མདཔར་ཡངས་སུ་ལྗུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ་ ན་རབ་གཡུངདྲུདསམས་དཔའ་སམསདབའ་་ 





¦ ཆེན་བོར་མས། བླནམདབ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའིའྲུབས་བུ་ཐབ་པྲན། བན་ཐམསཿདམཚནམ་དང་མཚན་མ་མེདཔ་གཉིས་སུམད་པའེ ཡནས་མ་བརལ་ལྦུན་གྱིས་གྲུབ་བལོ དེའི་ 


ཧྱེནྭན། སྐྱེབ་མཚནམདང་མཚན་མ་མད་བགཏིསསུ་མད་བའི་དད་ཡནས་མ་བརྩལ་ལྷུ་ སྤུན ཤྱེས་གྲུབ་བའོ། སྩྱེ་བམཚནམ་དང་མཚེན་མ་མདཔ་གཉིས་ སུམདཔའི་དེནམཐཚུལ་ལུ་ །ཀྱ་གྱསླ་གུབ 
པུསན། བདག་མཚན་མ་དདམཚནམ་མཱདཔ་གཉིསསུམདབའི་དྲན་མ་བལ་རུནྱོས་གུབ་པའོ། དེལྟར་ན། སྷི་བ་མཆནམ་དད་མཚན་མམད་པ ་གཏིས་སུ་ །མེད་པའི་དམ་བཛལལྷུན 
༡སྲེ་གུབ་པ་དང་། ༠༦ དངཚནམ་མདཔ་གཉོས་སུམདཔའི་དནོམ་བྱར་ལྕལུནྱགཾས་གུབ་པ་དད། བྲན་མོདཔཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་འབྲས་བུམཚོན་མ་ད དང་པཚན་མམདཔ་ 








མད་པའིདྡནཱམནསུམ་བྷཊ་ལལུནྱཧེས་གུབ་པའོ། དེའི་ཕི་ནན། སྩཾ་བགསལ་བདང་དད་བཞིནམདབགཉིས་སུ་མདཔའི་དོན་ཡེ་ནསམ་བརལ་ལྒུནྱགེས་གུབ་པའོ། སྩྱི་བ་གསྲའ་བ དད་དང་བཞིན་ 
མདུབ་གཉིས་སུམདཔ་འདནམི་བཿལྭཝཱནྱ་གཾསླ་གུབས་ན། བདག་གསལ་བ་དང་དད་བཞིན་མདུ་པ་གཉིས་སྤུ་མད་པའི་དནླམ་བརལ་ལྷུན་གྱིས་གླུག་པའོ། དེ་ལྟ་རན། སྐྱེ་བགསལ་བ་དང་ནང་ 
¿ཌེ བཞིནམེདུབ་གཉིས་སུམད་པའིདནམ་བཅིལྷལུནྱིས་གུབཔ་དད། བདག་གསལ་བ་དངདབ་ཞིན་མདབགཉེས་སུ་མེད་པའི་དནམ་བཅི་ལན་སིས་ཐུབ་བདང། བླན་མོདཔ་ཡང་དགཔའ་ ° 
/2,།རྫིགས་པཱའི་འྲབས་གུགསལབདདདདགཞནེམོདཔ་གཉིས་སྲུ་མདཔའིདནོམ་བརལ་ལྷུནྱགིསྲ་གུབ་བདེལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སྤུ་བརམདདོ་མཉམ་བཉིདྱཀིདོན་ལ་བུལ་ཐྲ་མེད་པར་མདས ༥ 
སུ་ཝུནཧིས་གུབ་ཐ པུའོ། གཤུན་དབྱཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། གཤན་དགཱཡུད་དྲུང་སམུསདཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་རྣམས། བླནམེད་པ་ཡད་དགཔར་རྫགས་པའི་འབྲསབུ་ཐྲབབ་ནི། ཤན་ཐནས། 
བིའོ ལས །ནྱོས་གྲུབ་པད། དེའྱི་ཕི་ན། རྒ་ཤཾིནང་གཉིས་སུ' མདཔའི་དེན་ཡེནས་མཐཆལ་ལྷུནགྱེ་གྲུབ་པའོ། གི་ ཉིྱིནང་གཉི།་ མནི 
































རྱིས་གྲུབ་བས་ན། བདག་བྱིནང་གཉིས་སུ་མ༽་པའི་དཏྲོས་ཐརྩལ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབཔའོ། དེ་ལྟདཱན། རྒཤིཕྱིནང་གཞིས་སུ་མེད་པའིད་ནམ་བུརྩལ་ལྷུན་གྱིཾས་གྲུབ་བདང་། བདག 
ནང་གཉིས་སམདཔའི་དོན་མ་བྷཚྟཱྩསྲགུབ་པ་དུང། བྷཱ་ནམདཔ་ཡདུདགེ་པརྫ་གོས་པའི་འྲབས་དྲུ་བི་ནདགོས་སུམེད་པའི་དོམ་བརལ་ལྒུནྱགིསརྒུད་པདེ་ལགཉིསསུམདད། 
;༅  གཉིས་སྱུ་བུན་མདད་མཉམ་བུཏིདྱ་ཙི་དིལ་བལ་བམད་པད་ཡདསསྐུལནྩགས་གྱདཔལོ གཤནདད་གཡུདདུང་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེནུའནུམས ཟླུནམདུཔ་ཡདདགགར 
རྫགས་པའའབྲསབྲུ་བབ་བུན། བནྲ་བམས་ཅད་འགམ་དངྲ་ཐམ་གཉིསསུམེད་བའ་དོན་ལནསམ་བརལ་ཕྱུནྱ་བཾས་གུབཔའ། དའ་པཾ་དོན། ར་ཤ བགམ་དདྲ་བམགཉིསསུ་མང་པའི་་ 


དོན་སེནུསམ་བཅལ་ལུནྩ་སས་ཐུབ་པའོ། རཱ་ཤྲི་ོམ་དདཐམགཉིས་སུ་མདབའི་དན་བརྩལ་ལུནྱགིས་ཐུབ་པསནོ། བདྲག་ཐགམ་དདྲ་བུམ་གཉིས་སུམད་པུའི་དོམ་བརྩལ་ལྷུན། 
གུབཔའོ། དེལྟརན། རྒ་ཤི་ཐོགམ་དང་ཐམ་གཉིས་སུམདཔའིདནོམ་བརྩལ་ལྷུན་རྩིས་གྲུབ་པ་དག བདག་ཐོག་མ་དདབྲ་མ་གཏཾས་སུམད་བའི་དནོམ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དད། །ཌླན| 



























; །དན་མ་རརལེ་ལྷུན་གྱིས་གྲུག་སན། བདགམཚནམདདང་ རར ནགྱིསྲ་གུབ་པའོ། དེལྟེད་ན། རྒ་ཤེམཚ །དངུ་མཛནམ་མད་གཉམནད 
§¡ མ་རྩ ད། བདག་པཅདཡད་ སུམད་ །གྲུབ་ད་དང་། རྒརསྐད་ཡད་དག་དགས། གསཔལིའྲབས་བུན་ཚནམ་དང་མཚན་མ་མད་ 
ཟླ ( དྲི ངི 
* „»/།པ་གཉིསསུ་མད་བའི་དནམ་བཅལ་རྷུན་གྱ སུབམེད ༨ དགལ་བ གས་པ་བ གཤན་༢བགཡུངདྲུད་སེམས་ཐཔའ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པྱརུམས། ཟལེདཔ་ཡུང་དག བ་ནི བདོ་ཐམས་ཉདའུར་བ་དང་འབུནགམེདཔ ༥ཕེནསམབཿལ་ལྷུནས་གུ་པའོ། དེའྱི་ི་། 
ཕྨན། གས དག་ས ཅལ་། ང་འཁཅས། བརྩལལྒྷུནགྱས་གླུ་པཔས་ན།པདག་འགུ་ད་བ་དང་འགྱད་ 





]མ་བརྩལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཕྱཾནེ་ན། ོཐནམདང་མཛོདམོདཔགཉོས་མདོ་དོ་ོས་གོལ ྱསཾས་གུབཔའོ། ་ཱཚས་དམཛ་མག 


































འིདདུས་བཅལ།ལུནཅིསྲ་གབླ 
གོས་པ 
༠༄ཱུཡཤུ རི ས་ལ་འ 


ལུན་གྱིས་གླུབ་པསན། བདག་གསལ་ད ` 


པར མི་འ བཿ ཁམ 7 ` དབ ཏོབ ཅྱཾསྤ་གུབ་པ་དང། བ 
གང་དང གཞས གསོས ཤིདཔགཉསྡད་མདཔའདོ། 


ག་ བདད་རདབཤིནམདབགཉིས སུ་དཔའི་དོམ་ 














མིདདམ༡མ་བཉིདྱ་ཀི་དན དོདལ་བསུལ་བམདཔར་ལྲ་ས། སུལུན་གྱིས་གྲུབ་འའོ། ༈ །བམས་བརྒྱད་གུཏནལ་ཕབ་་ 
གསམ རཇནཔ་ལགསུ། གྲོགས 





གྲུབ ལ་བ སཾ ི་ : ད་ས མོ ཡྱིནཔ་འདུསྱབསདཔའབུསམ 
་ྦ ཤྲ སསག ག་བསྔལ་གེ ྫ# ་ ྦ 














༼ཿ 


1 མོལ 32» 









༄༅། 

དྭཱཔརན། དདག སུམདའདན་ཨངདག་བརབ་པའ་བནདཔའླདན སྤག 
༨༣ ཉིྲག་བགའ་གཤན་རབགཡུངདུངསམས་དཔའསམསདཔའཆེནབནམས། བནབད པང 
དཔའི་དོན་ཡང་དག་པརབླཆལབ་མདབར་ལྷུན་རྩེས་གྲུབ་པའ། སྨནལམ་ཀྱི་བླུན་མདཔར་ཤྱིན་བ་ཐོགམ་དང 
སྨུནལམ་བུ་བླནམྲདཔརུྱནེ་པའདཱ་ས་བྱས་དང° 


གསསབ ཉིས་སུམ་དགའི་དོན་ཡང་དག་དར་བཅུལ་བྲམདཔདནྱ་ཧསྲ་གུབབསུན། བདགགཉིས་སྤུམདཔའི་དོན་ཡདུདགཔདབྱརལ་བམེད་བརླཌན་གོས་གུབ་པའོ། ། 


འིབན་མད 


་ཐཟམད་པ་གཉིསསུ་མད་ ནོ་ཡང་དགུ་པར་དརུལ་བམདཔར་ལྦུན་ཧོས་གུབ་པའོ།། 
སམྱབསགཞས་སཞད་པའན་ཡང་དྲགད་དབཝསལ་བུམད་པར་/་གས་གབཔའོ། ལམྭ་ཀིཾ ནམྲད་པར ་པྲ་བདབ གབསུལ 
ཉིག་མ་པ་དོ་ཞགསགཙལ་བསདབརདསག་གའ བ་བ་མ་ཕྱར་ར་ར་ འབའ རླུ ག་བ 







སྔམེདདོ་གཉིསསྲུབམདད་མཉུམ་གཉིརཀདྡལ་ཡོངས་སུབ 
ེའྲབསབུ་ཐབྲསན། སྒོནལམགྱི་ཀླནམདཔའ་ཕྱིན་བའྱིནང་གཉིསསུ 


གཏིས་སུ་མདབའི་དོད་ཡང་དག པརབྱཅའབི་མདཔར་ 











བབ 


ཡི 





ཡང་དག་པར 





ཡང་དག་པུན་བཅལ་བདུ་པརལུནྩསསེ་ར 
རཱ རའ ཁར ཁྲ ད་ཀ 


རར ་ 





དང་ 











ད། ཁུདནྱི་ཌ 











རྩཝ དཔོག བརྔལ་བནད ནགྱ་ བའ ཐབསཀྱི ནྭདཔད་ཕོན་པ་འདུསྱ་བས་དད སོ 
༦ ན རྭརྱུ རྱིས་གྲུ ༢ ཀླ ཞ 
ཛན པ་དང བ ལུ གཉསྭརུམད་ 
ཡད་དག་པར་བརརལ་བམདཔ 
རུད པབདབ་དངེསག་བྱས་འ ཐྲུ 


བན། སང 
ཆི ལུ པའོ། དེལྟདན། ཀྱ ` ྦ 





རེསེ་ 
ཀྱ 


ནུ སིད་པའི 














དགཔརབཅུལ་བ་མད་པན། ཙོསླ་གུབཔ་དོ ཐབས་ཏྲི་ཀན་མདཔར་ཡིན་པ་གཏིས སྔོལ པའོ ། 
, །གཤཾརབ་ག་ཡུདདུད་ ཅུདམ་ཕད་པའ། ག་ལ ་ ་„ ཟར་མ རུ་ ི་ 
¿° བ་འབད ཤམ་འབྱཀི་ 


0 ་ ཤསསསྱནོད་ དི 
ཛེ ཐུ དཾ 
བརྩ་ཆལལམདད་ཕུན་བིས་གུབ་པའོ། ཤསདབྱའི 
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< ཟླ 
,531831-25 ° ༧བྲིག་ 


ཐགན།དང་ཐུམ་མད་བ་གཉིས་མྲསིད་པའི་དོན་ཡང་དག་་”་ ། 
ཡབན༽པའ་ལུན་ཙིས་བུབ་པའོ། ཕྱི་སངབཉིད་བདད་དང་ུག། 





















བཱ ཀྲ ོོ་ ་ ! ཕྱི ་པཉིདྲ་ཱཚནམདདམཚེནམ་མདཔ་གཏོ་ པཔ ༥༣བར་ ད 
; མ་ རོ སས ་ ་ བདུདཔ་གཡོས་བགའིས།མང་པའིདོད་མག་་ོ་ 
དེའྱི ཾ 
༡ དོན་ཡ། དྲྣཾཾླླླླློ་་་ བདག་གཏིས་སུམདྲ་བཱའིདོན་ཡངདག་པར་བལ་བ པམ པརྨལུ ཀ་བརང་།འོ། ལུམོས་གབཔའོ། 
2 ཟི སརཚལབརངོར། 


ནོ། 
རྤ གྱས་གྲུབ་པ་དང། ཤས་སང་ 
སོ ཕྱི་རུ ཀུ འའ 





+] ཤམ་བུ ་ 



























3 [༤ །ཕལོ། ཉང་སྙང་དཉིད་ཐག་ག་དདཐུན་མེད་པ་གཉིསསསད་པའིདན་ཡངདགཔརབཅལ་བནད་པདྨལུནྱིསྣ་གུབ་པའོ། ནང་སྟད་བཏད་འདུས་བྱསརདྲདའདུཊམབྱས་གཏིག་སུམད། 

པའ་དོན་ཡངདག་དར་བྱ་ཁལ་བནད་པདའཝུན་བོས་གུབ་པའོ། ནད་སྟོད་པཉིད་བད་བདུང་སྲུག་བསྔལ་གཉིས་སུ་ཡེདུ་པའི་དོདོ་ཡད་དག་པད་བརྩལ་བམདྲཔད་ཁྒུན་རྱིས་གླུབ་པའོ། ནངསྟོངཔ་ཏིད 

@ཾ མཚན་མདང་མཚུནས་མད་བ་གཏས་སྐ མདཔའི་དོན་ཡདདག་པད་བརལ་བ་མད་པརྡ་ལུནྱ་གིསཀགུབ་པའོ། ནོད་ ད་པ་ཉིདྲའགྱུར་བདང་འགྱུར་བམེདཔ་གཉིས་སུ་སད་པའི་དོན་ཡང་དག་བརབརལ 
[ ག་མད་པཧཱཝུན་ཧྱིསགྲུབ་པའ།. ནང་སྙོང་པ་ཉད་ག་ཡཾས་པ་དདམ་གཡསཔ་གཉིས་སྲུ་མད་པའི་དོན་ཡང་དག་པར་བཛུལ་གསེད་པདྡ་ཝུནྱ་གོས་གུབ་པའོ། ནད་སྐུདཔ་ཉིད་གསཝབ་དང་རང་གཞིན་ 
སྐེ མདཔ་གཉིས་སུམད་པའིདོན་།ད་དག་པད་བརལ་བསུདཔར་ལྱུན་གུསྦ་གུབ་པའ དེའྱི་ཕིདན། ནད་སྟད་པཉིད་གཉིས་སུསད་པའི་དོན་ཡད་དག་པར་བྱརལ་བ་མེདཔད་ལྷུནྱ་གིསྲ་གུབ་པསན། ། 

2 ས|བདག་གཉེས་སྲུབེདབའི་དནོ་ཡད་དག་པར་བརྩལ་བམད་པད་ལྡུན་གྱིས་གྲུགཔའཾ། དེ་ལྟ་རན། བདག་གཉིས་སུནདཔའ་དན་ཡང་དག་པདབརའ་བཤད་པརཝུན་ཧི་སྲགདཔ་དང་། ནང་སྙོང་པ་ 






















ཀུ་བ 5 ངོ་འ གྱིས་གྲུབ་ཕའོ། གཤེན་རབ་གྲདདང་སེམས་དཔའ་སམར །དཔའ་ནུནསོརོསས། བུན་མོད་ 
¦ ཡདདགཔཱདྡ་ཛོགས་པའི་འབས་བ་ཐབ་པ་ནི། ཕྱིནད་སྙང་པ་ཉིད་ཕྱི་ནང་གཏེས་སུ་མད་པའི་དན དདག་པར་བྱརལ་བསད་པརླལུནྭ་ཧིསླ་གུབ་པའོ། ཕྱི་ནང་སྙོད་པུཉིད་བྲེག་སྲདང་ཐྲམ་མྭད་པ་གྲཉིས 
ུ སུམད་པའི་དོན་ཡད་དག་བརྡ་བཅུལ་བམད་པར་ལུན་ཅིས་གུབ་པའོ། ཕྱིནད་སྙེདཔ་ཉིད་འདུས་བྱས་དདའུདྲུས་མུབྱས་གཉིསྭསུ་མེད་པའི་དན་ཡང་དག་བ པུནབྱརྭལབ་མད༨༢༈ གྱིས་གྲུབ་པའོ། མྱི་ནང་ 
༧ དེད་པཉིད་བདེབ་དངྭསྡུག་བྲསའགཉིག་སུ་མདུ་པའི་དོན་ཡངདག་པད་ཆུལ་བ་མེདདདལུནྱགིསྦ་གུབཔའོ། ཙནད་སྙིང་པཉིད་མཚན་མདད་མཚནམ་མིདཔ་གཏིསསམད་པའི་དནོ་ཡད་དག་པད་བྱ་རལ་བ 
1 ཙྱཾནད་སྟང་པ་ཉིདའགྱར་བར བ་གནས མདུག་པདོ་མངདགའ་གོང་བདབིདཔ་ོགཅསབབ་པའོ། ཕྱིནང་རྙདཔ་ཏིད་གཡུསཔདང་མགྲཡས་ 
པ་གཉིསརུའ་ད་དོནས་དགཔརབ་ལ་བཆནཔསླསེ་ཆུབཔའེ ཙད་སྟདོསཏེད་གསུལ་དང་དང་ག ཡཿ དབའི་དོན་པད་དགཔ་དབཚལ་བ་མེད་དརལུན་ཅིས་ཐུབ། 
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ཌཱ 


༩ 

༧ དགག ར་ས བལ སེ ཟམ རལོ་་ས་ འགྱ་བས་སངབཏིདགཉིས་སུམ་ངདོ 
ཀ་ ་འཁངསསུ་བཅུའག་མདཔག། ནབིསླ་གུབཔགོགཞན་དབ་གཡུངདུང་སེམས་དབའ་སུམས་དཔའཆེན་བནམས། བླནཾམེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛྔོགས་པའི་ 
5 འབུས་མྱབས་སྙོངབ་ཉིད་ཕིནད་གཉིས་སུ་མད་ད° ལ་ར འདུསམྱབས་སུངཔ་ཉིད་ཐོགམ་དང་ཐམ་མད་བགཉིས་ས་པད་་ གི 
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༄༅། པའིོནམདདག་པདྭམལབཞོདཔའྨ་རནྱསསྦགདབ་ོ།འདུསམ བྱསསྙཾང པ་ཉིདའདུས་བྱས་དད་འདུསམུ་བྱས །གཉོས་སུ་མདཔའི་དོནོ་ཡངདག་པན་བཅལ་བནདཔ་ྫཝནྱ་གིས 
གྲུག་པའོ། འདུས་མྱབུས་སདས་ཉད་བ་ དབ་དད་སུག་བསལ་གཏུས༔ སུམདཔའི་དོན་མདདག་པདབ རྩལཐྲམེད་པར༩ྡ ནརྒྱས་གྲུ་བྲཔའ། འདུས་མྱབྲསསྣདབཉདོམཚན་མ་ དང་མཚནེམ་སད 
པགཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡང་དགཔན་བརལ་གམེདེ་བརལུུནྱེས་གུབ་དའ འོ  འདུསམྱབས་སྟོད་བ་ཉིདའུ་དབདངའགྱུན་བམེདཔ་གཉིས་སུམེད་པའི་དན་ཡད་དག་བུན་བརུལ་བམེད་པར་ 
ཟར ནྱ་བས་གྲུབ་པའོ། ༩ འདུས་ནྱ་བས་སྟདཔ་ཉིདགསས་པ་དང་ དམ་གཡོསཔགཉིས་སམེད་པའིདན། སདདྭགས་བར་ལ་བམོདཔར་ལྷུན་ཐཱས་གུ གྲུབ་པའ། ་ འདུས་མྱས་སྟང་བ ཉདགསའལབ 
དདདད་གཞིནམདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དན་ཡང་ དྭག་བན་བཅལ་བམད་པརལུནྱ་གིསགྲུབཔའ འུ། དའ་པཾརྡན། འདུསམྱབས་སཔ་ཉིདག་ཉིས་སྐ་མེད་བའི་དོན་མངདགཔའབརལ་བ་མེད་པར་་ 
ལུས གུབ་བསུམ གདག་གཉིས སུམདཔའི་དན་ཡང་དགཔད་བཅལ་ེནདཔའའནསས་གུབ་བཞེ། དོལྟར་ན། བདགགཉིས་སུམ་དབའིདན་མངདག་པདབརལ་བ་མདབད་ལྕནེས་ 
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._ ]གྲུབ་པ་དང་། འདུས་ནྭ་བས་སངཔ་ནིད་གཉིས་སྐུམདདགཏིས་སྱུབརམདདེ་མུཉམཔ་ཉིྲ་ཙིདོལ་ཡདོས་སུབཊ་ལབུ་མུདཔསྒ།ནུ་ས་ུབ་པའོ། ྦ གཤེ ན་དབ་གཡུང་དྲུད་ས མསདཔུའ་ 
སེམུས་དཔའཆེནཔྲོ་རནམས། བཱན་མདཔ་ཡད་དགབ་ྡགས་པའིའྲས་བུ་ཐད་པནི། མཐའའས་འདས་པ་སངཔ་ཉིདཔི་ནད་གིས་སུམདཔའི་དན་ཡདདགཔར་བཅ་བཞིད་པརྡལུནྱསས་གུབ 
2 པའོཾ། ' མཐའལས་འདུས་པ་སཱདཔ་ཉིད་ཐགམ་དང་ཐམམདོ་པ་གཏིས་སུ་མད་པའིདོན་ཡད་དགཔརབཅལ་བན་ད་པརྦལནྱགིས་གྲུབཔ འ། མ་པའལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉིདའདུས་བྱས་པའདུས་ཆ་ 
༡༧ བྱས་གཉུས་སུ་མེཔའི་དནོ་ཡང་དག་པབར་ལུབ་མེད་པརལུནྱ་ཡིས་གུབ་པའ། མཐའའས་འདས་བུ་སྙད་པཉིད་བདེ་བདདསྡུགབསྡུལག ཉིས་སུམེད་པའིདན་ཡད་དག་པར་བརུལ་བ་མེདབན 
ལྷུརསྣ་གུབ་པའོ། མཐུའལསུའདས་པྷ་སུདཔ་ཉིད་མཚན་མདང་མཚན་མ་མདཔ་གཉིས་སྲུམེདཔའི་དོད་ཡང་དགཔ་དབྱར་ལབ་མེདབརླ་ན་ཡིས་གུབ་པའོ། མུའལས་འདས་པ་སངབ་ ་ 
ཏད་རུབདང་བྱུན་བཟདར་གཉིས་སུམ་པའེ་་མདདགའ་འབཅ་བདཔའདུནྱོས་གསཔའ། མཐའལས་འདསཔ་སྩོང་པཉིད་གཡོས་པ་དངམ་གཡོསཔ་གཉིས་སུམདཔའེ་ད། 


ཅང 
༦ 
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༄༅།  །ཡང་དགུ་པར་བརྩལ་བམདཔའ་ལུན་བྱེས་བྲུབ་བའོ། མྔབའཁས་འདསཔ་སོངབཏོད་གསལ་བདུད་རང་བཞོནྲ་ོད་པ་ག །གཏིས་ སུམདཔའིདོ་ཡང་དག་པརྲ་ཅུལ་བཡད་པདྲ་ ནྱགོས་ 
གྲུག་པའོ། དཾའི་ཕྱཾནན། མཐའལས་འདས་པ་སྟད་པ་ཉིད་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་དདག་པན་པཅ་ལ་བམེདབརལུན་ངིས་གླུས་བསན། བདག་གཏིསསུམདཔའི་དོ་ཡང་དུ་གཔར་བྱརལ་ 
བེམདབའ་ལྷན་ཉིས་གུབ་པའོ། དེ་ལཱ བདག་གཉིས་སུམད་པའི་དན་ཡད་དག་པར་་ལ་བམདབརྦལནྱ་ཉིས་གྲུབ་པ་དང། ཁ་པ འའ | 
བྱར་མེད་དེན༡མཔ་ཏིད་ཀྱི་དོནཱ་ལ་ཡངས་སུ་བཅུལ་ པོ ཡུག་ཡི་ཡུ་ གཤན་བག་ཡུང་དུང་སམས་དཔའསམསདུཔའཆན་བོནམས། བཱན་མད་པ་ཡད་དག་བར་ཚོགས་པའི་ ་ 
]འྭབས་བུ་ཐབ་པནི། མིདམིགས་པ་སྟོདང པ།ིདྱ་ཡིནད་གཏིས་སུམད་པའི་དན་ཡ མར་དྭག་པརབྱམལབ་མེ་དབའ་ལྷ་ནྱ་ཧི་སྣ་གུབ་པའ། ཱད་ཕིགསཔ་སྙངབཏིད་ཝག་ལ་དངཐམ་ནདཔ་གཉིས་ས 
® མད་པའི་དྲན་ཡང་དགཔར་བཅལབམད་བརལནྱིསྲ་གུབ་པའོ། མ་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཉདའདུསབྱསདའདུས་མྱ་བས་གཏེས་སུམ་དབའ་དོནཡད་དག་པར་བལ་བས་དཔའ་ལུན་ཨས་ག་བནོ། ; 



























0°་ 





2 པཔ མེདམིགསུཔ་སངབ་ཉིད་གཡསཔ་དདམ་གཡོསོ་པ་གཏིས་སུམད་པའི་དོན་ཡང་དག་བརབྱར་ལག་མད་པརྨལཱནྱ་གིས་གུབ་ གྲུབ་གུའ། མིདམྲཾགས་པསྟད་པ་ཉིད་གསལ་བ་ །ད་འང་ 








མི་དམིགས་པ་སཱོད་པཏད་བདེ་བ་དང་སྣུག་བསྔལག་ཏིཿ གཏིསུ་སུམདཔའི་དོན་ཕང་དུགཔར་བརལ་བ་མོད་བརླལནྱ་བོས་གུབ་པའོ། མི་དམགས་བྲ་སོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་དད་མཚན་མམད་བགཉིས་ 
སུསདྭསུའདྲན་མངུ་དག པར་བཆའ་བམད་པན་ལྕན་ གྱེན། གྲུབ་བའོ། མེ་དམིགསཔ་ཧཱ། སང་བ ཏིདའགྱུ་དབ་དངའགྱུར ཐ་མདཔ་གཏིས་སུ་མད་ ་པའི་དོན་ཡུང་དག་ པནབཅལབ་མེ དཔར་ལུུན་ གྱ།”་ 





། 


༡༩༧ བཞིན་མེད་བ་གཏིས་སུམདཔའི་དན་ཡང་དགུཔར་བརལ་བམད་པརལནྱ་ཧིས་གུབ་བའོ། དའྱི་པིའན། མིདསིགསཔ རཔ་ཉིད་གཉིས་སྲམདཔའདོན་ཡང་རག་པན་བཅལ་བུམད་པརལུནཅིད 
གྲུབ་བསྲན། བདགུགཏས་སུ་མད་པའི་དྲ་ ནཱ་ཡང་དག་པནབརྩལ་བམད་པར་ལུན་བྱིས་གྲུབ་པའོ། དེ་ལྟར་ན། བདག་གཉིས་སུ་མད་པའི་དོན་ཡང་དགཔན་བཅལ་བམད་བརྡ་ལུན་སིས་གུབཔ་དང། 
ཡ་ད དོང་བཟིད་ཉིས་ད་དདོ་གིས་མུ་མེད་དབ་སག་ ནདྱ་ཀྱི་དནོ་ལ་ ཡདསས་བཿལབ་མེད་བརྡའུ ཉ་ིས་གུབ་པའོ། ཚ་ཁ ་་ ཁ་ས ( 




















༄༅། །བོརཱམཱས། བཱན་མེདུབ་ཡདདག་བནྡ་ཚུགས་བའི་འགས་བུ་ཐབ་པ་ནི། ཆུནཔོ་སོང་བཉིདཔྱིནང་གཉིསསྲུམྲད་པའི་དོན་ཡང་དག་པན་བརྩལ་བ་མེདཔརྭམྱུན་ཧྱས་གྲུབ་པའོ། ཆེན 
་མུད་བཉིད གམུ་དངཐ་མ མེདུ་བ་གཉིས་སྲུ་བད་པའི་དུན་ཡད་དྲགཔར་བརལ་བམདཔར་ཚུནྱ་ིསྨ་གབ་བོ། ཆན་པོ་སཱང་བ་ཉད་འདུས་བྱས་དད་འདུས་མྱ་བས་གཉི་སེ་སུམད་པའི་དྲོར་ཡང་་ 
ྦ ཉིདམཚནམདད་མཚན་མ་མདབ་གཉིག་སྭ་མེད་བཞེ་དོ་ལ་དག་པར་བལ་བཟེད་པརྨལན་ གྱིས་གྱུབ་བའོ། ཆེན་པ་སྟད་པཉིད་འགྱུར་བ་དང་འགྱུར་བམད་པ་གཏོས་སུམད་པའི་དོན་ཡང་དག 
པན་བརལ་བ་མེད་པདྨ་ཝུན་གིས་གུབ་པའ། ཆན་པོ་སོང་པ་ཉདག་ཞན་པ་དངམ་གཡས་པ་གཉིས་སུམད་པའི་དན་ཡུང་དགདད་བཅུལ་བམད་པདྨ་ལནྱཧིསྤ་གུབ་བའོ། ཆེནཔོ་སྟོང་བཉིད་“ 
ད་གཞིནམདབ་གཉིས་སྲུམེད་བའི་དྲན་ཡང་དག་པར་བརུལ་བམདཔར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཕྱིནན། ཆེན་པོ་སྟོད་པ་ཉིདགཉིས་སུ་རེད་པའི་དོན་ཡང་དག་ཕར་བརྩལ་ ་ 




















གསལ་བ་དདན 





















བམེདངར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པསན། དག་གཉཉསྲ་སུ་མད་པའི་ དྲོན་ཡང་དགཔར་བྱཆལ་བ་མད་པརྡ་ལཱནྱཧིས་གུབ་པའོ། ད་ལྟནན། གདགགཉིས་སྤུམེད་པའི་དོན་ཡང་དག་བར་བརུ་ ཐྲཆནད་། 
པརྙ་ཚཱུ གྲུབ་པ་དང་། ཆནཔོ་ སྟང་པ་ཉིདགཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉིསསྤུ་བར་མེདདེ་ནཉན་བཉིད་ཀྱི་ནེལ་ ༣ གད་སརལ་བན་ད་པནྭ་ཁུ་ཞཅ ས་གུབ་པུའ། གཤན་རུབ་གཡུང་དྲུང་སམས་དབའ་ 
;:བངཏ༦་དྲཔ། བླནམེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫགས་བའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པནི། དོན་དྲམ་པ་སདཔ་ཉིད་ཕིནང་གཉིས་སུམེད་པ་འདོན་ཡང་དག་པརབ་རའ། བམདཔར་ལུནགས་གུབ་པའུ། 
དྲན་དམ་པྭ་སང་བཏདྲ་བག་མ་དངྲ་བ་མ་མད་པ་གཏིས་སུ་མེད་པའིདན་ཡང་དག་པདབརལ་བམད་པར་ལྷུནྱགྱིསྲ་གུབ་བའོ། དོནདམ་པ་སྙང་བ་ཉིད་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་གཉིས་སུམད་པའ་ 
དནོ་ཡངདག་པད་བརྩལབ་མད་པར་ལྨུནགིས་གྲུབ་པའ། དོན་དྲག་པ་སྟད་པ་ཉིད་བདེ་བ་དངྭསག་བསལ་གཉིས་སུམད་བའི་དན་ཡངདགཔར་བརྩལབ་མེད་པད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའ། དནདམཔ སྟོང 
བཉིདམཚན་མ་དངམཆནས་མེད་པ་གཉས་སུམདཔའི་དན་ཡང་དག་བརབརུལབ་མེད་པརའུནྱོ་གིས་གུབ་པའོ་དནདམང་སེང་པ་ཉིད་འགྱུན་བདང་འགྱུདབ་མད་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའ་དོན་ཡང་དགཔར་བརྩའ 


; ཧཿ 


££ 
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ཐུས་གཏིསསུམདཔཱའིདོན་ཡདཱ་ དགཔརབརལ་བམདཔརལྦུནྱིསྲུ་གུ གྲབ་པའོ། རྣད བཞིན་སངཔ་ཉིདབ་དབ་དད། གདསལྭ་གཉོས་སྤུབདཔའ འདན་ཡང་དག་བའ་བཅུལ་བམེད་པརལྕནབྱིས་ 
ཆེ གྲུབ་པའོ། རདབཞིནཾསད་ འཔཉིདམཚནམ་དདམཚནམ་མེདཔ་གཉིས་སུམདཔའིདྣེདཡད་ པཱརབརའབན བརྡ ལཱུནྱཾས་གྲབ་པྲའོ། རདབཞནྭ་སཱད་པ་ཏིདའགུད་བ དང་འགྱུདེབ་མད་ 
= ་ བགཉསསུམདཔའི་དད་ཡང་དགང་བ་ལ་བམདཔརལྕནྩ སྲི་གབང་ལོ རད་བཞྲིནྩསད་བཏིད་གཡོས་པ་དངམ་གེཡས་པ་གཉིས་སུམད་པའི་དྲ་ཡང་དགཔརབརལབ་མེད དཔདལུན 
༧༩ གྱིས་གྲུབཔའོ། ར་བབཞིན་ཧང་བཉིདྲཀས་ལབདངརདིཞདམ་དཔ་གཉིདསྲ་པདཔའི་དོདཡངདག་པདབ་རུལ་བམདཔརྒལནྱསས་གྲུབཔའོ། དེའྱི ྱཾཏན། རདབཞིན་སྭཾང པ་ཏིདགཉིས 
གླུགདཔའི་དོན་ཡངདགབདཤཊལ།བ་མ་དཔར་ལྦུནྱོས་གྲུབ་སན། བདག་གཏིས་སྤམདཔའི་དོན་ཡདངག་པརཐཙུལ་བམོདཔ་རལྦནཀིསྲ་གུབཔའོ། དྭ་ལ་ན། བགཉིས་སུ་ད་ 

) པའི་དོན་ཡངདགབའབྱ་ཁལ་བམདཔར་ལྷུན་ཅིས་གྲུད་པ་དང། འཞིད་བཉདགསི་མདདགཉིས་སར་དདེམཏམཔདདཔལ་ཡཁས་ས་བཅ་ ༥ལ།བ་མད་པརྒལ ས་ག 
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ཟླ ༄༅། ིནདགོསྤསམེདཔའེདོནོ་མང་དོག་པདོགྱཅོལ་བམོདཔའ། 


སཱང་པ་ཉིད་ བདབ་དང་ 
འ་ ༡༠༦༠ 
གྲུབ་པའོ། དཔོས་པོ་མདུཔ་སྟང་པ་ཧོང 


བཞིནམདཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡངདག་པརབར་ལ་བམདཔསལུནྱ་ཉིས་གུབ་པའོ། དེའྱ་པའིན། དངོས་པོ་མདཔ་སྙངཔ་ཉིདགཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡང་དགཔརབརྩལ་བམེད་པར་ 


ར་ལུནྱགྦ་གུབ་པའློ། དངོསཔོམདབ་སོངབཉད་ཐགོམ་དང་ཐན་མེདཔ་གཉིས་སུམདབའི་དོ་ཡུདདག་པརབ་ ཀཱ 
ཧོརཔ ཧོ ཁེ་ཆ་ནོས སུངཔཉེདའཇུས་བུས་དཔེ་ུསམང་སག སྐས མད་པའི་དོན་ཡང་དག་པར་བརུལ་བྲ་མདབརསྦུནྱ་གིསྲགུབཔའོ། དངོས་པོམདཔ་ ་ 





པའིདོན་ཡདདགཔ་དབྱརལ་བམད་པའྱལུནྱ་ཡིས་གུབ་པའོ། དངོས་པོམདཔ་སྟདཔ ཉིཾདམཚནམ་དང མམདཔ་གཉིས་སྲུམད་ 
གྱིས་གྲུབཔའཾ། དངོས་པོམདཔ་སྟང་བཉིདའགྱུར་ཐ བདངའགུརབམེདཔ་གཉིས་པུམོ སུལདཔའིདོན་སན་དགག་པརབཅལ་བམུདཔཔ་ལུན་བིས། ་; 


མཔ་དམགཔས་བགཉིས་སུམེདཔའི་ ན་མདུངྲོག་པརབཅའ་བམེད་པར 





གྱིསུ་གྲུབ་པུའོ། དངོས་བོམདཔ་སྙོང་པ་ཉིད་གསལབདང་རང་ 











༄། །སྱིས་གབཔའོ། དངོས་པོམདུདའིངོཔོཉིདསདཔཧདེ་འཱགུན་བདངའགྱུདབ་མདཔ་གཉིས་སུམ་དཔའིདོན་ཡད་དགདན་བརའ་གམད་དདལཝུནྱ་གིས་གྲུབ་པའོ། དངོས་པོནད་། 
(ཧུང་བཉདགཡས་པ་དད་མགཡས་བགཏས་སུུམདཔའ་དོན་ཡང་དག་པདྲ་བརུལ་བམདཔསླལནྩགས་གུབ་པའོ། དཔོས་པོ་མདཔའི་དོབཉདྲ་སདཔ་ཉིདགསལ་བདད་རང་བཞིན 












ཏ ཤཾ མེདཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡདདག་པར་བརྭལ་བམདཔར་ལྷུན་བྱས་གྲུབ་པའོ། དེའྱཾ ཕ་དན། དངོས་པིམད་པའ་ད་གོཏདྲ་སད་བཉིད་ག །སུམད་བའ་དོན་ཡང་དག་པར་བར་ལ་བསེད 
༥ པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པསན། བདག་གཉུས་སྐུམད་པའི་དོན་ཡད་དག་པན་གྱཅུ་ལ་བམད་པནྭ་ལུན་ཕཾསྦ་གུབ་པའོ། དན བདག་གཉིས་སྤུ་མེད་པའི་དོད་ཡང་དག་པན་བྱར་ལ་བ་་ 
ཌཾ། མཾད་པ་རལྦན་བྱེས་གྲུབ་པ་དང་། དངོས་པོམདཔའ་དོགཏད་མང་པ་ཉིད་གཏུས་སྲུམེདདོ་གཉིས་སྦུ་བནསད་དམ༡མ་བཏདྱ་དོན་ལུ་ཡོངས་སུ་བལ་བྱ་བདབགཝུན་མུས་གྲབ་པའོ། 

% བནྲོ་ཐམས་ད་སྟོང་པཉིདྱ་ནངགཉེས་སུཿམདཔའི་དོན , 


།ཤེན་རག་གཡུདྲདང་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བློ་ནམས། 
1 ༄ ༣༣ 7 སི ལོ 





ང་ 


ཀླན་མེདཔ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་དའའབྲས་བུ་ཐབ་བརི། བཿ 








$ 5 འོ པོན 
པརྡ་ཝུནྱ་གསྭ་གུབ་པའ། པོན་ 
ལྐ ྭ ༽ འོ བརལ་བམུདཔར་ཝུནྱ བསལ།་༡༢༡། 
རེ + 2 ཏིད། དགའ་དྲན་ཡང་དགང ཙང ད་པ བདད་གཔྲས་ བྲ 
་; པོ ཟོ པར རཀ ྲཀ ི་ 
ོ ཆའོ ཀེདྲ་གབ་པའོ། ་ མེད་པའི་དོད་ཡདདག་པར་བར་ལ། རེ མཿ ་ཱ དཔོམཚནམ་མེདཔ མཿ སོད་པ ཉདག་ཡོས་པ ། 
དྲོ གྲག 47 མདའི ཚར སངཔ་ཏདམཆན་མ་དངོམཚནམ་མདཔ་ག་ ཁྲུ ལབང་ལུབས་ 
, ཀསཧཧ་ཐལ་པུ། ས་དང་འདུསམྱ་བས་གཏ སྐུར། ་པའོ། བན་བརས་ཉད་ ཏཾ ་ ་ པའ འགྱསགགྲུབ་པྲའ། ཅི ཡིདཔའ་དོན་ཡང་དག་པའ་བརུ་ 
ཐམས་ཅདསྟཾང་བཏིད་འདུས་བྱ བརལ་བ་མོད་བརྡལན་གིས་གྲབ ༢ ཞ་དོན་ཡད་དག་པན་བརུལ་བམདཔརལ ÷ ¬ གཏཔ་དཆམྐང་ འ ངྐ་གྲུབ།བཅུ་ཁ་ ཏྲ 
རསཱ་ཅུད དཔའ་བ གཱཔདབརལ་བ་མེད་བརལུ། ཀཉེས་སྐུསྐད་པའི་དོན་ཡང་དག་དའ ཉད་གས་ཁྲབ་དངརང་བཞིནམེདབ་གཏིས་སྲུ་ ཉེསསུ་མེད་པའི་དོན་ཡང་དག 
3 གཏི ལ༠༧༡༧༣༣༦ས༠༩༣༦ ཉིདགུའ་བདངགུར་བམེདབ་གཏོས་སྦུམདུད བནྷ་ཐུམས་ཉདྭ་ོདབཏིད་གསའ་བ་ད རྭལུནྱིསྣ་གུབབས་ན། བདག་གཉིས 
_ ཤཱ པོས་བགཏིས་སུམདཔའིདོན། དདག་པ ཤོ་ཐདས་ཧ་ཐོ་་བཏདོ་གས་ས་མདཔའི་དོད 
རདབར་ལྷུནྱས་གུབཔའ། 2 2 





























ཧཱ ཁར་བ་ལ་བ་ནོཔྣུྭ་གདཔའཱཾ། དྭེལཱན། བདག་གཉིསྲས་མདའི་དོནཕངདགཔདབྱསལ་མདལ་ ླ་སོ་གུབཔདུད། ོཐཱམཨཿདམ་བཏིད་་ 














4 ༢ ༢༨ ༢. ༦ ནྲི ཆབ གུང ཡུདདགརརབྱར་འ་མདཔ་འ པར་ལྷུན་གྱིན།གྲུབདའོ། ཁྲ 
; ༩༩ ་ པེ ་ པའྲལ་བམདབགའ་ིས་གང་འ། གཏས ཉར་དུསབསད་ ་ རའི་ངོན 
¡4 ཡཱངདག་པད་བརྩལབམད་པར་ལུན་རྱིས་གྲུ སྟོད ཉངཔ་ཉིད་སྭོངཔ་ཏིད་བདགདང་ཕྱུག་བསྔལགཏེས་སུམདཔ ཁི་དོན་ཡང་དུག་པར་བསུལ་བླམད་པར་ལྷུནི 
© ཅ་ཉི་མོན་ར་གོསི་གསམ་ཅིདའཅོང་གངང་འབའནོདཔོདད། སྭཾང་ པཏིདསབཏད གུ 

































3 བྣཿ། །ཡདདག་པར་བཅལ་བམདཔླལུནྱ་གསྦ་གུབ་པའོ། དྲན་པཉེ་བར་བཞག་པ་བཞིའདུསྱ་བསདདའདུས་མྱ་ཐས་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་དོན་ཡང་དག་པརབརལབ་མེད་པརྨལཝུན 
| རྱསགྲུབ་པའྲོ། །  དྲན་པཉེ་བར་བཞགཔ་བཤི་བདེབ་དངྲ་མུགབྱསལ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡང་དག་པར་བཅལབ་མདཔརླ་ནྲབསྤ་གུསཔའོ།དན་པཉེ་བརྡབཞགཔ་བའིམཚན་མདང་མཚན 
ཟླ པམམཱཾ ད་པ་གཉིསཊ མདབའིདོན་ཡང་ད གཔར་བྱ་ཅལ་གམདཔར། ནགྱིས་གྲུབ་པྲའ། དན་པ” ༢ེ་བར་བཞག་པ་གཞིའགུརདངའགྱུར་བམེད་པ་གཉིས་སུ་མདཔའི་དོན་ཡུང་དག་པར་བཅལ། 

བསྲེད་པརལྐུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ནཱ་པཉེབད་བཞགཔ་བ །གཡོས་པདངམགཡོསཔ ་གཉིས་སུམད་པའི་ད་མདད་གངའ་བྱརལ་བབདཔརྨཝནྱས་གུབ་པའོ། དན་ཀེབདབཞགཔ 
བཞིགསལ་པདངདད་བཞིན་པདཔ་གཏིས་སུམད་པའི་དོན་ཡང་དག་པར་ཅལ་བམེད་པར རྨ་ལུ་ནྩགས་གུག་པའ། དེའི་ཕོ་རོ། „ དྲན་པཉེ་བརབཞག་པ་བཞིགཉིས་སུམེད་པའི་དོན་ཡང་དག་ 
པརབཅལ་བ་མེདཔདཝུནྱ་ཕྲ་གུབ་པསན། བདག་གཉིས་སུམད་པའི་ དོན་ཡངདག་པརདཙལ་གནདཔའ་རྒུན་གྱིས །གྲབ་པའ། { དྷེ་ཀརྡན། བདག་གཉིསསུ་ནདཔའིདོན་ཡངདག་པར་ 
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༈ རཿ ༤༽ 
. 1‰ [1 9%/ 








བཅལབམདཔརྒཾཤྱསཾས་གུབབ་དང། དུན་བཉེབར་གཞག་པ་བཞི ཞི གཉས་སཱ་མདདོ་གཉོས་སྲུབརམདདེ་མཉུམཔཉོདཀི་དོོལ་ཡོངས་སུབླལ་བཟེད་པད ནྲ་ཤིསྲ་གུབ་པའ། གཤིན་རང་ 








གཡུངདྲུང་སེམསུ་དཔའ་སརེས་དཔའཚན་པོརརྲས། ན་མེད་པ་ཡདདག་པཱདྔ་རོགས་པའིའྭབས་བབ་པནི། ཡདདགཔད་སྤངབ་བཞོ་ཕིནང་གཏིས། ! 
གམདཔར ན་གྱིས་གྲུབཔའོ། ཡམང་དག་ །པར་སྨདཔ་བཞེ བོགམདདྲགམ་མདགཉིས་སུ།པའ་ོ་ཡང་དགསར་བྲལ་བཞེ་པར་ ར་ལ ར་ས 
།་དངྲ་འདུ༽ །མྱ་བསགཉིས་སྲུ་མད་པའི་དོན་ཡུདདག་པུར་བྱརལ་བམེད་པརཝལུནྱ་སས་གྲབ་པའོ། ཡང་དགུཔན་སྤེངབ་བཞི་བདེ་བདད་སྡུག སྔའགཏོསྭསུ་མེད་པའི་དོན་ཡངདགཔར་བརྩལབ་” 
པར་རྫྱུན་གྱིས་བྲུབ གྲུབཔའ། ཡདདག་པདྨ་སངབ་བཞི་མཚན་མདདམཚནར དདཔ་གཉིས་སུམེད་པའི་དོན་ཡད་དག་པར་ཆལ་བམདེཔརུར་ ནྭ་གིསླ་གུབ་པའ། ཡང་དག་པར་སྤོད་ག་བཞིའྱརབ 
དད་ལ་སཆའ་ཡག་,ས་པ་བ་ལ་ བ་པའོ ཡད་དགཔར་སྤད་བབཞིག་ཡས་པ་དདམགཡསཔ་གཉིསྲ་སུམད་པའི་དོན་ཡང་དག་པར་བྷ་ཁལ་པ 


















; 8 ། ཐོབ་བོ ོདདགོཔདློགོབོབའོ་གལ་ོདདདདཞོན་མོད་བགསོསམདདཞ་དོསོ་ དགྭ་པད་བརྩལ་བནེད་པན་ཁྱུནགྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའི་ཕྱད་ན། ། 
ཡུང་དགཔར་སངབ་བཞིགཏིསསྤམད་པའི་དོན་ཨདདག་པན་བརལ་བམདདག་དུནྱ་གིས་གུབ་པསན། བདག་གཉིས་སྲུམེད་པའི་དོན་ཡུད་དགདད་བརུལ་ བྲ་མདཔརྒལཱནྱ་ཧ་གུབ་པའོ། ། 
དེ་ལྟ་རམླ། བདག་ག བདག་གཉིས་སྲ་མད་པའི་དོ་ཡང དདགདན་བལ་བམ་དགད་ལྩུནྱ་གིསྲི་གུབ་པ་དང་། ཡང་དགཔར་སྤདབ་བཞི་གཉིས་སུམདད་གཏིས་སྤྱུབ་དམེད་དམཉག་བདིདྱི་དལ་ 
ཡངས་སུདྱརལ་བམདུདར་ལྷུནྱ་གུབ་པའོ། གཤན་དག་གཡུང་དུང་སམས་དཔེའ་སེམས་དཔའཆེན་བནམས། བླན་མེད་མངདག་པརྡ་རོགས་པའིའྲབས་བའུབབ་ནི། ཛུ་ཁྲུལ་་ 
གྱི་རྐད་པ་གཞིཕྱིནང་གཏིས་སུ་ནད་པའི་དོ་ཡང་དག་དད་བརྩ་ལ་བ་མེད་པརཝུ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། རྫུའཕྲུལ་གྱི་་ ་རྐད་ པ་བཞི་ཊག་མ་དང་ཐན་མེད་པ་གཉིསྤ་སུ་མདཔའི་དོན་ཡ་དདག་དད་ 
ཕི་དརལ་བ་མདཔར་ལྷུན་ཾསྲུབ་བའོ། ཚུའཕྲུའཁྱི་རྐད་ཞི་འདུསྱས་དང་འདུས་མབྱསགཏིའི་སྲུམད་པའི་དན་ཡང་དག་བར་བ་རྩལབ་མེདདའ་ལུནས་གུཁ་བའོ། པའ 
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3 ༥༨ 
+> 



















རྐད་པ་བཞི་བད་གདང་སྔག་བསྔལ་གཉིསས པའི་མདོ རྫུའཕུལྱ་སི་ཏྐཔ་བཞི་མཚན་མདངམཚོན་མ་མེད་པག 





༢༧ ༥དདྭག་བདབརུལ་བ་མདཔར་ལྷུནྱ་གོས་གུབ་པའོ། དེའི་ཕིའན། ་ གཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡེད་དག་པད་བཅུལ་བསད་པརཝུན་གྱུས་གུབ་བ 
ེས་སྦུབ་རམེད་ 











མདཔ་དོདམང་དགཔའ བྱམ བཞད་པ གདབ ནན། བདག་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡུད་དག་པན་བརལ་གསོད་པར་ལུན་སིསྤ་གུབ་པ་དང། ཚུ་འཕྲུའ 
དོམཏེམ་བཉིདྱ་ཏི་དོན བམད་པར་ལྷུནྱ་བིསྲ་གུབ་བཀོ་ † །ཁམས་བརྒྱད་གཏནལ་ཕབ་པ་སྙུད 





ིས་སུམད་པའིདོན་ཡང་ 


དགཔུར་བཅུའགནད་པེར་ལྷུནྱས་གླུབ་པའོ། རྡུའཕུལྱ་གི་དངཔ་བཞི་འགྱུར་བ་དང་འགྱུའི་བསུད་པ་གཏོསྦ་སམེད་པའདནོ་ཡངདག་པད་བརུལ་བནད་པར་ལྷུན་གྫགུབ་པའོ། འཕུ པོ 
བཞིག་ཕོས་བདདམ་གཡོས་པ་གཏིས་སུམད་པེའིདནེ་ཡུད་དག་དརབྱ་རལ་བམུད་པརལུན་ིས་གུབཔའོ། /རུལཕུའྱ་སྐིརད་བ་བཞི་གསུལ་བདད་ང་གཞན་མེདཔ་གཉིས་སུམདཔའིདན་ 


ག་ཀ 


ྭཔགབྱར་བཡས་དུག་བུ 






























༣ སི་ར ་ 


འས 


„8 གཉིས་སུམདཔའི་དོན 








་ པག གས་པར་བ རད ུཛ་་ ི་ོ 





༡: པོ་བྱ་ཧྐད་བའོ། གཤན་དབ་ ་ཀཡུངདུང་སཱམཿ དྲ དཔའསེམས དཔའཆེནཔོ༔ རྣམས། བླ ནམ པ་ཁང་དྲ་ 


དྭག་པད་བཙལ་བམདཔ 


རར ༥ གབདཔདམསམཚགམ་དངམཚན་མ་མདཔ་ 
ཡདགཔནདཅལ། མདད གྲུབ་པའ། 


དུག་པརྡ་རོགས་པའི། 
པའི་དན་ཡདདག འོ མཿ ཊུ ཉས གསནདབ་ཞའ ད་པ་གཉིས་སུམདཔའི རླ 

























5 བྲི ༅༅། །ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ཧོདེ་འདོན་ནམསའ རབ་དུདའྱབདབནདཔ་གཏིག་སྲན་དདུའི་ ཡང་དག་བནབརའ་བ་མདཔརལུནྱ་ཧིས་གུབ་པའོ། ཏདདེའཛིན་ནམས་གཡོསཔ་ 
| ཉོ ྒལཤཿིསྒྦོཧབདོ ནྡན་ཡད་དྭག་རྲའཐུ ལ་གགེ་དྲཔརྨལཱནྷ་གཾསླ་གུབཔའ། རྣམསྲ་གསལ་བདྲདདདབཞིནམད་པ་གཉེས་སྲུམ་དཔའི་དོ་ཡད་དགྲ་དབྱར་ལབ 
@ །ན་དཔའ་ལུན་རྱེས་ཀྱུབ་པའེ། ཨས ཏཾངངའན་ནམས་གཉོས་ད་མདཔའེདོད་ཡངདག་པདྲབར་འབམ་དབར་ཕྷུན་ིླ་གུབཔས་ན། - ༨ ,བེདག་གཏིསསྤུབདཔའ་དོན་ཡྲད་ 
ཿ དགཐར་རྩལ་དམད་པར་ལྷུན་ཅིལ་གུབ་བའོ། ཏེ་ལྟརཱ། བངག་གཅིས་སྲུ་མདབའི་དོན་ཡངདག་པབཝལ་བསེད་པབླཝནབིས་གུབཔ་དང། ཏང་ང་འདིན་རཱུསས་གཏེས་སྲམ་དདགཉི 
4ཾ སྦུབརམདདམཏམ་ཏཾད ངྲའི་དདལ་ཡེངས སྲུ་བརལ།བགདཔར་ལྟུནྱ་གིསགུབ་བའོ། གཤན་དབག་ཡུང་དུང་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆནཔ་ནམས། བླནསད་པ་ཡད་དགཔར་ཛྲགས་པའི 
2 འབྲསཐུ་ཐླབ་པནེ: གཞན་བྲ་ཀི་ལམ་བཞི་ཡིདང་གཉིས་སུམད་ པེ།ཁ་ད་ །ཡང་དག་པར་བཅུལ་བམདཔ་བླཝ་ནྱགིས་གུབ་པའོ། པའོ། ་གཤན་དཀྱི་ལམ་བཞི་ཐོགས་དང་ཐསམ་དཔ་གཞིས་སྲ་བེད། 
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གབ ་ །ལམབཞིགཉོསོསུམདདོགཉིསསྲུབཟྲདདྲེསཉམ་བཉོདི་དནོལ་ཡངོསསབཅལ་བམདབའྦལནོགོས་གུབ་པའོ། གཞོནམ 
བླནམེདཔ་ཡང་དགཔར་རྫིགས་པའི་འབྲསབུ་ཐབཔ་ནི། མི་འཇིགསཔའི་སབསྣ་ནམས་ིན་ངགཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡང་དགཔའབར་ལ་བམདཔ་ བྱི་སགྲུབ་པའོ། མིའཇིགས་པྲའི་སྙོབས། 
རྣམས་ཐགམ་དངཐྲ་མམདཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡུངདགཔ་དབྱརལབམདཔདལུནྱ་གིས་གུབ་པའེ། མི་འཇིགསུ་པའི་སྟེབསརྣམསའདུསབྱད། རར 

དགུ་བརབརལབ་མད་པའཝུནྱགསྱ་གུབ་པའོ། མི་འཇིགས་པའི་སབསྣ་ནམས་བདབ་དང་ ནག མའ 
པའི་སྭབསརྣུམསུམཚནམ་དངམཚེནམམདཔ་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡང་དག་པརབར གྲུབ་པའོ། མིའཇིགསཔའི་སྙེབས་རྣམསའུགྱུར་བ་དངའགྱུར་བ་མེད་པ 
མགཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡང་དགཔརབཅལབ་མདཔ་གུན་རིསྲ་གུབ་པའོ། མི། རར ླྱཉ}ྭ}ཉོ༧་ 
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མོདཔརྦལཝཱནྭཧཾས་གུབ་པའོ། ནོའགསཔའློསཐསྟནམསོགསལ་བདད་དང་བཞོན་མུད་པགོཉསོསདོམའིདོན་དདགཔདབྱར་ལབཞོདཔརླཝནོསྤྲོགཔའོ། དེའཕྱིརན། །[ 
མྨིའདིགསེཔའི་སྣབསྣ་ནམས་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡང་དགཔ་དབརལ་བནདཔཔལུན་གིས་གུབཔསན། བདྲག་གཉིསསུམད་པའི་དོན ན་ཡདདག་པདུབརལེ་བམདཔེར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། | 
དྭལརན། བདགགཉིས་སྲུ་མད་པའི་དོན་ཡང་དག་པརབརུལབ་མདཔར་ལྷུནགིས་གབཔ་དང། མི་འཇིགས་པའིདབས་ནམསགཉིས་སུམདངགཉིས་སྱུབརམདདམཉིམ་པཞིའི་དོནལ 
/ ཡོངས་སུ་བརྩལ་པམད་པར་ལླུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། གཤན་རབག་ཡུངདྲུང་བམསདཔའསམས་དཔུའཆན་པོ་རྣམས། བླནམད་པ་ཡངདགྲ་པར་རྫོགས་པཱའི་འབྲས་བུ་ཐེབཔ་ནི། ཐར་པའི་ལམ 
ཱ ། གྲས པ་གསུང་པདའའའ་ བད་། ླྱ། ་་་ | 
ནྱོ་ཉིས་གུབ་པའོ། ཐར་པའི་ལམ་བརརྱདཿ  8ཀཔཀཔྨསྨྨ ནགྱཾས་གྲུབ་པའ། ཐརཔའི་ལམ་བརྒྱདབད་བདངསྱུགབསྲལ་་ 
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ལྷུན་རྱིས་གྲུབཔའོ།, ལན་རཾགཤྱར་འངབའེ་འབྲས་བུམེ་ཚན་ན། 











ཐདགགཉིས་སུམདཔའི་ དནོ་མངདྭག་པནབྱརལ་ཐམདཔརལྒུནཨསྦ་གུབ་པ་དད། རྒྱུན་དྭཞུགས་པའིའབྲསབུ་གཏཾསསུམདདོ་གཞིསསྭུབྱམདང དེམཉམ་པཉིདྱཀིདཾན་ལ་ཡུངས་སུ་བཆལ་བ་ 
མེད་བརཱཝྷུ་ནབྱིས་གྲུབཔའོ། གཤེན་དྲབ་གཡུངདུད་སམས་དཔོད་སྐམས་དཔའ་ཆེན་སྲ༔ ཨས། ། བླནམཾད་པ་མང་དགུབར་རྫགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པྲ་ནི། ཚད་མེད པ་བཞིྱིནང་གཉིས་སྭ་ 
མེད་པའི་དོན་ཡང་དགཔར་བཅལ་བུདཔརལྷནྱགིས་གུབ་པའོ། ཚད་མེད་པ་བཞིཐག་མ་དང་ རར་རོ ད་པརལྡུནགྱིས་གྲུབ་པའོ། ཚདམེདཔ་ | 
བཞི་འདུགྱ་བསདང་འདུས་མྱབས་གཉིས་སྤུ་མེདཔའིདོན་ཡད་ད པའ་བར་འ་བམེད་པ (པར་ལུནྱ་གིས་གུག་ང འོ། ཚད་མདཔ་གཞི་བདབ་དང་སུག་བསྲའ་གཉིས་སུ་མེདཔ དོན་ཡད་དག་པད་བརལ་བྲ་མེད་ 
པར་ག བ་པའོ། ཚད་མད་ པ་བཞིམཚནན་དངན། མཚནམ་མེདཔ་གཉིས་སུ་མད པའནྲན་ཡདདག་པནབཅལ་བམད་དར་ལུནྱས་གུབ་པའོ། ཚད་མདཔ་ བཞེ འགྱུར་ག་དད། དའྱགུནད་མིདབ་གཉིས 
སྐུམེདབཞི་དོན་ཡངདག་བརབརལ་བ་མདཔར་ཚུན་གྱོས་གྲུབ་བའོ། ཚད་མེདབ་བཞིགཡོས་པ་ད དང་མ་གཡོས་བ་གཉིས་སུམད་པའི་དན་ཡངདག་པདད་ཅལ་བ་མེད་པར །༽ྱིགིས་གྲུབ་པའོ། ཚད་མེད་པ་ 
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༦། །བཞི་གསལ་བ་དང་དད་བཞིན་མེདབགཉིས་སྱུ་མད ཤད་པའི་ོན་ཡང་དག་པར་བྱར་ལ་བམདོཔབྱཆུན་སོ་སྲགབ་བའོ། དེའི་ཕུ་རོན། ཚདམེདཔཞི་གཏོསསླུ་བདཔའི་དནོ་མང ད་སྲབཅའ 








བམདཔར་ལུུན་གྱིསགྲུབ་པསན།, བྲངགྲ་གཉིས་སྤུ་མདཔའི་དོན་ཡདདག་པད་ ད་བརལ་བན་དཔའལུནསོསྤ་གབ་པའོ། དྭལྟ་ནན། བདགགཉིས་སྤུམདཔའི་དོད་ཡང་དག་པན་བརུ་འ་བམེདཔར་ 
ལྤུནྱས་གྲུབ་བ་དང་། ཚདར་ དད་ག ཞི་གཉིས ་ད། སུམད་དོགཉིས་སླུབརམ མདདམམ་པཉིདྱ ཀྱི་དིལ་ །མེསས་བྱརལ་གནད་པར་ཝུནཊ རྱཾས་གྲུབ་པའོ། གཤན་བགཡུདདུང་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཚནཔོ་རུམས། ཟཱན་མདཔ་ཡུང་དག་དནྡ་རོགས་པའའྲབས་བྲཐབ་གནི། གཡུངདུངགིབོནཔེབྲ་མདཔ་ལམ་འདྲས་པད་ གནབགཉིས་སུན་དཔའ་དོན་སུདདག་དརགྱ་ལ་བམད 
དགྭ་ལུན་ཧོསྲ་གུབ་པའོ། གཡུངངུང་གི་བནྱསེ་བམདཔ་འའདེས་པ་དགྲུ་བགམ་ད དྭཐམ་མདཔ་གཉས་སྐུམདཔའི་དྲོ ནོ་ཡད་དག་པུན་བཅལ་བཟད་བད་ལུན་བྱིསླ་གུབ་བའོ། གཡུངདུངགི་བོན་ 
ཕྱ་བམེདཔའ་མའདེས་པ་དྭགའདུས་བས་དངའདུས་མྭ་ཐས་གཉིས་སུམདཔའིདོན་ཡང་ དག་བ རལ་བམེདཔར་ལུན་གྱས་གུབ་བའོ། ། གཡུངདུངི་བྲི་ལབམེབལ་མའདེས་བདད འད་བདང་ 






































སྡུག་བསྔའ།གཏིས་སུམདབའ་་དོན་ཡུང་ དག བར་བྱརལ་བ་མདཔར་ལུན༔ ཕུནྱ་གེས་གུབ་བའོ། བ 
ཡེང་དགུཔན་དརའ་བསད་པརལུན་གྱེས་གྲུབ་པའོ། གཡུང་དུངགེ་བནྱ་བེ་བ་མདཱ་བལནའྲདས་པདགུའྱགུདབ་དངའགྱུན་བམདབ་གཏིས་ སུམདཔའ་དོན་ཡད ག་བབ་སུལ་དྲ་ད་སྟུ 
གྲུབ་པའོ། གཡུངངུངགི་བནྡོ་པབམདཔལེམའེས་པདག་གཡོསང བ་དངར་གཡས་བ་གཉིས་སུམད་པའི་དནོ་ཡང་དགེ་བར་བརུལ་བཟདབདལུན་ཙུས་གྲུབ་པའོ། ། གཡུངདྲུང་གེ་བཕྱ་བམིད་པལ 


༡ མེའུས་བདགུགསལེ་བ་དད་དང་གཞིནམ་དཔ་གཉིས་སྲུབ་དཔའི་དད་ཡངདགང་འ་བརལ་བུདཔརལྷུནྱབིས་གུབ་བའོ། དའ གྲུ་ོ་བཟད་པལབངི་གུསགསིསེ 


བའ་དན་ཡངངག་བར་བྱར་ལ་བམད་པསྒལུན་གྱེས་གུབ་བསན། བདག་གཉིས་སྲུམདབའིདོན་ཡང་དག་པད་བར་ལ་བ་མེདཔར་ལྷནའུ ཤདེལུནན། བདག་གཏིསསུ་མདུཔའེ་དོན་ཡང་ 
ནག་གདབརྩལ་བམད་བར་ལྷུན་གྱས་གྲུབ་པ་དད། གྱུདུངགི་ཤ་བམ་དཔལམ་འདེསཔདགུགཉས་སམད་དིགཉིས ཁད་གིཉམ་པཏིན་དོནལ་ཡངས་སལེབའེཔར་འ 











གཡུངླདདགི་བོན་ཕྱ་བ་མདཔ་ལ་མ་འདེས་པ་དགུརཚན་པ་དངམཚན་མ་མེདཔ་གཉིས་སྐུ་མད་བའི་དྲོད་ ་ ྦ 
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-༦ྲེ = ཆི 





ཟ 


༦། །གྱིས་གྲུབ་བའོ། གཤན་རབགཡུང་དྲུད་སམཾ། ར།འ་སྔ་མ། དཔའ་ཆནཔོ༔ མཾ བླནོ་གད་པ་ཡང་དགཔད་རྫོགས་པའའབྲས་དྲུ་བྲག་པན། | 
གཉིས་སུནདཔདན་ཡད་དགུདདགརུལ་བནདཔའྦུནྱསསྐ་གུབཔའོ། གག ོོ་ངོ་་ོངོ་གོང་ཏུངང་ ལྒ 
གྱིས་གྲུབཔའོ། ཡད་དག པའརག་པ ཉདའདུས་བྱས་དང་འདུས། མཐྱས་གྲ་༡ཉསསུམདང པའི་དོན་ཡང་དྭག་པར་བྱཆུ ལྭ་བམདཔནྡྭ། ལྱུན་བྱས་གླུབ་ པཾ སང པའི་རིག་པཉཉིད་བདབ་དང 
སུག་བྲསལ་གཉིས་སུམད་པའིདོན་ལངདགཔདབྱརལབམདཔརྨ ྱགིསླགུབཔའོ ཡང་དག་པའི་ནིག་པ་ཉིདམཚནམ་ དད་མཚནམདཔ་གཉིས་སྲུམེདཔའི་དོན་ཡངདག་པདབརལ 
བཱམད་པརལྦུན་གྱིས་གྲུབ་པུགོ- ཡད་དགཔའི་རྣིག་བཉདའྱགུར་བདངའགྱུར་བམུད་བགཉེས་སུ་མདཔའི་དོན་ཡད་དག་པན་བརྩལ་བཟུདཔར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པུའོ། ཡང་དག་པའིདག་པ་ 


དསབ་། འདག་མ་འལ་ ༣ འབུ་ཡ་མམ་པང་ པབ ་འབདུང་ འབབས ་འོང་ ལབ་ 














གཉིསསཔད་དོགཉིས་སྱུ་བར་མད་དམཉམཔ་ཏིདཀི་དནྲེལ་ཡངས་སུ་བརྩལབམད་པར་ལྕནྱ་གིསླ་གུབ་བའོ། གཤན་ནབག་ཕུདདུངསམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔྨོ་རམས། བླན་མདཔ། ་ 


སབརྩལ་བམདཔརལྷུནགྱིས་གྲུབ་པའོ། གཡུང་དྲུང་གི་ཡན་ལག་དགུ་བད་བདང་སྔག་བསླལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ཡངདག་པརབརྩལ་བམེད་པར 






དྒོན་ཡང་དྭག་པར་བརྩལ་བམྲད་པར་ ནྲ་གྱེས་གྲུབ་པུའོ། དའྱི་པུར་ན། ཡད་དགཔའིརགྲཔ་ཉིདགཉིསསུམད་པའིདན་ཡང་དགཔར་བརུལ་བཞད་གརྡ་ལཱནྱ་ཉིས་གྲུབ་པསན། བདག་གཉིས་ ¶ 
སྐུམདབཔའ་དྲན་ཡང་དྭག་བདྲ་བརྣ་ལ་གམད་བརྡ་པནྱ་སས་གུ་བ་པ་འུ། དྷོལ་དན། བདག་གཏིསསུ་མདཔའ་དོན་ཡངདག་པནབརལ་བམདཔརལུནིས་གུབ་པདད། ཡང་དག་པའི་དིག་པ་ཉིད། 









ཡང་དགཔདྡ་རོགས་པའའྲབས་བླུ་བབ་བནི། གཡུངདངགི་ཡནལགདགུཕིནང་གཉིས་སུམདཔའིདན་ཡུང་དག་པན་བརྩལ་གམདཔརལྷུནྱགཉིས་གུབ་པའྲོ། གཡུང་དུད་གི་ཡན་ལག་དགུ་ཐོག 
མ་དདཐམ་མདཔ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ཡང་དག་བརབྱརལ་བམདཔཔྒྱཝནྩྱསསྲ་གུབ་པའོ། གཡུད་དུང་གི་ཡནལག་དགུའདུསྱབསདངའེདུསམྱ་བས་གཉིས་སྲུམེད་པའི་དོན་ཡདུདག་པར་་་ 






དྱྱིས་གྲབ་པའཾ། གཡུངདྲུང་གི་ཡན་ལག་ 




















པྲུ ¡ནོ་ཡདདྭགསོདབྱར་ལབམདཔཀ རའོ 
ྱི་བདད པ་གཞི་འདུས་བྱསུ་དང་འདུ 

ཡང་གཟའ ་བམད་ གཤན་དབུཀྱི་བདེནཔ་བཞི་མཚནམ་དང་མཆནམ་མདུད་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡུང་དག་པར་བརྩལ་དེམོད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། གཤན 
དབྱུ་ཀི་གདོནད། དཞི་འགུདག་དད། 












རླ ཤོ་ཤེནརབྱཅི་བདེནཔ་གཞིཐེགྲག དདཔམནདབགཉིསསུམདདའི འི་དོན་ཡང་དག་པད་བརྩལ་བནདདར་ལྷུན་ཡིསླ་གུབ་གའོ། གཤེས 
རད གཤེན་དྲག་ཏྱི་བདེནཔ་བཞི་བདོ་ག་ད་སྡག་བསྲེལ་གཏིས་སུ་མདཔའིདོུ་ ; 


གྱུར་པ་མེདོཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡདདག་པར་དརྩའ་གནདཔདལྤ་གིས་གྲུག་དའོ། གཤིན་དབྱཀི་བདུན་བགཞི་གཡོས་པ་དངམ གཡོས་པ་གཉིས་སུམད | 
པུའི ག་རལ་བཟད་ནིས་བཔའི གཤན་དབའི་གདན་པ་བཞི་གསལ་བདུང་ རད་གཞིན་མད་པ་གཉིས་སྲུམད་ པའི་དོན་ཡུད་དག་བར་བརྩལ་གམད་པདྭལཱནྱ་གསྭ་གུབ་དའོ་ 


ད དེའྱི་ཡནན། གཤནནགྱི་བདནཔ་བཞིགཉིས་སུམདད། འི་དོན་པདདག་དདབཅ་ལ་བནད་པརྒ ཉ་གིས་གྲུག་བསན། | བདག་གཉིས་སུུམདབའ་དོནོ་ཡངདག་པད་བརྩའ། བམེདཔརླར ནས་ག ( 



















།བའོ། དལེརན། བདག་གཉོས་སུམདཔིདྲོ་ཀུ་དདགཔདགྱ་པལགཞོདགདྱུལབསགཔདང། གཤེནདབྱ་ཉི་དེནཔ་གི་གཉིས་སྲུབདདོགཏོསསུབརྡསེདདེ་མཉམ་པ་ 
ནོཾད་ཉིགལ་ཡངས་དྲ་གིལ་བྲད་ ཤྭགྱོས་གྲུབ་བའྲ། གཤུན་བགཡུདྲདདུས་རེས་དཔའས་མས་དཔའནཔྡནས། བླནརཾ པ་ཡངགུབར་ཚོགས་པའིགས་བབབཔ། 
] རྒི སོ་སོ ད་དག་པའི་དིག་པ་བཤྱི ནང་ག ཅཱ འབས་འ་ ནགྱཾས་གྲུབཔའྭ། སོ་སོ་ཡདདག་པའི་གིག་པ་བི་ཐག་མ་དཔྲབམ་མད་པ་ ་ ཟར 
“ གཉིས་སུ་མད་ ༠ གསུཿཧཧའཔཿ་ ནྭ་གྱོསྭ་གབ་པའོ། སཾ་སོ་ཡ །གཞི་རྐག་པ་བཞི་འདས་བྱསདཿའདུས་ནྲ་བས་གཉིསྤ་སུ་པེད་པའི་དན་ཡདདགཔར་ ་། 
` བྱ་མུལུབ་ ན་པཾརལུན་གྱིས་གུག་དའ། སཾ་སོ་ཡང་དག་བའིདིག གཔ་ག་ཞི་བདབ་དངྲས་གཟྲས་ལ་གཉིས་སུམད་པའིདྒ ནྣ་ཡང་དག་བདྡ་བརྩའ། 'འབམདྲ་པལུནྱགིསྦ་གྲུབ་པའོ། སེས་ཡུདདག| 
པའིདགབབ་ཞིནངནམདདམཿ ནམམིནཔ་གཉིས་སུཚད་པའི་དོན་ཡདདགདནགསའབ་བདགན་རྱུ ལྱུནབྱེས་ཀླུད་པའ། ོ་ཡདདགཔ་དི་པབཤིའྱ པུན་གཞེདཔགཏིསསུ 
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མེད་བའི་ོན་མང་དག་ པདབར་ལབ་ སྤེདཔནཁྒུནགྱིས གྲུབཿ པའོ སོ་སྤོཕདདག་པའི་ནག་པ་གཞི ག་ཡོས་པ་དདྲ་ས་གཿ །ཡས་བགཏིས་སྲུ་མ དཔིད དདག་པདབསའ་བ་ ལེད་པ རྤལཱིྦྲ་གབ་་ དཾ 
ཏུ པའོ སོ་སོཡདདག་གའི་རགར་གཤིགསའབ་དང་ནད་བཞིན་མད་ད་གཉིས་སུམད་པའ་དྲན་ཡང་དག་པདབསལགམད་པད་རྡུན་གིསྤྲ་གབ་པའོ། དེའྱི སྐ་དྔ་ཡདདགཔའིདགྲཔ་གཞ་ 
3 གཉིས་སུ་མང་པའདན་ཡངདགདརབརལབ་མུདཔར་ཚུནགོསྦ་གུ་པས་ན། བདགགཉིསསྲུ་སེད་དའི་དྲན་ཡད་དག་པརབར་འདམདཔད་ལྷུན གྱིས་གྲུབ་པའཾ། _ དེ་ལྟད་ན། བདག་གཏིས་སུམ 
༡2 པའིདྷནོ་ཡེངད དགཔར་གྷ་ཚལ་བམད་པརལཝུནྱགས་བྱུབཔ་དང་། ྐཨོཡཏདུགཔའིངག་པེགཏས་ས་མདད་བཉིས་བརཡད་དམཉར་གཏའི་དལ་གངས་ཞུབམུལ་གཟད་པུར 

གྱིས་གྲུབ་པའོ། གཤེན་བ་གཡུང་དྲུངསརྨ་ས་དཔའད་རྨས་དྭཔའཆན་པནྣམས། བླུན་མེདཔ་ཡང་དགྱ་དའ་ཛུགས་བའིའཐབུས་བུ་ཐབཔ་ན། མབྲསའབའ་གཟུངས་བྱནང་གཏེས་ ཨུ་མ 
སའིདྷཾ་ཡད་དག་པད་བྱས་ལ་ །བྷ་མདཔརྨོ་མུཿྱསྲ་གུབ་པའོ། ིབླ་སལ་བའ་གྱབསས་ཐོ་མདང་ཐམམདབགཉིསསྱམད་པེིཡདག་པན་མ་བ ནད་བསྡ་ནུནྱ་གེས་གུབ་བཀོ ནི རེ་གྲ 



























བའི་གཟུངསའདུསབས དངའདུས་མྱ་བས་གཉོས་སྒུམདྲབའི་དོ་ཡདུདག པར་བྱར་འ།བ བམླཾད་པརལྲུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། མིབསལ་བའི་ག ཟུདས་བདབ བདང་སྣུག་བསུལགཉིསསུ་| ད 

དཔའིདོན་ཡདདག་པར་བཅའ བཟད ུན་ཡསག་བབའ མཱིཾ་བསལ་བའི་གཟུངས་མཚནམ་དངམཆའོལ་མདཔ་གཉིས་སྤུགདཔའི་དོན ཡངདགཔར་བརྩལ་བམདཔེར་ལྤུན་གྱིས་གྲུབ་པུའོ 
མབསཱལ གའིགཟུངསའགྱུར་བདང་འགྱུར་ བམདཔ་གཉིསསུ་མདབའི་དོན་ཡང་དགཔདབརལ་བསདཔརལུནྱགསྨ་གུབཔའོ། མིབྭསྭལ་བའིག་ཟུདས་གཡོས་པ་དངམ་ གཡསསུགཉས་སྲུ་རྐང་བྲུའ 
དུན་ཡད་དག་པདབརལ་བམིད་པརྨ་ལུནབས་གུབ་བའུ། མི་བསུལ་བའི་གཟུངས་གསལ་བ་དདནདབཞིནརདཔགཉིསསུམད་པའི་དོན་ཡང་དགཔདབརལ་གསད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། དེའི 
ཕྱིརན། ཡོ་བསལ་བའི་གཟུངས་གཉོས་སུལདཔའི་དོན་ཡད་དགེ་པར་བརྩལ་བམདཔར་ ནགྱས་གྲུབཔསན། བདག་གཉིས་སུམདཔ།ི་དོན་ཡང་དུག་པཱའབརལ་བརེདཔར་ལྕུྱགིས་གུབ ་ 
` , ད་ལྟརན། ཤ ཀར །ནགྱས་གྲུབཔ་དད། མི་དསྭཁ་བའིགཟུངས་གཉིས་སུམད་དོགཉིས་ སྤུབརམེད་དམཉམ་པཏོཾདྱཾ་ཀདོན་ 


/4ཾ 









ལཱ་ཡངས་སུ་བྱལ་བམདཔར་ལྤུན་གིས གྲུབ་པའོ། གཤེནརབྲ་གསུདདུང་སས་དོ འསམས་དཔའཆན་སྨོནམས། ` བླན་མོདཔ་ཡང་དགཔརྨ་རགོས་པའིཁྲབསྲབཐོབ་བཞི། མཐར་ | 
གྱེས་གནས་པཱའི་སྐནས་བརྡའདྲཀ་པདགྲུ་ཡིནང་གཉིསསུམད་པའི་དན་ཡངདག་པན་བརལ་བམེད་ དཔརལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ད རའ མཐ་རྦ་ཀྱིཀ གནས་པའི་སྐམས་པརའདུགཔ་དཀུ་ཐག་མ་དངྲབ 
9༢ མཆད་པགཉིས་སུམདབའི་ དོན་ཡང་དྭག་པར་བརྙལ་བམ།དཔརའུ ྱིས་ཀྲབ་པའོ། མཐནྱགོས་གནས་པའི་སྐམས་བརའཛག་དགུའདུས་བུས་དཔའདུསྱ་བས་གཉིས་སུམདཔའི་དྲོད་ 
ས་ ཡང་དྭག་པདབརྩལ་བམདཔར་ལྱུན་གྱིས་གྲུག་པའོ། མཐརྱ་གིས་གཞས་པའྱ་སོམས་པརའཇུགཔདགྲུ་དྲབ་དདྲསཀ་བསལ་གཉིས་སྲུཔདཔའི་དོན་ཡདདག་ པརབྱ་པལ་བནདཔར་ལྷུན་ཏི 
། གྲུབུཔའ། ར་བྱ་ཧིས་གནས་པའིསཱོམས་པརའཇུགཔ་དཀུམཚུནམ་དངམཚནརམདཔ་གཉིས་སམད་བའི་དོན་ཡེང་དགཔདབྩརལ་བནདཔར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། . མྔ་བརྱ་གས་གནས་་ 
སིའི་སྐོམ་ས་པརའཇུག་བདགའགྱུར་བ དདའགྱུར་བར།དཔ་གཉིས་སུམད་པའི་དན་ཡང་དག པར་བརལ་བམད་པརའ ནཱ་གྱིས་གྲུབ་པའོ། མའྱ་ཀིནི། ནས པའི་སྐམས་པར་འདྲག ་ 


































ཟ ༦ ག་པས་བ དཔའི་དོཕང་དག་པ་ལ་བ་མདླད་་ག་པའོ། ་མབདྱ་ཧས་གྲནས་པའི་སྟམས་པརའཇ་ འཇུག་པ་དགུ་གསའ། 


བདང་རང་བཞན་མིད་པགཉསྲསུམད་པའ་དོན་ཡང་དག་པར་བརྩལབམད་པའཝུན་གིས་གྲུབ་པའ། 53 3ླཐནང་བཱནཱུ་ཡ ྣས་པང་འཇུགཔདྲགུགཉིསསུ་ཁད་ ་ 


པའི་དོན་ཡང་དག་པར་བཅུ༡ལ་བ་མེདཔནྒལུན་བྱིསྲ་གུབ་པསན། པདག་གཏསསུམད་པའདོན་ཡང་དག་པད་བཅལ་བ་མདཔ ནྭལཱུནྱོས་གྲུབ་པའ། དལྟརན།, དདག་གཏེསསུམད་[ 
པའིདན་མང་དག་པརགཙུལ་བམེད་པར ན་བས ཛྷ སྭཐ་ྱ་ཧིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་བ་དྲགུ་གཉིས་སྲ ཏཾ རམད་དེན།ཉ་པ་ཏིདྱ་ཀི་དོན་ལ་ཡངསས་ 


བརྩལ་བམད་པརྡལུནྱ་སུསྲ་བུག་པའ། གཤུན་རབ་གཡུང་དུད་སམསདཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ནམས། 0 དདག་དདྲ་རོགས་པའིའྲབྲས་བཐོབ་བནི་མཚནམ་མེདཔལ་ 
ལོསསལྱགི་སིསསམ་འོན་པདོའས་ཆར་ོད་ཨིས། མཛནམ་མདཔལ་ཧམས་པརའདུག་པ་བཤི་ཐགམ་དང་ཐམམེད་པ་གཉེས་ 























སེད་པའི་དོནོ་ཡད་དག་པར་བརལ་བསེད་པནླལནྱ་ཧྲསྲ་གུཔཔའོ། མཚན་མ་མདཔ་ལྭ་སོན་སཔདའདུག་པ་གཞིའུདུགྱབས་དཔ་འདུས་གྲ་བས་གཉིས་སྲུ་མད་པའི་དྲོད་ཡདདག་པདྲ་ཅལ་བམེད་ 
པཱནྱ་ལཱཞྱཡསྦྲ་གུབ་པ་འྲ། མཆདམད་པལ། པཔ བཅུག་དགོ སུག་བསྣལ་གཏིསསུ་མེད་པའི ད་དག་པདབརལ་བསད་པར་ལྒུནྱ་བོསྲ་ཐུབ་བའ། མཚན་ནམདཔ་ལ་་ དུ 
སཱནས་པརའདུག་པ་ལཞིམཚན་མ་དང་མཚན་མམད་པ་གཏིས་སུམད་པའི་དོན་ཡང་དག་པར་བཅུལབ་མད་པརྨལན་སིས་གུབ་པའོ། མཚན་ནམད་པལ་སྩོམས་པརའཇུགཔ་བཞའྱགུརབ་དདའྱ 
༩༧ བསདཔ་གཏིས་སུམད་པའྲིདོན་ཡང་དག་པན་བརའ་བ་མད་པདྨལནྱཉིས་གྲུབ་པའོ། མཛནམ་མདཔ་ལ་སམས་པནའཇུག་པ་བཞི་གཡོས་པྲ་དམ་གཡོས་བ་གཉིས་སྲམད་པའི་དོད་ཡུང་དག་ 
` | པནབརྩལུ་བརྲདདརལྷུནཛད་གྲུབ་པལོ.. མཚནམམད་པལ་ཧམས་པརའདུག་པ་བཞིགསའ བ་དང་ནང་བཞིན་མད་པ་གཏས་སུུ་མད་མའི་དོན་ཡད་དག་པདབྲ་པལ་བ་མདཔརལུནྱ་གིསྦ་གུཔ་ 
པའོ། དེའྱི་ཡཾདན། མཚནམ་མེད་པལྷ་སམསཔར་འདུགཔ་གཞི གཉིས་སུནདཔའི་དྲན་ཡང་ངག་པར་བཅ་ལབ་མེད་པརྨལུནྱཉས་གུབ་པསན། བདག་གཉིས་སུམད་པའི་དོན་ཡདདགཔར་ ༥ 





]¥‰ 






















| སྨྱ།༦། །བརྩལ་བམེད་པཱར་ལྷུན་གྱིད།གྲུབཔའ། དྷེལ་དཱན། བདག་གཏིས་སུ་མད་པའི་དན་ཡདདག་པའ་བརྩལ་བད་པ གྱིས་གྲུབ་པ་དང། མཚནམམདཔལ སོམས་པརའཇུག། 

བབཞི་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སྱུབདྲ་མདདནཉམ་པཉདྱའིདོན་ལ་ཡངས་སྲུབཅལ་བམདཔཔ་ལྷུན་གིསྦ་གུབཔའ། གཤེན་རབ སདུང་སྔམས་དཔའ་སམསདཔའཆེན་པྲནམས། བླནཨད 
པཱ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའའྲབས་བ་ཐབ་པནི། རྒུན་དུ་གནས་པའྲི་བུགས་ཇེབཞྱི་ཡིནང་གཉིས་སུམདཔའི་དྲན་ཡངངག་པནྲབརུལ་བམང་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། རྒྱུན་དུགནས་པའི 

( ཿཾགཞྲ་བག་མདང་བམམདཔགཉིས་སུམདཔའི་དེན་ཡང་དགཔརབརལབ་མད་པརྨཝུན་གུས་གུབཔའོ། རྒྱུནདུ་གནསཔའི་ཐུགས་ཇྗེབཞིའདུས་བྱས་དང་འདཱས་མེབྱས་གཉིས་སུམད་ 

པའདན་ཡང་དགཔདབཅུལ་བམིད་དརྱུལུན་ཧསྨ་གུབ་པའོ། རྒྱུན་དུགནས་པྲའི་ཐུགསརྫ་བཞི་བདབ་དང་སྡུག་བསྔལགཉིས་སུམདུབའི་དནོ་ཡུང་དག་པརབརྩལབ་ཉ་ད་པར་ལྷུན་བྱིས་ 

ཐུབཐའ། ྒུན་དུགནས་པའི་ཐགས་ང་ ཞམཚནམདངམཚན་མམདཔ་གཉིསན མདཔའེ་དན་པངདག་དརབྱསལ་བནད་པརྒ ནྱབས་ུབ་བའོ། རྒྱུན་དུ་གནས་པའ་ཐུགས་རྗེབཞི་ 


























པྱ ོརཔ་པ་ྱགརབདཔགོ་སམོད་པའིདོད་མང་དགཔདབསལགྲ་བདཔརྱའུན་། པཱ ཉིསགུབ་པའོ། ས་པའི་ཐུགསྔ་ཛེབཞི་ ཞིགཡོས་པདངམ་གཡོསཔགཉྲོསསུམདཔའདྲོ། ལ་ 
„£ ཊཿ་འབྲ་མདབ་པ གུའི དད & སོཾ ངའི | 
“2 །རྒྱུན་དུ་གནས་པའི་ཐགས་རེབཞེ་གཉིས་སུམདཔའ་དོན་ཡངདག་ ལབམདཔརྦ་པཱནྱ་ཧསླ་གུབ་བསན། བདག་གཉིས་སྲུ་མད་པའི་དོན་ཡང་དག་པདབརྩལབམ་དཔ་པྨལན་གྱ ལྷུ་གུབཔན། 
[༩༩ དྷེ་ལརྒན། འག ཆ་སལ་དཔའ་དའོ་མངདག་པརབྱསལ་བད ་ཚགྱ་བསྡབ བདང བགན འི་བགས་ངབཞི་གཉིས་སུམདདགཞིས་སྤུབརམདདེམ། གཅ དོན་ལ་ 
ཡོཿསསུཿཿུལབསེདཔགྫནྱིས་གུབ་པའོ། གཤན་རབ་གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའ་སེམསདབའཆན་པྲ་ནམེས། བླན་མེད་པ་ཡང་དགཔདཛགས་པའི་འྭབས་བྲུ་ཐབ་པནི། རགས་པཆནཔའི་ལབ་ 


¡ ཉིནང་གཉིས་སུམདཔའི་དོན་ཡང་དགཔར་བཅ་ལབ་མདོཔའིལུནཙས་གུབ་བའོ། ཏགས་བཅན་པའི་ལྟ་བ་ཐགམ་དདྲ་བམམདཔགཉིསསུམདཔའི་དོན་ཡངདག་པད་བཙ་ལ་བམེདཔར་ 















༼༧༩ 





༦༄༅། །ཌྩཾ ཡོ་ག བལ 





ཏོགོས་བླཊན་པོ་ལྷིལ བའདུས དཔའ་མོ པའི་དོན་ཡང་དྲག་པར་བརལ་བ་མད་པརལུན་གྱོས་གྲུབ་བུའོ། ཧོགས་པཧནཔོའ་ 


ལྟབཐད་བདངཾསྡུག་བསཱེལགཉིསུས་མད་པའིདོན་ཡང་དག་བར་བར་ལ་བེ་དཔོརལནྱ་སིསྲ་གུབ་པའོ ཧགས་བཆེན་པའྟི་ལ་བ་མཚནམ དང་མཚན་མམད་པགཏིས་སྲུམདཔའི་དོན་ཡང་ 
རག་པརབྱམལབིམདཔེརྲལྱབིསྣ་གབའ། ཏྲོགས་བཆན་པོའིལཱ་བ བདཔྱབ་རབམདཔ་གཉིསྲསམེདཔའིདོན་ཡང་དྲག་པརབམལ་བཟིདཔཔསྒྲལ་འྱིས་གྲབ་པའརོགསཔ། 
པོའི་ལཱ་བ་གཡོས་ཕ །དངམ་གཡས་པགཉིས་སྭམདཔའི་དན་ཡད་དགཔར་བརལབམདཔརྦལནཀིས་གབ་བའོ། ཏོགསཔ་ཆེནཔོའི་ལཱ་བ་གསལབ་དང་དད་བཞིནམ་དཔ་གཉིས་སུ 


མདཔའ་དན་ཡ་དདག་པར་བཅུལ་བན དབར་ལྷུནཀྱེས་གྲབཔའ།( 


བདག་གཏིསསྭ, ཆང་ པའི་དོནཡང་ 








སལ ལའ དྷལཝརན། ད་བ ཐ་ན ར་ཨ་ཤ་བརབ་ཅལ་བ་ཡིདབ 








དའི་ཕིརྡན། རོས ལེ གུ །་ དོ་གུ་ཁ་གཏང་།་འུ་གུ། བལྟུ ། 
ལྷནབྱས་གྲུབ་བ་དང་། རྟགས 






ཀ། 
















མཆེནཔོའྙིཔ་ཐ གཉིས སུམད་ དྲོ་གཉིས་ སྱུ་བརམདཾད་མམ་པ་ཏཾད་ཏི་ དོསླབསལ་བཟདཔླནོསུབཔསོ གཤན་རབགཡུངདུང་སམསདྲ་པའསམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རྲབས། བླ | 
ན་མེདུ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའིའྲབས་བ་བབ་པ་ནི། བསུང་དུམ་དཔའི་དམཆིག་ཡིནང་གཉིས་སུམད་པའི་དདོ་ཡང་དག་པདབལ་ཐམེདཔརལུནགོསགུབ་པའོ། , བསྲང་དྲུ་མ། དབའ་་ 
ཤཱ ཀ་འ གང འཁ་པབ་བང བསང་དྲ་མེད་པའེདམ་ཆེག་འདྲསྱ་བསདང་འདུསམྦ་བས་གཏིས་སྲུ་མེདང པའིདན་ ་ 
ཡུངདྲགཔནཟརཱལ་བམདཔར་ལྷུན་གྱས་གྲུབཔའ། བསྲུད་དུམདཔའེ་དར་ཚི་གབདེབདསྣགབསྡལགཉིས་སྲུ་དཔའི་དོན། ཡང་དག པརཔྱརལགམདཔརྡ་ཝཱན་གྱིས གྲུབ་བའོ། བྲསངདུ་ 
གྲག་གོ ིི་ པརབརུསལ་བཱ་མེད་པར་ཝུནྱ་གཾས་གབ་པལ། བསྲུངདཱམདཔའི་དམ་ཚགའགྱུརབ་དང ངའྱཧར་བམེདཔ་ 
ཉསས་མད་ མཇད རདག་པད་ཅུལ་བམ་དཔ་དྒཝནྱ་གིས་གྲུབ་བའོ། བྲརདུམིདཔའི་དམཚིག་ ཅ་པདོ་ཨབ་ཨ་། གཉིས་སྤ་བེད་པའི་དོན་ཡང་དག་པར་བཅུལ་བམེད 























གཉིས་སུུམད་པ་ 





ཤི བླསདོད་བཟོ་དམ་ཆོག་གསལ་བདདརབཞོནོདཔ་གོོ་ོད་ནོའོ་ོང་གགཔའོབཆལ་བཟོད་པྱ་ལོསྤོབ་བའོ 
ག་གཉིས་སྲུ་མོད་པའི་དོན་ཡང་དག་བར་བརྩལ་བ་མད་བརྡུ་ལུན་གིསླ་གུབ་པས་ནོ། བདག་གཉིས་སྲུ་ དདབ་འདྲོ་ཡད་དགྲ་ བཆྲ་གནོདཔརྦ་ཞས 
དན། བདག་གཉིས་སུ་མདབ་འིདོན་ལདདག་པར་གརྩལ་ག་མདཔར། རྱ 


གྲུབ་བ་དང་། བསྲུད་དཱམ་ད་བའི་དམ་ཚེཿ 






འོ། དེའི་བིརྦ། ། 


ས་སུམད་དོ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དིམཉམཔ། 


ཐ་པ ཧུ་་ཡས། _བླན་མད་པ་ ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའིའབས་་ ྭ 


ོད 
ྱིྣ་བུབ་པཡ་འཕིན་ྱནའ་གཉིས་སྒུམེདབའིདན་ཡང་དག་བའབཅས་།ཁུའེ དདུ་བརྒ་ཕུན་ཧོསྣ་གུབ་བའོ། 
ཡངདགབ་འཙལབ་ཡིབ ྫུན་བ མྲགུབ་བའ། ཆུ ལིའི 














ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་བ་ 
ལསའདུས། དཀགས འང་གའའང་ལག ] 




















༈ ཁྱུནཧྱིསླ་གུབ་པའི་འཕན་ལས་ཕདེ་བདང་སྡུ་ བླལ ས་བདག ་ 
དུ @ིབསིས་པོ་་ བརབརལ་བེ་མད་པནྦལཝུནྭཧིསླ་གུབ་པའོ། ལྷནྱེས་གྲུབ་པའིའཕྲིནམས་ད་བད། 


བའོ། རྒ་བ ་ 


(2 དག་པར་བཅུ་ལ་བན། བཔའོ། ལྨནགྱྱཾས པ་དགག ཡས་པདངམ་གཡ་པགེ ུ་བཏབའདྲོ་དག་གྲ་འབདབརྱ་ིག་འ་ ལྷུན་གྱིས 
༣། དགི་ས་བ་གས་བོདང་རྲ་ཞིནམད་པ་གས་སུཔདབའ་དོ་ དོན ཡདུ་དག་པར་བལ་བམེད་པའ་ གྲུབ་པའོ། དེའི་བྱིནན། འལུནཧྱཾསཀྲུ་ ས་གིསྭསྐ་མེད་པའི་དྲན་ 
ཡང་དགཔར་བརལ་བ་མདཔར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པསན། ཀྲ རྭ་ཝུན་གྱིས་གྲུབ་བའོ།_ དེ་ལྟརན། གག སམལདཔའདའམ ཞྐག་པུར་ 


བཅལ་བམེད་བདྲ་ལཱན་གྱིས་གུབ་པ་དང་། ་ཟུ་འི་འཞསསགཉས་དོགཉིསསཅམསདཁསས་ཅིལ་དགམོ ཡངོས་ཡུབ་ཅལ བམད་པརལུནྭ་གིས་གུབ་བའོ། གཤེན་ཀླུ། 

















¡།བཱད་བཙལཤམད་དའཱྱ་ི་བཔའོ། དེའྱི ནླས་གད་དག་པའི འི་སྤོདཔ་གཏིས་སུརད་པའི་དོན་མད་དག་པའ་བརྩལ་བནདཔར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་མསན། བདགགཉིས་སུམད་ ་ 
„ །པའིདནོ་ཡདཱདག་་དབྱརལབ་ནདཔེཀྱལནྱ་གིས་གཔའོ། དྷེལ་དན། བདགིགཉིས་སུམདཔའིདོན་ཡུང་དག་པད་གརུལ་བམིདཔའལན་ཀིསྤ་གུག་དེདད། ནམ་པནདག་བའི་སྤྱོདཔེགཉིས 
ཤཱ སུ་མེདདགཏིས་སྲུབརམ་དདེ་མཚུམཔཏིདཊི དནའེ་ཡངས་སུ་བཅལ་བམདདསཝུན་ས་གུབ་དའོ། གཤན་དབགཡུངདུད་སསསདཔའསམས་དཔེའཇན་བྒོནམས། བླནཱསེདཔོ་ཡདདག་ 
བཿ པནྡ་ཚོགསཔའི་འབསཤྲུ་བབ་བན། (ཡགས་པད་འབྱུང་ཧན་ཡན་ དྲ་གཞི་ཡན་ཏན་ཕིནང སུམདཔའི་དོོད་ཡུད་དགག་པདབཅུའུ་བསོད་པན། ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་གའོ། ལེགས་བདའྱབདགའི་ཡོོ ༧ 
ལཱ ུ | ྷ།ྣ་ལ¶ཚ+༡ ི་ོ །ནྭ་ཀཾསྲ་གུབ་པའ། འགས་བ༨འུ་བའ་ཡིཏན་འདུསྱབས་དདའདུས་རྱ་པུས་གཉིསསུ་མེད་ | 
འི་ད དའ་ཁྱན་ྱས་གྲུབ་གའོ། ལཾགས་བདའགདཏ འི་ཡོདཏན་བདབ་དད་ ཀླབ།༡,ས་ངང་ཏ་ཆནོ་འདྲའུ་༡་ ཞུན གྱིས 





































དཱ ུ རབོ་རོོརོ་ང་ ལི ོུ ཱ 2 ཀྲུ ཅོ ༤ 
ངཱ སསུ་ནདཔའི་དོན་ཡདདག་པད་བརལ་ཐནོ། བཞྱི གུབ་བསྐཊ། བདགགཉིསསུམད་པའི་དོན་མངདག་པན་བཅལ་བམེད་ ་། 
མདབའི་དྲོན་ཡདདག་པུད་བཅུལ་བམེད་པདླུ་ ནྱ་སྲིས་གུབཔ་དད། སྭོམས་པར་གནས་པའི་དད་ཉིདགཉིས སྨུ་མེདོགཉིསསུ 
ཆན་པོནམས། བཱན་མདཔ་ཡེང་དག་པརྡ་ཚོགས་་ 





༦༠། །སྭམས་བད་གྲནས་པའི་དང་ཉིད་གཏི། 

པརྲལུནྱཾས་གུབ་པའོ། དྭཝུདནུ། གདག་གཏིས་ནུ་མད་ ྒ སྡི 
བྱརམེདདམཉཱམ་བཏིདྱ་ིདོན་ལ་ལབ་སུ་བཅལ་བམེདཔཔྦལུནུ་བཱས་གུབ་པའོ། གཤུནརབ་གྲུམངདུདསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔནགས། བཱ 
པའིའྱབས་བུ་ཐབ་པན། འགགན་བ་མད་བའྲི་སྱུ་ིནངགཉིས་སྲམདཔའི་དོན་ཡུང་དྲག་པར་བཅའ་བམེད་དརལུན་གིསྦ་གུབ་བའོ། འགྱུནབམདཔའི་སྨུ་བགམ་དད་ཊམ་མདཔ་གཏིསྲས་ 
དཔདད་བཅབ་ལབ་དཔས་ དས་བ གུར་བམདཔའིས་འདུས་བས་དང་འདུསམ་བུསགཉིསསུམེད་པའི་དོན་ཡང་དག་པདབཅལ་བམད་པརལུན་ཀྲིས་གུབ 
པའོ། འགྱུནབམདབའིསྨ་བདེབ་དང་སུག་བྲསལ་གཉིས་སུནད་པའི་དོན་ཡད་དགཔརེ་བཅལ་བམདཔཝུནགིས་གུབ་བའོ། འབུ་རབ་མེདཔའི་སུམཚན་མ་དདམཚནས་མདབ་གཉིས་ 


.7⁄ 


,.% /‰ =» ཆི 2 

















སུ་མྒད་པའི་དོན་ཡང་ད ད་ཀ པནབྱཅལ ་གྲམད་པནྭ་ཧསྦ་ཀཱ གྲ པསོའབནབ་མེདཔཔློསའབུརག དངའགུནགནདཔུ་གཉིས༔ 
སཱ་གཡོས་པ་དདམ་གཡས་པ་གཉིས་སུར༽ དག་བ པེ གས་པ འགུདག་མེདཔའིསུ་གསལ་བདུ་དང་ 
དགེཔད་ག བཅུལ་ཐམདཔཔྒལུྱསྲ་གུབ་པའོ། དེའི་ཕྱིརན། ཡ་་་ 
2. །ཡདདག་པན་བརལ་བམད་ པདྨལུནྱཀིསྲ་གུབ་པའོ། དྙེལཱཿ 
, ་ འ་འམ་འ་དང་ཡས་ 

_སརྫོགས་པའིའབྲས་བུ་ཐབ་བནི། ནང་བཞིཿ 


འོ བདག སུདབད་པའི 
དཱ་བརྩལ་བམ དཔལ 


ཁིག་སུནང་ཿསུ་ཡད 





དདག 


སུ་མེད་པའི་དྲོན་ཡད་ དགཔདཡལ་བནདཔཔླནོསྤ་གབབསོ།འྱབགམེདབའི་ 
བཞེནམ་བགཏའ སེ་སུམད ད་པའི་དོན་ཡྲུང་་ 
མད་པའི་དོན་ཡངདག་པད་བརྩལ་བསོད་པསཡནྱགིསྲ་གུབ་པསན། བདག་གཉིས་སུམདཔའི་དོ་ དོན་ 
ང་དཱག་པར་བཅ རྩལ་བརྒད་པརལུན་ཀྱིས་གྲུབ་བ་དད། འགྱནགམེད་པའི་སྤུ་གཏིས་སུམེདདོ་ ་ 
གཤནདཔགཡཕུདྲདུདསམས་དཔའ་སེམསདཔའཆན་པོནམས། བླནམདཔ་ཡདདག་པད་ ་ 


མ་མི་བ ནང་བཞིནོམད་པའི་གྲསང་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདབ 
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.25. 
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༥:༠༦ 
ཡེ 


) ཏེ 






༄༢ོ 














གཉོསྐ་ས་བདྲཔའིདོད་ཕྲ་གག་པདབཅོལཐ་ ཆད་པདླ་ནསྦ་གུབཔའོ། དདབྱའོན་ཐེདབའྲི་གསུངའདུསྱ་བསདབའདུས་མྱབས་གཉོོསསཐདཔའིདོད་ཡདདོག་པར་ 
རྩལ ལ་བ་མེདཔ་རྭཔུནྱ་ཧཾསྭ་གུབ རད་གཞིན་མེད་པའྲིགྲསུང་བདེབ་དད་སུག་བྲས་ལྷ་གཉིསསུ་མུདཔའིདའེ་ ཡ་དདགདནབ་ཆལ་གམེདཔདྲལནྱ་ཡིས་གྲུབ་བའ། རང་བཞནམ༽པའི་ 
གསུངམཆཚན་མ་དང་མེཆནས་མེད་པ་ཐཿ དཔའདའ་བངགཅལསད་པི།ྱུས་ག་འོ། ནཾད་བཞཾན་མདཱ་པའི་གསུདའྱཀུར་གདངའྱགུར་མདཔ་གཉིས་སྤུ་མེདཔའི་དན་་ 
ཡདདྲག་པར་བཙལ་བམད་པར་རྷུན་གྱསགྲུགཔའོ། དོདགཞྲནསདཔའ འེགསུངག་ཡས་ཐ དང་མགཡོས་བགཉིས་སུམེདཔའིདོན་ཡདདག་པ་མཆལ་བ་མེདབའགྲིསགུབ་པའྲ། ར་བཞིན 
འ མེདཔ།འགསུད་གསུལ་བ་དད་དདབཞན་མེད དད་གཉིས་སུམདབུའི་དྲོན་ཡདདག་བརབ་རལ་བམེདབད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ་ དྡའི་ཕྱིར་ཞ། རང་གཞིོ་མེདཔའི་གསུང་གཉོས་སྲུ་མེད་པུའི་དོན་ཡང་ 
བང་ཁ ལེ པས གར་སོབ་དཞོ་བག་བསོའ འགག་ཅིས དེ་ལྟ་ན བདག་གཉིས་སུུལེདཔའིདོན་ཡང་་ 
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ར་བ་བ 
དྭག་བདུབཅ་ལ་བ་མེ་དཔར་ལུ་ནྲ་ཀིསྲ་གུབ་པའོ། 
སེད་པའིཐུགས་འདུསྱ་པས  ྲྣིཾཾཾློ་ 


[]དབ།བདབར་ལ་བམེད་པར་ ུསགགབདང། དབ་ཞ པའི་གསུདགཉིས་སུམེདདོ་གཏསསུ མ་པཏྭདྱི་དན་ལ་ཡངས་སྭུབ༔ རོགཤེན་ས་ 
ཊ་ཨཱ་ོ་ིདླ་ོསྲབཔ དཔའིགྲསུངག ཅོོ ཏོ སུབརལ་བྲམ་དཔདྭལནྱསྦྲ་གུབྲབའོ།གཤེན་། 


༨ 


སུམདབའི་དན་ཡདདགཔརབརུའ་བམདཔདལུྷ་གོས་གུབ་པའོ། མཉམ་ཉིདའཁུལབ་མུདབའི་ཐུགས་མཚན་མ་དདམ། ཀ་ཤ མེདཔའི་དགོ་ཡད་དག་བར་བཅལ་གམད ཐར་ 
| ལྕཉིསགྲུབ་བའོ། :མཉམཉིད་འྲབུལཔ་མདབའི་ཐུགསའགདབ་དདའགུདབམོདོཔ་གཏིས ་ 


སུམེ་ད་པའིདན་ཡདདག་བ་དབཅུལ་བཟེདབ་དླུྱ་ཤིས་གྲུབ་བའོ། མཉམ་ཉི་དའཁུལ་བཟེ 





་ཐེབ་བནི། མཉམཉིད་འཁུལཔ་མེདཔའྲི་བུགསྲ་ིནདགཉོས་སུམེདཔའི་དོན་ཡང 
།ཞདོན་ཡང་དགུངའབར་ལབ་མེདཔཔལུན་གྱིསླ་གླབཔགམ༡མཉིད་འཁྲུལ་བ 
བའེ། མཉམ་ཉིདའཁུལ་བ་མེདབའིི་བུགས་བད་བ་དད་སཱགབྲས་ལ་གཏིས 




























༢ ༄། , པའི་ཐུགས་གྲ་ཡོས་པ་དདམག་ཡོས་པ་གཉིས་སུ་མདབའི་དན་ཡད་དག་པུན་བཅུལ་བམད་པར་ལུན་གས་གུབ་བའོ། མཉྲམ་ཉིད་འབུལ་་མད་པའི་བུགས་གསལབགདད་ནད་་ 
„ བཞུནེནདཔ་གཉིས་སུམད་དའདན་ཡང་དག་བདབར་ལ་བམད་བདརླལནྱ་གིས་གུབ་པའོ། དེའྱི་བན་ན། མཁེམ་ཉིད་འཁའུལཔ་མད་དའཐུགས་གཏས་སུམད་པའི་དོན་ཡང་དགབར་བཅལ་ 
ཤྷ བམད་བར་ལུནྱ་བཾསྱ་གུབ་བསན། བདག་གཏིས་སུམད་པའ་དོན་ཡུང་དག་པར་བར་ལ་བ་མད་དར་ལཱནྱ་ཉསྲ་གུབབའ། དོ་ཏརན། བདག་གཉིས་སྲུམད་པའི་དོན་ཡང་དགཔུད་་་ 
„ །ཆུ་ལ་བཞེདོ་བརཝུཤྩོ་སིས་གུབ་པདང་། མཉམ་ཏདེའཁུལང་མད་པའི་ཐུགས་གཉིས་སུམད་དགཏིས་སྱུབམད་དམཏམ་བཏིད་ཙི་དོན་ལ་ཡོངས་སབཅལ་བམདཔར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ 
„ ཕའོ གཤུན་དབགིཡུང་དུདས་མས་དཔའ་སམས་དུཔའཆེནཔོ་ནམས། བན་མདཔ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་འབུས་བུ་ཐབ་གནི། རམ་པ ཐམས་ཅད་མཁྱནཔའི་ཕ་ཤེསྦི་ནདགཏིས 
༧, # སུ་མད་པའི་དན་ཡདདག་པརབརལ་བ་མདཔར་ལུནསྦ་གུབཔའོ། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནཔའི་ཡེ་ཤས་ཐགམ་དདཐམ་མདཔ་གཏིསྤསམད་པའི་དན་མད་དགརརབཆལ་བམད་པརལུན་ 



























༄༅། །པནབྱ་རའུ།བམད་པར་ལྷུན་གོགྲེ་གུབ་པ་དད། རྣོམ་པྲ་བམསུ་ཉད་མ་ཁན་པའི་ཡེ་ཤས་གཉིས་སྲུམདདོགཉིས་སྤུབ་མད་དོམཉམ་བཏིདྱ་ཉིདོལ་ཡོངསསུབརུའབམད་ ཟླ 
ཕཱནརཱནཱ་ཤཱས་གུབ་པའ།གཤན་དབ་གཡུང་དྲུད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བྲོ་ནམས་ བླཞམདཔཡདདག་པདྡ་རགྲོས་པའིའྲབསབུ་ཐབ་པའི། བླན་མདཔྲ་ཡངདགཔ༣རྫགས་པའ་འབྲསབུ་ 


ཤྩ ཕྱིནངེ་གཉསུ་སུམད་པའི་དོན་ཡང་དག་པར་བརྩལ་བྲམདཔའ་ལྷུན་གྱེས་གླུབ་པའོ། ཟླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པའའབྲས་བུ་ཐགན།དདཐམམེདཔ་གཏིསསུམད་པའདོན་ཡདདགཔད་་ 






བཅུལ་བནདཔར་སྷུན་གིས་གུབཔའོ། བླཱན་མདབ་ཡང་དག་པར་རགིས་པའི་འྲབས་བུའདུསྱ་བས་དངའདུས་མྱབས་གཉིསསུམདཔའི་དོན་ཡང་དགཔ་དབརལབཟེདཔརནྱིས་གབ་་ 
པྲ བླན་མདཔ་ཡང་དགཔར་རྔགས་པའིའབྲསབུ་བད་བྭདང་སྡུགབསྔལ་གཉིསསུམད་པའི་དོན་ཡང་དག་པདབརྩལ་བམད་བར་ལྷུན་གྱིས་གྲུགཔའོ། བླཱན་མྭདཔ་ཡང་དག་དར་རྫོགས 
པའའབྲུས་བུམཆནམ་དདམཆནམམད་པགཉིས་སུམདཔའིདན་ཡང་དག་པར་བརྩལ་བམདཔར་ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པའོ། ཌླནམདཔ་ཡང་དགཔནརྔགས་པའའབྲས་བུའགྱུན་བ་དངའགྱུན་བད 




























གགཉོས་སུམདཔའི་དོན་ཡད་དག་པར་བརལ་བམདཔརའ ནྩསས་གྲུབ་པའོ། བླན་མོདཔ་ཡདདགཔད་གས་པའིའླབས་བུགསོསོ་བདདམགཡོསོཔགཉོསྤོསམོདཔའོ་དནོ་མོདདགཔོ་ | 
༡ རླལབེདཔའ་ལྒྱུགིས་གུབ་པའོ། ཟླན་མཱདབ་ཡ དག་པརྡ་དས་པའི་འུས་བུགསལ་དདངདཤཞོནམདཔགཉིསམམདཔའི་དན་ཡདདག་བདདཆལ་དརེདཔ་རྒྱལནཡས་གུབབའ 
4 དེའི་ཕྱཾ་རན། བླཊཱ་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའིའབྲས་བུགཏེས་སྲརྨ་དཔའི་དོན་ཡང་དག་པད་བརྩལ་བ་མད་པུརལྷུན་བྱོས་གྲུབ་བསན། བདག་གཏིས་སུམད་པའི་ ༽དྲན་ཡིད་དག་པརཚུལ། ་ 
༡༧ བ་མདཔརལྷུནྱཾས་གུག་པའོ། དཱཏྟནཱ། -བྐླགྲཉསསུ ནན་ཡད་དག་པན་ཐར་ལ་བམདྦ་པ་དན་བསྲ་བུབ་པ་དད། བླནམདཔ་ཡང་དྭག་པར་རྫགས་པའི་འབྲས་བུ་གཏིས་སུམད་ 
དགཉིསསུབརམད་ དམཉམ་པཉིདྱ་ཏི་དོནལ་ཡངས སུ་བརྩལ་བམདབརརྡུན་གྱེས་གྲུབ པཉ །ཁསྲན་བུནཊ། ཏནལ་ཕབ་པ་སཱོད་ཕྲག བརྒྱ་པལས བོན་ ཐནསཿད་གཉིས རུ སུམདཔའི་དྲོན་ ་ 
མ་བཙལ་ལྷུནབྱས་གྲུབཔར་བསྟན་པའི་ལའུསྙ་ལྔ་པའཾ། † །།ཁམས་དཔྱད་ག། ཊན་ལ་ཕབ་པ་སྟངཕག་དྱདལསདུསབུ་གཉིས་པའེམཔོད་ུ་པའ །དནས་སུནབུགཤནརབཀྱིས་་ 





























༄༅། །བཀའ་སྩུལ་པ། གཤནནབགགཡུད་དྲུད་སམས་དཔའ་སེ་པས་དབའཆེན་པོརྣམས། བརོ་ཐམསཉད་ཁམསཆནགོ་བྱརདཀྱི་རུགཏན་འ བ་ཧ བཤད་བདྩབ་ཡིས། གཤེན 
ནགགཡུང་དུདུསམས་དབའ་སམསདཔའ་ཆནཔོ་རྣམས། བནྲོཐམས་ཅད་ཁམས་ཆེན་པོ་བརུད་གཏནལ་ཕབ་བའདི་འཁན་ཅིག། ཅེས་བཀའ་སྙལ་ཏོ། དྷེ་ནས་གླུངིཀངགྱིལ་མོམ་ 
ཤྷཾ། མདཱས། གླུ་ཤིདཔདམ་དད། ནུ་སྐས་ཀིམ་ཏོག་ལ་སོགས་བ་སྟནྲཔལམཚོད་པཕུལ་ཏེ། འདྲི་ད་ཅེས་གསུལ་ཏོ། སྟོནཔ་ལྭགས། ཁམསུཿནབོྱཧདྱཀི་ཧུཿིལས་བུང་གལགས། 
„ | ཀུནནསུཉནནུདས་པའགྱུ༠ལསརུད་བལགས། རྣུམ་པན་བྱདབའརྒྱུ་ཏེལས་བྲུད་བལགས། གཤནོ་དབཀྱེས་བཀའསྙའ།པ། མམནཱགུ་ལའདཀལྟ་སྟེ། བོནྡ་བམསཅེདནི་སེམ་ 
ཤྲ ཅྷུདཱ་མྦྱས་སྒྱབ་མད་པན་གདད་ནས་དག་པསན། སྔམསཉན་ནམསྦ་ཀྱསེ་རྟོགས་པའ་དཀའཞང་དག་པར་དཀན་པས། དེ་དག་ཐམསཿད་ཀྱརྟགས་པར་བསྐྱད་ཅིད་ཤེས་བ་སྣང་བའི་ 
ཕྱད། བཞདདག་ཐམསཅད་༡རྒྱུ་འབྲས་གཏནལ་ཕབ་ནས་བཤད་པད་བྱའོ། དེནས་ཡིད་ཀྱི་ཁྱའུཆུད་གིས་གསལ་པ། སྙེནབ་ལགས། བོནཐམསཅད་ཏི་རྒྱུ་འབྲས་གཏན་འ་ཕབ་ས། 


འི་མ 


/¡ 























༣ བརྫཾ། ༄༅། །བནོ་ཿམསཿད་ཡངསྲས་ ད་བའི་འམས་ལས་་དཞསྲ་བརསེམསཿ ཙམས་ལྭ་སོ་སཞོ་པོ སངབཉོདང་གིརངབཞེལསབརའ རརིལ་ིིིཁར་ཚ་ར༧ལ་པ་ 
| £÷ ་ ཤི ཊུ 5ཞསཱྱ་པརསམྲསྲཉཧཱནྣམྲས་ལཏྤནསྟཏནཾ།--སཱདཱ་བྱཉདད་པ་རང་བཞརུ་ཡུསཐུདཤསབཐའསྲམས་ཙནོནམསུའ་བན་ 
སྙནཧྒོ། སྣང་བདང་གིའངབའནེ་ཐུགས་རྫའི་བྱིནི་གྱིས་བརླབསེ་ལས་བྱུང་ཞེས་བྱབརསེམསཉན་རྣམསལ་བརཱསྭོན་ནོ། སྣདབ་ཐུགས་རྔའི་བྱེན་གྱོས་དླབས ཡྱ་ཁསས།བསེད་ 


པར་གདོདནསདག་པ་དབ་ནིན་ཏིད སྭ་ཀྱབར་སམས་ཉན་རྣམས་ལ་བཿ ་སནནོ། བཾན་ཐམསཿད་ཡུངས་སུ་ ཧཱ འིཁམས་ལས་བུངཞསྱ་བབདསམས་ཅན་རམས་ལབནཿ རྟ སུང 


པ་ཏེད་དང་གི་འངགཞིན་ལསླབུང་ཞེས་ཀ་བར་སམས་ཅན་རམས་ལབྲན་སྟནརོ། སྙོང་པདད་གི་འང་གཞིནི་བུགས་རྫའི་ཕྱིོ་གྱེས་བརླབས་ལེས་བྱ་བཞེས་བྱ་བརསམས་ཅན་རྣམསལ་བརསྟནནོ། ! 
་ 7 ༨ ༄ བྱ ༦ ནྭ ངཱ ན་རྣམ་ ནས ། 







= ཤོ 
¡$ .༦ྫི ༠༦ 


|` ༨ ༥ ༦ ལེ ངོ ༨ རྫ ༨ 

སྙངཔཐུགས་ཇྔེའིཊོནི་གྩེས་ཟླབས་ཡ་མཐྱུངས་སྙྱེས་སྦྱེ་བསཾད་པར་གདོདནས་དགར་དབཞིནཏེད་ཅེས་བྱུབའ་སེམས་ཅནརྣམསལ་བན་སྭནརྐོ། བནོ་ཁུམསཉད་ཡོངས་སུུསོ་སཾངྟོགསཁའི་ 
ྒ $ ཁའ ། །དུཔན་གུང་དུ་ ཞུ་དགྲུ་་བྲ།ིན། དཉསཏྟུན་8ཛནནམུཌ ཏན. བཞེ་བུཧད་ཡ་ཡུ་ཅུན། 8 (8༣ 
(ཁམསསླབུངཞགྱ་བ་བར་སཾམསཿནྡནམས་ལ་བནོ་སཱནན། སོསརྟཏཾགས་བཏིད་དང་གེ་རངགཞེན་ལསྱབུབཞས་བབར་སེམས་ཅན་ནམསལ་བན་སནནོ། སོསར་ཏོགས་བརངསི་ངང་ གྲི 

















༦ 












།ཐམས་ཅད་ཡངོསྤ་སུ་མཉན་བའི་ཁམས་ལས་ ཤེསབ་བར་སམསཉནནམས་ལ་བ་ས སྟནནོ། མཉམ་པ་ཉིད་ནང་གི་དང་བཞིནལས་བྱུད་ཞུས་ ཤབརསཾམ་ཅནནཿ། 
ལ་བན་སཱནནོ། མཉམཔ་དད་གི་དད་བཞིནྱེ་བགསྔ་རའྱི་བནྩོགསབླམབས་ལས་ུང་ཞས་བ་བདསམས་ཅན་ནམས།འ་བན་སྭཱནནོ། མཉམཔ་ ཐགསྡང་འྱིའནྱ་གས་༔ ཐམ ས་མ འེལ 

སྐེསསྐྱ་བམེད་ད་གདོདན་སདག་པད་བཞིནཏིད་ཅསྱབ་བར་སམས་ཉན་ནམུསའ་བླད་སྟནཧོ། ཁམས་བརདྷ་གྟཏནལ་པདབ་སཱངཔག བརྒྱ་བལེས བེནཐམས་ཅད་ཁྲ་གསརནཔོ་བརྒྱད 
ཀོརྒྱུཿིའཾས་བྱང་བའ་བཱསྟན་པའི་ལྭའུསཱ་དྲུག་པའོ། ༈ །གཟུགས་འཇས་སུ་མནཝའིཁམསའུསབྱུང་ཞཾསབཱ་བདཱ་སམས་ཅན་རྣམས་ལ་བནསནནོ། གཟུགས་སྲཾདཔཉིདདགེ་ 
རདཞིནའཡ་བུངཞསྤ་བ་བདསམཨ་ཉནནམས་ལ་བཾསཱཾནནོ། ཀཿ ་ར་ཞི་འྲོག་ ཤེས་འ བ་བྱུང མེས རྣམསལ་ཐོན་སྟནནོ། ། 
གཟུགསསྲད་བུ་ སྔརྱིབནྱོ་སེས༔ རླབས་ཡཞཐུངམ་སུས་སྱ་བམདཔངགདདོནས་དག་པདེགཞིན་ཏེདཅེསབང་སམས ཅན་རྣམསལ་བནསྟནནོ། གཟུགས་ཡངས་སུ་རེན་པོཆརྒྱནབེ་་ 

















ད་ནས་བ གཟུགས་ཡོངས་སུ་ཐུག གི གྲ་མས་ལསྦྱ་དཞིས་བབན་སམས་ཅནྭ་དམསའགོན་ོནནོ གཟུགས་བྷཱ་གའི་ཀླུདཉེད་རངགི་རང་བཞིནལསུ་བྱུཞེསཁྱ་ 
ཛུ བརྡ་སམས་ཉན་ནམས།འཁན་སཾནོ་ + ` + ི་ རར ་ 
ཛཾ ཚའྱནྱཧཱསླརནབས་ཡེཊ ཀཀ ་ ངེ 


དསྔ་པས་ཅན་མས་ལ་བཱ སུར་ནོ། གཟུགས་མཉེཞ་པཐུགསཇ 
པཾ རྡོ ཚོན་བ ཡངས་སུ་ རྩར ་ 











ཤྲཱི ཐུནསཾམསཙན་ནམསལ་བྷྷ་སྟན་ནོ། ཚོར་བ་ཡངསསྱལབགའ་བཟས་འུསྱབད་ཞེསབང་སསྲ་ ལ་བ 
ཡལ་བ ་ (༨༨ ཚོན་བ་སྣད་བ་ཐུསྐས་རྫའི་བྱིཞ་གྱེས་- 








ཐོ 55 གོ་ཁ ར་གསལ་བ 


ཐུགསརྫའིབཞེ་གྱ། །རླབས་ཡེ མབུང་མྭྭསྭ་སྦིབ་ཉཱང་པདཱགདུད་ནས་དག་པད་བཞླསཉིད་ཅེསྱ་བ་བདསམས་ཅན་རྣམས་ལབན་རྙོན་གཱོ་ ཊ ཆོན་པ་ཡདསསུ་ཞི་པོ་ 


བན་སེམས་ཧན་རམས་ལབྷནྷ་སཱཀྩོཧོ། ཚོན་བནིན་བཆཉཧོད་དང་གི་རང་བཞྲིན། བན་སེམསཿན་རམས། 
ཀྱ གུས་བླརབས་ལས་བྱང་ཞེ སབས་ཅནདའ བོན ཨབས ༥༤ 


ླནམསམཤོནོོོ། ོད་ྲོད་པ་ ། | 
ཤ་གྱ།བམ་ས་ལང། 
ཆོན་བརན་བོཆེ གྲས བའ 






དསས བམད་བརགདདནས་དགཔདེ་བཞྡཉནཉ 


རད་གིནད་ཐཤཤོ་འཁཁུད་འེ | 













] །།དཱགས་ཡམུ་བུང་མ་སྐྱེས་སྐྱེཐ་མུད་པརྲ་གདོད་རུས་དག་པྲ་དེ་བཞིཉཉིད་ཅན་བྱ་བར་སེམས༠ནརྣམས་ལ་བར་སྟན་རྡོ།, ཚོདབ་ཡདས་མུ་སྟང་པུའི་ཁམས་ལུས་བྱང་ཞེས་བྱབར་སེམསཧ་་་ 
¿5 (རཱམསུལ་བཞེཊནོ། ཚདབ་ཅོད་པོད་དད་གནང་གཞིནེ་ལུས་བུདཞུས་བབདས་ཟས་ཅནནམས་ལབནོ་དནནོ། ཆོདཔ་སྟངཔ་དང་གི་རདབཞིནས་སྲདའྱིའིྱིསེས་བླདབས་ལས་གངཞེསབད 
༡ དྭ་མསཿྭ་ན་ཨ་ལབན་སཱནནོ། ཚོན་བ་སད་པ་ཐགསཛའྱའིནྲི་སིསནབས་ཡུ་མུཐུད་མ་སྐྱས་སྐྱེ་བ་མུད་པར་གདད་ནསྤ་དག་བདེ་བཁིཞཏུད་ཅེས་བྱཐནད་སེམསཅན་རྣམས་ལ་བཞྡ་སྟོན་ན། ཚད་བ 
' ཡརསསུསོསཾརྟོགས་པའ་ཁམས་ལུསྱབུརཞེསྦཧ་བད་སེམསཉན་རམས་ལ་བནྡ་སོནྡོ་རཾ། ཆོ པགསད་ཏགས་བ་ཏིད་ནད་གིནང་བའི་ལས་བུདཞེས་བ་བདས་མནཧན་རྣམསའབན་ཧཱཉ་རོ། ། 
རོདབ་སཾ་སྭརརྟགས་དདང་གི་དང་བཞརྐ་ཐུགས་རྫའི་ཀྱཞེ་གྱས་བརྡབས་ལས་བུད་ཞེས་བྱབན་སེམསཿན་རྣམསལ་བཞ་སྟེཤནོ། ཚོར་བསུ་སཾརྟཌགས་པ་ཐུགས་མའྱིབནྱེ རིས་དུགས་ཡེཚྱ་བཱ་སྙས 


སྙིབ་མེད་པར་གདད་ནས་དག་བ་དེ་བཞིནཉིདཉེཾསྱབར་སམསཉཞརྣམསལ་བེནོ་སྟཞཚོ། དགཔའིབམས་ཁསྱ་བད་ཞཾསྱ་བ་བར་ས་མགཅན་རམས་ལབེན་སྟ་ནྒནོ། ཆོད་ཐའིག་། 

































3བྱ་༽3། །སེམསཿནནམས་ལུབནོསཱནནོ། འདུ་ཤས་སདགཉིད་དྲགིདདབཞིནལསྤ་བདུཞེས་བབསམས་ཉན་ནམསལཔོནགུན་ནོ། འདུཤུས་སྣང་ཐནད་གིྲདབཞིནྡ་བགས་རྗེའྱི་ྣ་ཀིས 
ྭཱ བླནབས་ཁསྤྱབདཞེསྱ་བནསཾམས་ཙནནམས་ལ་ནསནནོ། འདུཤེས་སྣད་བྲཐགསུརའྱབནྱ་སིས་ནབས་ཡེནྱབུངམ་སྒྱས་སྒྱེག་མད་པུན་གདད་ནས་དག་པུདེ་བཞིནཉིད་ཅེས་བྱ་བའསེམས་ 
ཅནནྣམས་འདོཉོ་སནན། འདུ་ཤེས་ཡདས་སུ་སད་པའི་ཁམསའསླྱབདཞོསྱ་བ་བན་སམས་ཅནརྣམསལ་བནུསྟནདོ། འད ཤསྭ་སཾདཔ་ཉིད་ནད་གི་དྲང་བཞནལས་བུང་ཞེས་བླ་བའསེམས་ཅན 
རྣམས་འ་བན་སནན། འདུ་ཤེས་སངཔདད་གིར་བཞིན་བུགས་ཇེའྱིབིྱགིས་བྲནགསའས་བུདཞིསྱ་བ་བད་སམས་ཅན་རྣམས་ལབོན་སྟནནོ། འདུཤས་སྟད་པ་ཐུགསེ་རྔའིབྱན་ཀྱསཱརྣབཱས 
ཡམུངམ་སྩེས་སྐྱ་བམེད་པའགུདད་ནས་དགབ་དེ་བཞནཉིད་ཉེསྱ་བ་གན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་གན་སྟནནོ། འདུཤས་ཡདསསུས་སདཏགས་པའིཁམསལསྱབུདཞསྱབ་བན་སེནས 


ཆཿན་ས་ལ་བནྭ་ནནོ། འདུ དུགེས་སོ་སརཏགས་པ་ཉིདང་གི་དང་བཞིནལས་བུད་ཞེསབ་བར་སམས་ཅནརྣམསའ་བནསནནོ། འདུ་ཤེས་སོ་ས་རྟགས་བ་དད་གནད་བཞིན་ཐུགས་རའི 


„7⁄༧ 



















ཤིན་ཙུས་བླནབས་ལསྤ་བུདཞེྱབབུའ་སེམསཅན་ནུམསབྐརྟཱོནོ། འདུགས་སོས་ཏོགས་པ་བགསཇྱིནོསྣནབས་ཡམྱརདུ་ྦས་སྷུབ་མེདབར་གདད་ནས་དུག་བདེབཞིནཉིད་ས 
རྒ སཅྟན་རུམསལ་བན་སན་ནོ།འདུཤས་ཡུདས་སུ་དགབ་འིམས་འསྱྱབུདཞསྱ་བ་བདས་མས་ཅན་ནམས་ལབནནནོ། འདུཤས་ ག་པདེ་ནད་གིནད་གཞོན་ལསྱ་བུངཞེསྱ་བ་གནསས 
“ཊཾ ཉན་རྣུམསུའ་ཤཱནསྟནན།འཤེས་རི་བ་འདགིའ་དབཞནགསརའི་བནྱོ་བུས་བླ་ནབསའེསྤ་བུད་ཞས་བ་བར་སམས་ཅནནམསལ་བནསན་ནོ། འདུ་ཤས་རུག་པྲ་བགས་ཇའྱི་ནྱེསས་ནབས་ཡུ་མཐུར་ 
༡༧ །མསྭུ་སེ་བ་མདཔརགདདོནས་དགབ་དབཞིན་ིདཧས་བདུན་སནས་ཉནནམས་དབེན་སཱནནོ།འདུཤས་ཡངས་སྐྲགགཀྲིཀོགི་ཁམསལས་བདཞེས་བབད་སམསཿནནམསུལ་དནྷུནོ། ། 
། །འདུཤསྣ་བགའྲཀདདད་གི་དད་བཞིན་འགྱབུད་ཞསྦྱ་བརསམས་ཅནནམས་འབནསྟནོནོ། འདུཤས་བྷ་གའྱི་ཀོང་དད་གིནད་བཞིནྲོ་བགསྔརའྱིརཱནྱ་ཧིས་བླནབས་ལསྱར 
རྣམསལ་བཞསྟནནོ། འདུཤསབྷ་གའལྲིད་ཐུགསརཾཿྱིན་རྱས་རྣབས་ཡམྱུདན་ཕྱས་སྐྱབ་མེད་པར་གདད་ནས་དགཔད་བཞིན་ཉིདཅསྩབ་བར་སསས་ཅནནམསལ་དན་ 










༡: 
¥: 








དཞེསབ་བདསམསཿ 
ནནོ འདུཤེས་ཡོངས 



















སྨ 5§ཐཐ་ཐུཧུཧ་ཧ ཉིད་ཀྱི གུགས རྗེའི་བྱིན་གྱིས་རྣབས་ལས་ རཿ ཡེ་མ་བྱུང་མ ཨྒྱས་སྱ་བ་ གདྭ་པླ། དད ཅོ རྔདཱ་ཤཞཾན་ ཉིད་ཅབ།བར་སེམས་ ཅན་ནྔམས་ལ་ 
བ་དན འདུ་ བེད་ ཡངས་སུ་ སྲིད་པས་ །ཡཡས་ཁས ༄ྱུང་ཞེསྲ་བར་གསས། ཅན་ནམས་ ལ་བོན་གུན་ན། འདུ་ (བྱད ་སྙིད་པ ་རང་གི་རང་ བཞིན་ལས་ བུང་ཞེས ཤབུ་བར་སེམསས་ཅ་ 


ས རྐན་ན། འདུ་ཧེད་ ཕབས་ས་རིན་པ་ཆེ་ཁ་མས་ཁས་བུང ་ཞེསྲ་ཐ་བ་ ཁེམས་ཅན་རྣམས་ཁ་བན་སྟན་ན། འདུ་བེད་རིན་པ་ཅེ་རང་གི་རང་བཞིན་ལས་ཐུང་ཞེས་བ་བར་སེམས་ཅན་ 





༣ སུ་མཉམ་པ་ ཏེ།ཐམས ་ལས་ ལེ ་བུ་བ་སེམས་ ༦༣༨༨ ལ་བན་ 'ཧྭན་ན། འྭྲ་ཤེས་ ༔ ་ ཉིད་ཝུགསྔ་རེའི་ཟིན་གིས རབས་ལས ཟུང་ ཞས་ བུཿབར་ སམས་ ཅན་ རམས་མ་ བོན་སྙོན 






ལལ ༈ ༠༢༠༣ མསས་ཞཿ་ ༥ བོན་སུན་ནོ། འདུ་བེད་སྲིད་པ་རང་གི་འང་བཞིན་ལས་བྱུང་ཞེས་བུ་བར་སེམས་ཅན་ 
ཆང་༧གྲོད་གོད་དོ་། འབས་གཏའ་ན། ཆས་ཤུལ་ལསྟྱཏ་ཁག ༥ ་བྲལ་ཀ། ག་ུ་ཚ༢ར་། ༡༠༡༦ འལམ་ 









རྣམས་ལ་ཕོར་སན་ནོ། འདུ་བྲེད་རེན་པ ཆེཉིད་ལུགས་ རྔའི་ཟིནྲ་གངས་ སྣ་ནབས་ ལས་ཐུང་ཞེག་ཅུ་བར་གེམས་ཅན་ནམས་ལ་བོན་གན་ནོ། འདུ་བེད་རིན་པོ་ཆ་ཚུགས་རེའི་ཟིན་གྲིས་རུབས་ལེ་ 
མ་ བྱུང་ཨ་སྐྱེ ་སྲེས་ ཧེ་ ་ར་ 3 ་ཨངག་ བར་དེ་བཞན་ ཅྲས་ བུ་འརྲ་ལེ་སྲཔ་ ་ རཿ ལ་ རེ ཧྙན་ ནོ འདུ་བུད་ཡེ ཡངས་ ཅས ཁྲས ྱུང་ཞེས་ བུ་བར་སམས་ 2: ཁ་ བོན་ ཧཱུན་ན། 
འདུ་བྲེད་ དང་མོ ༠» རང་ བཞིན་ ལང བུང་ཐས མ་ཆ ཤྲ་ཅང་ ཁ།་ བན་གཱན་ ནོ། འདུ་ཐེེད་ཧྙཾ སེང་པ་ རང་གི་ རང་བཞིན་ དག ་ཇོའི་ བིན གྱིང རྨ་སཁྲས བྱུང་ ཞས་ བྱ་འ་ རྣམས་ ཅའཾ་ 
ཆླུསྔས། འལ ཧན ནཱ་ཧཱོན་ ནོ། ཞདུ་ཧྲེ བྱེད, ཧ་པ ཝུགས་ རྗེའིཉིན་གྱེས་ རཱྨདས་ ཡེ ་མ ཅུཇམ་ སྐས་ཐེ སྐུ ཊི ཨཱ པ་ གདད་ནས་ བཅ པརང་བཞན་ ཉེ 565. ཙཁྒྲ་ཁཱཐཱ །བ།་༩\` ཡོན་སཱན་ ནོ། འདུ་ཉྱེད 
| ངས་ག ཞསས་ ཁསྱ་བུང་ཞས་ ཐ༡་ ཅན་ར་མས་ཁ་ བན ་སཱན་ ནོ། འདུ་ཊད་སྙེང་ མ་ཚང་ གི་ཛང་བཞིན་ལས་བུ བུང་བར་སྐམས་ ཅན་རྣམས་ལ་ བན་ སཱཾན་ནོ། ནོ། འ དུ་བེད་སྙང་ མཿ ཞུགས་རྫའི་བིན་ཧི ཡསུང་ 
རྣཊས་ཡམ ཱ 
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༔ ༣༡། །སྙོངཔཐུ ཐུགས་ཇོའྱིདནྱ་གིས་རགས་ཨཾམ་ ས་ཁ སྤྱམ ོ་ཅོ་བ་གོོ་འོག་པནོི དབུར བོ རོལ་ 
ལྒུ པའིཁམསལསྭབུད་ཞེས་བབརསམསཅན་ནམསལ་པ་ ནནོ། འདྲུ་བེད་སོ་སརྦ་ཏོགས་བཉིད་དདགི་དད་བཞིན་ལསྱབད་ཞསྱ་པ་པརས་མས་ཅནནམས་ལ་བན་སྟན་ནོ། འེ 







བྱད་སོ་སཱརརྟཾགསཔའི་དང་གི་བང་བཤིནེ་ཐུགསརྔའི་བྱཿ ལསྱབུང་ཤསྱ་བབདསམསཅནྷ་རམསལ་བན་སྣནནོ། རྟཏགསཔ 
བུ་ཱ་གས་་དབ་ག་་དགཔ། བཤི ོ་ལའས་མཐ་འནོམ་མ་འེ་ཚ ནནོ། འས ས་ལ འམ་འ ཅཤནམས་ལབན་་་ 
དནན། དོག་པ་ཉཾད་ནད་གའད་བཞན་ལཱསྱབུངན 


ལའ | འདྲུ་བེད་རིག་པརད་གིདབཞིན་བྲགས་ཇའིནྩོ་གིས་ཟླ་དབས་ལསབུདཞསྱ་བཐར་ ཁྲུ 
ཀེས རར ལེ 








ོི་བོ་ོོང་ རཆ འདུ་ 
ཆོམ་ཁལ་བདག་དོན། འདུད ་. 


བར་སམསཿཧན་ 















,ཨཾཿ ((ཛེརིཉ བྲིཿཕ༦ུ 








༄༅། །བཞིནཐུགས་ རྔེ ཤྱིནགྱས་བརླབས་ལས་བྱུད་ཞསཊ གྱ་བར་སརཨ་ཅན རྣམསུལ་ བསཾ ནནྭོ། ། རྣརྨ་པར་ཤ་ ས་པ་སཾད་པ བུག།རྗེའ ཤྱིནགྱིཿ ཅརབས་ལམ བུངས སྤྱས་ ས་བཟདཔནགདོད | 
ནཱསདགཔྲདབཞྭཾནཏད་ཅས་བྱ བརསམསཿནྷ་ནམས་ལ་ བནཾ་སྙན་ནོ། རྣམ་པར་ཤེཿ ས་པར སརྦཱ་རདཔཆརཱ ནྱ ཁམསའསུའུངཞསྱབཱ་བར། མྨས་ཅན རྣམས་ལབེནཾ་སྟནདོ། རྣཾཆ་བར་ཤས་པ་་ 
ིན་སོ་ཆལཿ ཆདརང་ གི རང་བཞནལས་ ཐུད དཞེསྭ་ བར་སྲམསཅུན རྣམས་ལ བནསྙནནོ། རྣམཔརཤེས་བབི་ བརནཔ་ཆརངག་དངབཤུན་ཐུགས་རེའི་བ བན་གྱིས་བླརབསལསུ བྱུངདཞས་ བྱ་བར་སེམས་ཅན་རྣམས 
ལ་བོནསྭནནོ། རྣམཔར་ཤེས་པརིན་པོཆ ཐུགསཇིའྱིབནྱ་གཾསླརུབས་ཡམ་བུངལ། སྱུས་སྐྱེ་བཟེདཔར་གདོདནས་དག་པ དེབཤིན་ཏིད་ཅེས་ བྱ་བདསཾམས་ཅནརྣམསལ་ བན་སིནནོ། རྣཉསྲན། ཏས 









རཔ དབའཁྲམས་ལས་ཐུངཞེསྱབ་བརསེམསཉནནམསལ་བོན་སོནནོ། ནུཿ ཏམ ད་ལས བདད་སས་འས ནོ ནུསས།སས་སྟུང་ ` 


སཱ ལ | 


དངག གརད་བཞིནཐུགས་རེའན་གྱིས་བརབས་ལས་བྲུང་ཤེས་བྱ་བརསམས་ཉནརྣམསལ་བནསྟནནོ། རྣམཐ།སྦབ་སྨྲད་བྲབུ། །སངོ་ྤ་བྲད་སྲསྨ་དུབ ས་མཐབྱུང་མངཱག་སྐྱ་ དབར་ག་དདོན་ས་དག ¦ 



























་ཱ པདེཔཞནཏིདཉས ཟུ བང་སྐམས ཉན་རམསའ་བོན་ སེནནོ། རྒོ པནཀསཔ ཡོངོསསྭ་སོདཔའི་ཁྲམསལསྤགཔའོསབབར སྒེམས ཉནྣནན། སལ་བཞོ་སྐན ནོ ! རྣམ་པར རཤས་བསྭཾ དོདྲ་པཉེདའང་གིརང 
3 གདུམ་མུས་ཅནམསལ་ བན་སྙན་ ནོ རྣམཔར་ཤས་ ང། ཧུད་ད། རོང དུག་ནད་བཞེན ཐུགས ཇའ བཱནྲིས་ཟླམ རླབསལས་ བུ དཞེསྱ་བ བྱབས ས་ཏནནབས ས་ །ལ་བཾན 3 ཀོ རྣོམ་པའ 
ལུས བྲུངས ཕྱུབདསམས ཉནོརྐམས་ལ་་ཾཏན། ། རྣམབདཤས་པ་སོ་སར རྟོགས་པཉིད་ང གེ་དད་བཞུནལས་བྱུད་ཞས་བྱ་བར་སམས སྱ རྣམསལ བོནཱ་སཱནཤོ། རྣ རྣག་པད་ཤ སབ་སོ་ཨར་ ུ 
རྟོགས་པརད་ གི དདགཞིན ཐུགསཿ ྔའིབིནགྱིར། བྱས་སའ་ སྭ་ཀྱུད་ཞས སྤ་བ་བརྡ་སྦ་པན། །ཅནརྣམསལ་བརསྟཾནནོ། རྣམ་བརཤན། བགོ སོ་སོརྟཏོགས་པྲ་བྲགསྡ་རེའྱིབནྱོ་གིས རྤབས། 'ཡརཱ་ཀྱུངམསསསཱཾ 
གམདད་གདོད་ནས་ དྷ རྨ དགཞིདཉིད་ཿསྱ་བབརསིམས་ཅནནམསལ་བན་ ཧཱན་ནོ། རྣམ་ པརཤེས་པ་ ༣ འས་སུ་དིག་པའིཁམཿ སྔལས་ དཞས་བྱ བར་སམས་ཅནནམསལ་བནྷ་སོནནོ། རྣམ་པར 


ཙཿ 









































£57# 


\§;$ིེ འི 
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༤ 
12% 











ཚེ་འེ་ཤྭཾ 





¡༅༅། ནན རཆ ཟླནམས་ལབཤོནོ། རྣམབནསཔ་དོགབདདགི་ང་བཞིནྲབགསརའི ཤིནྱཱསབླ རླསུལསྭཱུཔཞེསྱ་བབད་སཐས ྲ 
| ཉནརྣམསལ་བན་སྟནརྒོནྣུམ་པརཤསདིག་བྲགས་རྔའི བིནགྱིས་རླབས་ཡམབྱུདམསྦྱས་སྐྱབམེད པདགདུདནསདགབདབཞིནཏཉད་ཅུབ་བཟསེམསཿནྷ་ནམས་ལ་བདྡསནནོ། ༡ རྡུ 
ཤེས་བཡངསས ཨའྲི་ཀུང་གི་ཁམསའསྱ་བུདཞྭསྱབ་བརསམས་ཉུན་རྣུམསལ་བོནསྭ་ནནཾ། རྣུམ་པརཤསཔ་བྷ་གའི་ཀླང་ཉིད་རད་གི་དང་བཞིན་འསབྱུདཞས་བྱ་བརསེམས་ཅན་རྣམསལབནེ 
སཱནརྒོ ཾུ་པརཤས་བབ་གྱི་ོངགི་རབབན་ནོབགསར་འནས་བ་བས་འཕྱབཊསྱ་བབར་སམས་ཅནནམསལ་བཞོ་སུནནོ། _ རྣམརརཾཤེསཔབླ་གའི་ཀླང་བུགསརྗའིྱིན་ 
གྱིསརབས་ཡ་མཐྱུདམུ་སྐསརྐྱ་བམདཔར་གདོད་ནས་དག་པདེ་བཞིན་ཏིད་ཅསབ་བུརསམས་ཅན་རམས་ལགན་སྟན་ནོ། རྣམ་བརཤིས་བ་ཡུངས་སུམཉན་པའིཁམས་ས་ཟུང་ཞས་བབར་ 
།སམསཅ ཅན་རམསལ་བཞནཊ ། རྣམ་པན་ཤེས་པམཉ མཔེདརགའངཞིནལས་བ་པཞས་ཉབནས་མསྨནམས་འབནན རྣན་པརཤེས་པ་མཉམ་པ་རང་གིད་དབཞིན་:| 





































9 བཞེན་ཉིད་ འོ དྲ ་ རུབས་ཨིམུངུྭ་སེས་སྨྲ་བསདུ་པར་གདདྒནསདག་པདེ་ 
_ „ | བཞན་ཉད་ཅཾས་ཀྱ་བན་སམསཉན་རྣམསལ་བནཧྭན། མག་ཡངས་སྲུསད་པའིཁམསལས་བྱུང་ཞེསྱབ་བན་སམས་ཅནནམསལ་བན་སྟན་ནོ། སྐགསྲོདཔདེ་རདགའངབཞིནལས་བུངཞེས་ 
, བུ་བནསཾམསཿཿརྣམས་ལ་བན་སྟནནོ། མིག་སད་པརངགན་བཞིན་བུགས་རའི་བནྱ་བིས་བྲནབསལསྦུདུདཞེས་བན་སེམ་སཅན་ནུམས་ལ་བན་སྟེན་ནོ། མིག་མིད་བྲ་བགསྔ་ྱེ ཤྱ་གིས་༢བསཡ 
ཐླུསྦཱདབཱརྟཀདཧཱཧགས་དའཿཱཿསྦབབརུསུསཱཧྙཿཱཿསཱལཧཱྷཧཱོ། སིས ུཧཱཿྦཧཱྦཀཏུཿཧུསཏཿྦཱཿཱཿཧཱཧཱཿ ནོ 
མགནན་པརཉད་དདུ་གོ་ནད་བཞན་འཕྱུབུདཞས་བ་བར་སམས་ཅན་རྣམས་ལ་བན དཞོ། ལརརགིྲྩ་ྩ་་་་ྣནྣ༽ྣ༽ 


༣༩ ` ༥ °` -༣ ༤༨ ཡུ ༣ 5 ༢ ། ༣ོ ༦ 
བན་སྟནནོ། མགདིན་པོཆ་ཐུགསརེའིཊནེསསྦནབས་ཡེནབུདམ་ཕྱེས་མ མད་བར་གདདནས་དག་དེ་བཤིན་ཉིད་ཙེསྱབ་བཟོཨས་ཅན མསལ་དོནསྭནནོ། མིག་ཡངས་སུསང་བའི་ 


༨འ འའ པྲེ རོ་རེ པ་འོ དོ་ཁོའྭོ ཚོ ཅོར 
ཐགསྔ་རཱའྱ་པནྱཧཾ སྲ་ན་བསལསབུང་ཞསྱབ་བར་སམས་ནྷ་ནམ་སའ་པནྷ་ཧྲ་ནན། རྣོམ་བད་ཤས་པ མཉམ་བྲ་ཐགས་རའཔན་སུན། 
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82) 


© 
- /&7 ༡ ཁཾ 












༦ །ཁཱསས་ལས་བུངཞེགྲ་བབར་སོནསཅནྷ་དམསལབོན་མཞནོ། མོགླསད་བཏོདཟདགེནང ཿནིྭཤཤོསྱབ་བོདས་མཅནྷ་དམསལ་ོ་ཧོནོ། མཾགསྟད་བ་དད་གི་རད 
གཞནྲདགསྡརེའིཤ་ཧིསབླ་རུསའམྱབངཞུསྱ་གབདསམས་ཨྭ་ནརཾསལ་བནནའོ། ཡགསུདབ་ཐུགསཇའིཤིནཤིསྣ་དུགསཡུམྱབུངནྭསས་སབམེདཔདགདདནས་དགབ་དགཞིན་ཏེད 
ཅསྩ་བ་པདསམསན་རྣསསྭལ་བནྟོསཱནནོ།  ནྐཾག་ཡབས་སྭུསདཔའིཁམསལསབུངཞས་བ་གརསམས་ཅན་རམསལ་དནོ་སུནནོ། མིག སྟད་པོཉེདརང་གི་ནད་བཞིནལས་བུདཞེས་ཐུགདནེམས་ 
ཅན་རྣནས་ལ་བྭ་སནནོ། མིག་སྟང་པདུང་གི་དང་བཞོནི་ཐུགས་རྗེའི་བྱན་གྱིསགྡ བསསྭ་བུཔཞེསྦ་བདསེམས་ཅན་ནམ་སའ་བན་གནནོ། ལཾག་སྙངཔྲ་ཐགས་ྗེའི་བ་གསྨ་རས་ཡི་མྱབུདམ་་ 
སུསས་བཟདཔར་གདོདནུས་དག་པ་དེབ་ཤིན་ཉིདཅེས་བབར་སེགགཁཅན་ནམསའགན་སྟནནོ། དག་ཡུདས་སུསསྟ་ཏྐགས་བའི་ཁམསལས་བདཞེསྱ་བབར་སེམས་ཅནྭ་རམསལ་དན་སྟ ཉོན་ནོ། མིག 
སས་ཏོགས་བཏེད་གིདངབཞནལབུང་ཞེས་བབརས་མས་ཅགནམས་བནསདནི། ཡ་ལས ༨ བའལང་ཁབསས་ཚུས 























|ལ་ཤན་སྭོནནོ། མོགསོ་སོརྡོ་ཤོགས་བྲ་བྲགསྔར་ནྱིྲ་གིས་རུབས་ཕུམ བུང་མ་སྐྱེ སཱེས་སྦྱེབ་མེདཔར་གདོདནས་དགབ་དེབཞནེཏིདཅེསྦར་ཐད་སེམས་ཅན་ནམ རྣམས་ལ་ ཾཧེན་ཤོ་ ཨེ 
ར་ར མོགརྐག་པཉཾད 
ཨཅན་རྣམསལབནྟསནནོ། 


༄ 
དརོད་ 
རང་ 


དས མ་ས དོ གསང པ་གཞི ཡས་་ི་ 


་ མས ཐུསརྱརྱགིསབླབབསལས་བུངཞེས་བུབརས་མསཅནརམསལ་བདོ་སཱའོ། 


༨༦ 


འཁན་རྣ་མསལ་བན་སྟོན་ནོ། ཾག་པ་ས་སུམཉམ་པའ་ཁནསའས་བུ་བཞེསྱ་བབདསེམས་ནྡ་མསལ་བོ་སྟནཀོ མོག ཨཉམ་ པཉིད་རང་གི མཞིན་མསྨ་བ ཤུ 








⁄2 
ཉི:ཉིཿ ཛི 
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༦ 


ཿཚི་ 
















༣༥༤ ༣༩༤ ༣ 


ལེང _།ཞེས་བྱ་བར་སེགས་ཉནརྣམསྭ་ལ་བན་སཱནནོ། ཤོགསཉསཔ་དབགོ། ཟདགྲཞནྲབགསྡའྱསིྱ་སོས་གླདབསའསྱབདཤསྱ་བབོད་སོམསཿནནམསུལ་གྲོདདོོ། མིག་མཏཉམ་བཉིད། 


། །ྫ།ྫྫྫྫསྫྲྫྲེོེྲཾསཾེླེེར་ གཟུགས་ཡངས་སྲུ་སཾདྲཔའི་ཁམསལསབུཔའཀྱ་བདད་ 


སམས་ཉན་ནམས་ལ་བུན་སནནོ། གཟུགས་སད་པ་ཏེད་དང་གནང་བུཞིན་ལསརྦུང་ཞསབྱ་བདསམས་ཅན་རྣམས་ཁ་བརྡ་སྟནནོ། གཟུགས་སདཔ་དང་གིརདབཞིན་ཐུགས་རྔའི་བིནགྱིས་དརླགད། 
ལསབྱདཞསབྱ་བན་སམསཏན་རྣམས་ལ་བན་སྟནནོ། གཟུགས་མ ཐུགསྡངའིིནཅིས་དབས་ཡ། མམྱགས་ཧེབཡེདབ་དགདདནསདགེལ་དེདགཞིཊ་ཉིདཅེས་བདའམསནནམས་ 
ལག དཾསྟནནོ། གཟུགས་ཡོདས་སུ་དིནཔརརྤུན་གྱི ཁུམས་ལསྱ་པུང་ཞྭསབ་བནས་མས་ཅནརྣམས་ལ་དོད་སྐུནའོ། གཟུགས་དིན་པོཆེཏིད་དད་གི་ད་བཞིན་ལས་བྱུང་ཞེསུ་བྱགད་སམསཛུ་ན་ 
ནམསཔགོ།།ཞོན། གཟུགསརིནཔཆའ་བགངཞིནོགས་རའི་ིན་ཚིསླརཔས ལས བཤེསབབརན་ནས་ཅནནམས་འདནན། གཟུགས་ཅིན་པོཆ་ུགས་རའི་ཀིནྱཀྱས་རབས་ | 

























སེགས ོདག གཞོབས ། གཟུགས་ཡཱངསསུམཏམ་པའིཁམསལས་ 
ཊསྱ་བར་སམས་ཅ་རྣམསལ་བཞོ་སྟནནོ། ། གཟུག་སུན མཉམ་པཉིད་རང་གིརང་བཞིན་ལསབུངཞཾས་བ་བདྡས་སས་ཧན་ནམས་འབན་སྤུདོ། གཟུགསམཏམ་པའི་ནང་གིརད་ ནོ་ཐུགས་ཇའི་ ་ 
,ཱི ཧཾནབྱཾས་བརླབས་ལན ར་ཞཱསྱབ་བདསམས་ཅནནམཱས་ལ་བནྟསདནོ། གཟུགས༡མ་ཕྲ་བགསྔ་རའྱིིནྱ་ཉིས་རླབས་ ཨ་ཡྦབུར་སྦས་སྦྱབ་མཱད་པར་གུདད་ནས་དག་པ་དེ་བཞིན ཅསྱ་བ་བར་ ་ 
མ/། སཾམསཿནྷ་རཱཔས་ལ་བཾན ཞཾ་སྙནཞོ། རྣ་བ་ཡུངསསུ ད་པའིཁསསཁསྱབཔསྱབ་དས་ུནམས་འཞ དན , རྣུབསྲཾད་པེ་ཉིད་རད་གེ་རང་བཤན་ལུས་བུངཞེསྱ་བཟར་སམསཅན་ནམས་ 
ལ་བན་སཱནན། རྣབ་སྲིཾདཔརངག་དང་བཞན་ གས་རྗེའི་བྱྱི ས་གྲདབསལུས་བུང་ཞས་བབདས་པསཅན འཐུམ་སལ་ོ། སྟནཞོ། ཞོ། རྣག་སྲཾད་པ་ཐུགས་རྫའི་བྱིན་གྱིས་རྦབས་ཡམཐྱུང་མ་སྐྱེས་སྐྱབམེད་ །ྭ 
སན་གདོདནས་དག་ པ་དེ་གཞིན་ཉིད་ཅསྱ་བགར་སེམས་ཅནརྣམསལ་བནེ་སྐན་ནོ། རྣཾབ་ོངས་སུ་ན་ེརརྒྱུ ༦ ༦༦༦༩ རྒོ་བདིན་པཆེ་ཉིད་དད 





















ནས་ རྫར་ དཔ པོས བྲ བདསམས་ཅན 
རྣམསལ་བན་སྟོནནོ། རྣག་ཡོདས་ རུ / 
དང་གཞིན་ལས་ཐུང་ སྭཀྱ་བར་སམས རས་ལ་བ་ ར་འ ོོ་ོ་ྲ་གོས་པ་་ཁ་ལྱ་བརཞསྦོ་བོམསོ རྒ 
ད་ སན དྲ ྱམ་རྱསས་ ནབས ཞིན ཐུས རེའི་ཤན་གྱིས་བྲནགས། འ སོའོ རོ  ་ 
; མཨཅནྡ་མསལ་ཤོ་སཱནའོ། ནྣག་དིག་དཉི སྩ་བདད་སྐེགསུཅནྡ་ནམས་ལ་བནོ ལ་ར 
༨ དདད་གོ་དད་བཞིན་ལས་བུང་ཞས་བ་བད་ བན་ ་འ རྣབ་ཡོངས་སུརིག་པའིཁབ་ཞོས་རུའེ 
།དརྨསཅན་རྣམསལ་བནོ་སྟན ཞསབ་བད་སམས་ཅནརྣམས་ལུ་གན་སྟནནོ། རྣབཱའེག་བར སཤསྣྱཊ་ཐད ་ 
ངེ ཉནནོ་ རྣ་ ཀཀ ླེན##་ 
༢) | ཅཅ ོ་ 


༣༩ གི་ཁམས་ལསྭ༔ སྱ ནལ 
ཀླ སུཧྱུདཞེ ཊྱ་ཊནཨ8སཿ5ནན སཱ བ་སྟེནནོ། ྒབབྱགའིཀློང་ཏངགིདད་བཞིཞ་ལས་གྱུད་ཞེསབདའ་ཨམཿནརྣམསལ་བེན། ནན ་ ཀི་ར། 
རྨུད དྲ་དདཀི་རང་བ། 
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༦༅། །ཐུགསྔ་འི་འྱ་ིས་བླརུབས་ལསྦུབཔཞེསླ་བ་བར་སེཐག་ཅན་ནུམས་ལུདན་ཧནནོ། ཆུ་བྱཤགའྲིགོྱབུགསརའྱིརཉྱེ་ཐིསརབས་ཡེ་མྱབ་དམ་སྒུས་སྦྱབམད་པནགདདནས་དགབ་དུབཞིེི། 
ཅེསབ་བར་སེམསཱཿན་ནམས་ལ་བན་སཾནན། ཡངས་སུ་མཉམ་པའ་ཁུ་མས་ལས་ཐུདྲ་ཞེསྱ་བུ་གནས་མས་ཤན་ནམས་ལ་བནསཱནནོ། རཱ་བམཉན་དཏད་དདགེ་དདབྲཞནལ།སྨྱབ་ཞསླ་བུ་བད་སེམས་ཅན 
རྨུམསའགནསྭཱནནོ། རཱ་བསཉས་བདད་གི་དབཞིནཐུགས་ཛའྱིབན་གསད་དགས་འྱབཞུས་བདསམསཿནྷནམས་ཁ་བནེ་སུནོཤོ། ནྣ་བསཏམ་པྲགས་ཇའྲརྲེ་གུསྦརབས་ཡམ་བུདས་སྐུས 
སྙེབམད་པར་གདདནསདག་བད་བཞན་ཉིད་ཉསྱ་བ་བར་སྐམས་ཉན་རྣམ་སའ་བྷར་སྔན་ནོ། ལྣེ་མངས་སྲུགད་པའི་གམསཞས་བུང་ཞེད་བབར་སྲ་མས་ཅན་ནམསལ་དན་སོནན ! ་ 


༤ 


༦ 






` 7༡༧ 






པྲཊྲཱལས་བུང་ཞཾསྱ་བདད་སམས་ཧན་ནམསལ་བ་སྟནནོ། སྨྲ་སྙད་པདད་གདང་གཞིནཐུགས་རྔའི་ཊྱནཀྱིས་ཐརྣབས།ལྭག་བྱདཞྟེས9བ་ཡེམ།སཉན་རྣསཁ་པན་སཱནན། སྲ་སྭཾད་པཐུགས་ 
སཏན། 


ཿ 
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ཛྱི་ན་བ་རགས་ཞམཐུདམསྐྱིག་སྐྱེ་བསྲད་པད་གདད་ནས་དགབ་དེ་བཞིནཏིད་༠སབྱ་བད་མཐན་རྣམས་ཀ་བརེ་སྟནནོ། སྤྲ་ཡདསསུདན་པོཆེ་གྱུན་གྱི་མསྲ་འས་བྱང་ཞསབྱེ་བར་སེམ 


འགཁའ་ཁཁཁབབརསསོགསས-༤༡༡པ 































ལ་པྲརྷསཱའཊོ། ི་ོ ོོཤིད་ིཊུགས་ོ་བླས་སྱ་དནྡས་དད་ 
# དར ་ སིརི་བོཆཐུགསྔ་ཛའྱ་བནྦྲ་གཾས་བླ༡བས་ཡནབུ དད བ་པ་ལ སྒ་ཡདས་སྲུ་སད་པའ་ཌ་ 
2 ཁམསལ།ཕུད་ཞཾསྱ་བ་བརསམས་ན་ནས་ལ་བན་སཱན་ནོ། སྦྲསྣད ཡ་ད ༦ཆ༠༨-༦པཔ༦༤༦༠༠༦༠༤༨༧༥ སྦྲ་སྣུང་གགྲིདང་བཞིནཐུགས་རྫའིབིན་བྱིས | ྭ 
༡ བརླབསའསྭབྱུད་ཞེས་བྱ་བརསཾམས་ཙནཿ རྣམས་འབན་སྙནནོ། ཧྲ སད་བབསའིནསདགསསམདམསས་སུབད མདཔན་གདོད་དས་དག་པ་དབ།ཞིནཉིད་ཅྭསྱ་བ་བདསམས་ཧན་ནཱ མསལ 
་ེ འྭསནྡནོ། ཨཞཛོས་སུད་དཔ་འཁ་མསལས་ཐུ་ཞསྱ་བབ་ས་གཅནན་མམའ་གོ།ོསོ། འསྱང་པཉིདགིརང་གཟིན་ལས་བབཞེས་བུབརགནགཙནནམས་ཁབནཏནནོ་ སུ 
སྐད་པ ེད་ཞེ་ུགས་ྱིནྱི་སིས་ླནས་ལསབངཞསྱབབར་སམ་ན་ནམས་་བ་སན་ སཏོདྲ་བཀས་དོ་ཅི་འ་ཁབ་བ་ གས་ས 
























༣ 9ི།༦༦། དེཞོམཉིདསྱབབདསསོས་བགདས འོོ ུཡོས་ས་སོས་ྷཏོགས་བའིགམསལསླདཞེསྱ་བབདགམསཿནནམསལ་བོདཞོནོ། སོས་སོ 
„ །གནང་གཞིཤ་ལས་བྱུང་ཞྭསཀྱ་ཐྭན་ཨཾམས་ཏན་རྣམས་ལན་སྔནནོ། སཱསསནཏོགསཔ་དད་གི་རུང་གཤདྲུབུགསརདྲིདནྱིཡསྲ་དགས་ལསྤདངཞེས་བབདསམན་ཏུནནམས་ལ་བན་ནནོ། ཧཱ རྩེཁ 
ཤོ དྟཏགས་པྲ་བགས་ཇེའྱི་བྩགས་རབས་ུམཐུངས་སྐེསསྱ་བམད་པེར་གདེདོནས་དགཔ་དེ་ཞིན་ཉིདཿསྦྱབ་བདས་མསཿན་དམསལ་བནུད ནན ལྤཱཡདསུསུ་གདའཁམསལས་བདཞེསྱ་བ་ 
བརསུམསཅནམསལ་ཁན་ཧཱནོནོ། ། སྤྲ་རྲིགཔེཉདོདང་གིང་བཞིན་ལསླ་བ་དཤས་བབརསེམས་ཧནྣམས་འབ་སཱནནོ། སྤཱ་དིག་བདདགེདདག་ཞནྡ་ཐུགས་རྗེའིཊནེྱྱེསགརབས་དཱསབྱུང་ཞེས་ཀྱ་ 
བརསམསནརྣམསལ་བན་སྟནནོ། སྦྲརགཔ་ཐུགས་རྔེཔྱན་གྱསནུབས་ཡམུ་མྟ་ རུས་སུབ་མེད་བདགདོདནས་དགཔ་དེབ་ཞིནཉིདཅེསྱ་བ་བརསེམས་ཅནདུམས་ལགན་སྟནནོ། སྤྲ་ཡོངས་་ 


འྲི་གད་གི་འམསཁམྱདགེསྦར་བདསེམསཅནནམསལ་བནཿ ཧན་ནོ། ྙཱགའ་ང་ཌདག་དདབ་ིནའ་ྱབ་དཞེསྱབཀར་སེམསཿཿ མལ་ན ནནོ། ྤྙཾགའིཀླངངང་གིདང་ ་ ལླ 











ཆའྱི་བནྱ་རིས་ཟླ མ་ ་བདསྐེ་བས་ནནམས་ལ་བུན་སྟནནོ། ངིངས ངེ རྱ ་ང་་ 
ྲ པྲེ ་བ་ ར་འ. དྦ 


༤ བང ༤༨ 


རེ རཱཿཡོངསསུ། 
ཅན་རྣམསལཤནསྭོན་ནཱོ། བུགས དགས ཏང གས་པས་ན ར་ད ་ 
གདདནས་དག་པདེག་ཞིནོནིཅསྱ་བ་བདསེམས་ནན་ནནསལ་བཀོསནའོ། པཱ་ཡོངས་སུ་ནདོ་རེའི་ཁམསལསྱ་བུ་ཤཾསབབརདོ་མསཿནནམསའ་བཤྡོས་འོ། སྣརིནཔཾ་ཆེ་ཉིད་རང་གི་དང་གཞིཿ སྤ་ང 
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༄༅། །ཞེས་གར་སམས་ཅནྨ་ནམས་ལ་བཾ་སཱནནོ། དཱ པཿ ོརཔནོ་དབོནྲོ་བགསོོསབླབསཁསྦྱཞསྱ་གབརས་སསཅནནམས་ལདོ སྦྲ་རན་པོཆཐུགས་རྫའི་བྱནེ་གྱིས་་ 
ཆླགསཿ ཕམྭ་བངམ་སཾས་སྦབམདབར་གདོད་ནས་དགཔད་བཞིན་ཉིདསྦུབ་བརསམསཿནནམསལ་དདོན་ནོ། སྣ་ སཱ་དསམུ་སད་ ད་བའི་གམས་ལསྤྱ་དཕཞས་བརམན་སཿནརམས་ལ་བནོ་སཱན་ནོ། སྣ་སྣང 
བཉིདརད་གི་རང་བཞོན་ལས་བུབནུསྱ་ཐ་བར་སམས་ན་ནམས་ལཔན་སུནན། སཱ་སྣང་བའང་གིདང་བཞིན་ཐུགས་རྔའིཕའི་གིས་བ་རླ་ ལུསླབུངཞསྱ་བར་སམས་ན་ནམས་ལབན་སྙན་ནོ། སཱ་སྣངབ་བྲུགས 
རྔའི་བྱནེྱིས་ནྣབས་ཡམ་བྱདམསྐྱས་སྐྱེབ་མད་བར་གདོད དདནས་དྭག་བད་བཞིནཏིད་ཙས་བབད་ས་མས་ཅན་ནོམས་ལ་བནྒོ་སནོནོ། སྙུ པཱཡངས་སྲུཉུངཔའི་བཟས་འགྱ་བབཞསྱ་བབར་བསཁནན་མསའ་བོ། བན། 
སྙུནན།. སྣཱསྟདོཔ་ཉིད་རང་གི་རངེ་བཞེན་ལས་བྱུ་ཞས་བུགར་སྲམས་ན་རྣམསུལ་པནོ སྙནཧྲོ། སྣུསང་པ་རང་གིདད་བཤིནྲ་བགས་ངའྱིའྲ་རིས་བླནགསལསྦ་འུདཞིས་བབརས་མས་ཅན་ནམ་སལ་བོན་ོན 
ནཾ། ལཡུགསརིན་ཁྱསས་སརབངསརསསྕབམདབ་དགདནས་དག་དབཞིན།དཅས་བབརས་མསབནནཡསལ་དོ་སོ་ནོ སྣ་ཡོངསེསུསཾ་སཾ་ཏོགས་བའི་ཁམསལས་གྱུང་ཤཊ 



















ལསབྱུངཞེསྱབུ་པན་སམས་ཅྲརཱམསལབན་སྟནནོ། དྲི་རིན་ཕོ་ཆ་ཐུགས་རྔའི་བྱེནེ་བྱཾསླབས་ཡམྱུངམསྟྱས་སྦྱི་བམདཔྲརྫ་གདད་ནས་ད་གད་དེ་བཤིནཉིད་ཙསཀྱ་བདསེཾམས་ཅནནོམསལབན་ 
སུན་རོ | ཡཧོ ཞ་དགའ། ་བརནཱ་མས་ཅན་ནམས་ལ་བནྒོ་ཧཱོནོ། དིསད་བརང་ 
དད་བཤན་ཐུགས་ཇརེ་ཟྱ་གིས་བླནབས་འགྱའུབཤེས་བབརསམས་སདམས་བྐཧནོ། ། བྭཾ༥དབྲ་བུགསྔ་རའྱི་བནྩ་ཧིད། བས་ཡུམྱབུངམས་སྩྱེ་བམད་པ བ་དབཤིནེ་ཉིད 
ཅསྱབ་བན་སེམས་ཅྭནནནས་ལབན་སྟན་ནོ། ;སྭསྭ་ཆུངའིཁཱཿསུུབཏྦཱཿཏདསུསྟཏདཧཧ 
ཧནམཱས་ལུ་བནསཱནཱནོ། དི་ཧཱ་ངབ་རང་གིནངབཞའི་ཐབསྔརའྱི་ཉནྱིབི་ཁྲརབས་ལ ༥བང་ཞསྱབ་བ 

ཇཾ མིང་མེད དསད བདའི དོངས་ནསལས་ རད 
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༢༡ ༨༣ ༄ ཆང 
པདྲས་དྲ་ནཾ། 




















ཐུཐནསོམས་ཉནཾནམས་ལབོ་བོནོ། དོོསསྦུམཏམ་པོའི་ཁམས་འསབུང་ཞོསྦྱབབརསམས་ཅནནམས་ལདྲོ་ཧོའནོ། ོནཉམཔོདང་ོང་བཞོན་ལསླ་ཤེསྱ་བདའ་སམོས་རོནམགའ། 
ཌྷ [ནཾཧྭདནོ། དེམཏམ་པ་དདག་ངང་བཞིན་ཐུགས་ཇའི་བུནྱ་གུས་བླརབས་ལས་བུང་ཞོསྦབ་བར་སམས་ཉནནམས་ལ་བོ་སྟནན། དཱིནཉམ་བཟུགསཇེའྱིའིནྱསུས་རབས་ཡུམ་ཐུདམ་སྒྱས་སྐྱ་བམདཔད་གདོད། 
ཤཾ དགཔ་དབཞིནཉིད་ཊསྱ་བ་བར་སམས་ཉན་རམས་ལ བོ ༈སྙནནོ། † །ཨསལ་གཏུན་བདས་རྲ་གསུབ་ ཉིསུ་པབམོ་བཅུཔའོ། ལྱ་ཡོདས་སུ་སྲིདོ་པའི་བམསལས་བྲུང་ 
༡2 ཤུཧཱནསསུསཿནཱཿཨུ་བཱོོ ལྕེ་སདཔཉིད་དད་གེ ད་གིརད་བཞིནལསུདཞེསྱ༔་བདསནཱས་ཉནནམསལ་དོད་སཱནན། ལསིད་པདད་གི་རང་བཞིན་ཞུགས་རྡེའིཕྱན་བྱིས་བརླབས་ལས་བྲུང་ཤེསབྱ 

བདསམས་ཅནམས་ལ་བནོ་སྟནནོ། ཨས མས་གནགཔ བཤིན སང་ས ལྟ་ཡངས་ཕྲུ་རིནབོཆ 
རྒྱན་གྱི་ཁམསའསྱ་བུདཞསྦྱ་བ་བར་སམས་ཅནནན་མལཏོན་སྟནོ། ལུརིན་ ཤི པོནནོ། ལཱ་ནནཔོཆ་དདགི་རང་བཞིནཐུགས་རྡེའི་བྱན་གྱི་ 


༤ -་ 


































ཟློསླ་གགགོ་ོ། མསཨསྨ་བམདཔན་གདོདནས་དག་པདབཞིནཏིདརསྱ་བ་བར་ཨེམས་༦ནྡ་རྤོས 


བྱུར་ཞསབྱ་བར་སཱམཨ་ཅནརྣམསའངན་སྟནནོ།, ལྒེ་སྣང་བརང་གི་ 
རའྱིཔཱནྲ་ཧིས ཅིསས་སམྱབ་དུ་མུས ཕྱ་བ་མད་པད་གདོད་ནས་དགག་པ་བབཞིནིད་ཨྱབ་བར་ 











($: ཁྱིས 4 






ཏི ` ༡ །༼ ༣༩ ༨ ཐུཐཞཱཏྟཧཱ་ 
སམ་སཿནར སྔན སས ས་ཨ ཤསབ པ་ལང གྱིཾ་ནནོ། ་ལས་བུ་བཞེས་བ་བརནམསཅན་རམས་འ་བད་སན་ 
།, ལྕ་སྟངས་རང་་འང་བཞན་ཐུགས་རྫའྱེན་སབུུབས་ལཿ ན་ཧཱནན། + ི་ མ་བུང་མ་སྩཱཾསྭ་ས་བནདཔདྲག་དོདནསདག་ 
4 མད་པཞན་ཉིདཅནྱ་བ་བད་སམསཅན་ནམས། ཁཾ ནམསལཐནི 






ནནོ། ཁྱེས་སཾརཾ་རྟོགས་བཏིད་ངང་གིརད་བཞོན 





















 ་ ལུ་སཾ་སན་རྟགས་པའདགི་དང་འཞིནཐ་གས་ཇའྱི་ ནྱ ཁུས་བད་སཁུདདུཞྐང་བའཨཱལ་སཧུན་ནསསཡ་བདོར དེ བོཟོབོའོ་ཁོའོབོ་ 
པརགདདཤས་དག་པདབཞིན་ཉིད་ , ནོན ཾེཾེཾེཾེཾེ་ 


བཞིན་ལས་བུབཞཾསྱ་བ་བའས་མན་བན་ནསས་ལབནྷ་ཧཱནྲོ། བུ་དང བཞི སས བསུས་སོང་ོན , 
ཞག 


¥ ཞྱི བྩོ་ཙིསླ་ར་བས་ཡརྦ་བུདམ་སྐྱར་སྐང་མེད་པར་ ཀིདཆཾས་པའསརཾསཱཿནནམས་ལདོན་ཧཱནནོ། ལེ ཡངས 
༦ 


ལྕབུ་གུའི་ཀང་ཉིད་འད་ཀིརད་བཞིན་ལསབུང་ཞེསྱ་བབར་ གའི་ཀུངའགུ་རང་གཞིན་ཐུགས་ 
རར ིླིཾྭྣྭ] བས་ན སམས་ཅན་ནསས་ 









། 
། 






















༨ ༣. ༣. 


༄། །ལཐནསནརྒོ ལྕ ཁོསསམཉསཔའི་ཁམསའསཐུངཞེསྱ་བབརསེཟས་ཅནནམསལ་ཐོནོབོངོསོ། ཝ ¡སཿ མཉིད་འའགི་བུ་ཤཞིན་ལསྐམཤེ་ཐབདས་པསུ་ཅུནནམསསའོ 
„ཧོ ལྕེམཉམ་པྭདང ཀིརང་བ་ཞིན་ཐུགསྔ་ཇེའྱིདིནྱེ་གིས་བླ་དགས་ལེསབུང་ཤཾས བྱབརཱསམསཧན་རྣམསའ་བེན་སྙོནནོ། ལྕེ་ཁ༡མཔཐུགས་༔འིབྱིནཾ [ེས་ཡཱ་མཐུངམ སྩས་སེ་བ་མ་ད་པར་གདད 
ཤཾ ཞོན དོག་པདེ་བཞིན་ཏིད་ཅེས་བྱ་བདསེགས་ཅན་རྣམསལ་བན་སྙནནོ། འོམངས་སྲུསིདཔའི་གཟསངས་བུངཞེླ་བབར་སམས་ཅནནམསལ་བའོ་ཧུདནོ། རོསད་པ་ཉིད་རང་གི་རང་བཞིནལས་བྱུད་ 
༼ལ་ ལ་བས ོགི་བར་ཤརབཞིན་གསཇེའིརི་ི་ླདབསའ བྱཔཞེས་བྱ་ཐརསམས་རཱན་རྣམསའབནསྟནོ། ྡདཔྲབགསཇའི་རིན་ཧོག །རྣཔས་ 








ལུ ངཱ གདོདས་དྭག་པ་དེ་གཞིན་ཉིད་ཅསྱ་བ་བརསམས་ཅནྡ་རབྲས་ལ་བན་སནགོ། ནཔོཆྱཾརཱནྱཊི་བམསའ།སླུང་ཞྭསྱ་བ་བདསྲལས་ཅནྡྲ་རཔན་ལ་ཐཾ་ཧཱན་ནོ། ། 
2. འཕིསོ་ི་པས་ཨཿ་སས་མྐ་མཐས་དྷོ་ག་ རཾནཔོ་ཆརཔགི་དདབ་ཞིན་ཐུགས་ཇའི༔ ཏས དདསམས་མསད 

























ོོ་བགསོ་ནགསླ་དབས་བདས་སུསབདབདག་དོན་སདག་རགཞིསི་ིན་ས་བབདམསཿནམས་འོནོོ། རོོས་སུ་སྭངྲ་བའི་ཁམསལསྱབ་བཞེས་བཔད 
སུམས་ནརཱགསའ། ཡོ ནཾ རྨ་སྣད་བཏད་དངུག་ཟ རདཐཞན་ལས བྱུཔཞས ཟཔནས་མ་ ཧ་རོམསའ་བནསནན། མད་ཐཱ ནདག དདབཞིནཐུགས་འྱི་ ནྲ་ཟིས་བླདབས་ལས་བུད་ཞིསྲ་བབུར་ 
་མསཿནརམས་ལ་བོན་། ཐ་ ནྲ ་ ཡིླ་རུབས་ཡེ་མུརྒྭཱསྦས་སྒྱ་བམདཔདགདོདནས་དགཔ་དེ་བཞིན་ཉེད་ཅནྱ་བ་བརསམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་དན སྙཉན༨ དོཡངསྭེསུ་སང་པའི་ 
ག་གླ་་་ལག་ མསལ་ན་སནགོ རཾ ཏིད ོད་སགར་གབསའ་དདབ་བ་ རནནཾ།_ ངོ་སྟདྲཔ་རང་གེརད་བཞིན་ུཊ ་རྱནྲ་གིས་ 
བརྣཔསའ །ཨཱཤྱུདཞེསབྱ་བར་སམས་ཉན་རྣམསལབདྲ་སྟནའ། སར་བ མམྐྱསྭ་སྐྱ་ད དྲ དད ་ 
རྣམས་ལ་བོནསྔནནོ། རོ་ཡདས་སུ་སོས་ཏོགས་པའི་འཆས་འས་ང ་ཤེསྭ་ཐ་བར་སེམས་ཅནྡརམས་ལ་བོན་ བསྟན་ནོ ཐུང་ཞེགྱ་བ་བར་སེམསཅན་ནམས་ལ་བོད 






༡7 
ཅུ 2⁄2 























༄། །ཧཱནཱནོ། རོས་སརྟརྟོགས་པདད་ག་ནང་གཞིནཐུགས་ཛྫའྱི་རིན་གས་བླནགས་ལས་བུདཞེས་བུ་བར་སྲམ་སན་ནཾམསལ་བཾནསྟན་ནོ། རོ་སོ་སན་རྟགས་བུགས་རྫའིབྱན་གྱེསརླདས་ཡུ་ུད བླུ 
མསྐྱེས་སྙེ་བརཱད་པན་གདོད་རྣས་དག་པདེ་བཞནཏད་ཅེསྱབ་བད་སྐར།སཉན་ནམསལ་པན་སནནེ། རོ་ཡོསུ་སུའགཔའ་ཁམནའགབུང་ཞས་བནསམས་ཉན་ནམས་ལདོན་སྟནནོ། རོདག་བ་ཉིད་ 
དངཾ་ག་ནང་བཞ།་ལན་པུ་པྲཞེསྱ་བན་སམསཿྡན་ནྣམས་ལ་དྷན་སཱན་ན། ར་ནག་པའང་གེ་ནང་གཞན་ཐུགས་ཆེའྱིསནྱ་སས་བླ་ནདས་ཁསྱབ་ཞསྱ་བ་ཐའ་སེམསཉན་ནམས་ལ་པན་སྔན།དདག་པྲ་བགསྔ་པ། 
བནཐཱསླརླབས་ཡེམཐུངམ་སྦྲེས་སྐྱ་དམེད་བར་གདོདནས་དག་པ་ད་བྲ་ཞིནཉིར་ཅེས་བགད་སེན།ས་ཉན་རྣམསལ་པསྟནནོ། ནོ་མདསསླུགའིཀང་གི་ཁམསལས་བུཞེསཀཐནོས་མསཅན་ནཱམས་འ 
བསཱནནོ། རློབ་གའྭཀད་ཉིདནདགི་དདབཞིནལས་བུང་ཞསབབདས་མསཅན་ནམསལ་བྷསཱཧནོ། རྩོབ་གའྲི་ཀོད་འང་གིདང་ང་ཧིན་ཐུགས་པའི་ཉིནྱི་སིས་དླབསལསདུ་བཞེས་བ་བད་མམསཿན 
/རྣམསལབརསྟནརཾཌབཱགའི་ཀླད་ཐུགསརྫའྱནགྱེསརླབས་ཡ་མ་བུང་མསྐྱས་སྐྱཾ་བམད་པར་གདད་ནས་དག་པ་དེ་བཞནཉིད་ཤས་བྱ་བཏས་མསཅན་རྣམས་ལ་པདྡ་སྙནནྟོ། ནོ་ཡདསསུ་མཉམ་་ 
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བེ | ་ཱ ངེ དྷ ། ༨ རྒ ༣. ༣ 

ཞེསྱབ་བདགམསཿྨནནཾསལ་བན་སནནོ། ལུས་སྣད་གཞིད་དདགེ་དདབྲའིད་ལསྱ་བུང་ེས་བ་བརསམས་ནྲ་ནམས་ལབོན་སཱནནོ། ལུསས་དབ་དངགིངད་བཞིན་ཐུགས་རའྱིབན་གིས་བླ་དདས། 
ལསྱབངཞེས་བབདསེམསཅན་ནམས་ལ་བནོ་ཧཱནནོ། ལུསསྣད་བཐུགསྔ་རའྲི་ིནྱགསྣརབས་ཡེནྱ་བདམསྦུས་སྐྱག་མེད་པདགདདནས་དག་དདེ་གཞིན་ཉིད་ཅས་བདམས་ཉན་ནམསལ་བཞགྲ་ན 
ལུས་ཡོངས་སྭུ་སདྲ་པའི་ཁནསལས་བྱུང་ཞས་བྱ་བརྡ་སིནས་ཏནཱ་རྣམསལ་བན་སྟེནནོ། ལུས་སྟངཔ་ཉེད་དད་གནང་གཞིན་ལསུ་བྱུད་ཞེས་བྱ་བད་སེམས་ཅན་རྣམཊ།ལ་བན་སྙན་ནོ། ལུས་སྟད་པ་རང་གི་ 
ནད་གཞིན་ཐགསྔརའྱི་བནྱ་ཧིས་བླ་ནབསའསྭ་བྱུང་ཞས་བ་རསམད་ན་ནུམས་ལ་དན་སྟནནོ། .ུས་སྙད་བྲབགས།་རྔའབྱན་ྱཿ །རློབས་ཨ་མཐྱུད་མ་སྐྱས་སྐྱ་བ་སད་བད་གདོད་ནས་དག་ པདུ་བཞིན་ 
ཉིདཅསྱ་བ་བདསསསཿནརྣམསལགནྭ་ནདོ། ལས་ཡོངས་སུས་སདཏགསཔའི་ཁམསཁས་བྱུང་ཞེསྱ་བ་བར་སམསཅན་རྣམསལ་བོན་སན་ན། ལུསས་སད་རོགས་པ་ཉིདན་དགི་དང་ ་ 


།པཆྲ་ཐུགས་རའྱིདྱཱཾསླ་དབསཡ་མྱབུདམྭ་མེས་སྒུ་གུད་པར་གུདོདནས་དག་དབཞིན་ཏིད་ཅྭསྱབ་བད་སེམསུཅན་ནམས་ལ་བོན་ཧཱནནོ། ལུས་ཡདས་སྤུསད་པའི་ཁམསལ་སྱུད་ 
༽ རོ ¦ ༦ ༤༥ ༄་ འེ ་ཱ གི ཡོ ཱ ཇའྱི་བནྱི 



















སུནྟཏཾགས་པ་ པཐུགས་ཚཱ 


ཐྲ ཞས་བབནསམསན་ནམས་ལུ་བན་སྟན་ནོ། ལུསདིག་པ་ཏད་དདག་དད་བཞན་ལས་བུད་ཞས བྱབད་སེསུན་རྣནས་ལ་བན་སྙནནོ། ལུས་དིག་པ་དདག་དད་བཞོནྲ་ཐགས་ཇའི་བིནིས་ 
ཅི། བརབསའས་བུདཞས་བབན་དམསཿནྷ་རམས་ལ་བནྟ་སནནོ། ལུས་རིག་པྲ་བགས་ཇའྱི་བནྱེསསླནབས་ཡུམ་བུང་མ་སྟེས་སྒྱ་བེད་པད་གདོདནས་དགགཔ་དགཞིཊ་ནིདཅསྱ་བདརུས་མུ་ཅན་ ་ 


རྣམསལབུཧརནནོ། 
ལ་ཤན་སྙནནོ། ཡུས 





 བཞིནལས་ཐུང་ཞསྱ་བབུདཱསམསཱནནནས་ལུ་བནྟསནནོ། ལུས་སོ་སརྷ་ཏཱགསུ་པ་དད་གིད་དབཞིན་ཐུགས་རྡེའི་ཟིནྱ་གིས་ བློབསའས་བུཞེསླ་བབརཱ་སསསཅནནམས་ལབུན་སའོ་ནོ ལུང་སོ་་། 


ེའྱབནྱསཾསླར་ས་ཨཱྦྱབུྭ་ཡཱས་སབ་མདདའ་གདད་ནས་དག་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅསེ་བ་བ་སར་སཅན་ནུམསལ་བནར།ནནོ། ལུས་ཡདྲསྤ་སྲའགབའི་ཁྲམསལསྦྱབཱད 


ཞུཿ །ཇོས་ག་འ་ཤུདཔོ། ཁམསལསྭ་བུད་ཞེསྱ་བབད་སམསཅན་ནནསལ་བོན་སནའོ། ལུསླབྷ་གའི་ཀློང་ཉིད་རང་གིརདུབཤིནའས་བུད་ཞསྐྱབ་ཐར་ས་མས་ཅན་ནམས 
བྷ་གཞིཀླད་དད་གི་འང་ ཞིན་ཐུགསྔངའྱིབིྱ་ལེསབླདཔབས་ལསྤྱ་བུདཞེས་ཤབ་དསྒགསཿན་ནམས་ལདན་སྟན་དོ། འུསྟབ་གའི་ཀློང་ཐུགས་རྫའི་བྱིན་གྱིས་རླུཔས་ཡམབྱངམ་ 

















] རྗེའི་བྱིན་གྱིན།་བརླབ་སལ་ 
རྣམ་སལ་དྲན 


༨ 


༈ རག་ཤདས་སུསྣད་བའི་ཁམསལསུདཤེསྱ་བ་བན་སེམས་ཅནནམསལ་བཅྟསནནོ། རེགསདགཉིད་དང་གི་དདོབཞོནུལ་སྦྱ་བདཞས་བ་བདས་མས་ཅནནུམསལ་བཏོ་སན་དོ། རིག་ ་ 


སདབ་རདགཱི་ང་བཞིན་ཐུགསརྡེའི་བྱིན་བྱེས་བརླབསའས་བྱུང་ཞེས་བྱ་བད་སམསཉན་རྣམསལ་བོན་སྙནནོ། དྭག་སྱད་བབུགས་རྔའི་བྱོགྱེས་རླབསཡར་བྱུངམ་སྐྱས་སྐེ་བམད་པར་གདོད་ནས་དག་པ་དེ་ ¦ 


།བྱུད་ཞས་བྱ་བདསས་ཅནརྣམས་ཁ་བན་སྟན་ནོ།. དཀ་ཤིན་པོཆ་ཐུགས། སྔརིའྱི་བཱནྱ་ཉཾས་ན་བ ཉིས ཐ་ཡམ་བུམ་སྦྱས་སྒྱ་བམད་པརགདོད་ནས་དགུབ་དེ་བཞིནཉིད་ཅེགྱ་་བནས་མས་ཅན་ ་ད 


བཞན་ཏིདཅེསྱ་བུ་བནསམསཿན་ནམས།ལ་བནྡཾ་སཱནནོ།། རེག་ཡདས་སྭུ་སད་པའི་ཁམས་ལས་བུངཞུས་བ་བད་སུམས་ཅན་རྣམས་ལདན་སྙེན་ནོ། རྡག་སྟད་པ་ཧིད་རང་གི་༨ད་བཞིན་ལས་བྱུང་ཞསུ་བྱ་བད་སེམ༥ 
ཅནྣམསལ་བན་སྟནནོ། དག་སྭདབ་དད་གི་ནད་བཞིན་ཐུགས་རེའྱི་པྱ་གིས་བླནབས་ལསྦྱདཱདཞེསྱབ་བན་སམས་ཅན་ནམསལདན་སྙནནོ། རག་སང་པྲ་ཐུགས་ཇའྱིབནྱ་བྲིས་ནབས་ཨམྦྱ་བདུམ་་། 
སྒྱས་སྐྱ་བ་མད་བར་གདོད་ནས་དག་པ་དེ་གཞིནཀིད་ཅསྱ་བ་བར་སམས་ཅན་ནམསལ་བནོ་སྙནནོ། ག་ཡངསསས་སྟ་རོགས་པའི་ཁམས་ལས་བུདཞེསྱབ་བ་དསཾམས་ཅན་ནམས་བན་སྟན་ནོ། རེགསོ། 


















ཐེ ༄༅། 
÷ [ཀན་སནཐོ།རིགས་སད་རྩོགས་པྲབགས་ཇའྱི་ནྱེ་ཤིས་རུབས་ཡ་སྱབདས་སེས་སྒུ་བཱསདཔར་གདོདནས་དགཔ་དེབ་ཞིན་ཉིད་ཅེསབབར་སེམས་ཉན་རྨསལ་བྡ་སྟཿ 
4 །ལ།བྱུང་ཞྭས་བྱ་བད་སུམ་ཨཿནརྣམས་ལ་བདོ་སྙནདོ། རེག་དིག་པ་ཏིད་རོག་རདཔིཞིན་ལས་བུ་བཞིས་བབརསམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་བན་སྟ་ནོ། རགར པརངགིརགཞིན་ཐུབསེ 
















ག་འོས་ཨས་པའི་བམས། 


ལསྦབུ་ཞསྭ་བུ་བརསམས་ཅན་རམས་ལ་བནྷ་སནགོ རག་དོག་པ ཐུགསྔརའྱིབནྱསཾསྨརབས་ཡམུདཡ་སྦཱཾསམསྨྱབ་མད་ཕྲད་གདོདནས་དགཔ་དེ་ 7 
ཡདསསྤུ་ཐགའི་ཀོར་གི་ཁམས་ལསྱདུང་ཞེས་་བརས་མས་ཅན་ནུམས་ལ་བདོ་སཾན་ན། རྟགྱུ་གའྲི་ཀོང་ིད་རང་གོ་རད་བཞིན་ལསབུང་ཤེས་བབར་སམས་ཅནྡ་ནོམ་ལ་དདྡྷཾསཱནཧོ། དགའ 
།དོད་འ།་མ་ཨས་ཞས།མང་གནང་།།གོཅ འང འ›འ་ཡང་ འབ རུམ 





རུསོོ་དོགོ་གཞིན་ལོསོབབཞིསྦོབབར་སསོསཿདྷསསལབོདོསོ ག་ཐུ་པཅིས་ གོ 
















༄༅། །ཅནརྣརྨས་ལ་བོན་སྣནནོ། ཡིད་དིན་པྤཆ་ བྲུགས: རྔེའི་ཤིན་གྱིསརླ བུསུ་ཡ ཡེ་ན། བྱུང་ན སྦྱས སྐྱེབ མྨད་དད་གདྭདནས དག་ ད།དེབ ཞིནཏིདཅཾས་ རྱད་སམསཉནརྣམས་ལ་དན་སྭནནོ། ཡུད་་ 
ལ་བ ཡངས་སུ་ སུ་སྣདབའིཁམསལསྱཔཞེསྱབབར་སམས་ཅནྡྣ་གས་ལ་བན་སཱན་ནོ། ' ཞིདསྣགུཉིདདད་གིདང་བཞིནལསྭབྱུ་ བྱུད་ཤེས ཅསྦ་ལསཧནཱནཱསཱ་ དན་ སནནོ། །ཡིདསྣདབུ་དང་གྲི་དང 
ཾ གཞིན ཐུགས, རྔེའི་ཊནྱ་ཧིས་བླརབས་ལཱསྭ་བུང བྱུད་ཞེསུ་བྱ་གན་སམས་ཏུཿ ནརྣསས་ལ་བདཾ་ཧནནོ། ཡི ཡེ ཐུགས རྗེའི་བིནཾཕྱཾསཱརྨ པས་ཡྭ ‹ པ་སྙེས་ 'སུ་བམདཔན་གདོད་ནས་ དགི་པང དྲགཞིན་ཉིད 
ཌླ ཉཾསྱ་བ་བར་ སམསཿན་ནམསལ བརྡ་སྟོན་ནོ། ཡིད་ཡ ཡསསུ་ སཔ འི་ཁྭགསའ། བུངཞས བྱ་བར་སིམ སཅཿནནུམས་ཡནན། ཞན། ཧཱ དགས གནང་གཞིན་ལསླ་བུང་ཞེས་བ་བདསམས་་ 
ཏན རྣོམསའྭ་བན་སྟོན་ ཞོ། ཡིད་ སློར ནང ང་གི་ད རང་གཞིན་ ན་ཐུགསརྫའི་ཊི བྱནགྱིསརྣཔཾསའསུ་ ཧུ དཞྭེསབ་ བྱ་བད་སམསཅན་ རྣམཾསའ། བེན་སྙོནནོ ཡད་སཱདད། ཐུགས་རྔའབྱན་གྱས རླབས་ཡམ་ 

= ༧ ཤྱུངམ་ སུས་སྟྱ སཱ སེེ་གམེདཔར་གདོད་ན། དག་ ད་ང ད་བཞིནཏིདཅཾསྱ་ཀ་ གནད་སུན་སཅནན་མས་ལ་ བྷན སྙནནཾ། ཡིད་ཤོདས་དུ། སུ། (སནརཏགས་པའཁམསའསྱར་ཞེས བྱ་བནསེམསཅན་རྣམས་ལ་ རཿ 
























སྭནན། ཡད་སོ་སརྟཏཾགས་པཉིདདང་གི་དད་གཞིན་ལས་བུད་ཞེས་བ་གུན ད་སྲ་མསཉུནརྐམས་ལ་བན་སྭནནོ། དམ ོ་ོོགོས་པོགོདང་ནོུགསོ བསོ རྨབསལུསབུདཞེས་བྱ་དད་ 
(༥རུས་ཅནྡནམསལ་གན་སྙནནོ། ད་ནའོཏགསད་ཐུགསྔརི ོན་ རྔགས་ཡེ་རྦ་བུདམ་སྐྱེས །ཧཾ་བམདདན་གདོདནས་དུག་ད་དབཞིནཏིདཅེས་བབར་སམསུཅནནམསལ་བན་སནནོ། ཡིད་ཤོདས 
སུ་དིག་པའི་ཁམསངསྱ་བུདཞསྱབབད་སེམསཿནནམསལ་དན་སནནོ། ཡཾདདིག་པ་ཉིད་དོདགི་རང་གཞོནལསརུཔཞེས་ཤབདསམསུཅནནམས་་དྲན་ནནོ། ཡུཾད་དགད་དདགིདང་གཞིན་ཐུགས་རྫའི་རིན་ ་ 
གྱིས་བརླབས་འུ གྱ་བབཞིསྱ་བ་བར་སཾམསཅན་ནམས་ལ་བོན་སཱནོ། ཡུདརག་བ་བུགས་རའི་ཙནྱོགསླ་ནབས་ཡྱ་བམ་སྙེས་སྩྱེབམད་པར་གདོདནས་དག་དད་གཞྲིན་ཉིདཅས་པ་བད་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་བན 
སྣན ཡིདཡོ་སསྭཧགའི ྲིདངགི་ཁྲམསལསྱ་བདཞེས་བདན་སམས་ཅན་ནམསལ་བདོསདྐོ ། དགའི ་དདགཞར་ལས་ཐུབཞསླདབ་དས་མས་ཅནནམས་བནད ནན། ཡིད | 
བ་ ནན་ཐུགས་རྔའི་ིན་གྱི ས་བླནབསལས་བྱུད་ཞེས་བྱ་ ཀསྟེལ་།ཙནདིཿཝ་པདའོ་དོགོ། ཡཾདྩཐ་གའཀླང་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཡཁ་བྱུཿ །སུབམདབའ་གཀོདནས་དགར་དེ་ 





= 











། །བ ཞིན་ཉིདཉསྱ་བ་བཟ་སྤེགས། 
 ལཱསྱབུ་དཞེསྱ་བབསམགཅན་རྣུམ ངའ ཧོ ཿ 


| : -བརྣ་སྒཾད་བ་ཐུགས་རྫེ 
ཧྱནཾ་གྱི་ཁམས་ལས་ བགེ ་ དགེརད་གཞི་ལསྤ་ །བཞེསྱབབན་ཀནསཿཤོམས་འབ་་ 





བ་ཞིན་ཐགས 


















༄༅། །ནམསལ་བུནསཱན་ནོ། བནོསོ་སཾརྟཏགས་པཱ་ཉིད་དད་གི་དདབཞིནལསྒྲུབ་དཞསྱ་བན་སམས་ཅུན་ནུམསལ་བན་སྟནནོ། བན་སོ་སཱའ་ཏོགསུ་པརདགིདད་བཞྲི་ཐུགས་ཇེའྱི་ཤིན 
གྱིས་བརླབསལསབྱུཔཞེས་བྱ་བར་སུམསུཅན་རྣམཱས་ལ་བན་སྙནནོ། བརོསོ་སའོ་ཏོགས་བབུགས་རྗེའི་ཊིན་སཱསྣནུགས་ཡམྫརདམ་སྨས་སྦྱ་བཱ་མདཔར་གདོད་ནས་དགཔ་དེ་བཞིན་ཉིདེསྱཔ་པ 

གྲག གཾ ༽ཾ༽ཀྨྣྨྣྨཾྣཾྣྣྣཾོཾོྣོྣོྣཾཾྣཾསྣཾ < ི་ 
༢ རེ ནནོ། ` པུ་དྲངགི་དང་བཤིནྲ་བྲུགས་རེའྱི་བནྱ་གིས་བླ་དབས་ལས་བྱུང་ཞསྱ་བ་བད་སམས་ཅནནྣམསལ་བན་སྟནནོ། བོན་དིག་པྲ་བྲགསརེའྱི་བནྱ་ཉྲས་རབས་ཡ མྩབངམ་སྦས་སྤྱ་བམྭད 
 པརདགདོདནས་དགཔ་དེབཞིནཉིད་ནསྱབ་པནསུམས་ཅནརྣམས་ལ་བུན་སྟན་ནི བནྐ་ཡངས་སྤུབ་གའྲི་ཀད་གི་ཁམསལུསྱབུངདཞེསྱ་བ་བད་སམས་ཅན་ནམསལ་བནན་ནོ། བནློག་གའི་ 


° མྱ ཀླདཉིད་རང་གིརང་བཞོན་ལས་བྱུད་ཞེས་བྱ་བར་གམས་ཉན་རྣམསལ་བན་ ནནོདཏ་གཞྲི་ཀློང་དང་གེ་དད་གཞནེ་ཐུགས་རྫའི་བ །བླརླབསལསབྱུདཞེསྱ་བ་བནསམས་ཉནརམས་ལབན་ 

























༩ 
ནཾ 





ཱ འབ ཚ་ཚ  ་ དད དད་ མིག་གི་ནམ་པད་་༠་ 
ྲ མིག་གྱི་རྐར།ར ཞིས རིན་པྲོ་ཆ ཕྱི་ཁམས་ལསྭུབྱུང་ཞེས་བྱ་བད་སྲེམསཿ ནསས་ལུ་པན ༨ དྷཱ ` 5 >°: 
རར །མིགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོདས་སུ་ནིན་པོ ལའོ ཅོ མི ཀིརན་བདགིགདིན་ཆདདགིར་བིནདགས་ཱའྱིརནི་བླདབས་འགྲ་འུརཞེས 
དྲ ཤས་པ་རྙིན་པོཆཉིདརང་གི་དང་བཞིནལསྱ་བུང་ཞེས་བརསམས་ཅ ཏེར ལོ དསྤས་སྦྱ་བམདཔནགདོདནས་དགཔ་དེབཞན་ཉིད་ཙིསྱ་བ་བར་སེམས་ཅནནམས་ལ 
×+ ཉར གདབས མགགྷིནམ་པད་ཤ་པསྦྲད་གཏོད་རང་གི་རང་བཞིནེ་ལཱསྭ་བུང་ཞེས རུ 
བན་སྙནནོ། ་མོག་གིརྣམ་བར་ཤསཔ་ཡངསསུ་སྙང་ཕཾའཁ ི  ་ སྲུབ ༡༡བགརསམས འ་རོམས་ལ་བོན་ཤོན་ནོ། མོག་འིརས་པར་ 
ཀཀ ་ མོགཤཾ། བནཤསཔ་སྣང་བདང་གེདང་བཞིན་ཐུགསར་ ང་་ རས་སམ ་ ི་ 
ཤིས་བྲར དབྲ་ཐགསྔརའིནྡཾསར་བས་ཕམྱུམ་སྩེས་སྐྱ་བམདཔར་གདོདནས་དགང་དེ་བཞིན་ཏིད་ཅགྱ་བབཟགམསཿནྡརམསལ་བན་སྟན་ནོ། ག་གནྣ་ 1 





༦ 






//#% བེ 
་རྷེཿ༦ཿཾ | 








། [® ]:5; 


















ཨཿ འབ ---„ གོ་ར ཚང་ང་ཁོན་་མསོངག། འགར 
རཀ ་ེ མག་གྷི་ནཱམ་པན་ཤས་པ་སྟང་གཏིད་དང་གི་དདབཞིན་ལསྦྱབདཞས་བུ་བད་སམས་ཅནརྣམས་འགོན་སྟན་ནོ། མིག་གླི་ནམ་བད་ཤེསཔ་ 
ཁམས་ལསྭུ་བུངཞེས་བ་བར་སམཱསུ་ཅན་རྣམསལ་བན་སྟཾནནོ། རཀ  ༨༈༨༈ྤ[༈\༥༽ི །། 
རོ ངེ ཚརེ་ ཧྲ སྔ་རའྱི་དནྲ་ཕཾས་བླནབས་ལསླབུང་ཞྭསྩ་པ་བར་སམས་ཅན་ནམས་ལ། ནཱ་སནན། `° ནཱ འ, རེ ཉོ གང ཤྲ ཀ་མ་རུ ཏྲ མསལ་བན་སྭཿ 'ངོ། ནབ མམ 
སོང་བདང་གཾ་རང་བྲཞཾན་ཐུགསྔརའྱབ་ ར་འ རྣམཔདཤེསཔ་ཡངསསསསར་ཏོགས་བའི་ཁམསའསླབངཞསྱབ་བདཀམས་ཉནནམསལ་བྲན་སྙནནོ། མིག་གྲེན 
༤ ༤་་་ྲ༅.ཛཡཨཇཉཅཉ༦ི༨་༨༨༨༦༨༨.༨་ 
ཅ ༡2 ]_-..\༽ ༥༤? ༥ ་ྐ ༨ འོ རཱ ུ ` ༢17 = =~ £ 
༥ ༡༩༧ པད་ཤས་པག་སོན་རྟོགས་བཏད་ར་ ི ཤོག་པ་སོ་སར་རྟོགས་པྲ་དགས་རེའིིནྲ་ཧིས་དབས་ཡནྱ་བུད་མསྐྱས་སྤ་བ་མེདཔ་གདོདནས་དགཔ བཞནཉིདཅསྱ་བ་བང་ 
གྱུ་པཞབྱ་བད་སཾམས་ཅན་རྣམསའ་བན་སྲནནོ། མགཀི་རྣམ་པད་ཤས་པྲས་སར་རྟགས་པ་བུགས་རྫའེབུན་གྱེས་རྲབས་ཡམབུད་མསྐྱེས་སྐྱ་བ་མད་པད་གདོདཿ ་ 


མསཿནནམསལ་བནྭཾསནནོ། ནིག་གིནམབརཤཾསཔ་ཡདྲྲས་རིགཔའིཁམསའསྱབ་ཤེསབ་བར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དིན་སྟནོན། མོགགྲིནམ་བདགས་དདིག་པཉིད་དངག་རང་བཞིནལས་ ཾ 
སམསཿ ཧི ། ཱེ ་ཱ ་ད ཿ ྦ 
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༄༅། †་; ཧྱ སྨནས་ཡེམྱབདསྦྱསྐྱས་བྲམདཔརགདོད་ནསདགཔའེ་བཞིན་ཉོདཅྱ་བབདཊོསསཧནོནམསལ་བོ་སོགོ་ རྣབའེ་རྣམ་པརཞེསཔ ཡོངས་སྲུསཱདཔའི་་་ ཱ 
སུས སསཧུཿ་མཱཧ་ སུའོ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྦྲང་བཉིད་དང་གི་རད་བཞིནལྭསྱབུད་ཞསྭ་བ་བ་སེམསཅན་ནམསལ་བདྡུ་སྣོན་ནོ། རྣབའི་རྣམ་པད 
་; ཤུས་པཱ་སྣང་བེ་དང་གི་དང་གཞིན་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་བྱོས་བརླབསའས་བྱུང་ཞེས་བུ་བར་སེམས་ཅན་རྣམསལ་བན་སྙུན་ནོ།  རྒབའི་རཱ་མཔ་རཤས་པ་སྦང་བཞུགས་རྗའིབྱནབྱིསརླབས་ཡེམ: ] 
སྐྱེ་བ་མེད་པར་གདོདན་ས་དགཔད་བཞིན་ཏིདཔེ་སྦ་བ་བར་སྐམས་ཅན་རྣེགས་ལབན་སྙོན་རོ། རྐོབའི་རྣམ་དད་ཀས་པ་ཡོདསསུ་སྙདཔའེཁམསལསུ དཞེསྭ་ཐབ་དསམས་ཅན་ནོསས་ལ་བན་ ་ 
ཧཱནན། རྒྲ་འ་ ལ་ལ་༣རག་ ་བ་ཁ་་ལཁ ན་ས རྣོ་བའི་རྣམ་ད་ར ་ 1 
པྲན་བས་ལསྱ་དཞསྱ་་བར་སེམསཅན་ནནསལ་བན་སཾནནོ། རྣ་པའི་རྣམ་པརཤསཔ་སྙོད་པ་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱིན་བྱིས་རླབས་ཡེམཐྱུངམ་སྟུ སྩེབམད་པ་་གདོད་ནས་དགཔདེ་བཞིནཏི་དཅེས་” 


༄ 







% 
369 ཁིཏ༦& 


= 


-་ 


(92 

















།ཐངསམས་ཅནནཱམསལ་བའོ་སོདའོ། ོབོདམ་པར་ཤོདཔ་ཡོངསསུསོ་སོརཌོགོས་བཞྲི་བརསའགྱུབ་དཞེསྤ་བབདུསནསཅནྡནམསའུབཞོ་ནའྡོ། ནྣཾབའི་རྣམ་པརཤེས་པ་སོསར་ 
ར་ད དརངཤི་རང་གཞི་ཁོི་པའིས བན་སེའ་ཿན་ནརང།པོ་ོ་ོ། [ཆུ་བུའྱིརུམ་པརཊས་པ་པ་སར་ཏགས་བདདགི་དད་བཞིན་ཐུགཿའིཅརྱ་སིས་བླནཔས་འསྱབཤེསབ 
“ཌྷ པར་མམས་ཅན་ནམས་ལ་བནྡོ་མནནོ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སནུའ་རྟགས་ད ད་སྩ་སསྭ་སྐབ་མད་པད་གདོདནས་དགཔ་དེ་བཞེན་ཉད་ཅེསྱ་བ་པར་སནྦ་སཅན་ 
༧ རྣམཨལ་བན་སྟནཱནོ། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤས ་པ་ཡངསསྲུ་རིག་པའི་ཁམས་ལསྱ་དཞསྱབ་བར་མས་ཅུན་རཱམཾསཾལ་བོན་སྟན་ནོ། རྣ་བའི་རྣོམ་པར་ཤས་པརིག་པཏེད་དུང་གི་རང་བཞིན་ལས 

བྱུང་ཞས་བྱ་བརསཾམསཅན་རྣམསལ་བཞཱ་སྙེན་ནོ། ནྣ་བའིརྣམ་པར་ཤས་པརིག་ད ད་གི་དདབཞིན་ཐུགསརའྱིརྱ་ཧིས་བླ་དབས་ལསྱ་བུངཞེསྱ་བ་བར་སོ་མསཅནརྣམས་ལ་བན་ཱནོ་ནོ། རྣུབའི 
ཟམ བདཤེས་བརིགཔ་བུགས་ཇེའྱི་ཟིྱསསླནབས་ཡེམྱབདམ་སྨྱེས་སྩྱབམདཔ་ར་གདོད་ནསདག་པདེ་བཞིན་ཉེད་ཙེས་བྱབར་སྒེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བཞེ་སྟོནཊོ། རཱ་བའི་རྣམ་བར་ཤས་པ་ཡངས་ ། 
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༤ཿ། །སུ་བྷ་གའཱི དགི ཁམསཞསྦྱོབདཞིསགདསམསཉནྡནམསྭལཱཤད ོནནོ། རབའིརྣམ་པཱད་ཤུས་པུ་བྱགའི་ཀླད་ཉིད་ད་ཤིདང་བཞིན་ལསུབུངཞེ ཞེསྱ་ ༡བནསེམསུཿནྡནཔས་ལ་ ་ 
དུནསྐུནནོ། རྣབའི་རྣམ པན ཤསྭ་པ་བྷུ་གཀྐུཾདདད་གཾ་དང་བཞིནཐུགས་རྔ རྔའབྱནགྱིསབརླུབས་ལསུ བྱུདཞེསབད་སེཡཾས་ན་རྣམས་ལ་བན་སྙནན། རྣབའིརྣམ་པན་ཤེས་པ་བྷགའི་ཀླང་ཐུགསརི 
བིནཾས་རླབས་ཡཆ་བྱུདམ་སྐྱེས་སྐྱབམེདཔར་གདོདནསདགཔ་དབཞིནེ་ཉིད་ཅེསུཾགདསཾམསཅནནསལ་བནསནནོ། རྣབའིརྣམ་པརཤཾསཔ་ཡོངས་སུམཏམ་པའི་ཁམསའས་བུངཞིས་བ ་; 
བནསེམསུཧན་རྣམསལ་བན་སྟནན། རྣགའརྣན།དྭད་ཤས་དམ།༡མཔཏད་དད་གདང་བཞུན་ལས་བྱུད་ཞས་བྱ བྱ་བནསམསཉནརྣམསལ་བོན་སྟནནོ། རྣགའི་རྣམ་པད་ཤསཔ་མཉམ་དདད་གིདང་དཞིན 

ཐུགསྔ་རུའི་བིནྱ་ཧིས་གླནབས་ལཾསྦྱབུཔ་ཤསྱབ གུ་གད་སམས་ཅན་ནམས་ལང་ནཧནན། རྣབའིརྣམ་དར་ཤེས་པ་མཉམ་པ་ཐུགས་རྔའི་ཌ བྱན་གྱིས༧་བས་ཡེན་བུངམ་སྩྱས་སྐེག་མེད་དགདོདནས་དག་པདེ 
བཞན་ཉིདཅེསྱ་བ་བན་སེམས་ན་ནམས་ལ་བནསོནནོ། སྣ སུའི རྣམ་པད་ཤེས་པ་ དས་སྲ་ སཱུདཔའི་ཁམས་འསྱ་བུད་ཞྭསྩ་བ་བད་སེམས་ཅནརམས་ལ་བོན་སཱནནོ། སྣ སྣའརྣམ་པད་ཤས་པསུཾད་པ་ཏེད་དང་་ 
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ནོདདགཞིནལསཟུངའཾསབ་བདསམསཱཉཱནྡནཱམསལ་བོནསནནོ། ཧཱཉིན་པད་ཤོསཔྲསོདཔརངགོདད་བིནཐགས་རོའིཧོནོསབློ དབསལསྱངུངཞས་བུ་བདསམསཅནནམས་ལཐོན་སནོ། ། 
ཧཱྷིརས་པཱན་ཤེས་པ་སྲིད་པྲ་བུགསྔ་རའི་ཕྱིན་གྱིསཌ རྨཐས།་ ཡམ་བྱུངམ་ པྐྱས་ སྐྱ་བམདཔན་གདེདནསྭ་དགད་དེགཞནཏིད་ཅེསབུ་བན་སམས་ཅནརྣམསལ་དན་སྙན་ནོ། སྣི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཤུངས་སུ་དིན་ 

པོརཧུནྷཊི་ཁུམསལསྱ་བུདཞེས་བདསེར་སཱ་ཿནནམསལ་བན་སནནོ། སཾ སུའམ་པྡཤས་དེ་ིས། དངད འངག་དིན་ཞག་བུདཞས་བབང་མས། དུུ་བབོན་གྐན་ནོ། སྣཱའི་རྣུམ་བུད་ ྫ 
ཀཱུ ཤེས་ད་ན་པོཆདང་གིནངགཞིན་ཐུགསྔ་རའྱི་ཕིནཀྱིས་བླདབསལས་བུད་ཞུས་བ ཐུབནསེམས་ཉནནམས་ལདནསཱནནོ། སྣའིརྣཾམ་པར་ཤེས་པདིན་པོཆེཐྡགསརྫའིཊུནཀྱིས་རྣབས་ཡེམ་བུརམ་སྐྱས་སྱེ་་་ 
བནདུ་པར་གདོདནས་དགདདགཞིན་ཞིདཅེས་བབད་སེམས་ཅནནམསའ་བདོ་སནནྲོ། སུའི་ནམ་པར་ཤེསཔ་འས་སསདབའ་ཁམས་ལུསྦབངཞེསྱབབདསམས་ནརམས་ལབོན། སོནནོ། ལྣདི་རྣམ་ 
པན་ཤས་པ་སྡང་གཏིད་ ནངདགདང་བཞན་ལས་བུང་ཞསྱ་བབད་སམསཅན་ནམས།ལབོན་ས སོན་ནོ། འིརྣམ་པརཤསད་སྡང་བདད་གིརད་བཞིནཐུགས་རྔེི་ིན ཀྱིས་བརླུབས་ལས་ བྱུང་ཞེས་ཀྱ་བདསམསཅན་ | 
























/# 








་་ 


༦༦། གསང་ག་གང་་ ཡེར 
ཡབ ཀྱབནྱ་ཐཱཾས་བླདབས 
ཅྭུནནྣ་མཾསཱ་ལ་བནོ་སྙནནོ། ལྕའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་སྲིད་བ་ཉི དགདདབཞིན་ 
ས་སག ནོ ཐབ 











ཅེས་ར་སལ་ཅན་རམས་ལབཞོ་རོ འན 








ལསུ་བུང་ཞེསྱབ་བར་སམས་ཅནནམས 
དྲད 
ཡུས 


རྣམ་པའ་ཤེས་ བམཉམབ་ཉོད་ནང་གི་དདབཞིན་ལསབངཞེསྱྱབཐད་སེམས་རམས་ལ་ག ཀྲ 
རཾ སྩབ་བརསེམས་ཧན་ནུམས་ལ་བྲའུ་སྙཾན་ནོ། སཱའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་མཉུནཔ ཐྤགས་རྗེའྱི 





; 





སྦྲུར 
་ ཡམ་ 


ཿཔར་ཤེས་པ་ ༥ སསྲགད་སྲང་ཁམན་ལས་བྱུང་ཤེས་བ་བར་ས མས་་ 


རྩེ 





ར་གུདདོ་ནས་ད་ག་བ་དེ་ 


་་ལ་བགཏད 


པ 












སྤེམསཉན་རྣམས་ལ་བནོ་ ནཞོ། ལྕེའི་རྣམ་བ་ཤེས་པརོན་པོཆ་ཐུགས ྲན པ་གིས 
8ར། ཁླུང་ཞ་ཆུ། 


| ® རད ་ བང་དས་གཿ་པ་ ྟནགན་གྱན་ག་ དབྲབ དགུགས བྱ་བར་་ ། 
ཨུ ཉས་འོསསའ་བྲའ སྭནནོ། ཉེ་ཅིམཔ་སས་པ་ང་བཉིད་ དཀ ྱབའསེམསཿནཿམས་བཟ་ཏནན ནོ། འལྕེའི་རྣམཔརཤེས་པ་སྟངབ་དང་གིའ་དགཞན་ཐུགས་ˆ ཟླ 





། ཇོ ོོོངོངོ་ཅོང་ ོ་སུནྒནོ ྨོ་རའི འདིབས སྱབཞསྱར་ ཟླ 
། 


ནསཾམསཏན་རམས 















མཿ ,&4 


.ཿ` ༧༦༦ ཧའ 











ཡཾ ཛྲཾའིབིནྱི་གིས་བནབས་ལས་བུང་ཞེསྱ་བ་བར་སམསཿན་ནམས་ལ་བནྡོས ནོ ཤོས་སམ བདག་ད 


རོ ཉདཅེསྱབ་བར་སམསཉན་ནམས་ལ་བླན་སུནནོ། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེསད་ཡེདས་སྲུ་ སུ་སོསོནཏོགས་པའི་བམས་ལས སྩ་བ་བུར་སམསཿནྡ་རཾསྭ་ལ་པོན་སུན་ནོ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤྭས་པ་་ 





ས་པ་ཉིད་དད་གིརང་བཞིན་ལས ང་ཞེས བྱ་བརསེམུསཿན་རྣམསལ་བན་སུན་ནོ། ཞིརོམ་པད་ཤས་པསོ་ ་བཟང་ གིའངབཞིནཇུགམ་རེཐུན་ཧསབླནབས་ལས་ཐུངཞསབ་ 


རར །ངས་མས་ཿནརམས་ལ་བནོ་སྟནནོ།_ བརཤས་པས་སཾརྟཏོགས་པྲ་བགསཇའཔནེ སླུས བས་བ ས་མ་ལ 


ལ འི རྣམཔ རྐུ སཔ་ཡངས༔ སུ་རིག་པའི་བམསའ། སུབུ དཞསྱ་ ཀན་སྲམས་ཿནརམས་ལ་བན། 


ཿ ཉིའམཔན་ཤས་པ་གེ་བར་གའ་བཞིནེསྤེྱིི་ཡིསླབབསལྱབ་མཞེསྦྱབ་བ 





+ 2 1 -ར་-« བ་ 

















37: = ཱ 7 རོ་དང © ལ་ོ་ལཔ་པ རཚཚཚེི་ 
སེ་ྫརིིཾཨེི་ཾཾཾོསངེཾཔཾཾ་ ལ་བྲའ་གྲའ་་ ྣམ་བད་ཤས་བ་མངས།་སྲུ་བ་གའུ ང་གཁྲམས་ལསྱུབ་ཞོནས་བྱ་བྡ 

གཾིཾགཾེཾིཾེཾེཾེཾེཾྣེྣཾྣཾྣ།ྣཾཾ།༽ྣ།ྣཾྣ༽ྣˆ༽![” ཾ་⁄ིརོ་ 

ཀག ་་ི་་་་པྣུྣི༣༥ཾ༥༨ྣྩི༥ 7 ི་  སས་  ་རངརི་ཾིཾིཾིོ 


\. 


ངཱ | ཉན་དྲོ། ས་བྱ་བཱ་གྭའྭ་ཀུང་ཐུགསྔ་རའྱི་བནྡྱཾ་གེས་དབས་ཡ་མྱབུང་མ་སྨྱེས་སྐྱ་བནདཔད་གདོད་ནས་དགཔ་ ་ 
ཀག ོྣོཀ་ོོ་་ྣྣནེཀ ཀེ ཀྣ ཀཀ ྣ ྣལཀ ་ི་ 


ཀག 2 2 ཿཱ སྱབ་བར་སམསཅན་ནམས་ལདད་སྟནན། ལྕའྲི་རྐམ་བང་ཤེས་པ་མཉམ་ 
(1 ཧྲུ ཧུ་ཧུ ཧྲུ་ཧཱ་ ཞུ ཚློབ་ཏུག། གག་་ཱ་ུག་སྒྲག་གྲགསས་གསསས་ ཞེསྱ་བབར་སྐམས་ཿན་ནཔས་ 
པཏད་ངང་ག་བཞིན་ལས་བབའས་བབརསམས་ཐནྭནུསསལ་བནྲནོ།ུའྱི་རམ་པར་ཞེས་བམཉམ་པརང་ག་རར་བཤིན་བགས་ཇེའི་བྱ་སབླ་བས པས་འབཞས་བབར་སམས་ཿན 


ཉིརྣམ་པར་ཤེས་པམ༡མཔ་ཐུགས་ཇྔའིབན་གྱས་རྤབས་ཡམ་བྱུངམ་སྦྱས་སྦྱབ་མདབང་གདོད་ནས་དགབ་དེ་བཞིན་ཏིད་ཉེསབྱབར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དོ་སུནརོ། ལུསཀྱིརྣམ་ 




















⁄# 
ཨོ ཇོང ཆོོ པོ 












༄༅། . ཤརྲྲྲེཾིོ ཝ་སོགས ཚའི་བནྱ་གིསརུ་བས་ཡམྦྱབདམ་སྨྱས་སྒྱབསེད་དུད་གདོད་ནསདགཔ་ད་བཞིནཉེད་ཏཧ་བྱ་བརྡ་སེམས་ཅན་ 
ྗླྐླླླླླླླླླེཾོཾོ་ ཡིདྱ་ཊི་ནན་པར་ཤེསཔ་དིན་པོཆ་ཉིད་དད་གི་རད་བཞིན་འཕྲ་བུད་ 
དམན་གཅནདབད་ཧོནོ ༥ ས་པར་ཤོསུབ་རིནཔཆདང་གད་ཞིནྲ་བགྲས་ཇིའྱིྱུགས་བླན་བས་ལསྦྱབཔཞེས་བབདསམས་ཅན་ནུམསཁ་དདོསནོ། ཨདི་ནན 
་ེ་ོ་་ོ་ོོ། ་ོོོ སམ དགདདསདུགར་ དགཞིན་ཉོདཅསྭ་བ་བངསམས་ནམསལདན་ སཱནནོ། ཡིདྱཀྲི་ནམ་པར་ཤས་བ་ོག་སུ་ 
སྣང་བའི་ཁནས་ལསབྱུང་ཞསབྱ་བདསམསཅནརུནསལཤོན་སྟ་ནོན། ཡདི་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྙད་བཏིད་ན རང་གིདད་བཞིན་འསུབངཞེས་བབདམ་ཅན་ནམས་བུན་ས། ཡིད་ཀི 
རྣམདན་ཤས་བ་སྐད་གདང་གིནང་བཞིན་ཐུགས་རྔའིཕན་གྱིས་བཀླབས་ཞས་བྱད་ཞས་བྱབར་སམས་ན་རྣམསལ་བནསྭནནོ། ཡདྱི་ནམ་བརཤེས་པ་སྣང་བཟུགས་རྗེའིབིན་གྱིས་རྦབས་ཡར་ 
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བྱུངམ་སྐྱས་སྐྱབམད་པད་གདོད་ནྣསདགུ་པ པདྲེ་བཞིན་ཏིད་ཅསབབར་སམས་ཧན་ནམས།ཀདནཱ་སཱནནོ། དཀྱི ཏནམ་པད་ཤིས་པ་འདོན་སྭུ་པངོ་པའིཁམསའསྱབངྱའེསྦྱ་བ་དའ་སོམས་ཅུནུནསསལ། 
པོན་སྣནནོ། ' ། (སིདཀྱི་རྒོམ་པད་ཤས་དྭ་སྐད་བཏིད་དད་གིདང་གཞིན་འསྱྱ་བད་ཞེསྱ་བ་བདསམ་སཅན་ནམས།ལུཿ བནྷ་སནན། ཨདྱ་སྨརྒམ པདྲ་ཤསྲ་པ སོད་པདགི་ ནང་བཞིན་ཐུ་གསྔུརའྱི་བི 


གྱེསབླབསལསབུང་ཞེསྩབ་བདསམསཉུན་རྣམསལ་བོན་སྙནནོ། ཡིདཀྱི་རཱམ། བཧཤས་པྲ་སངཔ་ཐུགསྔརེའི་དཱནྱསིསྨར པབྲས་སམ བུདས་ུསསེབའདཔདགདདནསདག་པའབཞིན་ཅས་ 
གྱུ་གན་སེགྲས་ཅན་རྣམས་ལུབོན་པྙནོ། ཡིདྱ་ཀྟི་རྣོས་པར་ཤས་པ་ཡདསསུས་སརྟཏོགས་པའི་ཁམསའྲསླབངཞསྦྱ་བ་བདས་ཡས་ཉནྷ་དམས་ལ་བནྙསནནོ , ཡིདྱཀྱི་རམ་པར་ཤེས་བསོ་སོར་་། 
རྟཾགསུ་བ་ཏིད་དང་ གིདདགཞིན་ལསྱབུང་ཞས་བུ་པད་ས་སཉན་ནུམས་ལ་བོན་སྙན་ནོ། ཧཧྱི་རཱམ་པད་ཤནཔ་ས་ན ཌྟཏོགས་པདང་གིརད་གཞིནཐུགས་རའྱ་ཏིནགྱིས་བརླགསལསྱང་ཞསབ་ 


བར་སེན།སཿན་ནམས།ལ་བན་སཱནན། །དཀི་རམ་པད་ཤས་པསསདྷ་ཏོགས་བླ་བགས་ཇོའི་བིནྱགིས་ར་བསཡམྱ་ དམ སུསྱ་ས་བ་མད་པད་གདོད་ནས་དགཔད་བཞིན་ཉིད་ཅེསབབ་དསམསཅན་ 



























༄༅ སལ་ཐོནོ། རྨོ ༥དྱི་རམཔདཤཱསཔ་ཡདོསསུ་རིག་བའི་བམསའ། དཤེསྱ་བབུན་སནསྤ་རླན ༢ སི ཏི མ་པར ཤེས་པ་དི་ ར།(>: དད་དང་གི་ རང་ 
་ྦ སྒོང གསོ ས་པ ད་དེ ས་ཞི ཡདྱི་མ་པད་ཤེས་ ཡ་ འའ 
 སྱུ་བགའྱིཀོད་གི་མསལསྱབངཤུསྱབ་བ་ཡསྭཧྭན་ནཱམསཱལབོན་ཧཱནནོ ཡད་ཀིརམ་པན་ཤཾསརྒགཱ་གའྱི་ཀངཉིད་རད་གིརདབཞིན་ལསབུང་ཤེས་བ་བད་སམས་ཅན༔ ནརྣམས་ལབརྒསྒཱནཆོ། ཡཾ 

ལྲི ཏྱིརྣམ་བརཤས་བཤྒྲ་གའི་ཀླདངད་གིདདབཞི་ཐུགས་རྫའིཛཱན་གྱཾས་བརླུབས་ལུསབྱུང་ཞེས་བྱབད་སེམས་ཅནརྣམས་ལབན་སྟནན། པིབབཤསབྱབགའྱི་ཀང་ཀས སི སའ་ | 
3 པཿཁུདསསབདཔརགདོལདགདེ་ཞནདསྱ་བབདསམས་འམསལབཞོོ། ཡདྩརྣམ་པརཤསབ་ཡོངས མཉམ་པའི་ཁམསལསངངཞེསྱབབར་སམད། :ཡ- 


























རྣཐས་ལ་བོན་ཱོནནོ། ཤོདྱི་རོམ་བར་ཤཾས་བམཉམ་བཉོད་དང་གི་རདབིནལསབུདཞེསྱབ་བརསམསཿནནམསལ་བའོ་སོནནོ། ཡདཀྱི་ནམ་བརཤཾསད་མཉམ་བདང་གི སརེའིྱིན་ 
ྱོས་དརླུབས་ལསྦྱུངཞེསབབར་སེམསཉན་ནམསལ་བོནསན་ནོ། །ཡདྷ་ཏྲི་རཱམ་བད་ཤས་བམཉམཔ་ ས་པོ ག་དང་ད དགྲཔདེགཞིན་ཉིདིས་ 
ང་བརས་མས་ཅནམས་ཁོདཔ ཏོ སིིཌཾོ་་་་་རྣ་ུ་་ྣྕཁྱེཀསཀ༼"ཀུཙཛ 2 སི ྨྷྲིི་ རིགགིའདུས་ཏེརེག་ 

ཉླ་ཆོཀསཿདར་རཧཿ རལ 4 ལོག་གིའདུས་ཏོརག་པདཤསབའྲི་ཏུན་རིས་ཚོརྲབ་སིདཔ་དང་ཀི་རད་གཞིན་ཐུགས་ཇའི ཞྱིཊིན་ 
བྱཾསབླགས་ཁགྱའུདཞསྱ་བབར་སལས་ཅནནམས་བད་ཀནནོ། མིག་གིའདུསཏེ་རཾ འྱི་ཏན་ཏུསཚོདྲབ་སུདད། ཐུགས་རྗེའི་བྱནི་ཨྱཾསརྤཐས་ཡམ་བྱུད་་ ་མསྦྱས སྱཾབམེདཔར་ 
གཏོནསདགྲ་དེལ་ཤིན་ཉིདཿསཿ་ཊརས༡ཿ༣༡།ན༡༡༢༥༡ཉོན། པིགི་གིའུསཏའགབད་སམའི འའྱཉཅིན་ཟབབ་མོངས རྒྱུན ཁམསལས་བྱུདཤེསོ་བདདེ་མས་ཅནརྣམས 







ཡང་ས 




























(ལ་བནོ་སུནཱནཾ། འཇི ཉེས ཨ ི་ོ གགི་དསཏེག་གསཔ། 
ས་ཆདབ་དོན་བོཆད ཾ གསྔ་ེྱ་གིས་བླབས་ལསབུལཤེསྱ་བབརསེམས་ཅནནམསལ་བནྲ་ ནོ། - མིག་ཀྲི་འུུས་ཏེ་རེག་པར་ཤེས་པའྱི་ཏྐེནཉིས་ཚོར་བ་ རིན་པོ་ཆྭ་བུགས་ཚེའི་་ 

ཡ་སྡེཞགས་ཡཁྱ་དམ་སེས ༈དདནསདུགཔ་དགཤིད་ཏི ཅྤྱ་བབདས་མསནྨ་ནུམསལ་བདཏནན། མུག་གིའུངས་ཏེརུག་པརཤས དནིནྱས་ཚདབ་ཡ་སྲསླང་ 
བའི་ཁམས་ལསབུངཤསྱ་བཱ་བ ལ་ལ་ལ ་འབུ་ ༥ 
སྟནནོ། .མག་གི་འདུ་ ག་པ་བ དངོ ང་ིདཞིནགསང་ིི་ས ་གླནབས་ལ་སྱབདའསྱུབ་ཐར་སེེམསཿནནམས་ལ་བོ་དདུནོ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རྭག་བ ཀད 
ཤིས་བའྱི་ཏན་གིས་ཚ་བ་སྣང་བ ཐུགས་རྡེའྱི་བནྱ་ཧིསནབས་ཡི་མཐུངམསྐྱེས་སྐྱེབ ཡདཔག་འཡད་ ཤེ་ལ བབ་ཡང་ཡིས་ ༦ནནོ། ལགགི་ཏརགཔར་ . 





|༄༅་ 
' = ༡༦ 
ཀྱེས 
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རྨ འའ 


























རྫ ཞེས་བྱ་བར་དམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐཿ 








| : ང་ ལུབནྡཾ་སཱནན། ཊ ༨ ཤེས 
ཊཾ ཤཱམ་པའི་ཆྲ་ཅིས་ཆ དད ཌ®&ིོི 
རིགཔ་ཐུགས་ཇེའྱི་ སི གནས་པ ཞི 


ཆོན་བ་ཡེདས་ 


རནགས་ཏེགས 














[ མོགྲ་གིའྭསཏུརོག་པཤེས་པའྱིཉན་ཉོསཚོདབ་མངོས་སུ་རོག་པའི་བམས་ལགྱབདཞ 
ན། མཾ སྲ ་་་ ཁྱོང་ 
་འདུས་ཏེ་དགྲཔར་ཤེས་པའྱིཏེན་ཉིས་་ 
སས་ 


ཛིར༅ིབིས་བླརབས་འྲསབུདཞེསབ་བདསེམསེཅན་ ༣ 


མཉིནརངགིོང་བཞིནོཡསྐྱ་བུ་ཞེསྦྱབ་ཁོརསམམཿནནཱམམསབཤདོ། མིག་གི དུས་ཏིའགཔར་ 
ཅཱ 
ས་ཅནྡ་མམས 
ད་འ 














` ˆ 





^ བོུ ཉརག་སོ་ོླ་གི་གསོོབསོ་བས་ས་བོདཔགདུ 








སཱ ག་པ་དེ་གཞིན་ཉིདཅེསྱབ་བརསམསུཧྭན་ 


འྱི་ནསཚོདབ་པསུམཿ མཔའི་ཁུམ་ལསྦབུངཞེས པར མང ཞུམས མག་གི་འདུས།རེག་པར་ཤུས་པའི་རྐན 


༦ 


| མག་གིའདུརཏརག་པར་ཤེསཔའྱི་ཏྐན རྱཾསཚོརབམཉམ་པདང་གི་དདབཞིནེ་ 


ཐུགསརྫའི་བི་ྱསབ་རུབ། ཏཱ 


། ཚིགགིཁདས་ཏརགཔར པ་ཚ ི་ 5མ་སྩསསུབམདཔརུགདདེནས་དག་པདེ་བཞེནཉིད 
སེད་པའི་ཁམས་ལསྱབུང་ཞེསྱ་བབརསེམསཅན་རོམས་ལཔན་སྙན་ནོ། དད 


༩ བྱབ £ ༤ པེ་ཏའོ ཏིས 


ཤམ ༤༽ ༨ ཏེར 


བར་སམསཧན་མཨྭལ་བོནྭཏནན་བའི་འདུས་ ཏེནག་པརཤེས་པའྱི་དེནྱཏིསཚོད་བ་སིད་པ་དང་གི་དང་བཞིན་ཐུགས་རའྱི་ཕནྱཾ་ཉིར། 




















༨ 


།ཡན་ཤེས་པའུནཀྱིས། 











ཚ༅ྔྲ །གཞིནཱིན་ཅེ ཅེསྦྱ་བ་ར་སྤེགས་ཅན་ནམསལ་པོ ཤན་སྐཾནཱནཾ། .སྣའི་འདཱས་ཏེ་དག པར་ཤེས པྱིཉནཉིསཚོ་ད་ ཡོངས །སུ་སྙད་པའི་ཁམས་ལསྱ་བུད་ཞེས་བ བྱབརསམས་ ཅནྷ་ནམས་ལྭ་བོན་ཧོན་ 
ཧྲོ སྣའིའདུས་ ཏེདྲག་པར་ཤས པའྱི་ཏྐནྱ་ཉས་ཚར་བྲ་སཾ པྲ་སིད་བཏད་རད་གི་དང་གཞིན་ལསྱབ་ བྱུད་ཞཾས བརསུམས ཉནརྣམས་ལཔན་སྟནན། ༨ སྣའའདུསཏ ༡རག་པར་ཤཱས ན། པའྱི་རྐེན་ཉྱིས་ཅོཾདབ སྲིད་པ རད 
གི་དང་བཾན ཐུགས་རྔའི་བྱིན་གྱིས བརླབསུལསུ་བྱུར།ཞེས་བྱ བྱ བར་སེམསཅན་རྣམས་ལ་བནྐཾ་སྟན་ནོ། སྣུའིའདུས་ ཏེ་དག་ པར་ཤས །པའྱི་ཏུན་ཀཱཾསཚརཐ་ སྭད་ཕཐུ ཐུགསྡ་རེའྱིནཾ་ཧིསྨ་དཔས་ཡེ ཡབས ་ 


སྤེས་སྐྱེ་བམད པར་གདོདནས་དགག་དེ་གཞིན་ཉིད་ཅོས་བ་བརསསསུཿནྡ་མམས་ལ་བནྷཾ་སེནདོ། སྣའདུས་ཏདེག་བརཤས་བའྱི་ཏེནཀས་ཚོདབ་ཡངས། སུ་དིན་པོ ག་ཁལས་ཞས་ཟུཔཤསེ་བ་ 
སེམས་ཉནྷ་ནམས་ལ་ཤན་སྙན་དོ། 





འི་འདུས་ཏེ ཏེརྐག་པརྡ་ཤེས་པའ་ཏྱཀས་ཆད་བརིད་པོ་རཉིད་རང་གུའང་དཞིན་ལསབུང་ཞེསྱ་པར་སམས་ཅན་ནབུས་འ ཤནསཾནགོ་ སྣཱའིའདྲས་ཏེརེག 
ཤས་བའྱི་ཏུན་ཉསཚོར་བརནཔ ་ དདབཞིན་བུགསྔིིན་གླདབས་ཞགྱབབཞས་བབརསམས་ཅནནམས་ལབའི 


བནྙ་ སྐན སཱ།འ།འྲདུས་ ཏནགཔར་གས་བཐ འྱཧེའིས་ཚད་ ལཿ 






















~` ཆོ ་ཱེ ༣ ག¬ག¬ཀ(༔ © = རུ ༢. ༨ ༤ ` 22 མས་ཁ་ཤྭན་ །རནཾ། རཱའི་། 
; ཏཾ སོདཔྲ་བུགསྤ་ཛེའི་བིྡ་གིསླརབས་ཡམྭ་ཐུང་མཱ་སྦྱས་སྒྱ་བུད་པར་གདོད་ནས་དགུ་བདུ་བཤིན་ཉིད་ཏེསྱ་བ་བར་སམསཿན་ནམས་ལ་པོ རོ 
་༼ ག་ག ོ་འབང་གཞས་་ བས མགུས་བད་བརགོཞས། ད་བ སཱའའབས་ཏརེག་བདཤེས་པའྱི་ཆན་ཉིམཚརབ་མོ་ 
༤༨༤༤ གས་ཕུའྱི་ཉིན་ཉིས་ཚོན་བ་ཡོདསསུས་སརྟགས་པའི་ཁམསལ་སྦངད་ཞྭསྱྱ་བབུད་སམསུར ཤས་པའྱིཉེན་ཀིསཚ་བུས་སྟཏུགས་པ་དང་གིརད་བཞིནཐགས་རྫའི་བྱིན 
ཆུཏཐསཿཤས་ཡཱཀྱཿན་ །བང་ཞེད། བདསམསཉན་རྣམསལ་དནྲ་།ནོནོ། སྣའི་འདྲུས་ཏུདག་པར་ཤུས་དའྱི་ཏེན འི་ཧེ 
ཤཱཾ། མུའིརྟགས་པཉིད་དང་གི་དང་བཞིན་ལས་བུདཞེས་བ་བདས་མསཉནརམསལ་ད 
༨ 
















༣༤ \༼ \/⁄ ཅེ གག འེ ཅིསཚོདབ་སོསཾརྟ་ོགས་པྲ་བུགས་ཇའྱི་བིནྱ་གིས།ནབས་ཨེམ་བུ་ སཾ ཤཱ 
= རེ ¡ ། སྣའདུས།:དགབཔད་ཤཱསད རྒྱན འའ ༨ རན ང་ཞེསྦྱ་བ་བརྡ་སྟཾ་སྔར། 
རྲིས ་ ཤནནོ། སའི་འདུས་ཏརག་པདཤས་བའྱི་ཆ གྱིས་ཚོན་ཐ་ཡངས་སུ་རིག་པའི་ཁམསའུསབྱུད་ཞེས་བྱ་བཿ 
| བདད སདགཔ་དགཞིན་ཉདཅེས་བབུདགའགུནྲ་ནན་བའརན་གནོ། སའིའདུས་ཏརགཔདགས་བའྱི་རེ མྱུ 
ཱུ ` 


ཟུ ༣ྲ ༣ ` སའི སཏོརག་པར་ཤས། | 
ཤེས་པའྱི་ཏྱ་ཊིས་ཚར་བནིག་དཉིད་དོད་གིནད་བཞིནལསྦྱབུང་ཤསྱབ་བདསམསཿཅནནམསལ་བན་སནནོ། སྡེའི་འདུ ± 
རྣམསལ་བནསནནོ། སྣའ་དུསཏརག་བདཤསཔའི་ཀོན་ཙིསཚདབ་རིག་མཉེད་ནད་གོན་ ཞྭཱསྭབུངྒའཾན་ ་ཱ 
























པའྱི་ཏུན་ཧཱཾས་ཚོར་བརིག་བརང་གི་རང་བཞིནྲ་བགས་རྗེའི་ཤིནྱཧིསབླནབས་ལཐཱད་ཞེས་བབད་སམས་ཅན་ནམསལ་དའོ་སྐན་ནོ། སྣྲའིའདུས་ཏེ་དུག་པད་ཤས་བཀི་རུན་ཀིསཚོདབ་རིག་ཐུགས་་ 
དྷ [ཛཾཏྲགསླནབས་ཡེམྱ་བུངམ་སྦྱསསྦུབ་མད་པདགངོདནས་དགུབ་ད་བཞིཊིུདི་ས་བུ་བརསམས་ཅན་ནམས།ལབན་དནནོ། སཱའི་འདྲུས་ཏ་རེགཔར་ཤེས་དའི་ཉུནྱིསཚོད་་ཡངོས་སྲུབ་ 
ཊཾ གའི་ཀང་ག་ཁུམསཁུསྱ་བརྐཞུས བར་པམསྭཿནཱཿམཱསལུ་བནྷསཱནནོ། སཱའི་འདུས།རག་པད་ཤུས་པའྱིརུན་ཅིསཚོརབ་བགའི་གུང་ཏིད་དདགི་རདབཤོན་ལསབུད་ཞྱབུ་བདུས་མསཅན་ནུམས་ 
_ -  ༡༧།ལབནྙཾསནན། སྣཱའི་འདུས་ཏརག་པརཤེས་བདྱིཉནྲ་ཙསཚོར་བྲར གའྲིཀོདད་གིདད་གཞིན་ཐགུས་ཇེའྱི་པནྱ་གིས་བླརནབས་ལསྦྱབངའུསླ་བུ་བདུསམས་ཅནཱཆུམསལ་བདོ་མུནནོ། སུའི་འདུས་ 
ཏཱགབདཤེས་བའྱརནཉིསཚོདབྱ་བགའི་ུབུགསཇའི་བྱ་ྦ་དབསསརྱ་བང་མྭམསུས་བསད་པར་གདད་ནས་དགབ་དོ་བཤིན་ཏིད་ཚུས་བདར་ས་བསཅུན་ནམུས་ལ་བོུདནནོ། ། 

ཟིསཱའིའདུས།ཏེ་རག་པད་ཤེས་པའྱི་ཏན་ཀྱིསཚརབ་ཡདསསུམ༡མ་པའ་ཁམས་འས་བུང་ཞསབ་གད་སམས་ཅན་ནོམསལ་བན་སྟེན་ནོ། སྣའི་འདུས་ཏ་རག་བདཤས་པའི་ཉོན་ཅེས་ཚར་བར༡མ།། 


68 658\±ཇ5 = 


































|༄༅། །བྱ་པ་གའི་ཀོང་ཐུགསྣརའྱིིནྡ་སིསརབས་ཡི་མླབངམྭ་སྱས་སྐྱེ་བ་མདཔར་གུདོད་ནས་དགབདེབཞིན་ཉིདཙེསྦྱབ་བར་སེམསཿན་ནམུས་ལ་བནྟསནདོ། ལུའི་འདུས་ཏེརག་པརཤེས་དའི 
| རྱན་ཉིས་ཚོརབ་ཡདས་སུམཉམ་བའི་ཁམསལས་བུངཞེས་བྱབརསམས་རོནནྣུམསུ་ལདན་སྙ་ནོ། ལྕྱེའི་འདུས་ཏོརེག་བད་གས་བའྱི་ཉྐནཉིས་ཚད་བམཉམ་པ་ཉད་ང་ གརང་གཞིན་ལས་བླུངཞེས་བྱ་ 
རཱོ བརསེམསརནནཱམསལ་བན་སྙནནོ། ' ཀག ོཾཾཾཾོཾོཾཾྲོ༨ྣ༨༥ཀ ར་ཡེ 








༄ < །བཅསམསཿནནཱས ནྩོ ུ ་ཱ #་ 
° ]] ༣ུའའུསཏརག་བད་ བརན ་ཇིབཏལཔགས་རརྱ སྣ་དབསལ་མྱུ་རམ་ས་ུ་གནདརགཏ་ནས་དགདེཞིདཅས་བུབ་ས་ཿཅམས་ལ་བོ་ོ། 
༩ ། ཏུ་འདུསཏ་དག་པད་ཤུས་བའྱི་དྲན་ཀིས་ཚོནག་ཡོདསསས་དབའི་ཁམས་ལསྱ་བབཞེསྱ་ཐུབ་དསམས་ཅནནམས་ལ་དན་སྟནོན། ལུསཀི་འུུས་ཏེ་དག་པད་ཤེས་པའྲི དི ཚོར་བ་སད་པཏོད་བཀི་" 


2 ཕྱ རངཊཞིན་ལས་ཀྱུ་པཞེས་བཤརས་མསཉན་ནམསལ་བའྟོསནནོ། ལུས་༡ི་འདུས་ཏེ་རགཔདཤས་བའྱི་རན་སཚན་པོ་སདཔ་རད་གིར་བཞིྱོབགས་རེའྱིབནྩས །བླདབས་ལས་བྱུཞེས་བྱབང་"་མྲི 






















ཏྱ སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་སོན་སནནོ། ལས་སོགས་པ ས་བ་ཆོས་མུ་བོ་དཔརགའ དོདནས་དྭགཔའོ་བཞོན་ོདོ་ཅིཕྱལ་༢འ། {ཱ 
ཀྭ མམསཅན་ནམསལ་བྷ་ཙཾནནོ། འོ། འུསྦྱ་བྭ་འདྲུས་ཏ་དྲགཔ་དཤས དའྱི་རནརིསཚོར་བ་ཡངས་སུནོབ་ཆྱེརུནྱག ནཱགྱཾ་ཁམསལསུབླུདཤཾས་བུཐྲད་སོམསཅན་རྣམས་ལ་བན་སྐན་ནོ། ལུཨཀླི་འདུས་ཏཏག་ - 
- % བཅཤས་པའྱིརནྭ་ཀྱས་ཚོར་བ་ཚ ་པོཿ  དཔགིང་ཞནལན་བཞས བརདདསའནརས་འ བོ ལུས་ཀྱིའདུས་ཏུ་རག་པ་ བུན་ཤསཔའྱི་དྲན་ཀས་ཚོར་བ་རེན་པོཆ་རང་གེདང་གཞིན་ 
ཐི ཐུགསྔ་རེའྱི་ཉྱ་སཾས་བླར་བསལསྱ་ཐདཤཾསྭ་བ་བར་ཨམས་ཉནནམེས་ ཀན་སྙནནོ།, ལུསཀྱིའདུ་ གཔརཤས་པའྱི་ཏེནཉས་ཚོན་བདིན་པོར་བགསརའིའི ཆླབས་ཡེ་ཆབྱུངན་སྙེས་ 
་ སུབསདཔའག་དོནས་དག་ད་ིནཉད་ཅསབསག་ཅནྲནམས། དཀན རཏའིཁའཤས་བནཉ་བའངས སྲ ག་ དཤསྒྱུ་བབང་ 
སདོན་ཨཉན་རྣམསལ་ བན ལུསཀྱ་འདུསཏ་ རེག་དདཤསཔྱི་རལསཚོནཔ་སྣངབིདད་ངགིརདབཞིན་ལསབྱུཿཞེསབྱ་བ་ར་ས་མཊཅ་ན་རྣམས་འབོ་སྟོནནོ། ལུ་ ལ་འ ནུས། ཏ་རཾག་པ 
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[ཁོ ༢ 


ཀེ ད 





་ཐཿ བ་༧༠བ་ལབས་སོ་ས་ མ་ 


༄༅། །ཤེས་པའྱི་ཉྐནྭ་ཀིས་ཚོརྦ་བྭ་སདྲ་བདད་གི་རང་བཞིནྲ་བུགས་རའི་བིཿ གྱིས་བརླུབས་ལས་བྱུང་ཞེས་བྱ་བྲར་སུམས་ཅན་རྣམསལ་བོན་སྙནནོ།, 


རྐྱན་ཀྱིསཚོར་བ་སྣང་བབྩགས་རྫའིབྱིན་གྱིས་རྤབས་ཡེན་བྱུང་མེ་ྟུ 
་ དཁམས་འསྱ་། 


གཞིན་འསྤྱ་བརཞསྱྱབ་བར་སེས་ཅན་ནམསལ་དན་སཱནནཱོསྦྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པར་ཤས་པའྱི་དུན་ཉིས་ཚོདབ་སྟོདད་འདགི་དད་བཞི ཐུགས་རྡའི་བིནྱཧིས་བླ་དབས་འསྲ་ ཀཔ་ཞེསྱ་བ་བརསམས་ཅན 


རྣམསལ་བཞཾ་སྤུན་ཆྒོ། ལུསཀྱི་འདུསཏེ་རེག་པནཤས་པའྱིརྐྱ་ནཀྱིས་ཚོར་བསྙང་པ་ཐྡུགས་རྗེའི་ཀྱན་གྱིས་རླབས་༥ 





÷‡ིྲཾིྲཾིཾོཾཾ་ 
འང ཀྱེ་འཇུས་ཏརགྲ ངཾ། ར་ཤྲས་བའ་ 
དལ ༡༦༽ 







གུ སྒཾབ་མདུ་པར་གདོད་ནསདགདེ་བཞིནཏིན་ཅེསླ་བུབརས་མུསཅན་ནམསལ་བཞོསཌ་ནོ། ལུསྦྲི་དུསཏརེག་ 
རུག་ཡདྲསྲསུ་སཱང་བའཁམས་ལེསྣ་ངཤས་ ཐར་སམས་ྭ་ནཱསྭས་ལ་དཞོ་སཱཊ་ཧོ། ལུསུའདུས་ཏརིག་པུར་ 


ཤུས་པའྱི་རེ་ནྱཀ་ ཅརརབ་སྭངཔ་ཉིདརད་གི་རང་་ 


མྦ་བདྲམྭསསྭསཱ་བམད་པར་གདོད་ནས་དག་པ་དེ་ཞིནདཅེསྦ་བ་གར་སཾམསཅན་ 


རྣམསལབནོ་སྙྐནོ། ལུསཁྱིའདུསཏེ་རེག་པརཤེས་བའིཉྒེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུས་སར་རྟེགས་པའི་གམསལསྱབདཞསབ་བར་སམས་ཅན་ནམས་ལབན་སདནོ། ལུ་༠ྱ་འདུས་ཏེ་རེག་བརགསཔའི 








ཅོ 


¡×$ 9 @580: 


ཤཏཇཡ་ 


༄ 













འདུས་ཏེ་དྲག་བདཤེ སཔཱའིཆཧཱུནྭཀ སཚོདབྱ་བ་གའྲི་ཀོད་དད་གི་ རདབ་ཞིན་ཐུགས་རེའྲི 


ཆོ གྭིཀོད་ཐུགསྔ་ཇེའི་བོནྱོ་ས་རབས་ཡི་གླབདམ་ཧཱས ཉིབ་མེད་དའེ་གདོདཞས་དགུཔདགཞིན་ཉིད་ཉོས་བ་བདསེབསཿནྡ་མས་ལ་བོན་དན 
ཆད་ཡོདས་སུམམ་གའི་ཞམསའསྱ་དའེསྦ་བ་བར་སོབས་ཅན་རྣམས་ལབན་ཧཱན་ནེ། ལུསཀི་འདུས་ཏེདེག་པར་ཞེསབ 

བརསཾམསཁནནམསཁ་བྷནྙཾསན་ནོ། ལུནཀའྭདུས་ཏེདགཔར་ཤེས་བའྱིཏིནྱ་རཾསཆར 

སྟནནེ།་ ལུས འདུསཏེརག་དདཀསཔའིཉན་ཤསཚདབ་མ༡མ་བུགསྡཇྱབྱ་སྨནབསཔེྱདམུས 

















| ༄༅། །ཉོནནམསལ་བོན་སོནྲནོ། ལུསཀྱི་འདུན ཏི་རཾ རིརརརརྷར་རིི་ཐོར་རོངས་སིགཔཟས་་་་་ ལས >= ། 


རནབ་གཉམ་པ དང་གི་དདགཞྲིན་ 





སྭ བཡིད་པད་གདོནཀ་གབང་འི་།།ཅི་སྱབ་བ་བདཁན་ འངུམས་ 


ལུས ཤས་ཏརགབརཤེས་པའིརྐེན 
ཉདར་དཀའ་དབུནནལསའདཞེས༔ 
ུ་བུགསྔའིཤོ་སརསལཨུབུང་ཞེག་ཐུ་འདནས་ཅན་ནཔས་ལདོཤ 
















སྔརེའྱི་ྱ་ཐོསྣ་དབས་ཨེ་མྱབུད་ཧོ སྐབ་|། 


འསྱབ་བུར་སམས་ཅནནམས་ལ་བྡོན་ཧོཿ ་ ཨཧོདས་ཏོའོགབར་ཤས་དྱོན་ནཱུཾ ུ༅་ 
དསེམསཿནརམས་ལ་པིན ནོ ¢ ཏེ ་དུསཏུ་དེག་བ་ཤཱསཔ་དཏ ‡ 
རེ ཤཱ ི་ ཅཿཅཾིཉིྲླྭྲླྲླྲ ྲེྲཤ&ནཐ རྣམསུ(ལ་བན ཐོ ། 


 ་ བུས ཁབ་ འོ གུ 






























༢ ༧། ༼༡ད་དདག་དདག་འིན་ལསྱ་བང་ཤྱ་བདནས་མགུཉནམསལ་བོན་ཏཱནཱནོ། ཡདྱ་ི་འུདསྟཏུརག་པརྡཤེསཔའྱིཧནྱ་ཊཾསྲ་དིགཔ་དདགི་དདབཞིནབུགས་རའྱ་དྱིས་ 
,, བླདསལསྦབཔཞེསྱ་བ་བན་སམས་ཉནནམས་ལ་བྲན་སྟནནོ། །དྱ་ཧཱིའདུས་ཏེ་དགེ་པརཤས་པའྱི་རན་ཀུསཚར་བ་རིག་བྲ་ཐུགས་ཇའི་ི རླབས་ཡེ་ཐ་གྱདམ་སྐྱེས་སྒྱ་བམེད་པར་གདོད་ནས་ 

༡ དགཔ་དེ་གཞྲིན་ཤདྲ་ཚས་བ་བརྡ་སམས་ཉན་ནམསའ་བྲ་ཧཱན་ཤོ། ཡུདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པར་ ཀགར༽ཀ ༥ 
° བྭ་སཱནནོ། ཡདྲ་ཀི་དདུས་ཏེའག་བཱར་ཤེསད ྱསཆོ་ག་ཤག་ི་བོ་༡དནགིརརབཞིསལསྱབ་བཞས་བངསམགསཿ ཐོན་ན  ཡིདྱཾ་ཏི་འདུས་ཏེ་རག་པན་ཤས་བའྲི་ཆུན 
ཤཱ །ཧཧུགགད གདང་བཞིན་གསུང་ བཅུ་དླང་སའགྨ་མདཞས་བུབདའ་མས་དས་ལབེན་སུནོ། ད་དབང 
2 ཇཐུགས་རའྱི་ྱེ་གྡ་དབས་ཡི་མྱ་ངཆ་སྐྱས་སྐྱེ་ག་མེད་པདགའདེནས་དག་པདེ་གཞིན་ཉེད་ཉེསྱབ་བན་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་བན་སྙན་ནོ། ཡོདྱི་འདུས་ཏརག་པ་དཤས་པའྱི་དྲན་ཉིས་ཛིན་བ 
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ཨམས གཞམས་ུྲ་བསརོླ་ས་ོབ་དགོ་ོགགདགིན་ོགནམས། ཟོ ཐོ ༦ུ 

ནོ། རྡུང་གེམམས་ཡངས་སུསོ་སོུརཏགས་པའི་ཁམསལ རེིཾྲིྲཉྲིྲིང ཆུདགི་ཁམས་སོ་སདཏགས་པ་ཉིད་དདགི་དདགཞིནལས་བུང་ཀིྱབུ་བརྲ་སེམས 

ཌི ཅན་རྣམསལ་པཱན་སྙནདོ། རུདགཁམསས་སདྟ་ོགས་པའ་ གུ་དད་བཞིན་ཐུགསྣ་རའི་ཤུ ྱས་དན་གལསྱ་འསབདད་ཁགཧ་ རྣམའ་ཤོན་སྙོན་ནོ། ནྡུདགེ་ེམས་སོ་ན་རོགད། | 
༡: །ཡ་ཐཱགསྔརའི་བིན་ གུ སགངསསྱ་བེ་དདནསདགའ བ་ཏི གནས་འ ཧེ ཤྭཏྟན་ནཾ། སསཡས་ རིག་པའི་ཁུནསྭལཱསྦྱ་བུང་ཤེསླ་ཐ 
སཅནརྣམསལབན་སྟཿ །བམས་གི།པ་ཉིད་དང་གི་དང་བཞིན ིིི་ངིིིཾི་ [ རླུང་གི པརངགིདད་བཞིནྲ་བུགསུ་རེའི 


བདན ཉུན རུ་ 
ཊིནབྱས་བརླབསཁསཐུཐཞཡྱ་བདས སེམསཿན་ནམསལབོ་སྟནནོ། རླུངགི་ཁམས་འཾཀ་པཐུགས་རྔའི་བྱན་ཀྱིས་རླབས་ཡ་ཡྱུང་སྙེསསྐྱབ་མད་པརག་དོད་ནསདཀཔ་དེ་བའེན་ཀེད་ཅེང་ 






1 ལོ། 


9753 




















ཉིསད་བས་ལསྱབཔསྱབ་བདསལྡ་ནན་སལ་བགོ་སའཞ། ་མས་། ་་ོ 


བྱུདམྒྱཾས་སྒྱ་བམེདཔར་གདོདནས་དྭག་བ་དབཞིན་ཏིད་ཅེསྩ་བ་བར་སམས་ཅནནམསལ་བ་ས་ནོ། མེའི་བམས་ཡངསུ་སླུ་སདཔའི་ཁ་སྲསལས་བུངཞེས་བ་བར་སེམས་ཅནནམསལ་བོན་སྙནནོ། 
}ིམའིབཏིས་སྲང་བཉིད་ནང་གིརང་བཞིཞའས་བྱུདཤེསབྱ་བངསསསཅན་ནམསའ་བནསྟནནེ། མའི་བ །མསསྣང་བདང་གི་རབིཞིན་ཐུགསཇེའི་ིནྱིས་ླརབས་ལསྱུཞསྱཔ་པར་སམས་ཅན་ ་ 
































བྱ ༣... ༽/༼ ` ༣ ༨ ¬~ རཾ ༽༠.༤6 དྐ༡་ £ 23 2 == $ཾཾ ¬ 
= སྨ 8བརཀ་མཿནརྣམསལ་བན་སྟནནོ། མེའིདམས་སོསར་རྟོགས་པ་བགས་ཇའི་བིནྱ་སིས་རབས་ཨ་མྱབངམ་སྐྱས་སྩྱབ་མདཔའ་གདོད་ནས་དགཔ་དེབཞིནེིད་ཅེསྱབ་བདསམས་ཅོན་་་ 





༄༅ ཀློ ཟོས འེ ཀྱིར ༨༢༤ རརར་ ་ིམས་ འའ ་ ཟའ རྲགཀགཾེཾེཾེོརོི ༣ ཟར གོ སོ་ལོ ཇ< 
༢ ནུས་སོ སམས་བ 
ནས་ཡས། རཾ ངང ཙུ ཞཧཤ་ཐན་སྒམས་ཧནྡྷ་རཾརྲ་ཡ་ལ་དན་ ནཱན། ནར་འཁནས་ཆུང ཉན ཞན་ལསྱཧུཾད་ཞསྦྱཐཱད སྲ་མསཿནྷ་ནམསལ་བན་དུན་ན། མཱ་འ 


༈ ༣. རཾ ༨ ༤ སཱ རཾ ཆེ ཡི ༡ ན 3 ངཱ ཀ་ ༣ ༩: ཡོ ོོ རཱ སྒ ནཿ ¦ 
ཁནསྭ་སཱདད་དད་གི་རུང་གཞུཾན་བུགས་རྫའིཔཞེ་གྱིས་བརླ་བས།་ལས་བྱང་ཞཀྱ་བར་དཧྲས་ཅན་རྣམས་ལ་བོན་སྐན་ནོ། མའི་ཁམས་སྟང་པབྲུགསརྫའི་ཕྱིན་ཀྱིས།རྤུབས་ཡམབྱུདམསྐྱས་སྐྱེ་བམད་ ] 


པར་གདོདནས་དྭགཔ་ད་གཤུན་ཉིདཅསྱབ་བར་སམསཅན་རྣམས་ལ་བནོ་སནནོ། མའི་བནས་ཡདས་སུསསརཏོགས་དུའི་ཁམསའགྱ་བུདཞས་བྱུ་བད་སེནསུ་ཧན་ནྣནསལེ་བེན་ཤནནཾ། མེའི 
ཁནས་ཨོསརྟརས་པཏིད་དད་གུནང་བཞན་ལས་བྱུ་དཞེས་བྱ་བད་སེནསཅན་རྣམས་ལྭ་བནཱ་སྟོན་ནོ། མྲེའི་ཁམས་གཱ་སར་རྟོགས་ད་ར་ིཊརད་བཞིནོ་ཐུགས་རྗེའི་ཤཱནེ་རྱཾས་གརླབས་ལས་བྱུང་ཞེས 




















རྣམསལ་བཏོད སོན་ནོ། ' ོོོ་་ཆོ་ཁོ་ཁོ་ོོ ནཾ 

ནོ། མའི་ཁམས་རིག་པ་དང་གེ་རདབ གསར 

དར་གདདུནས་དགཔདེབཞིན་ཉིད་ 

རཿ སསྤ་དགུའི་ོ་༡དར་དགེརདབཞག། 
ན། ཊཾ 


ནོ ཆའི་བནས་ཡདོས་སུམམ་པའི་བསསལས་བུ་བཞིསྱབདདགནན་ཅནནསས་་བནནནོ། ༢ 





སོནནོ། མོིཁནས་རོག་པ་ཉིད་དང་གིདད་གཞིན་ལས་བབཞེད་བཟརསོམསཧོ་ བྱ 

ིནྱ་གིས་བླནབསལསྱ་ ཤེསྱ་བབརམགནནན་སལ་བནཧ ་ ཱི་དད་ཞིག་ལག་ཞིསབ་པརསཅན་ 
0 མེའིཁམས་ཡོདས་སྐུ་བ་གའྱི་ །ལསྦུ་ཐུངཞེསླབབདེགམས་ཅན་ནནས་ལབན་ | 
དཞགྱྭ་བཱ་བད་སམཱས་ཉནྡ་ནནསཾ་ལ་བོ་སཱཾནཱནོ། མེའི་ཁནས ྲིཀད་དདགིདདགིྲཐེགས་ཇེའིབིན་ཧིས་དྲབས་ལས་བང་ཞེ | 










བུགསྔ་རའྱབནྱ་སླ་ནབས་ཡུནྭ་བུདྩསྭཱ་སྦེབ་ནད་པར་གདོདནུསདགཔད་བཞིིན་ཉ ཉིདཉེསྱ་བབན་སནས་ཅན་ནམས་བན་སྐན་། 





ནའི་ཁམས་མཏམ་དཏིད་དང་གི་རང་བཞིན་ལསབུད་ཞེསྱ་ བར་སེམས་ཅན་ནནསལ་ 

















བརོསགཅནྲམསལ་བཞོག་ ི ཁས 


ཝཾ རལ ` 





ཞན གཅི གས་འ ཡ་ཡོ ཆུའི 














ཟ ༄༅། །ཞུསྱ་བ་གན་སམས་ཉུན་ནྲམས་ལ་བན་སཱནནོ། ཆུའེ་ཁམས་ས་དད་རྟོགས་པཉེད་དད་བ །དྱ་བྲད་ ་ 
བབ་་གིཾ སསག ཆུའི་ཐསསོ 
སྤྱ་བ་མེདུ་བད་གངོད་ན་སུ་དགང་ དུ་བཞིན་ཉིད་ཅེསྦྱ་བཤད་སེམསནནསལ་བནྷཾསཱན། ཧུ བས་སའསགཔཁམསའན ༔ གསང་ཐདས་སས་དནནས་རདའ ་ 
མམུ་གསུ།ད་གི་དང་བཞིན་ལསྱབ དཞེས་ངུ་བའར ག་འདོན་ཡཊུལ་ གོ ཁ་སུ ། གསདུང་།དད་ ཡང དུཿ མནན་ :: ། 
དྷཱ ུ་ ཡེ་འ མལ རྔའྱ་བཞྱ་ཐསནགས་ཡམ་བུངཆ། བ་མུད་ཕད་གདོད་ནས དག་པུ་དགྲན་ཉིད་ཉཱྱ་བ་བད་སྐམས་ཅན་ནམས་ལ་བྷ་སནནོ། | 
ུ གཡམསའགྱ་བཞས་དདའ་མསཿནནསསའ ། ཆུའེ་ཁནསབྷ་ག ཉེངིའབཞནསབ་སྱ་བའོསམས་ཅནནས་འཁན་ོ་ 
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༦ ་ འི་ཁམས་གྲིད་པ་ལུགས་རྗེའི་ཅིན་གིས་རབས་ཡེསྭ་ཐུང་ས་སེས་སྐྱ་བ་མེད་པ་གདད་ནས་དག་པ་དེ་བཞིན་རུད་ཅག་བུ་བར་གམས་ཅན་ནགས་ཁ་བན་ སཱན་ན། བནའའི་ཁམས་ཡངས་ས་ 
ཤྭ པ་ ` ང་ཞསྭ་བ་བ་སམས་ཅན་ནམས་ཁ་བནྲ་སྙན་ན། སའི་ཁམས་རིན་པ་ཆེ་ཞིདྲ་རང་གི་རང་བཞིན་ལས་བུང་ཞེས་བ་བར་སེམས་ཅནྲར་མས་ལ་བོན་སོན་ 
1 ནོ སའི་ཁམས་རད་པ་ཆེ་རང་གི་ རང་བཞན་ཞུགས་ཆེའི་བིནྲ་ཧྱིསྣ་ནམས་ལས་ཐུང་ཞེས་བུ་དར་སེམས་བྡ་རམས་ལ་བན་སྟོན་ནོ། སའི་ཁམས་རིན་པ་ཆྲ་བུགས་རའི་བྱིན་གྱིས་ | 

ངཱ གསངས ༠ ཡེད་སུར་གུད་ འཁ་ག་ང་བཛུད་ཉིད་ཅེས་བབརར། འདུ་རྔ་མ་ལ་བ ག་ན སའི་ཁམས་ཤངས་སྭ་སང་འའི་ཁམས་ལས་བྱུང་ 
ཞེས་ཐ་བུར་མེམས་ཅན་ནམས་ལ་བན་གན་ན། ་ ས་འི་།བྲ་ཡག་སྣང་བ་འ ་རང་གི་རུང་བཞིན་ལས་ཐུང་ཞེས་བ་ཁར་སསས་ཅན་ནུམས་ལ་བན་གཞན། སའ་ཁསས་སྣང་བ་རང་ག་ལང་བཞིན 
ཨུགས་ཇེའི་ཧིནྲ་ཤིས་རངས་ ལས་བྱུང་ཞས་བ་བར་སེམས་ཅན་རམས་ལ་བོན་སན་ར། སའི་ཁམས་སྣང་བ་གྲགས་རྗེའི་བཾན་གྱིས་ཀླབས་ཨེམ་ཐུང་ས་སྐེས་སྙེ་བ་མེད་པར་རང་གེ་ 


























མྱབངསསསྤྱཐ བཱ་མེདཔདགདོདནསདག ཧཱ པ་དེ་བཞིན་ཏིདེརུ་ རི ིི ༣ ༣ ནམ་མཁའིཁྲསས་ཡོའོས་ སྤུག ཞི་ཐབས །མསཿན་. 


ར་བ རྣམཾསལ་ཐེན་སྟནནོ། ནུས་སཁའི་ཁམས་སྲཾདཔ ཉད་ར་གི་དཱདྲ་བཞིན་ལས་བུང་ཞེས་བྱ་བདྲ་སི སཅནརྣུམཾསཱལ་བན་སཾནནོ། ནག་མཁའི་ཁམས་ སིདཔ་རང་གི་དངཞིན་ཐུགས་རའ 
| གྱཾས་བརླབམ གྱང ༨ཞེསྩབབད་སམས་ཅནས་མས་བདི་ནནོ། ནམམཁཱའི་ཁམསླ་ཐད་བྲ་ཐུགས་རའྱི་ྱགསྒ་ནབས་ས་མླབུངས་སྨྱས་སྐྱེ་བམེདཔར་གདོད་ནས་དྭག་པ་དེ་བཞུནཏིད་ 


སྦབ་གན་སྔལས་ ཨཱཅོན་རྣམས་ལ་བནཧྟནནོ། ནསམའའི་ཁམས་ཞོདས་སྐརདེབོར་ཆྒུན་ཁྱི་ཁམས་ལསབྱུབཞུས་བྱ་བརྡ་ཨེམས་ནནེརྣམྫསཾ་ལ་བིན་སྟནནོ། ནསྔ་མཁའ་ཁམསརན་པཆ་ 


ཀྭ ཉིནཛགི་བཞིན་ལོསྦབ་དསངག་སཅདམགལ་ཐོ ཧཱན་རོ། ནམམ་ཁའི་ཁགས་དི་པ་ཆེདད་གི་དད་བཞིནབུགསརའིཧོནྱ་གཱིས་གྲནབས་འསྲ་ཐུང་ཞས་བ་བརུས་སུས་ཅན་་ 
རྣམས།ཁ།བོན་སྐོནན། ནམཁའིཁམས་ནངདས་རི་ཊིནདས་པཁྱ་མྱ། ལ་བ་ལ་བ འལ་གོ་འམ།.-ན་། ནས་ 





















































༦༅།་ །མཁའི་ཁམས ཐོའོསགླུགང་བའི་ཁསསའབཔཞོསབོསྤོསསོགློགམོསལཐོ། རན་རྒོ། ཀོ ནལ་མཁའིཁྲམས་ལྣངབཉིད་དང་གིརདབཞོནལསླབདཞོས་བཟརོམས་ 
ཧཿ ཅ་རྣམསའཐནེ་ཧྟ ཧིན ཏདྱ འཁམས་སྣངབ་དངག་ངོང་བཞིའ་ཐླུགས་རེའྱིརནིགཾས་བླ་དབས་ལ་བུ་དཞེསྱ་བ་བརས་སས་ཅན་ནམསལ་བོན་ཧྭཱནནོ། ནམམཁའཁམས་སྦྲཛབ བྭ་བུགས 
རྔ ལ་སད ྤབངསསས་ེབ་མདང དགདདནས་དགུ་ རྫར ནམ་མཁའིཁམས་པའོས་སུསངཔའི་བག་འཕྲིད་ཤོས་ ད 
ཤཱ ཀྱ་ཐར་སེཐས་ཅནནམས་ལ་བ ན་སྟནཧོ། །ཁནས་སྟང་བཉད་དངདགེ སུཿནྲཾསའབན་སྭནནོ།: ནམམབའི་ཁམས་སུདཔ་དང་གི་དང་བཞིནེ་ཐུགཊ 
རིཾཾནབྱིས་བརླབསའསྱུ × དམས་བའིས་གྲསངོབ་ཞུགས སྔ་ངའྱི་ི་གྣ་དབས ཟན ཐུམས་སབམད ཐར་གད་ དནས་དྭག་བ་ད་བཞེན 
ཉིད་ཅྭསྱ་ཐ་པར་སཾམས་ཅནནབས་ལ་བོནསཱནནོ། ནདགཞལིབས་ ཡས་ས་བས་པ ཁམས་ཁསྱར་པའྱབབསམས་འནསཔ་ སྙནནོ། ་ 




















_7%3 


ད ༤༣༦ 






༄༅། །ཀློང་རང་གིང་བཞྲེ་བགསརེའྲིྱི་བླནཔས་འས་བུབཞེས་བབར་སགས་ཅནནམསའབཞ་གགོ། ནྭས་མཁའི་ཁམས རོ བོ ྣ 
སྐྱིས་སྐྱེབམེད་པར་གདད་ནས་དགཔ་དེ་བཞཤ་ཧྭེད་ཅ་ཨཱ་ཀྱ་བར་སུནས་ཅན་རྣམསལ་བན་སྙན་ོ། ནམམཁ བམས་ཡསསུམཏུམ་དའི་ཁའསཡསངད། སྐག་ཞསཧཱནཱས། 
ལུབཾནསྙན་ནོ། ནམནཁའི་ཁམསནཏམ་དཏད་དང་གི་རང་བཞིནལས་བྱུང་ཤེསབྱ་ཐད་སེམསཿན་རྣམསལ་དྭ་སྟཾན་ནོ། ཉམ་ཁུའཁ་མསནཉམཔ་ར་ཀོརབབཞིནཐཐུགས་རད་ 
` གླནབསལས་བུངཞསྦྱབ་བར་སེམ་ས་ཿན་ཚཱམསལ་བན་སྟནནོ། ཞྭཱམཁཱའ་ཁམསམ༡མཔ་ཐུགས་ཇེའི་པནྱ་ཧཾ སྨ་རབས་ཡ 


མྭ་དམ་སྒྱས་ སྐྱི་བུ་མླད་བརྡ་གདོདཱ་ན་སདག དགཔ དེབ ཟླ ༽ 
སྩབ་བར་སམསཿནརམསལ་བན་སྙན་ནོ། མརིགཔ་ཡངས་སྲུ་སིད་པའི་ཁམས་ལསབུངཞེསྱབ་བྲདསེམས་ཅན་ནམས་ལའོ་སྟེན་ནོ། བ་རིག་པ་སྲིད་བཉིད་རང་གི་རདཞིན་ ` 
ལསྤུ་ཤས་བབར་མས་ཤནམསལ་བན། ཞེན ་ ས་མ་ཡ ཡོ་ག སོ་སོ ་མ་དགཔ་ 



















ཐདཔྲ་གགས་ཇེའྱིནྱེ་ིསྨ་ནུབས་ཡེཁྱུངམ་སྨས་སྒྲ་བམད་པར་གདོད་ནས་དྭགཔདེ་བཞིན་ཞིད་ཅེས༔ དིག ་འ་ 
བཊཾཁབ་སེ་སསཿནཾསལ་བོའམ་གི་གརོད་པོ་དངངག་བདབཊ་ལསྱཞསབར་མཊནན་ལསལ གོ ཡར་བ སོ ཆེ་བས 





ནྱི སླ་ནབས་ལསྱབདཞེས་བརས་ཕས་ཅན་ནུམསའཔའོ་ནནོ། མདིག་པརིན་པོཆེགསརེྱའྱེྣནས་ཡེམྱབུངསསསྭ བ་མེདཔན་གདོདནས་དགཔ་དེབཞིཞཉདཅས་་ 
གྱ་བར་སེམསཅན་རྣོམསལ་བནྟོ་སཱན་ནོ། མ་དྲིག་པ་ཡངས་སྐུ་སྣད་བའི་ཁམསལས་བྱང་ཞེསྱ་་བར་སམས་ན་ནམས་ལབན་སེནན། མར་ བདད དངད དད་ས་ལཅ 
ཤུབནུ་སསས་ཅནཱ་རྣམས་ལ་བཱན་སྙནན། ་མརཾག་པ་སྣང་བརང་གིརང་བཤེན་ཐགསྔ་ཚེའྱི་བུནྱ་གྱིས་བླནབས་ལསྱ་བཔཞསྱབ་བར་སམས་ཅན་ནྣམས་ལདཿ སུནནོ། མདག་པསྭར་བབྲུགསྔརའ་་ 
ན་གྱོསརླབས་ཡམ་བྱུངཨྐྱས་སྒྱ་བམདཔར་གདདནས་དག པ་དེ་བཞིནཉིད་ཅེསྩ་པ་བན་སམས་ཅན་རྣམསལ་བོན་སན་ནོ མངག་པ་ཡངས་སུསྭང་པའ་ཁམསལས ཧཱདའསྱ་བ་བར་སམས་ཙན་ ཱི 

















ཟི ་ དཱ པབ = རའ ལུ 
ཤྱིབའརྲདབསའ། འཕྲབས ། ་ 


འེ། དྲ 





























¬ |)༦༠ །ན།ཅུ མས་ལ་བྭན་སྙནནོ། འང ་ ཡོངོསསུ་སིད་པའི་ཁམས་ཞསྱ་བངྲའེས་ བྱ་བནསོམསཿནྨམོས་ལ་བོན ད འདུ་བེད་སཱིད་གཉིད་དང་གི་དང་ 

ཁྱ ༢ སསནམ དོ ྲ་ྱནསོམམོདིཁམསཞབཤ་དས ཆགོཧོཾ ཇོ ྲ 
;ཤཱཾ། ཌནེ་གྱིས་རླབས་ རར ཡག་སུ་ནིནཔཆཾཱརྱཧི་བམཾསལས་བུཔའེསྱ་བབུར་ 
ལུ དུ་བད་དིན་བོཆེ་ཏིད་དང་གིའ་དབཞིན་ལབྱ་བུདཞྭས་ཀྱ་བ་ འདྱུ་བདའིནེ་པོཚའངོ་གི་ 


ཛི དན རར (འངཾ་ | 
` བགད སོ ངཿ ང་མྭསེསལ་བམདཔ་་གདོད་ནས་དག་པ་དེ་བཞིན་ཏིད་ཅེསྱ་བ་བད་སམས་་ 
ཟི ད། འདྣམ་ཞིན་གི་ད་བཞིསས ྱ་བཞས་རིབརས་མས་ 


༨ 











ཌྷ 


ནསསཅན་རྣམས་འ 











| སོ སུནནོ། བོ་འི 













རགདད་ནས་དག་དདུ་བཞིན་ཉིདཅེསྱྱ་བ་ བར་སཾ། རས་ཅན་ནམསལབཾ 


ད དརགིར་གཞིན་ལསྱབབཞིསབ་དརས་མས་ཅནནམསའ ནནོ། ལྭ ད་མདབའག་རང་བཅོད ལྭ 
རཿ བོན་སྐོནནོ། དཐད་སང་པ་ཐུགསུཛའྱ་པནྱ་ཐཱར་ནཔས་ཡརབྱུང་མྟྷ བའ 






སརྟརུགས་པའིབམསལསྤ་ངདཞེསྤ་བབརྭསམས་ཅན་རམས་ལབའ རེ ད 


སོ་སཾ་རྟཏགས་པ་རདགི་རང་བཞིན་ཐགས་ཇེའི་བིན་གྱས་བྲནབས་འསྦྱབབཞིསྱ་བ གར 








 ོེི་ 





གྱི་སརྨ སླ་དབས་ཡེ་མྱབུང ། 


་ འདེད 









ྣམསལ་ 

















£༅། ཆོདཔརགདོདནསདག་པའེ་བཞོནཉོདཊསྦྱབབརསམསཅནནམསལ་བོནོསནོ། འདྲུབད་ཡང །ངོས་སྤུ་སི།པའི་ཁྲམསཱའཨྱབུང་ཞེསྱ་བ་བར་སྐམས་ཅན མསལ་བན། སཱནནོ།འདུྱེད 
རིག་པ་ཉིད་རདགི་རུང་བཞིནའསྱ་བུང་ཞུསྒྱུ་བྲབར་སེམས་ཅནྡྷ་ནམས་ལ་བན་སནྡནོ འདྱུབུད་རི དརིག་པ་རང་གིརང་བཞིན་བུགས་ཆེའི་ཛུནྦིས་བབས་ལསྒྱབུར་ཤིསྱས་བ སཉསཉཉམསང་ 
རཾ བན་སྙུནན་ འདྲུབིད་རིག་པྲ་བུགསྔརའྱིནྩོསས་ནབས་ཡེམ (དམསྦྱསཉྟ སྱིབི་མདཔར་གདོདནས་དགཔ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེསྱ་བབར་སམས་ཅན་ནམསལ་བན་སྙན་ནོ། འདྱུབིད་ཡངས་སྭུ་བ་གའི་་ 
ཧཾ ཀླེངགི་ཁྲམསཁསྦྱུཔཞེསྱབ་བར་སེམསཅནནམས་ལ་བནསྟ་ནཱ་ན། འྱབདྡ་ཐ་གའི་ཀླང་ཉིདའ༨གི་དང་བཞིན་ལསྐུ་ཐུང་ཞེསྱབ་བདྲསེམསཉནརྣམསལ་བནྙསནྡོར། འདྱུ་བྲ་ཐཱ་གའི ཀློད་དངགི་ 
‡› རངབཞྲིནྲབསྔརྱབིྱིས་ཤླནབས་ལསྱབུང་ཞེས་བུ་བདུསེམས་ཅནནམསལབན་ སན་ནོ། འདྱུབེདྷ་ཐཱ་གའྲི་ཀང་བྲུགསྔར འྱྱ་ིབས་ཡེ་་མཱ་ཱསེ་བམདཔདགདོ་ དནསུ་ི་ 
༦ གནབ ཡ་ད བརས་མསཅན་རྣམས་ལ་བནས )་ནོ། འདབྱད་ཡངས་སུ ༡༣བའི་ཁམསའགྱང་ཞེསྦྱ་བས་མསནྡནམས་དནོས་ནནོ། འདྲུབིད་མཉམ་པཉིད་་ 

















ཐདྲཤཾས་པ་ཡོངོསསྭསོསོ་ཏོགསཔའི་ བས་སྦོ་བབཞསོབབོརསོ་མསོནོསམལོ། རྣ པརཤེས་པ སྭོ་སོར་རྟགས པཉིད་ དངད ཤོདཔགནལསྱབཔཞོསྱོབབར་སོ སམས། ཅན རྣམས 
བནྐ་སན་ནྲ། རྣསཱ་པརཞསཔན སོ་སཿྟཏོགས་བདུང་གོ རངབཞིན་ཐཱགསྟ་ཚ་བནྱིཤཾས་ གརུབསལས་བྱུང་ཞཿ བབར་སེམསྦ་ཅྲན རྣམས་ལ ལ་ཤོན་སྐཾ ནོ། རྣམཔཾཿཤས་པུསོས རའ རྟ་རོགས་པ་ 

ཐུགས་རའིབིན་ཙཱཾསྣ་ནུབས་ལེ་མ ངམ་སྐྱཾས་སྐྱ་བ་མད་པར་གདོད་ནུས་དགཔ་དེ་གཞིནཏི་དཅཱས་བྱབར་སམཨཉན་རྣམསྲལ་བན་སྙནནོ། རྨམ་པཏཞས་པ་ཡངསསུ་རིག་པའི་ཁམས་ལས་་ 
བྱུ མུསཧྷནྨནམས་ བྲནྭ་ཿནནཾ། ུམཔར་ཊསད གསུད དང་དངོས་པ བོ རྣམ་པུར་ཤཾས་པ་རིག་པརང་གི་རང་ 
བཞིན་ཐུགསྔརེའི་བནྱ་སཾས་བརྔགསལསླདཱངཞསྭ་ བར་སམས་ཅན་ནམས་ལ་བནྷ་སཱཿ ། རྣམ་བཾར་ཤེས་པ་རིག་པ་ཐུགས་རྔའི་བྱན་གྱིས་རླབས་ཡམབྱུངམ་སྐྱས་སྤེ་བསྲེད་པརག །དོདནས་ 
དགབདེབཞིནཉིད་ཅེས་བགརསམས་ཅན་ནམསལ་བན་སྙནན། རྣམཔཿཤེས་པ་ ཅས་སྐུགའི་ཊུང་གི་ཁགསལསབུ་བཤསྱ་་བར་སེམསནན་ནཔས་ལབནྒོ་རནནོ། རྣོམ་དར་ཤག་ 








4 ཟབ . 






















ཞེསབྱ་བར་སྤཾམསྭཧྭནྡནམསལ་པཱན་སཱནརོ། ཤོངདདགགསྐ་མདཔནངགིརང་བཞིན་བུགསརོ་ རའནྱ་གིས་བླནབསཞསྤྱབ་དཤེྱ་བབར་སྤོམསཅནྣནམསལ་བའྒོཞོོ། མིང་དདུགཟུགན 
5 ཐགསའུྦན་ཡེརཧརཧཱྦྱཧཱདཔ་དགདདོས་ད དུག་པ་དྲེ་བཞིནཏོད་ཅེསྱ་བ་གར་སམསཅན་རམསལེ་བན་སྙོན་ནོ། མིང་དདགཟུགས་ཡདས་སུརིན་པོཆརྒྱུན་གྱི་ཁྲམས 
ཐཾ ལསབྱུཔཾཞེས་བྱ་བརགམསུ་ཉུན་རྣན རལ མཾདདངགཟུགས་རིནཔོར་ཏེད་དང་གི་དདུ་བཞིནུལས་བྱུངཞེས་བྱུ་བརསམསཅནརྣམསལབནསྙན་ནོ། མིད་དདགཐུགས་རེན་པཆེ་ 
ཏུ ད་རར་བཞིན་ཐུགས་རེའི་རོས་བླདབས་ལསབཞིསྱ་བབརམས་ཅནམས་ལ་བཞསནནོ། མིདདང་གཟུགས་དནི་བོཆྭ་བུགསྡ་རའྱི་བྱོ་གཱིས་རབས་ཡརྱཐཱ་དམ་སྨྱས་སྐྱེ་བམེད་བར་་ ” 
།དོདནས་དག་པ་དེགཞྲིནཏིདཅསྱ་བབདསམས་ཉན་ནམས་ལ་བན་སྟན་ནོ། ཀཀ ་ བྷུབརྡ་སཾམསཏནརྟསསལེ་ཀན་ཧཱནཾ སིད་དདག་ཟུགན] 
ྦང་བཉནརངེགི་རད་བཞན་འྲཆྱངཤེསརྱ་བརསེམསཉནརྣམསའ་བརྟན་ནོ། མདདས་བནསླ་བར 9 ༠ སྩ 


























ཟོར ཟོ ར་རོ རྨ ར༽པགྲག|ོྲིིཾྲེཔོཾོོཾ་་ྣཔཔ་་ཾྐབཾཔྣཔྣཾྐྣཔྣཔྣཔལཔལཔྣཔྣ ལྤྣྤྨཾིྨཔྲྨྲ\ོའ་ 
༄༅། །བན་སྟན་ནྟཾ། མིངདངགྲུཟུགས་སྣདབ་ གཱསཿེ ཁྱི་བནྱ་སྲས་རབས་ཡེམྱ་དུདམ་སྐེས་སྐྱ་བ་མྨེད་པར་གདོད་ནས་དག་པྭ་དེ་བཞིནཉིད་ཅེསྱྱབབད་སེམས་ཉན་རམསལ་བོན་སྟོན་ནོ། ། 





÷› མིདདང་གཟུགས ཡངས་སུ་སྟངཔའི་ཁམསུའསྱ་བུདཞེསྦྱབ་བད་སམསུཿན་ནམསལ་བོན་སན་ཧོ། མིང་དང་གཟུགས་སྟདཔ་ཉིད་རད་གི་རང་གཞིནལསབྱུང་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་ཉནརྣུམས་འ 






བོན་སནནཾ། མཾང་དྭདགཟུགས་སྟདཔ་དད་གི་དད་གཞོནེ་ཐུགས་རྗེའིྱིན་གྱིས་བརླབསལས་བྱུང་ཞེས་བྱ་བད་སེམསཉན་རྣམསལ་བན་སྙན་ནོ། མིདདང་ཀཟུགས །སྟད་པྲཐགས་རའྱཔནྱཡེས་ ༥༥ 
རླུབས་ཡེ་མཐུདམསྐྱེས་སྐྱབ་མེད་པརཀྲད་ད་ནས་དཀ་པདེ་བཞནེཏཉིད་ཅེ་སྦྱ་བཤའ་སེེམསཉན་རེམསལ་བོན་སྟནནོ། ‹ མིད་དདགཟུགསཡངསསསོ་སའ་ཏོགས་པའི་ཁནས་ལསྱ་བུང་ཞེསྱ་བྲ་བར་་ 
སེམུསཉན་རཾམས་ལཱ་བནཱ་སྟནནོ། མང་དང་གཟུགས་སོ་སརྟ་རོགས་པཉིད་དང་གི་དང་གཞིནའསྱྱུབཔཞེསྱ་བ་བརསེམསན་རམསལ་བཱ་སྙན་ནོ། མིདདང་གཟུགས་སོསད་རྟོགས་པདང་གི་ནད 

༤6༨ ༣༨ ༽ ¬ ཅེ ས་ས = རླགས་ཡ་མཐུ་ངམ་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་གདོད་ 


¿ 2,735 
¡༦ ༦ × & 







༦ 





བཞན་ཐུགས་རྔའྱ་བནྱ་གྲཾས་བླནགས་འསྦྱཔུད།ཞེསྱ་བ་གནསམས་ཊནརྣམསལ་བན་སྟནགོ། མྲདཾདང་གཟུགས་ས་སརརྟོགས་པ་ཐུགས་རྗེའབྱནེ་ཀྱིས' 











ནུས་དགྲ་པདེ་བཞིནཉིདཅེསྱ་བྲ་བརསེམསཿན་ནམསལ་བནྟསནནོ། མིདདངགུཟུགས་ཡདྭས་སུ་དིག་པའྲི་ཁམསའས་བྱུང་ཞེསུ་བྱ་བཱར་སཱམས་ཅནྡྷ་སམས་ལ་བཾནྷསྟནནོ་མིད་དངགཐུགས་དིག་བ 
ཉདདུངགི་དྲབཞིར་ལསྦཧཱརཞེསྦ་བུབར་སེམས་ླནསཱས་་བནྷསཱཧཱནོ། མདདུད་གབུགས་དགཔད་བ།འངབཞིན་ངགསུན་ུནྱཚིསདླནབས་ལསྦྱ་ངཞབུབི་མཱསན་རུམས། 
བནསནན། ཆངདངག་ གསང ༩ཤྱབིནྱ་བཱསླ་ནུབས་ཡྦྱ་བང་མ་སྙས་སྐྱ་ཐ་མད་པརྲ་གདོད་ནས་དགཔད་གཞིན་ཏིདཅེས་བུ་བདས་མསཅན་རོམས་འ་བོན་སྔནནོ། མིང་དང 
གཟྲུགས་ཡདས་སྲུབ་གའྲི་ཀོད་གེམས་འྱབུཤུསྩ་བབ་སེམས་ཉན་ཆུམསའ་བནསྟན་ནོ། མིང་ནང་གཟུགས་བླ་གའི་ཀླང་ཉིད་རང་གི་དདུབཞིན་ལསྤབུང་ཞེསྱབ་བརས་མསཉུན་རམས་་ | 
ལ་དྷ་སཱནནོ། མིང་དང་གཟུགསབྷ་གྭའི་ཀློངརང་གེ་དང་བཞན་བུགས་རྔའབནགྱིས་བརླབས་འསབླུད་ཞེས་བྱ་བདསམསཅན་རྣམསའ་དོན་སྟནནོ།  མིང་དབགགུགས་བྷ་གའི་ཀླད་ཁུགས་ ་ 

རྗའིཕྱིན་ྱིས་རླབས་ཡེམབྱུད་མསྙེས་སྐྱེ་བཞེད་པར་གདོད་ནྣས་དགཔ་དེ་བཞིནཏིད་ཅེས་བྱབར་སེམསན་རྣམས།འབན་སྟནནོ། མིང་དངགཟུགས་ཡངས་སུར། ས་པའི་མ སལས་ཀྱུངཞེས། 



















དན་་ ཏཅ་ ཌ༩  ཀཾྣྐྣྐྣྐྣྐྣ༥ྣ༥ཀ༥ཀ༥༨ ༨ ༨`༨`༨ཀྩྤ༼༼༽༼#པ༨ཁྩཁ༩་ 















: |] ། །བྱབརས་མསུཧནནཱམསལ་བནྷ་སཱོན་ནོ། མིངདངག་ཟུགསམཉམ་པཉིདནདགེ་ནུབཞིནལས་བུདཞེས་ཉ་བཟསེམསཉནྷ་ནམས་ལ་བོནསྟནནོ། མིང་དང་གཟུགསམཉམ་པ་དང་་ 

གི་དང་བཞིན་ཐུགས་རྫེའི་རིནྱ་སིས་བླརབས་གྭསྦྱདུང་ཞེས་བབར་སུམསཅནྷ་ནམས་ལ་བནོ་སཱན་ནོ། མང་དད་གཟུགསནཉམཔྲའགས་ཇེའྱིབུནྱསླ་རབས་ཡཾ་མྦྱ་བངམ་སྐེས་སྐྱ་བུ་མེད་པརགདོ། 
ནས་དགུ་པ་ད་བཞནཏདངསྱ་་བརསམས་ཅན་རྣོམས་ལ་བན་སནན། ནུ་མཆད་དུག་ཡུདས་སྲུ་སྲད་པའ་ཁམས་ལསྱབུང་ཞས་བ་བྲར་སུམསཅན་རྣམསལ་པན་སྟན་ནོ། སྟེ་མཆེདདྲུག་ 
སུད་པ་ཉེད་ནདགའང་ ནལས་བུང་ཞེསྱབ་བན་སམསཅནྡ་ནམས་ལ བྲན་སྙེན་ སྙིམུཆདྲདུག་སིད་པནངགི་དད་གིཞེནཐུགས་རྔའྱི་ྱི་གིས་བྲནབསལས་བྱུང་ཞེས་བྱ་བརསེམསཿན་ 
རྣམསལུ་ཏཱནཏནན།, ཧུ་མཆད་དྲུ།སྲད་པཐུགསརྡ་༽བྱེནྱམཆུབས་ཡམཱ དམསྐིས་སྐྱེ་བུམེད་པར་གདོད་ནས་དགཔ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའ་སྤེམས་ཉནརྣམསལ་བོན་སྙཾནོནོ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག 
`| ཡསུ་ནིན་པོཆརནྱཧི བམསའས་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་ཅནརྣམསལ་བནཾསྟནན། སྩེ་མཆེད་དྲུག་དནེཔོཆཉིད་ངང་གི་དང་བཞིནའས་བྱུད་ཞེསྱ་བད་སཱམསཅན་རྣམསའ་ཐོན་པཉོནོ། ད་ 






བི 


2 ་ ཌཱ 89 ཐཾ དྲ 
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| མུཆེདདུགནིནསོནདངགིརངབཞྲིན་བྲགསྔརའྱི ྱཤི་གླནབསལྱབང་ཞེསྱ་བཟརསམུས་ཉནན་ 
སེ་བམེད་པར་གདད་ནུས་དགུཔ་དེ་བཞྲོན་ཉིད་ཅས་བྱ བྱ་བར་སེམསཉན་རྣཾམསལ་བོན་སྟན་ནོ། 











སལ་བན་སྟན་ནོ། སི་མཆེད་དུགརིན་པོཆྔ་བས་ཇེའྱིབཱ་སརབས་སེ་མྱབྡམ་སས་ ཨ་ 
།མཆཾད་དྲུག་ཡོངས་སུ་། སྭ་སཱད་བའིཁམསའསྱབཔའཱསྱ་བ་བར་སམསཿན་རྣམསལ བོན་སཾན་ནཾ། ། 
མཆེད་ག ངབཉིད་རངགི་རང་བཞིན་ལསྤྱ་བདཞེསྱ་བབུའསེམས་ཅནརྣམས་ལ་བནསཱནནྡོ། ཕཱ 


མཆནངུག་སུརབརངགོའངབཞིན་ཐགས་རོའི་རིན་ིས་བླརབས་ལསཅུངཞེ ཀྱ་བརིསྡ་མས།་ 
བིས ཱ་ུནཱནོ། སུ་མཆེདྲག་སཱང་བཇགསྔརེའྱི་རིནཱསྨ་རབས་ལ་མྱུདངམསྟུསྦཿ མེད 


དནས་དགཔ་དེབཞིན་ ་ཚད་ཅེསྱབ་བདས་མསཅན་ནམས་ལ་བན་ཧཾནནོ། སྟི་ 
རག་བ །སྙདཔའི་ཁམས་འགྱུ་བུང་ཞྭསྱ་བྲ་བརསམསཅན་རམསལབྩོཌསཿ ནནཾ། སྲི མཆད་དྲུག་སྟང་པཉིད་རངགེ་འདབ་ཞིན། 


འ།ྱབུཔཞེསྱ་བབར་སེམས་ཉན་རྣམས་འབན་སྟན་ 
ནོ། སྐྱེ་མ དདྲགཉེངབ་རངགི་རང་བཞིནདུགས་རྗེ ཛནབྱིས་བརླབས་འསཅྱུང་ཞས་བྱབརས་མཾས་ཅན་རྣམསའབར་སྟུནན སྱིམཆེདདུག་སེངབ་ཐུགས་རྫའི་བྱི་བྱས་རྦབས་ཡེ་མཐུངམ་ 



















` ༄།།སྐྱེསྤ་བམེད་པར་གདོད་ནས་དག་པ་དེ་བཤིན་ཉིདསྦྱབ་བརྭསམསཿྭགམསལ་བའོ་མནོནོ། སྤྱི་མཆེད་དྲུག་ཡངཾས་སུསོ་སོརྟརབས་པའི་ཁམས་ལས དྲག 

དྲ - = ང' 5 21 སྱ སྲ ,`- 1, ཅོ འ་ ནི ཊི དཱུ ངཱ ཅང ངི ༣༡ ༠༨ པ་ བྱ་བྲར་སསས 

| ཤྩ = བེའི སྙ དཱ ; མཆེད་དུག་སོ་སར་རོགས་བཉིད་དང་གི་དད་བཞིན་ལསྱུབངཞེསྦྱ་བ་བད་སེམསཿན་ནམསལ་བོ་སཱནནོ། མའ་བཡོ་ག་ཏོ་་འཛོར་བཏ་འོུ ` 
[ བཞིན་ཐུགས་ཇའྱིབནྱ སྲིས་བརུགསལསླབདཞསྱ་བད་སེམསུ་ཅན་རཱམསལ་བན་སྟན་ནོ།༽ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་སོསད་རྟགས་པ་ཐུགསརྔའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཡེནྱང་མ་སྐྱེས་སྒྱ་བམེད་པར་་ 








312 





གདོདནས་དགྲཔ་དེ་བཞན་ཉིད་ཅེསྱ་བ་བར་སེམས་ཏ་རྣམསལ་བནྭ་སནནོ། སྐྱེམཆེདདུག་ཡུངས་སུ་རིག་པའ་ཁམསལུས་བང་ཞེསྱ་བཐརསུམས་ཉན་རྣམསལ་བཞི་སྟནནོ། སུ་མཆིདངཇུག་་ 
ཌཱ ཀིགཔཔཀཔོྣཾཾྣ།།་་་ ཱེ མཆསདཔ བའང་གི་་བའདབགས་དདབསདླག་།སབ་ེས པད་ག་མཅན་བཞན། 


རྨ དི ་ ༤ ༨༤ ༨ ངཿ \ ་ གནག ལྲེ 6 
(༢ སླ ལ་བོ་ྟཏོནོ། སྤྱི་མཆེདདྲག་རིགཔ་བུགསརྗའི་བིྱིས་རླབས་ཡམབྱུདམྦྱས་སྐྱེབསད་པར་གདདོ་ནསདགར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅསབབརས་སས་ཅན་རམས་བདྡི་སདནོ། སྦྱེམ་ཅདངུཀ་མཿཨཧོཾ། 











ཇལ ིླྣླ་ལ་་པ་་་པྱཔ༥༨ཁཔཁཨཔ༨ ༨ ༨ ྱ ༨༥ ༥2(1༥2ལཔ༽ཀ | ཨནེངྱྲྱབ་ ར་པ ཟ་་ིརོཟཆ་ླྨྱྲ་པ ་ ་ྱ ྱ་ དོ | ནའ ` 


སསལབཞོ་སནོ། ཉིམཆད་དུགླབ་གའི་ུད་ཛད་ཤིཟུད་གཞིན་ལྭགྱཔཔཞསྤྱ་ཐདུསྦ་ུསཿནནམསལ་པོ་སནཀོ། ཧུ་མཚང་དུགླ་བགི 
བུདཞཱས་བྱ་བརསུཾསསཿནརྣམསལ་བན་སྙཀོ། སྐྱི་མཆདདུ་གབྷ་གའི་ཀློང་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱིབྱས་རླས་ཡ་མཐུངམ་སྐྱས་ས་ཐམད་པ་འདེད་ནུས། 


༨༩ 





2: 3:35 


༽རཆདདུག དཱ 
བྱུདཞེས་བྱ་བར་སེམས་ཅནརྣམས་ལ་བརོ་སྙཤ་ནོ། རེག་པ་སྲདི་པེཉིད་དང་ག་རང་བཞིན་ལསུབྱུད་ཤསབྱབ 

























- 


།ྱེས་བརླབསལ༔ྱབྱུཞཱསྱ་བརསཾམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་བནོ ཀོན་ནོ། གཔསདཔྲ་གགས་རོའྱབྱསླ་དབུས་ཡསབདསནས་དའདཔརགཟངནས་དག་པ བད་བཞིནཉོདཅེས། 
བྱབརསེམས་ཉན་རྣམསལ་བརྟསྟནནོ། རེགཔ་ཡངས་སྲུ་དིན་བོཆ་རྒུན་གཾ་ཊ །མཱས་ལཱསྦྱབདཞསྱབ་གནསཾམས་ཉན་རྣམསལ་བོན་སྟནནོ། རྲུག་པ་ནན་པཆ་ཉིད་དདགི་རད་གཞིན་ལས་བུདཞེསྱ་བབརུ་ 
སུམསཿནྣ་ནམས་ལ་བནཱ་སཱནནོ། རགཔ་རིན་པོཆདངགིརབཞིནྲབགསྡ་རའི་བོནྱགིས་དླེརབསལསྤྱུབད་ཞེས་བ་བདསུམ་སཉན་ནམསལ་བནྙསཱནནོ། རྦག་པརེན་པོརྦུ་བགས་ཇེའྱིིནྩི་སྦ་ནུབས་ 
ཡམབྱུང་མ་སྐྱ སྩས་སྐྱེ་བསེདྲབ་ད་གདོདནས་ དུག་པ་དབཞིན་ཉིད་ཅེསྱྱ་བྲ་བར་སེམས་ཅནརམས་ལ་བན་སན ནན།  རེགཔ་ཡངས་སྭུསདབའི་ཁམསལས་ ཉེྱ་བ་བད་སམས་ཅན་ནམསལ་བོན་ 
སུནན། ། རེག་པ་སྣངབཏིད་དད་གིདང་གཞིན་ལསབུང་ཞྭསྩ་བུར་སེམསཅན་རུམསལ་བནྟ་སན | ག་དབང དགར ད་གསང བ་ 
སཾམས་ཉནནམས་ལ་བན་ཧནནོ། རགཔ་སྣང་བྲུགསྔརའྱི་བོན་གྱིས་རབསལམྱ་དམས་སྦྱ་བམེད་བརག་དདནས་དགབདེ་གཞིན་ཏིདཅཾསྱ་བབར་སམས། མསའལབ 






ཏཾ 


1: ཡམ ཇིལ ུ 


















པཱ་ཡོསསུསངཔའི་ཁྲམསལསྦྱབ་པཞེསྱ་བུགརསེམསཿནནུམསུལ་བདོཏའོ། རགུཔ་ཧོངཔཉད་དངུག་དདབཞན་ལས་བུདཞསྱབ་བརསམསཿནྡནམས་ལ་བའོ་དཱདོ། རེགཔ་སོངཔད 
„ གི་དུང་གཞིནཱ་ྲུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབསལས་བྱུད་ཞུས་བྱབུད་སམསཱཉན་རྣམསལུན་སྟནནོ། དགཔ་སྐདཔབྲུགས་རྗེའི་ཕྱིན་ིསརླབས་ཡེམབྱུངམསྦྱཾས་སྐེ་པམད་པརུ་གདད་ནསདགཔདྲ་ ་ 
2] བཞཾན་ཉེདཿསྱབ་བར་སེམས་ཅནནམས་ལ་པན་ཧོན་དོ། རེག་པ་ཡུངས་སུས་སན་ཏེགས་པའི་ཁྲམས་ལསླ་བུངཞསླབ་བདུསམས་ཉནནམསལཔབོནོ་སྐན་ནོ། རེག་པ།སོ་ སརཏོགས་པཏིད་ 
རཾ དགགི་དང་བཞིནོལས་བུངཞུསྱ་བ་བདསསསཧནནམསལ་བནྟ་སྟནོག། རེག་པ་སོསརྟཏོགས་པ་དདགིདང་བཤིན་ཐུགས་རུའྱི་ནྱགིས་བླནབས་ལས་བུང་ཞེསྱ་བ་བརུ་སམསཉནནུམསལུ་པོན ་ 
ཧུན རྭག་པསོསོདཏོགས་པྲ་བགས་ཇའྱི་པནྱ་གྲས་རྦབས་ལམླབངམསྩས་སྐྱ་བམད་པརྨ་གདོདནས་དགཔད་བཞིན་ཉིད་རུས་བར་སེམས་ཅོན་རྣམསལ་བཞྭ་སྟན་ནོ། དེགཔ་ཡོད་སསུ་ 
རགཔའི་ཁམསལསངཞེསྱ་བ་བརསས་ཉན་ནམསལ་བན་སྙེནནོ། རག་པ་རིག་པ་ཉིད་དདགེ་དད་བཞིནལས་བུད་ཞེསབ་པན་སེམས་ཅནནམསལ་བན་སྟན་རྒོ། རེག་པརིགཔ་ 
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༄༅། །དད་གེ་ང་གཞྭིནྲ་བུགསྔརའྱི་དིན་ཧོས་བླ་དས་ལྭགབུང་ཞས་བུ་བརསམསཿནནམསའ་དྲནསཱནནོ། རྐགཔ་རིགེངྲ་བགས་རའྱི་བནྱེ་གསྲ་དབས་ཡམྦྱ་བདམ་སྒེས་སྐྱེབམདཔར 
རཾ གདད་ནུསདགུཔ་དེ་བཞུནཏིདཅསྦ་པ་བདསམ་ཨཱཅཱན་རྣམསུལ་དདོུ་ནན། „ རེ་གད་ཞངས་སྤ་བགུའངག་ཁམས་ལས་ཕུད་ཤེྱ་བ་བརྡསེམསཅན་རྣམས་ལ་བོན་སཱནན་ རགོཔ་བྷ་གའི 
ཀླང་ཏེད་རང་གི་དང་བཞིནལས་བྱུང་ཞསབ་བདསུམས་ཉནནམསུ་ཡདཱན་སྙན་ནོ། རགཔ་བྷགའི་ཀླང་རད་གི་དང་གཞིནྡ་འགེསྡ་རེའྱི་བན་ཧུུཾས་བླདབས་ལས་བུང་ཞགྱ་བ་བར་སམས་ཅན་ 
༈ རྨམས་ལ་བན་སནནོ། རགབ་བགའི་ཀློང་ཐུགསཇའྱི་བནྱེ་སིསྣ་དབས་སེམ་བུང་ན་སྐེས་སྐྱ་བམད་པར་གདོད་ནས་དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་འ །བྱ་བར་སེམས་ཅན་རྣམསལ་བོན་སྟན་ 
ནོ། རག་པ་ཡངཾས་སུམཉམ་པའིཁམསལསྭདཞསྱ་བ་བད་སིམ་ན་ནམས་ལ་དནས་ནནོ། རགོ་པ་མཉམ་བཅིད་རང་གི་ནང་བཞིན་ལསབུང་ཞཾས་བུ་བཟས་མསཅན་རྣམས་ལབན་སྙན་ 
ནོ དག་པན། ཏ།ད།དད་གི་ངང་བཞིན་བགསརའིབོནྱ་གེས་བླརབས་འསླབུད་ཞེས་བྱ་བང་སམས་ཅན་རྣམས་ལ་བན་ :/ནན། རག་བམཉམ་པཐུགས་རྔའི་བྱིན་གྱེ་སརླབས་ཡ་མཁུང་མ་སྙུས། 

























ཤོ གུང ཅོོ ཚོན་ཐ་ནིད 


ཡལ 





ཐླནབས་འཀྲ ང་ཞའ ཧས་མ་གཞས། 
་ ཚོདབ་ཡངསས་ 












༢ ༅། , །དུན་སྙུན་ནོ། ཚོར་བསྟང་བདང་གི་དད་བུཞིན་ཐུགས་རྫའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལས་བྱུད་ཞེས་བྱ་བར་སགས་ཅན་རྣམས་བན་སྙནནོ། ཚོདབསྣང་བབུགས་རྫེའི་བྱིན་གྱིས་རྤབས་ཡམ་་ 
ངཿ ར་ལ་འ ་སས་བང་སབས་སམསས་།དོནགནོ། 
དརང་གཱ དཿ སྭབྱུང་ཞས་ བྱཐུནསསསུཅན་རྣམསུམ 'ོ ནན ནན་གསངཔ་དང་ག་དདྲ་བ ངི ༣༦ 6 6 །བླདབསལས ༨ ཀྱ་བན་ ལྭ ` ཙར 

དྲུ ་ལ་ ྱ་ཡས་ཟདཔག་ཞུསཔབཔ ཞེ ་ྱབ་རསགས་་དམས གནན དྲརཾིངརེྲེྲི་ 
གྱུད་ཤུགབྱབརྭསུམསཉན་རྣམསལབན་སྟན་ནོ། ཆོརོ་བསོ་སྭན་རྟགས་བཏད་དང་གེ་དད་བཞན་ལས་བུད་ཞསབྱབར་སམསུཿན་རྣ་མསལ་བན་སྟན་ནོ། ཚོར་བསོ་སར་རྟོགས་པ་དད་གི་དང་ 
བཞན་ཐུགས་ེའྱིྱ་གེ་བྲ་ནབས་ལསྱུང་ཤསྱ་བདདསཟས་ནམས་འགན་སདོནོ། ཚོད་བསོས་རོརགས་པ་ཐགས་ཇའི རར 
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']{ གི་རང་བཞིན་ཐུགསྔརྱིཟིནྱ་ཉིས་གླནབས་ཡུསྱབུདཞེསྱབ་བར་སིམཐཱཿནརྣམསའབན་སཱནནོ་ཚོདབམཉམ་པ་ཐུགསྔརའྱིརིནྱ་གིས་རུབས་ཡེམྱབུདུམེས་སྐྱ་བམེདཔར་གདོད་ནས་དག། 

ླཀ ༼༩༦༦ས༦ྣསྣྣྫིང སདཔ་བདཉིའཔ་གརང་བཅིན་ལས རཱ 
ཞུས བབརསུམསཿན་རམས་ལ་བྷན་སྟཾན་མོསདཔ་སྲད་པ་དང་གི་དདབ་ཞིནེ་ཐུགསྔརའིནྱཾསིས་བླར་བསལསྱབུ་བཞེསབ་བརས་མསུ་ཅནརམཱསལ་བནསྐནོ། སཱདཔསད་པྲ་བགསྡ་རེའྱི་རིནི་ 
ྱས་༣བས།མནབྱུངས་སྙིས་སྐྱ་བམླེད་པདྲ་གདོད་ནས། དག་པ་དྲ་བཞིན་ཉིད་ཉྭསྩཐརསེམསཉན་རམསལ་བནོ་སཱནནོ། སད་པ་ཡངས་སུ་འེ་ཕོརྨརྦནྱཧཱཾཁམས་ལས་བུཔཞསྱབབདསེམསཱཿ 
རྣམསལབནསྙོན སདཔོདིན་ཆེ་ད་རངགི་རང་བཞིནལས་བུད་ཞས་བབ་དསམ་སཉ་ནན་མཱསལ་བན་སྟན་ནོསད་པ་འནི་པར་དངགིརང་བཞིན་ཐུགས་ཇྗེའྱི་བནྱི་སིས་བླདབས་ལསྤ་བུངཞེསྱབ་བད་ཨམས་ 
ཧརྣཾམ་ཡབན་་ནོསདཔ་དན་པཆཾཐུགསརེའྱི་བནྱས་ནབེས་ཡེམ་བུདམ་སྐྱས་སྦྱེབམདཔརགདོད་ནསདགཔདེབཞ་ཉིད་ཅེསབརས་མསཿན་ནམསལ་ཤེན་སྟནནོ། སདཔ་ཡོསསུ་ཟླ། 
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]ཧྩངཐཱའིཁམས་ལསྱབུང་ཞྭསཊུ་བ་དསཾམས་ཅན་རྣམསལ་བན་སྟན་ནོ། སདཔ་སྣ་བཉིད་རང་ག།རང་བཞིན་ལསྱ་བུད་ཞསྤ་བ་བརས་མསཅན་ནམུས་ལབནྡ་སན་ནོ སདཔ་སྣང་བངང་གི་འང་བཞིན་ཐུགས། བྷྱ 
་ རྫིའྱབཱནྱཧི་སབླདབསལསྤྱབུངཞེྭསྱབ་གདཱསམསཿནནཾ་མསལ་བན་སཱནནོ། སེདཔ་སྣངབ་ཐུགསརྔའིབྱནགྱེསརླབས་ཡེམབྱངམ་སྐྱས་སྐྱེབམྨད་པད་གདོདནས་དགཔ དྲ་བཞིན་ཉིདོསྦྱབ་བརསམསཿནྟདམན། | 
༦ “ཌི ལབནྙ་སནནོ། སྲདཔ་ཡངསསྭུ་སང་པའི་ཁམས་ལསྱབཔཞསྱབ་བར་སམས་ཅནནམསལབནསནནོ། སྲད་པ་སྟདཔཉད་དངག་རང་བཞུན་ལུསབྱུང་ཞེསབྱ་བདསམསཿན་རྣམས་ལབན་སྙན་ནོ། སདཔ 
72 སྙོད་པནང་གི་དང་བཞིན་ཐུགསརྫེའིབྱན། ས་བླནབསལསྱཐུད་ཞེསབ་བདསམསཿནྷ་ནམས་ལ་བོནསནནོ། སྤདཔ་སྟུངཔཐུགས་རྗེའི་བྱཞི་གྱསརྐབས་ཡེམཐྱུངམ་སྩེས་སྐྱེབ་མད་པར་གདད་ནས་དག་བདྲེ་ 

བཞན་ཉིདཅྭསྱ་ཐ་བད་སམས་ཿན་ནམས་ལ་བན་སྙཾན་ནོ། སད་པ་ཡངསསུས་མནྟ་རོགས་པའི་ཁམསལསབུང་ཞེསྦྱབ་བརསམསཧན་ནམས་ལབན་ ནོ སྲེད་པསཾ་སརརྟགས་པཉིད་དང་གིའང། 
བཞིན་ལཨསྱབུར་ཞྭསབདསེམསཿན་རམསལ་བནས་ནནོ། སྲདཔ་སསོརྟཏགས་པརང་གི་རད་བཞིནཐབགས་རེའྲི་བནྱ་སིསབླ་དབསལསྱབུང་ཞེས་བབར་སིམས་ཅན་ནམས་ལབནྭ་སྟན་ནོ། སྲིདཔ་ 
































༣ དབྱ ༠། །ཐོཧྟཧཤོས་བླ་བགས་འྱཧྱིོསྨནོས་ཡོནྱབང་སྦྱནས། ནེ པདགཞིན་ཉིད་ཅེྱ་བ་བར་སམས་ཤན་རམས་ལ་བོན་སྟོན་ནོ།: སྲེད་པ 
ན་ཚ ་ ད རྲི ་ ་ ངོང་ 
ཤོ བོན་སྙཾནོ། དགིས བཟད དདནས་དག་བ་དབཞིན་ཉིདཅེསྱ་བ་བརེསམང། 
རྫར ལ་ཀ་ ལུས ་ སགླའགསྱབ་ས་སཔ་བམས་པག་བག་གག་བ། འྭིཀླ ཐ་པ 
( སྲདབྱ་བ་ཀུའྱི་ཀངྦ་བཱགསྔ་ཇའི་ཤི 
2 | གྱེསརླབས་ཡན་བྱུངན། བུང་མ་སྩོས་ཕྱ་བ་མེདཔའོགདོདན་ས་དག་པདེ ཅི འབ རོ ནོ། སྲཾདཔ་ཡོབསསུམཉར་བའི་པམས་ལན། ྒ ཐབ ཡུད་ 





༨༠ 




























རང་ག་དདུ་བཞན་ལྭསྱ་བུད་ཞྭྱ་ཀ་བར་སམ་ས་ཅནནམསལ་ཤ་སྟནའོ། ' ི་ོ བརང་གི་དདུ་བཞེན་ཐུགས་ཛའིནྱ་གེས་བླམབས།ལཿ རསཾམསཅན་ནམསལ་བོན་སོན 
སྲ ཀཾ $ ་ 
ཅུ པྲ  ་ ཞེད་དེག་བཉིད་རང་གི་དད་བཞིནའཕྱ་བུདཞེསླ་བཐར་ ཐནམསཉན་རཱམས། སསའ་གོ་སགགའན་སོད་བགིར་བཞིན་ཐགས་ཇེའི་བཞོགས་ 

བརླདསའཱ་སྱད་དཞྭསྱབ་བན་སན།སརནཱ་ ; ་ལ་་ 


གཞངསསྐུ་བ་གའྲ་ཀུདབ།བམསའུསྱུབང་ཞནྱ་བབད་དྔམས་ཅན་རན།།འ་པོན་སྟནནོ། 
| ' ྫྲརེཾིི ིྲིྲི་ འཁོན་སྟན་ནོ། ་ ་ 














ས་ཚ © བབས་ 


ཟུབཞེས་བརསྟེཊས་ཅན་མསལ་ བོན་སྙན་གྲོ། 





སྲུད་པ་དིན་ པོཆེ། 
ཡུལ་མ དབའིཁ་མཐུཁ་སབརེས 
2 ་ 


ྲ དུངས དཀལ 
སིད་པ་སྟ སོང་། 























( ཞེསྱ་བ་བརསམས་ཉན་ནམས་ཁ་བདཾ་སྟན་དོ། 


༽ོ རླང མུསཁས་ ོ་ཆ་ འའ ནནཾ། སོད་པ 





; |ཀླུད་རང་ ལི གཞིགས 
ཀུད སྲིདཔ་ །ཐངས་སུ་མཉམ་པའི་ཁམས་ལུསྤྱབདཞས་བ་བར་སན 
> དྲག ཉུན སྲིད་པམཉམཔའང་གིནང་གཤིན་ཐུགས་རྗའི་བྱིན་གྱཾས སཔབརླབས 
ཇྗེའི་བཱན་གྱཾས་དྲབས་ཡེམ་བྱུང་མ་ 


༼་ནོ་བཏིན་འཀི་གི་ཁྱུར་ཞེས༔ 


གཞྭི་ཀླདཉཾད་རང་གི་རང་བཞེཞལསུ, དཤཾསྱབ་བར་སེམས་ཅན་རམས་ལབའོ་སྙའནོ། རྲིཾད་པ་བྱ་གའི་ 
གི ་ & ནྒོ སྲོད་པབྷ་གའིཀླད་ཐུགས་རྗེ ཐཤཾསླརབས་ཡེམ་བུངམ་སྐྱས་སྐྱེབམེད བཟ་པདགག་དོརསདག་ 


བྱ་བར་སེམས་ཉན་རྣམསལ་བན་སྟན་ནོ། སྲ 


ཨཿན་རྣམས་ལ་ བྲ་སྟེནནོ། ད་པེ་མཉབ་བཏེད་དགིར་བཞིན ་ 


ུ་བད་ཁཱསྲབ་ཐདྭསཱཐུནསསལསྡྷོ སིད་པ་མཉན་བ 
ས་ས བམདཔརུགདདོནསུ་དགུཔདེ ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཆེསྱ་བ་བར་སེམས་ན་རྣམས་ལ་བན་སྟནོནོ། ཡངས་པའི “ཁནས་འཐབྱུང་་ 


༨༤༨ ༤ ༥༨ 


བརངགི་རད་གཞིན་ཐུགས་ཚེའི་བྱིན་ཀྱིས་བཟླབས། 














སཿ ཁའམ ཅི རཾ 


ཤཿ ཧཱ 
° ཨོ 
འུ 
ཡོང 
ཝལ 





ནྣ ཆི ཚར 
བསྣང་བབུགས་རྔའིབནབས: = ༤ 


























ཟ སྲ དཔཱས་ལ་ བ་སེ ི་བརིག་པ་ཐགསྨ་ཆའི་ིྱ་ྣ་ནབས་ཡཆྱ་བརམ་མུས་སེ་ཐམིད་པར་གདདོནས་དྭག་པ་དེབཞིན་ཏིད་སྱབ་བརུ་སེམ་སཅནྷ་ནམསུ་བན་ཱནོ། 
ཐ་ཡདོས་སྤུབགའྲིཀང་གི་ཁམསལས་བབཞེསྦབ་དརསམསཿནན་པ་བནྡྷ་མ། སྤྱཾ་བབྷགའི་ཀློང་ཏེད་རུ་གེ་ནང་བཞིནྣ་ལསབྱུང་ཞཾསུབཱ་བར་སེམས་ཅན་རྣམསལ་བན་སྭན་ནོ། སླེབ 
བྷ་གྭའཀླང་ནད་གེ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེའི་བྱཞི་ཀྱེས་བརླབསལསུབྱངད་ཞེས་བྱ་བརསམས་ཿནོརྣམས་ལ་བཱ་སྙནནོ། སྒྱི་བབླ་གའི་ཀླད་ཐུགསརྫའི་བྱོན་གྱིས་རླབས་ཡརབྱུང་མསྐྱས་སྒྱ་བ་མྨད་པད 
གདོད་ནས་དག་བདེ་བཞིན་ཏིདཅསྤབ་བར་སམས་ཅན་ནམས་ལ་བི་སྟ་རཱ། སྩཾབ་ཡངས་སུམཏསྨ་པའཁམསལསླྲངཞསྱ་བ་བན་སམས་ཅན་རྣམསལ་བན་སྐནན། སྤྱི་བན༡ས་པྭཏིད་རང 
བ་རད་གཤེན་འསྱབུང་ཤུས་བུ་ཐ་སནསཅནྣ་མསུལ་བུན་སྟུན་ནོ། སྤྱི་བམཉམཔ་དང་གི་རུང་བཞིན་བསསརའྱི་པནྱོ་ཧིས་དླདབས་ལས་བད་ཞྭསྱུབ་བདྡ་སེམསཅན་ནོམས་ལབོནྷ་སྟན་ན། སྐྱེ་བ 
རྩི མཉམཔ་ཐུགསརྗེའིྱན་ྱས་རྨབས་ཡཾ་མུངན་སྐྱེས་སྐྱེ་བྲནད་པན་གདོད་རྣས་དགཔདེ་གཞནེ་ཏདཅསྦབ་བད་སམས་ཅན་ན་སགལ་གདེ་སྙན་ནོ། རྒ་ཤི་ཡོདསསུསྲཾད་པའི་ཁམལསྤྱ་པཞེས་ 
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.༦„ $© ཆི . 












































བྱབར་སོམསཿནུནམསལ་བདྡ་ནུདནོ། ཆུ་ཤི་དད་པཏ་དངགིརདའིན་ལསྱ་ཐུབཤེསྱབ་བསེམས་ཅན་ནསས་ལ་བདོ་སོ།ར་ཤིད་པརངགིངབ་ཞུྲ་ུགས་ཇེའྱ་ྱ་བིས་བླནབསས་ 
,_ བྱ་པཞེས་ཀྱབརསན།སཿནྷ་རམས་ལ་བན་སཱན་ནོ། རྒ་ཤི་སྲིད་བ་ཐུགས་རྗེའི་བྱན་བྱོས་རྣབས་ཡེ་མཐྱུངས་སྩྱས་སྐྱ་བ་མད་ཕྲང་གདོད་ན་སདགྲ་པ་དེ་བཞིནཉེད་ཉེས་བྱ་བར་སེམས་ཅནརམསལ་བན 
2 །ཧུཾནནཾ། རྒཤིཡངས་སུ་རཾན་པེཆརྒྱུན་གྱི་ཁམཱསལསྐྱབཔཞསྱ་་བར་སཾམསཅན་ནཔསལ་བན་སྙནན། རྒཤིརོནི་པོཆཉོད་དང་གི་རང་བཞནལསྤྱུ་བདཤསྤ་བ་བར་སམསཅན་ནམཔྲལ་བོནད་སཱནའོ། ། 
° རྒ་ཤི་དནེཔོ་ཚ་དང་གི་དུང་བཤིན་ཐུགསེརྫའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལསབྱུངཤེས་བྱ་བར་སམསནརྣམསྲལ་བར་སྟན་ནོ། རྒཤཾདཾན་པ་ཆ་ཐུགས་རྔའ་བྱནྱྱེས་རླབས་ཡཿ མྦྱུ་སྭས་སྣཾ་ཐ་མད་པར་གདོད་ | 
ནས་དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཉེསྱ་བ་གར་སམས་ཉནནམསལ་བན་སྙོན་ཧོ། ཤི་འངོས་སྭུསདའི་ཁམས་ལསྱ་འཔགསབ གརས་པས་ད་མམལ་དྲ་སདག། བོག ཉན་ང་་རད་བཞིན 
།ལསྱ་བུང་ཞེསྱྱ་བ་བདས་མསཅན༔ མས་ལ་ཐན་སྟན་ནྭ། རྒ་ཤི་སྣད་བརད་གྭ་དད་བཞེན་ པནནོ། ནད ཤིསང 
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ཐགས་ཇེའི་བིན་གས་བླདབསལས་བུདས་བ་བར་སམས་ཉན་རྣམསལ་བན་ 















༣།༄༅། ྤྲོསྔརོར་ཐསླརསམྱངསོསོབམདཔརགདོདནས་ དག་པདྲེ་བཞིན་ཉོདཊསྱབ་བརསམསཅནྷུ་མས་ལ་བནྡོ། རྒོ རྒ་ཤཱ་ཡཾངས་སུ་སྙང་བའེ་ཁམསུ་ལས་ 
དཞསབྱ་བདད་མྲས་ཅནནོམས་ལ་བརྡ་སྙནན། རྒ་ཤི་རྒྱད་པ་ཉེདེ་དང་གི་དང་བཤོན་ལས་བྱད་ སྭ་བ་བར་སམས་ཅན་ནམས་ལ་བན་སྙན་ནོ། རྒཤསྙཾད་བརུང་གི་རང་བཞན་ཐུགས་རྫའྱིན་གྱིས་"* 
གླདབམ་ལས་བུངཞེས་བྱ་བད་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བནས ནོནོ། རྒཤི་སྟང་པབུགས་རྗེའི་བླནེ་བྱིས་རླབས་ཡམབྱུང་མ་སྦྱས་སྐྱེབ་མུད་པར་གདོད་ནས་དག་བ་དེབཞིན་ཏིད་ཅ་སབྱ་བར་སམསཅན་་”་ 
རྣམསལ་བནེ་སྟེན་ནོ། རྒཤུ་ཡདཾསསྦ་སྲ་སཾར ཉོགས་བའིཁ་ནས་འགྱོད་བཞིས་བདདས་མས་ཅ་ནམས་ལ་ནྲན་ ནནོ། རྒུ་ཤི་སཾ་སར་རྟོགས་པ་ཉིད་དང་གི་ རངབཞིན་ལས་བྱུངཞས་ཀབྱ་བར་་ 
རྒཤི་སཾསརྟོགས་པ་བྲུགས་་ 


བ་ 
སམུས་ཅནྡ་རཾས་ཁ་བན་སཱའོནོ། རྒ ཊམ་སྷརགས་བརངགིའང ནཐུགསྔ་ཆེའྱིཔཞྲེ་ཀུས་གྲནབས་ལགྱ་བུང་ཞསྱ་བབར་སེམསཱཅུན་རཆས་ལ་བྲན་སྟན་ནོ། 
དྲ སས རྒ་ཤི ཡངསསུ་སིག་པའི་ཁམསལས་བྱུདཞསྱ་བ་བར་སེམས་ཅན་ ་ 









་༄ 





ལེ 
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༦: ཆ༦༦ 



















རྣམས་ལ་བརྐ་སྙོན་ནོ། རྒཤིརཾག་པ་ཉིདེ་རང་གི་དང་བཞོན་ལསུ་བྱ་་ཞས་བྱ་བར་སེམསཅན་རྣརསལ་བན་སྟནོནོ། རྒྭ་ཤིརག་པའང་གྲེ་རང་བ་ཞིནེ་ཐུགས་རྗེའི་བྱན་ཁྱིས་བརླབསལསབྱང་ཞས་བྱ་བར་1 
སུམསཿན་རམས་ལུ་བན་སནན། རྒ་ཤཾརགཔྲ་བགསྔ་རའྱ་པནྱཾ་བཾསླ་རབས་ཡ་མྭ་བུངམ་སྩས་སྒྲབ་མདཱ་པར་ ཞིན་ཏད ; ཤི 


ང 







རཿ ་ི ར་གདོདནས་དག་པ་དེབཞོན་ཉིདངས་བ་བརསམསཅནྷ་ནམས་ལ་བནོ་སྙོན་ནོ། རྒཤེ 
“དཱ ཡས་སྭུབ་གཱའཀང་གཁཁ་མས་ལསླ་བབཞས བར་སེམསཅན་ནམསལ་བན་ཧཱདརོ། གཧྱིབུགའྲི་གངཏིདརང་གོརདབཞུནལསྱ་བངཤསྱ་བབུར་སམས་ཅན་ནམས་ལ་བན་དནནོ། ན 
༧ གི་གཱ་གའི་ཀུང་རང་གཟང་གཞིནྲ་བགས་ཚུའྱ་བནྱ་གྱས་བླ་ནབས་ལས་བྱུང་ཞས་བླབར་སམསཙན་ མས་ལ་ཐནོ་སྙིནནཱཾ། རྒཤབྷ་ཧའིཌླང་ཐུགས་རྫེའི་ཊེནེ་གྱེས་རླབས་ཡམ་བྱུང་མ་སྦྱས་སྐྱབ་ 


མད་བར་གདོདནས་དགཔ་དགཞོན་ཅདཅསྤྱ་བ་བད་སནསུཅན་ནམས་ལ་བན་སྙུན་ནོ། རྒཤི་ཡཾངས་སུ་མཉམཔཱའི་ཁམསུལས་བྱུང་ཞཱསབྱུ་བརྔ་སམསཅན་རྣམས་ལ་ཀནེ་སྙན་ནོ རྒི 
།མ༡མ་པཏེད་རང་གིའདབཞན་ལས་བྱུང་ཞས་བྱ་བང་སམས་ཅནརྣམསལ་བཞསྙནན། རྒ་ཤིམ༡མ་ད་དང་གེ་རད་བཞནེ་ཐགས་རྔའི་བནྲྱ་གོས།བླ་དབྲསལས ང་ཞསྱ་བ་བར་སམས་ཅན 


ང 










7. 
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༢ ས། །རྣམསལ་བརསྟན་ནོ། ཧཤིམ༡ས་པ་ཐུགསཝྱསིནྷ་ེ་རཐས་ཡི་མཔངམ་སཱུས་སྦྱེབ་མྲེད་པར་གྲདད་ནས་དག་བ་དེབ་ཞིནཉིད་ཅེྲ་བུ་བརསེ་མས་ཅན་ནྣམསལ་བན།ོནནོ། 
ངཱ ྒཆ་ འཁྲལ་ ཐ་ ད་རབ གྱུན་ནསཉནམོངས་པའེརྒུཉིལསུ་བུང་བརབསྟན་པའི་ལེའུསྙེབདུན་པའོ། ༈ །ཁུམས་བངྐད་གཏནྲའ་ཐབ་པ་སྐང་ཕྲུག་པུྱ་། 
པ་ལས་དུམྲ་བུ་གཉིསབ་བམ་པ་བྱད་གསུམ་པའ། གཤན་དབགཡུང་དུང་སྐམསེ་དཔའ་སརས་དངའཆན་པཚམས། འདྡེ་ལ་སྟེ། སྱན་བཞིབཱན་མད་པནྱནབ་ཡེ་མཐུངམཱ་སྐྱེས་ཤྱེཐ། 
| མདཔར་གདདནས་དགས་དེབཞནཉདཿསྭ་ཤ་བཅན་མསུ་ཅནནམས་ལ་པན་སནནོ། ཚུལ་ཁྭ སྦའགུན་མདདྲ་ དབ་ས བམང་གདདྲནསདག་པའ་གཞིནཿཅསྱ ྦ 
བུརསམས་ཅནཿམཱས།ལ་བེནོ་སནནཾ། བཟུདཔའྱི་ཀན་མད་པྩ་སན་པ་ཡེ་ཟྭབངས་སྙེས་སྤྱ་བམེད་པར་གདདནས་དག་གདེ་བཞིན་ཏིད་ཧེས་བ་བརས་མམ་ཅན་ནམས་ལ་གླསྙནརོ། བརོན་འགུན། 
2 ཕྱ ཉབླན་མདཔཔཊུཞེཔཡིམཐུད་མ་པྱེས་སྐྱེ་བརླད་པད་གད་ནས་དཀཔ་དེ་བཞིནཏེད་ཅེས པ་མཐུངམ་སྙེས'ཐ 


















བྱ་བནཀཾ་མས་ཉཤརྣམས་ལ་ན་སནནཾ། བསམ་གཏནཤྱ་བཱན་མད་པར་ཕྱནཔ་ཡ་མ་བྱུང་མ་སྟེས་ ཟླ 








དབི དྲེ 
བྱང་མསྐུཨ"་ 


༡ ིམསནནམས་ལ་བནྟནནོ། 
་ 

















ཤ./.5 


-2%‰& ཝི:༩༥༦ 








^ [ཧདཱ།  ནརྣམསུལབན་སྷནོཾ། འདུསཐུས་སྙངཔུཉིད་ཡེརབུངམ་སྟས་སྦེབམདཔར་གདོདནས་དག་དེ་བཞིན་ཉད་ེསྱུབ་བར་སུསཅནནམསལ་བནོ་མུན་ནོ། འདུས་ྦབས་སོང 
ཉིད་ཡཱ་ྱབུང་མ་སྩཱས་སྦྱཾ་བ་མེད་པ་དགདད་ནསདག་པདེ་བཞིན་ཉིད་ཙེས་བྱ་བརསེཾམསན་རྣམས་ལབན་སྙུནནོ། མཐའ་ལསའདསཔ་སྟང་པཏིད་ཡཆབྱུང་མ་སྐུསསྐྱེ་བམད་པར་གདདནས་དག 

པད་བཞུན་ཏིདེཅྭསྦྱང་བརོ་སམསཅནྡྷ་ནམས་ལ་བན་སྙཾནནོ། མིདམིགས་པསྟུད་བཉིད་ཡམབྱུངམ་སྟྲུས་སྦྱབམད་པར་གདད་ནས་དགཔ་དེབཞིནཏིད་ཅེས་བྱབར་སེམས་ཉན་རྣམསལ་བན་སྟོན་ 
¡ 885ནང་གཏམབུ་སུམྟུས་སྟྲགཱམེདཔང་གའདནསུ་དག་པདེ་བཞིན་ཉིང་ཅས་བདསའ་སཆ་ནམསཡ་བན་ནནོ། དོན་དྲུསཔ་ཅ་ངབ།དཔན་དུང་མླད་སཅུ་ཐ་མེད་པད་ ` 
གདུནནས་དགཔ་དབའཞིན་ཅིན་ཅསབབརེནམས་ཅནནམསབུན་སུན་ནོ། དང་བཤིན་སུངཔ་ཉིད་ཡུམ་བུརམ་རྱས་སྱུབམདཔ་དགདདནས་དགཔ་དེབཞིན་ཉིད་ཅསབབདྲས་ཡསཅནནམས་ 
སུབ་མདཔརགདདནས་དྲགཔདེ་ཞིན་ཏེ་ཅས་བ །སཿྨ་རསཨལབནོ་སྙནནོ། རདགིམཚནཉད་སཱུདཔཉིད་ཡམབྱུང་ 











༣ 


 ལ་བནྷ་སནནོ། དད་བཞིན་མད་པ་སྟད་པཉིད་ཡམཐྱུད་མ་སྩས་སྒ 






















སསྙེ་བམད་པར་གདད་ནས་དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེསྱ་བ ྱུ 
ཿ ༈ིཾིེིེི་ རོ། ངོདབཿ 0 ་ ནཾ ཐགམ་དབམ་མདཔ་སུད་ཉིད་པམྱབམཆུས་སུ་བམདཔར་གདུདནསདགཔ་དྲབཞུནོ དྲ 
ཤཱ སྐྱ ×: དག་བ པ་དབཞནིདཅེསྱབ་བརས བརསེམསཅོནྡནམད་ལབོནྷ་སནནོ། ཉུ 
སབ་ས པརགྲ་དནམདག་པད་བཞི་ྱཉི་བསྡསསདོནས་སལ་ལས། ངོས་པོ་མད་པའི་ངོ་བཉིད་སུ པཿ ནན ལྦབ ན་ །དངོས་པམདཔ་པྟ 

¦ དུག་བད་བཏིན་ཏིད་ལྱ བ་དམ་མསཅན་ཉམསུལ་བུན་སནན། བན་ཐམསཅད་སྟུང་པཉད་ཡུམྱུདཔ་ེས དདཔཉེད་སུན་བངམ་སུས་སྤྱེབ་མདཔར་གདད་ནུས་ 
ཛད སྟངབཉཾད་སྟང་པཉིདྲ་ཡ་མབྱུངམ པདཔར་གདད་ནས་དགཔ་དཞན་ཅས་བ ་ ནན ྣན་ 
མདབདག་དནས་དག་པ་དབཞིན་ཉདཅིསྱབབདས་མས་ཅ་ནམག་ལ་བན་བུདོན། ་པངདག་པད་ཡོད་བབག་ཡམ་མ་སྦན ཁ་ དན་ཉེ་བན་ 





































རྨ ཧ་ །ཅནཱ་རྣམསལ་བན་སྟན ལ་སྐུ་དྲང་པྲ་བཞུ་ཡམ་བུངམ སས་སྱེ་བ་མད་པད་གདོད་ ས།དག་པ་དེ་བཞིན་ཉདྱ་ཉེས་བྱ་བདརསམས་ཉན་རྣནས་ལ་བཞ་སྔན་ནོ། དབང་པོ་རྣམས་ 
÷| ༥ ཡམདུང་མམྩསམྒྷ ཧྲ སོ ཀར གེ འི་ས བརམས ོད ད་ང 
@ ཉའནགི་ཡནྭ་དམ་སསྦང་བ་དཔང་ག་དནསདག་དད བཤོནཏིད་ཆེས་བརས བྱབངསེམས་རན་རྣཾཔས་ལ་བོན་སྙེཾནནཾ།. མའཇགསཔའ་སྙེབས་རུམས་ 
ཡསྤསོས་སྱབ་གནག་ས། (ཉརྣམསལ་བོནསྟནནོ། ཐརགའི་ལལབཅུད་ཡེམུདམ་ས་བུབ་མདཔ་གདནས་དག་པ་དབཞིནཉདཅས་བ 
ཤཱ (ན་སྲལསཿཏྷཾ་རམོས་ལ་བོ་སྭཱནོ། རཾ ྲ ཞན་ཉིད་ཅྭྭཐ་བུར་སམས་ཉན་རྣམས་ལ་བནོ་སྣནནོ། ལྡན་ཚགྱ་པད་འདབའ 
༢ བཾ འྲསབུ་ཡ་བུདམ་སྫས་སྒྱབ་པདཔར་དདདོནས་དག་དེབཞཀ་ཉིད་ཨི་བྱར་དསེམས་ཿནནྣ ཧནཔུ་ཞུགསཔ་འིའབྲསབུ་ཡབྱུད་མསྐྱས་སྦྱ་བམན་བར་གདོད་ནས་དག་བ 















,.9$ == ཐི 9] 








༦༠ །ངོས་སྤུ་དད་པའོ ཁམས་སབམོདཔརགདོནས་དགོཔའོ། ལོ དྩེལརྭཾ ངོས་སྲུ་སོདཔའི་ཁམས་སྩོ་བཱ་མོདཔརགདོདནས་དག་པ་དང་། ོཉཔའླི ནམདཔར་ནཔ་སི་བྲམད 
པར་གདོདནས་དགཔའདིལ་གཉིས་སྦུམདོདགཏིསྤསྱུབར་དདས་སོམ་ཡན་ཐ་མི། དད་དོ། སྩྱན་པའི་བླནམཱད་ བརྨ་ཕྱན་པནི་སྙཾབམྨེད་པར་གདོད་ནས་དག་ པ་སེ། སད་པདད་ དྭང་བཞནཱ་སྐྱེ གྲ་མངཱ་ 
བར་གདོདནས་དགདའྲ། དེ་ལྟརན། སྭིདཔ་དད་གིནད་བཞིན་བྲམདཔར་གདོདནས་དགི་པདང་། སྦ་པིབཱན་མདཔང་ཛྱཾནཔ་སྩེ་བམདཔར་གདོད་ནཱསཾ་དག་པའདེའ ལ་གཉིས་སུམད་དོག་ཉིས 
སྱུབར་མདསོ་སྦོམ་ཡན་བིདདདོ། སྨཾནཔིབླན་མདཔར་ཕྱོན་པནི་སྦྱབྲམདཔད་གདོདནས་དགཔཉེ། སྲཾ དཔ་བུགསྔརའི་བིནྱགོས་རུབས་སྒྲ་བམེད་པདགདད་ནསདག་པའོ།; དྭ་ཀནྡན། 
སིདཔྲ་གྲུགསྔརེའྱིནྱིསྣ་རབས་སྒྱ་བམོདང་ར་གདོདནས་དགཔ་དང་། སྣྱན་པའི་ཤླན་མད་པད་བྱན་པ་སྐྱ་བརྲེད་པད་གདོདནས་དག་པ་འདེ་ལ་གཏོས་སུ་མྨད་དོ་གཉིས་སུབྱར་མུདསོ་ ས་པ་ལ 
ཐམི་དདདོ། གཡུངདྡུངསམས་དཔའརྣམས། དེན་གདཞེན། ཚུལ་ཁྲམསཀྱ་བླནམདཔནྱནོ་པཞྲཾསྩོབ་མདཔར་གདད་ནས་དགཔ་སྟེ། ཡདོས་སུ་སྲོདདའི་ཁམས་སྩྱེ་བསྲད་པརགདདནས་ 

























ག་པའོ། དེ་ལུརན ཡཐས་སྭསནགའོ་བྲམས་གྱུམོདཔརགདོདནས་དགུཔ་དང་། ཚུལ་ཁྲཾཔསྭཀླིབ་ནྨམདཔརཡནཔ་ཧཱེྲམད་པར་གདོདནས་དགཔ་འདིལ་གཏོ སྡིར 
མིད་རཾ། སོསོམ་ཡིནྲ་བམདདདོ། ཚུལཁྲམསཀྱབནམདཔརྩ་ཡིན་པནཾསྦྱ་བ་མད་པད་གདོདནས་དགཔ་ཧཱ། སྲོད་པ་རང་གཟང་བཞིནྣ་སྐྱ་བ བགད་པན་གདོདནས་དགངའ། དེལཱཊན། སུཾད་པརང་གི་ 
རང་བཞིནྣསྐྱ་ བ་མད་པར་གདོད་ནས་དག་པདང་། ཆུལ་ ཁྲམསྦཀྲི་བརྡ་མདཔར་ཕུན ཙུནྷ་ཧཱ་སྐྱ་ སྐྱ་བྲམཾད་པན་གདད་ནས་ དག་ པའདིལགཉསྭ་སྭམད་དགཉིས་སྱུབར་མདསསོམ་ ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ཚུ ཚལ་ 
ཁམས ཉས་སོདཔད་པནོཔནློགབམདཔགའོདནས་དགཔ་ བོ བྲ་གསང་བན་ོས། རྔབ༔ུ་སྐྱ་བ་ྨེད་པར་གདོད་ནས་དགཔའོ། དེ་ལུནན། སྲིདཔ་ཐུགས་རྗའིཊནགྱས་རླབས་སྩེ་བ་མེད , 
བད་གདོད་ནས་ དག་ཐ་དང་། ཚུལ ཁཾམསཱཀྱི་བྲན་མཱདཔརྱ་པན་པ་སཱེ་བམད་པར་གདོདནས་དག་དའདེལུ་གཉིས་སུམད་དོགཉིས་སྤུབར་མདསོསོམ་ཡན་ཐམིདདདོ། བ་འ 
དནཾེ་གངཞེན། བཏོ་ཉན་ཡན་སི་ཚི་ལཿ དཾསྙེབ་མད་པར་གདོད་ནས་དག 3 ཡུ་བ དཆན་སརགདདོན་ཿདག་ པའོ། ད་ལྟརན། ཡངས་སུ་སྲཾདཔའ་ཁམས་ སྩྱ་བམེད་པར་ 
































༄༅། །མཱ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། བསམ་གཏནྟ་ཀྱི་བན་མད་དནྱ་ཧོན་བནི་སྒྱེ་བྭད་པར་གདོད་ནས་དགབ་སྐེསྲོད་པརང་གིདུང་བཞོནཱ་སྐྱ་བནད་བདག པའོ། པ་དང་གི” 
རད་གཞིནི་སྒྱ་གམད་བ་དྭ་གདོད་ནས་དབུ་ ཏོབ ཛིགསག་་ཅིགསབ་ཁོ་ གི 
གཏནྟ་ཧྱི་བན་མད་པརྱ་ཕོན་བནཾ་སུ་་མད་པད་གདདནས་དག་པུ རིའྱིཧནྷཾ་སཾས་རཱབསསུ་བསདཔན་གདད་ནས་དག་པའོ། དྷྭ་ལནན། སྭད་པྲ་བུགས་རེའི་ཐིནྱ་གཾསྨ་དུགས་སྐྱེ་བ་མེད 
པར་གདོད་ནས་དགྲུ་བ་དང་། བཟིམུ་གཏདྱི་བནུ་མད་པརྱ་ཕན་བྱ་བཡེད་པར་གདོདནས་དག་པའདོལ་གཞིས་སུམདདོ་གཏིས་སྱུབརམད་ས་སམ། ིནོ་ཐམི་དདདོ། གཡུང་དྲུད་སམས་ 
དཔའ་ནམས། དན་གད་ཞནུ། སྣབསྦཀླི་བན་མད་བརྡ་ཧུན་པ་ནྷཾཿ གམད་བདགུད་དནས་དགད་སེ་ཡདསསུ་སད་པའི་ཁམས་སྦྱ་བམེད་བདགདོདནསདུག་པའོ་ དཱལྟ་དན། ཡངས་ཡུ་སྲི་་ 
གྲག ་ཡ་ སབསཀ་དན་ེདཙན་བྱ༔་བ་མེདཔར་གདད་ནས་དགབ་འདིལ་གཉིསཝ མདད་གཏིས་སྦུ་རམདསི་སོམ་ཡིན་མི་དདང། ། དབས” 


2, 


“༤ ༦ ཚི -.2 




















ཀྱི་དླན་མྨད་བདིུནཔྲི བ་མདཔར་གདོདནས་དགབསྭ་སིད་བརང་གི་རད་གཞིན་སེ་བཱམ་དཔ་་གདོད་ནས་དག་ དུ་འོ། དྭ་ལདན། སད་པ་དང་གི་དང་བཞིན་ས་བམད་པར་གདོད་ནས་ 

བསཀྱི་གན་མེདཱ་འ སྱ་སོད་ུགདོན་དགུབ དབ་བ དོ་བདག ད་ད ནང་ག ] ོཧོང་ ( 
བད་པྲ་བུགས་ཇའྱི་བནོསྦབསྭཱས་བུ་མད་བདག་དདན་སདུགུ་པའ། དྷ་ན , སཱད་བྲ་ཐུགསརྫའུབྱན་བྱེས་རྣབས་སྩབམདད་དབདོད་ནསདགུད་དད་། སྟབསྭ་ཀླིན་མདརྱསན་པ་སྐཾ་བ་མེདཔར་ 
„2 གདོདནས་དགཔ།འདིལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིས་སྱུ་བང་མདས་སོམ་ཡནྲ་བཡི་དདདོ། གཡུང་དྲུང་སམས་དགའརྣམས། དེ་ནི་གད་ན། སུངྡརའླི་བན་མད་དརྱ་ཛིན་བནི་སཾ་བམད་གར་གདོང་ནས་དགཔ། 


ཱདསསསདཔིུཁམས་ཅུ་བམདུཔར་གདོད་ནམདགའདེ་ཝརྲསདས་སུདདཔཆི་གམས སུ་བཟ་དཔའ་གདད ས་དགཔ་དདྲ། སྟང་རྔའླི་ནམད་པདྱ་ཕིན་པ་ 
འདིལ་གཏིས་སུན་དོ་གཉིས་སྤུབ་མད་སོས་མ་ཡེན་ཐམ་དད་ སང་ཇའླིབ་ན་མ་དབདྱ་ནོ་བནི་ཡིག་མེད་པར་བ ཀཀ ` 
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ཉི 













དག་པཧྭ ཕེ་སྭད་པརང་གི་དང་གཞིན་སྣ ། ད་བར་གདོད་ནས། 

















¿£ ཟེ 
ར་ཐ 











ཞི 
ང་སི ཁམས་ ཱི བདག ༨ དལྟརན། ཡངས་དྲུ་མིད། ' 
སུ ཅས་ བརླསེད་སོ་སོབ་ཡིའྲབམི་དདདེ། སྨོནམ ] 

= སདག་པ་འདེ ཚོར དད་གདདནས་དག་པ་དང་། ། 
བམེད་པན་ དག་བའོ། རཿ | སྲཾདཔ་དང་གི་རད་བཞིན་སྱྱབ་མད 

















སྨནྣལམཀྱིཟླནམདཔཱའཱུྱནཱད་སྐྱེ་བ་མད་བར་གདོད་ནས་དགང། འདིལགཉོསསུམདདྲོ་གཉོསསྦུབརནོདསོ་སོལ་༥ ༧ བོམདདདོ། སྨ [ སྨོོ་ལམཤིབླན་མེདདདཤན་ི ངེ བཞདབནགདོདོནམདཔ 
པྟཾ་སདཔྲཱགསྔ་རའྱི་ནོསསྦདུས་སྒྱ་གམད་པད་གདེདན་ས་དག་པའོ། དེལྟརནཱ སཾདཔ་ཐུགས་རྡའིཀིན་གྱིས་རྲབས་སྩེ་བམྲད་པར་གདདོནས་དགར་དང་། སྤུན 

གྲག ནོ ༈ གཡུངདུང་སམསད་བའུརྣོམས། པཔ ་ བས་ན ན་དག 
ཆ རླཧུརླཾཧ'ས'ཧཱ།སུ་མྦད་པའ་ཁསས་སྒྱ་ཀསྐད་པནོ་གད་ད་སུད་སྲུ་ྤེའུ། ད་ལྟུན། ¡༢དསྨབདབམུས དམུད མདྐ། བཿསྙཱུཿ། ཤཱམདབཙུན་བ་སུ་བྲཱམ 
| གཤོདནསདག་བཞདིལ་གཉིས་སུམདདོགཉིསསུབདམདས་སོ་ཡནྲབ་མི་དདད། རྐ སྭཀྱི་བནམདཔྱ་ཡིན་པྱིསུ་བུམད་པན་གདདནས་དག་པ་སྟེ་སྙད་བརད་གིན དྲ 


དང 
ནས་དགཔའ། དལྟརན། སུད་པ་རངགེ་རང་བཞིན་སྩྱེ་བམེད་བར་གདོད་ནས་དག་པ་དང་། སྫ  ིྣ#་ ་ྫ 
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རཿ 
ཤཱ 
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༄༅། ཨོམ་ཤོན་བི་དདདོ། ཐགས་ཀྱི་བན་མདཔནྩ ཐོན་པ 
བྲུག རར 
གཡུང་དྲུད་སཾམསྲ་དཔའ་རྣམཾས། དེནི་གད་ཞེན། ཤས་དགུཀྱི་བླན་མད 

ཡོདས་སུ་སིད་པའི་ཁམས་སྒྱ་བུམད་པར་ག་དོནས་དག་པ་དད། ཤའ 


དོ། ཤས་དབཀྱི་བླན་ནཱད་པརོྱོནེ་པརྲི་སྐྱཾབམླད་པར་ག དཀ  ་ དེལྟརནུ། གྲོདེ་པ་རང་གི་རང་བྲ 
ནྣས་དག་པ་དད་། ཤམ་བྦ་ཅྲོབནམ་བརྱ་ེས་སེབནད་པརགདདཤསདགཔ་འདལགཏོསམདགིས་སྱུལ་གམསོམ་བྐང་སིདའི་ ཤས་རབའི་ 











ི་སྒཾ་བ་མུད་པརགདདནསྲ་དག་པུ་སྐསུད་པ་ཐྲུགས་རྗའིྱེགསུརླབསུ་སྒྱེབསད་པར་གདོད་ནས་དག་པའོ། དྭེལ་དན། སྲུད་པ་ ` 
སི ད་གརགནསདག་ཨའ་ལ མ་དག་ད འ་བ 
སྱི་བརེ གག ར་་ སྨེད་པའེཁམས་སྐྱབ་མེད་པར་གདོད་ནས་དག་པའོ། དེ་གྐད་ན། 
པར་གདདོནས་དག་དའདིལ་གཏིསསུམདདོགཉིས་སྦུབར་མེད་སོསོ་མ་ཡནྲ་བ་ི་དད 

བཞིན་མེ་བམད་པརྦ་གཱདད་ | 
ཀྱི་བླན་མོད་པར་ཕྱན་པནི་སྙེབ་ 
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མེད་པན་གདུད་ 
ནསུ 


མི པར་གདོད་ནས་དགཔ་རྩེ་སྲཾདེ་པ་ཐུགསརའི་བྱེ་གྱཾས་ནུབ 


ང་ 


༩ 


ནོས་དག་ཕྲུསསད་པྲ་བགས་ཇེའི་བྱིཙསནབས་སྦྲེབ་མད་པུར་གདདནས་དག་པའོ། དྷ་ལརན། སདཔྲ་བགསྡ་རའི་ན 
ལི དགཔཏུ་དགགསང་ བསབ་པ ན་དག ོད 
 ྷ<ྫཀནརཆཆནནྣན༅ནྣ༅སརྣསརས?ྔྗྔྗདཔ༅དད་ 
༩ སྲག གཿི་ཨྦ་ྐདའོ་གིཨཱ་སྦཱཧཿཔ་སོ་སོ་ནཱཿནོབ་ཡིཏཱོ། སི་སི 
སྲོད་པ་ནང་གི་དང་གཞནེ་སྒུ་བྲ་མེད་པར་གདུད་ནསྲ་དག་པ་དང་ཕྱི་སྙང་བཏོད་སྐྱ་བསྲད་པར་གདོད་ནསདྭག་པའདི་ལ་གཉིས་སུམད 
སྭ་སྐྱ་བམུད་པན་གདད་ནས་དག་པའ། དྲ་མདྲོན། སད་པ་ཐུགས 


དས་སུ་སྲད་པའི་ཁམསསྟ 


ངཔ་ཏིདནཱི་སཱཾབམེད་པར་གདོད་ནས་དགཔསྭུ་སད་པང་གིརང་བཞོནྱེས་བ་མེད་པར་གདདུནས་དག་པའོ། དྭལཱ་དོན། ། 


ཁྱོས་ཟླསས་སྐྱེ་གམེད་པརགདོདནས་དགཔ་དད། ཤས་བཞྱིླ་ 
ཡུར་དྲུང་སམས་དཔའ་རྣུསསུ། དེནི་གང་ཞེན། ཛུ་སྟང་པ་ིདནི་སྐྱེ་བམེད་པར་་ 
།ག་མེད་པར་གད་དྷནསདག་པ་དང་། ཕྱི་སྟུང་པཏིད་སྐྱ་བ་མྤད་པུར་གདོད་ ་ 


རདྲོགཉིས་སྱུ་བར་ནད་སོས་མ་ཡན་ཐམི་དད་དོ། ཕྱི་སྣུར་པཏདའི་སྐྱེ་བྲ་མད 
རེའྱིྱ་བཾས་ནབས་སྦྱེབ་མེདཔའ་གདོདནས་དག་བདད་ཕྱི་སྙིང་པ་ཏིད་སྙེབ་ ' 
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ཕྱིནང་སྙངོ་བ་ཉེད་ནི་ ཧོཐམོདབན་གདོདནས་དྲགཔ་སེ་ཡོངསསླུ་སདཔའི་ཁམསརབམདཔརགདོད་ནསདགབའོ། དེལྟྣན་ ཊོ ཐོན་སོོད་བཞོ་མས མདོག་དང 
ཧཱ ནྱཾབམེད་པར་གདད་ནས་དུགཔ་འདིའ་གཉིས་སྲུམ་དདོགཏིས་སླབར ར་རོད་སོ་སྐམ་ཡིན་ཐམ་དད་དོ། ཕྱིནད་སྱོདཔ།ཉིདནིསྟེབ་མེད་པར་གདོདནཾསདྭགབ་སྟེ། གད་པ་དདག་དད་གཀིན་ 

ཧྱ་བཞད་པརོ་གདོདནས་དགཔའ། དྷེལརན། སོད་བདདགོ་རང་ཞན་སྤེ་བམོད་པར་གདོད་ནས་དགཔ་དདྩ་རནང་སང་པ་ཏིདྱ་སེ་བམད་དདག་དོདནས་དགཔ་འདི་ལགཉིས་སུམེདདོ་གཏིསསྱབརུ་ 
:༧། མད་སོ་སོམ་ཡུན་ཐཡི་དུད་དོ། བིནད་སུང་པ་ཏདན་སཱ་བ་སུད་པར་གདདོ་ནས་ དགབས་སྲོད་བདྡུགས་རྗའིབྱནབིས་རླབས་སྐྱེབ་མེདཔར་གྲདོད་ནསདུག་པཧུ། རར སྲད་པ་ཐུགས་རྗའབན་གྱས 
རླབས་སྙེབ་མད་པར་གདདནས་དྭག་པ་དད་། ཕྱནང་ཧྭཾང་བཉིད་སྐྱེ་བུ་མེདཔ་ནགདོད་ནྭས་དགྲད།འདི་ལ་གཉིསས་མདད་གཉིསས་བར་མད་སོ་ས་མ་ ཨནྲ་བམ་དདད། གཡུཿདྲུདསེམས་དཔའ་རྣམས། 
)ག་ི་འདུམ་བས་ས་དྱི་བཟདཔ་གཞོདཉས་དག་པྟར་ཡངས་སུཡིད་པཡཁམས་སྐབ་མདཔ་དགད་ནས་དགེ་པའ། དྭལྟརོན། ཡངས་སུ་སདཔའི་ཁམས་སྦྱེབ་མདཔར་གདོད་ 


༦༣༧༦ 























སེདདྲོགཉིས་སྱཿརམདསོ་སོམ་ཡོནཐམི་དདདོ། འསམྱ་བསྣཿཔངོ་བཏོནནནིསེ་བཡེདཔར་གདོདནས་དགཔ་སྟེ་སེད་པརད་གིརདབཞོན་སྐེ་བམ་དཔུན་གདོདནས་དགཔའོ། དྲལ་རན། སདཔ 
འོ་བོན དང་ལ ྲླཤླག་ིིཾི ྲགསག་་་་་ 
ཉིདནཾ་མུ་བ་མེད་བར་གདོདནས་དགུ་པ་སདབྲ་བས་ང ཤནས་རབས་སྨ་བམདབད་གདོདནུས་དགུ་པཀོ དོའུ་དན། སིདཔྲ་བས་རའིྲ་ཤིས་རབས་སྒུ་བམད་པར་གདོདནསེདག་པ་དང། འདུས་ 
མྱ་བས་དདོ་བཤདྷསབཟདབད་གངདནསདགཔ་འིདལ་གཉིས་སྐམདད་གཏིས་སྤུབ་མདུས་སམ་ཡིན་ཐམི་དདད། གཡུང་དུངནེ་མས་དཔའ་རམས། དདོགངཞན། མཐའ་ལས་འགུས་པ་སང་ 
པཏདནི་སྦྱ་བ་མེད་པར་གདོདནས་དག་བཧྭ་ཡོངས་སྲ་ད་པའི་ཁམས་སུབ་མདབང་གདོད་ནས་དག་པའོ། དེལུརན། ཡོངས་སུ་སེད་པའི་ཁམས་སྦྱེབ་མེད་བར་གདོདནས་དག་པ་དདམ་ཐའ་ལས་འདྲས་ 
དསྟད་བཏིདསྤྱབ་མད་པད་གདདནས་དག་པའདིལ་གཉིས་སུམད་དོ་གཉིས་བུབྱདམདསོསོམ་ཡནོ་ཐའི་དད་དོ། མཐའ་ལསའདམ་པ་སྟད་བཏདནི་སྐྱེབ་མད་པར་གདོད་ནས་དགབ་སྭ་སྲད་ད།དང་གིརང་བརི 





ཤྱ 
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༤༨ ༩6༨ 


༨ ༨ ༠ ༨ 


དེལལྟ་ནན། གདབའདགི་དདབཞིན་སྐྱེབ་མེདཔར་གདོད་ནས་དགུབ ་དད། མིདྲམཾགས་པ་སྟ་པཱ་ཉིདཾ་ག་མེ་པར་གདོད་ནས་དག་པའདི་ལ་གཉིསསུམེད་དྲོགཉིས་སྤྱ་བར་ཡེད་སྤོསོ་མ ཡཡིན་པམི་དདདོ།མི 
དཾམགས་པཱ་སྭོད་པཉོདནི་སྐྱ་བམུདཔརགདོད་ནས་ད་ཀྭཔ་ སྟེ་སྲཾད་པཐུགས་རྗེའི་ཛུནགྱིསརླབས་སྐྱེ་བསྐེད་པར་གདོད་ནས་དག་བའོ ད་ལྟ་ནན། ། སྲཾད་པཐྲགས་རྗེའི་བྱན ཅྱསླ་དབསུ་སི་བ་མེདབར་གདད་ཏས་དག 


བུདང། མིདམིགས་པྭ་ཧདཔ་ཉིད་སྩྱེ་བམུདཔར་གདོད་ནས་དག་པའདིལ་གཉིས་སུམདདོགཏིསསྦྱབམདསསོམ་ཡནྲ་མི་དདདོ། ག་ཕུདདུད་སེམས་དཔའ་རྣམས། དེ་ནེགུད་ཞྭན། ཆེ 


ཉིད་ནཾ་ྐྱ་བ་མ 


པརགདདནས་དགབའདལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སབར་མེདསོས མ་འའྲ་བིདད་ད ཆེནཔ་སྟདཔ་ཉིདནཾཧཱ 
དྭེལྟ་རན། སྲིད་པ །རང་གི་རང་བཞིན་སྐེ་བ 


མེདཔའགདོདནས་དག་བ། ཡདོས་སུསདཔའི་འམས་སྒྱ་བསྲེད་པརགདདོ་ནས་དགཔའོ། ས་དང སས་བ ད་བསགས་དད། ཆེ © 


རགདེདནས་དགུ་བ་སེ། སདཔ་དདགའད་གཞིནྱཡུ་བ་མདཔར་གད་ནས་དག་པའ།། 


སད་པན་གདདནས་དགཔདང། འོབ ཀཇོརཁན། ཀྲས ཨོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ཆེནཔོ 





| 
| 




















རྫེའབྱིན་གྱིསརླབས་སྩེབ་མད་པྲར་གདད་ནས་དག་པཱ་དད།_ དོ་དྲཔ་པྲ་སོང་པ་ཏོད་ས་ཐ་མད་པར་གདོད་ན་སདག་པའདི་ལུགཏོས་སྲུ་མདདོ་གཉོས་སྲུབར་མདསོ་སོཿ སོམ་ ་ཡན་ཐམི་དད་དོ། གཡུདུ་ 

„ | དུང་སེམས་དཔའ་རྣམས། དྲ་དགང་ཤན། རངབཤན་། ངུབ་ཉིདནི་སྦྲེ་ཐ་མད་པཅ་གདནནས་དག་པསྟ་ཡངེས་སྲུ་སྲདོ་བའི་ཁམས་སྐྲ་ཐ་སུན་པར་གདོད་ནས་དགུཔའོ།ཤ དཾ་ལཱར་ནྒ། ཡདས་སུ་སྲདོ 

ཌཱ པཞི་ཁྱམསྭཱས་བམདེ་བུར་གདདནས་དག་བ་དད། རང་བཞོནི་ཐཱང་བཏོདི་གི་བྲ་མད་པར་གདདནས་དག་བའདིལུ་གཉིས་སུམདདོགསྲསྦབརམད་ས་སོམ་ལནི་བཡི་དདན། རང་བའན་ཧེངོཔ་ 

2 ཧེདན་སྙ ཉྕེ་བཅོད་པར་གདོད་ནས་དགཔསྟ་སྲདེ་པདང་གྲི་དང་བཞན། ༢༤ (དག་ཕའེ། ད་ལྟདན། སྲདཾཔ་རང་གཾ་དད་གཤིན་སྐྱ་བ་མེད་པར་ག་དདནས་དག་པ་དང། རང་བཤིནཱ་སཱངོ་པཱ 

¡ །ཧཱྱཾ་བ་མོད་བད་གདོ དོད་ནས་དག་འདིལ་གཉིས་སྲུམདོགཉིསས ཡི་ད རང་བཞིན་སྟདཔཏིདེ་མྱི་བྲད་པར་གདོད་ནས་དགུ་པ་སྟེ་སྲོདཔ་ཐུགས་རྫའིབུཾན་གྱཾས་ 
ཤས སཏས་གགོནསགག་པ། དྟདན། 3535 པར་གདོདནས་དགཔ་དང་། རདབཞིན་སྟོངཔ་ཏེད་སྙེ་བ་མད་པར་གདོད་ནས་དགབ་འདྲི་ལ་་' 





















..ཐཾ ཧར གགཉོསྐསུམདོོ་གཉོས་སྦབརམོདསོམོན་ཐཟོདདཔོག་ཡང་དུང་སསདཔའ་ནྣམས། ༢ དནི་གདཞེན། རབབཞོན་མདྟ་མདོབཉོདནོ་བམདབདག རོ | 
། སུ་གད་པའི་ འི་ཁསྭསཱ་བུམད་པར་གདདནས་དུགུ་པའོ། དེ ད་ལན _ མོངས་སུ་སྲད་པའི་ཁམས་སྐྱབ་མད་པར་གདོད་ནས་དག་ དདཧ། རུད་བཞེནམྒད་བ་སད་ག་ཉེདྱ་སཾ་ དགར་གངོད་ནས་དག་ | 
མདུདོགཏིསུ་སུབུརསདས་སམུ་ཡནྲ་ཐལི་དདདོ། རང་བཞུའོམདཔ་སང་པའིདོའིཆུ་བམེད་བར་གདོདནས།དག་པྲསསིད་བའད་གིརང་བཞཉྱོར་བརིད་དརགདདནས་དགརའ།། 
ཱཾ། དཾ་ལྟརན། ཊ དཔདངགོ་དད་བཞིོ བསད་པར མུད་བར་གདོདནུས་དག་པ་དང། ཤུ་བའི་ཡཁ་ ཁ བཡུདདུན་གའམདག་པཅ ལག གྲསཏ གས སྭུབདུམདསོས་མ་ཡིན་ཐན་་ 
ཤཱཿཾ དད རདབཞིནོ་མདཔ་སྟད་པ་ཉིད་ཀ་ ཅུབམད་དགུདདནས་དགལ་སདད་དགསྦ། འིར སས་བ གྱིསུརཐཾསཉྦྱ་བུམདཱ་པར་གདད་ནས་དག་པའོ།, ད་ལྟ་རན། སདའ་གགསང་ིྱིསེའཔ་བུབཡད 
4 གོ་ཁ རང་བཞིནམོད་པ་སྙང་པཏོད་སྐྱེ་བ་མད་བར་གདོད་ནར། དཔ་རི་ལགཅས་མཚ་ོགཉིསསཿ་འདས་སོསཡན་པིདཔ འ དཔ་ནོམས། །། 
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སྭུ་དདཔའི་ཁུམས་སྩ་བ་མདབདགདདོནས་དག་པུདུད། དོད་གནད་པ་སུངཔུ་ཉིད་ས་བམད་པད་གདོདནས་དུག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མད་དོ་གཉིས་སྤུབརུ་མདུས་སོམ་ཡུནི་ཐ་མི་དདདོ། དངོབུ་པད 
༨ སཱང་པ་ཉིདདྲི་སཱ་བ་མད་པད་གདད་ནས་དགཔ་སྟསྲུད་པ་རང་གི་དང་བཞིན་སྐྱ་བམད་པད་ག་འད་ནསདག་པའོ།, དེ་ལྟདནུ། སྲོདུ་པ་དང་གི་དང་བཞིན་སྤྱ་བ་མེད་པར་གདོདནས་དག་བདང། དོདབ་ 
ཌུ | མདཔསྙདྲ་བཏིདྱོས་བམད་པད་གདོདནས་དག་བ་འདི་ལ་གཉུས་སུམད་དོགཉིསསྲུ་བརམདའ་ཁྔོམ་ཡན་ཐ་མི་དདདོ། དདོབམད་པ་སྙདཔཉདནི་སྐྱ་བམད་པན་གདོད་ནས་དགབ་སྱུ་སྲིདཔ་ ` 





དོ 
༨༠ ༤༨ 6 ༣ 
ཉེ 


ཐུགས་ཇའི་བནྱིསླ་རུབས་སྒྱ་བམད་པན་གདོདནས་དག་པའོ། དལྟུདན། སྤོད་ད་ཐུགས་རྗའི་བནེ་གྱས་རླབས་སྐྱ་བམད་པར་ྒདད་ནས་དག་པདད། དུད་བ་མད་པ་སྟངཔ་ཉིད་སྒྱ་ག་མད་པ་ད་གདོད 


+°? _ 


༦ 


ནསདག་པའདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིསསྱུ་བར་ནདས་སོན་ཡནི་ཐལ་དདདྲོ། གཡུངདུངསམས་དབའ་ནམས། དནི་གདཤན། དངོས་དོམད་པ་སོད་བཏོད་ནི་སྐྱ་བ་མདཔད་གདོད་ནསདག་པ་སྟ་ 


།དོས་སུ་སཾདཔའི་ཁམས་སྙ་བནད་པད་གདད་ནསདག་པའ། དེ་ལུན་ན། ཡདོས་སུ་རདེ་དགི་ག་མསྭ་སྐྱེ་བམདཔད་གདད་ནས་དགཔ་དང། དཔཔོ་མདཔ་སུང་བཏེདསྱེ་བ་མདཔརགདོདནས་དག་བ་ 























འགིལགཉིས་སྐུམདདོ་གཉོག་སྲུབམད་ས་སྔོལ་ཡཞེབཞིདདདོ། དོདོས་པོམོད་པའེ་ོ་གཉོད་མུདོཔོད སྲེ་ཀྲ་མདོ་པད་གདོད་ནས། དག་པྲ་སྭཾ་སྭ དུ་གིའདྲ་བཞིན་སེ་བམད་པར 

བུའོ། དྷེ སཱད་བདུད་གརད་བའི་སྦྱབ་རྤན་པ་གདོད་ནཱས་དགཔ་དད་། དི དབོག གི་འདོག 
༧ ༡: ༣༩ དངོས་པརདཔའབོཏད་སང་བཏུདཾབ་མད་པད་གདདོནས་དག་སྣྲ་སཾདཔ་ཐུགས་རྔེའ་བིན་སརླབས་སྟུ་བནདཔད་གདོདནས་དུག་པའོ། དོལདན། སཾད་བྲཐགསྔརའི་ 

བ་དན ལ་ཁག ། དཔས་ཞད་བའིངབཉོད་ས་པཤོད་སེ་བལིདབད་གདོདནསདགའ་འདལ་གཉིས་སཆདདོ་གཉིསསྲུ་བར་དསོ་སོར་ལན་ཐམ་དད་དོ། གཡུང་དུད 
2 8; དན་གད་ཞན། བ་ཐམས་ཅད ་ དདེིགཾ་་སག་ཀ༽ཨ དྭལཱན་ན།. ཡངསྲ་ས་ 

སདཔའཁམས་སྒ་བམྲད་པརགྷ་དོནམདགཔདང། བནྲ་ཐམ་སཅད་ མསཾཅད་སྙད་པཉདར སུམདདོགཉིསྭསྭ་བད་ནད་སསོམ་ཡིནྦ་་མེདདདོ། བན་ཐམས་ 


ྭ ཡང་འཛིལ་ 
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༅9། སྐྱོབེ་སྦ་རྦོདསོ་སོམཡོྲ་བཟོདད་ོ ོགཉོབབཞགཔཔོགོབམད་པརདད་ས་དགཔ་ོ་མདཕོ་བགསཇོོ སརཔས མད་པྲ་གདད་ནཊ ཞསདུག་པུའ། ་ུ 
ཀྐ སྲོཾད་པ་ཐུགས་རྫའིཛྩནགྱཾསརླབས་སྒྱི་བ་མདཱ་པུར་གདདུ་ནས་དག་པ་དང་། དུན་པ་ཏེ་བུའ་བྲཞགུ་པ་བཞ བམུདཔར་གདེདོས་དགཔའདལ་གཏིས འད་གཉོས་སྲུཅད་མདག་སོ། 
བྲ་མི་ད་དྲོ། ་གྲྭཡུངྲ་བཱང་སམས་དུཔའྭ་ནམས། དེནི་གང་ཞན། ཡང་དག་པར་སོངབབཀིནི་སྱབ་ཟད་པར་གདོད་ནས་དགབ་སྟ་ཡདོསསྲུ་སྲེད་པའི་ཁམས་སྨྱ་བ.ད་པར་གདོད་ནོས་དག་པའོ། དེ་ 

ངས སཔདཔའཁསབནདཔར་གདད་ནསདགཔདདེ། གཔ པབ འིན འསག་ལ ད་ཡ བབ་སས་འགབོལ་དད། ད 
ཡང་དགཔན་སྤྲང་བགཞིནིས་བནད་པར་གདོནས་དག ཀ་པ་སྟེ སྲོད་བའད་གི་ར ར་ཤཞིནྷ་སྐྱི་བ་མད་པནྦ་གདོདནུས་དག་པ་འོ། དེ་ཝ སྲཾད་པའང་གི་རདབཤུཾེ་ སྤྱི་བམཾད་པ་གདོད་ནས་དགག་དྲང། ཡང་ 
དགཔད་སྡདབ་བཞི སྐྱབམཔའ་གནདནས་དགཔའདལ་གཉིས་མུམདདེགཉིས་་ བྱརམེདསེ་སོམ་ཡི་བི་དདདོ། ཡདདགཔད་སམོདཔ་བཞིནི་གིབ་རདཔར་གདདནས་དགབ་སྟ་ཛོད་བཟུགས་ 





༠2 
་ 
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ཅེ. (ཏོ 






















ཤོནཅིསནཔསྭ་སིབ་མེད་པར་གདོདྲནས་དག་པའོ། དྭལྟ་དནུ། ཐོབ་ན སོད་སོད དགཞོད་ནས་དག་པདད། །ཡདདག་པར་སྤོངགབའྱི་སབམེད་པན་གདོདནས་དགང་ 
འདིལ་གཏིསུསུམདདོ་གཉིས་སྤུབན་མད་མསོལ་ཡིན་བརི་དདདོ། གཡུང་དྲུད་སམས་དཔའརྣམས། དཞོ་གདཞེན། རྫུའཕུལྱརྐད་པ་བཞིན་སྐྱབ་མུད་པར་གདད་ནསོ་དགཔུ་སྟ་ཡདས་སུསད་པའྲི་ ༡ 
ཿ ཁམས་སི་ཐམད་པར་གདོད་ནུས་དྲག་པའ། དེ་ལྭནན། ཤོདས་སུ་ནུད་པའི་ཁམས་སྐྱབ་མོད་པར་གདོད་ནས་དྭག་པ་དང། ཇུ་འཕུལྱའི་རང་པ་བཤི་སྐྱཾབ་ཨཾདཔར་གདོདནས་དགཔ་འདིལ་གཏིས་སུམདདོ་ 
=2 །གཉིས་སྤུ་བརམད་སོསོམ་ཡནྷ་བེ་དད་དོ། -ཛུའཕྱལྩྱིརྐ༽པབི་ནི་སྤྱེབ་མད་པར་གདོད་ནས་དགུཔ་སྒ་སྲད་དརདགེ་དདཊཞིད་སྐེ་བླད་བར་གདདོ་ནས་དགཔའ། དེ དེ་ལྟནན། སཾད་བརངགིན་ད་བཞིན་སྐེབ | 
མེདབནགདདནུས་དགད་དངུ། རྫུའཕུལ་©ི་རྐད་པ་བཞྲི་སྐེབ་མད་པར་གདོད་ནས་དག་པའཐིལ་གཉིས་སུ་མད་དོ་གཉིས་སྱུབརམདགོ་མོལ་ཡི་བ་མི་དད་དོ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་གཞི་ནི་ སུབ་སད་པདགདོ། 
ཞས ཞས་དགཔ་ྟ་སད་པ་བགསརེྱ་ིནིསནབས་སྐེ་བནད་པརགདདནས་དགཔའོ། ནེ་ལྟེནན། པདབྱགསང་ ནཿ ོ་སྲ་བསེདཔརགདགསདགདང། ཛཱའཕྲུལྱ་གི་ན་ངབ་བཞི་སྐྱེབ་"། 
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། །མུད་པའ་གདོདནས་༣ གཱ་བའཔིའྲ་གཉོས་སུམཿ ཚོང སྭ་པ་ཡཾནྡ་ཐཱམི་དདད། གཡུངདུངསམས་དཔའ་རྣམསུ། དེནི་གང་ཞེན། དགད་པོགནམཞོནབམདཔརོ། 
རཿ ཟ ཞས་དགཕ་སྟ་ཡངསསུ་སྲད་པའི་ཁམས་སྐྱེ་བམིད་ སྭརྦ་གྲད་དྲནས་ཇག་ད ཡ་བ དྲཱ་ལེ་རྒན། ཡངསསུ་སྲིདཔའ་ཁམས་སྐྱ་བམད་པར་གདོདནས་དགཔ་དང། དབང་པརྙམསྱཧ བམད་པརག་དོད་ ་ 
ཱེ པའ 





རཱ ནས་དགག་པའིདིལ་གཉིས་སྤམད་དོགཉིས་སྱུབརམདས་སམཡན་ཐསིདདངོ། ནབད་པྣ་ནམསྐནི་སྱེ་བ་མདཔར་གདོད་ནས་དྭུགཔ་སྟ་སདཔ་རང་གེ་འང་བཞིནེ་སྦྱ་བམད་པའ་གདོང་ དྲ་༣ས་དག་པ 
རྭལརན། , སྲུཾད་པདྲང་གི་འད་བཞིནས་བ་མདཔར་གདོད་ནས་དགཔ་དྲང་། དབང་པྨ་ནམས་སྩ་བམདབརག་དངནས་དག་པའདིལ་གཉིསས་མདདོགཉིས་སྱབམད་ས་སོམ་ ཡནྡ་བ་མི་ དད་དོ། དབད 
ྲུ་རམས་ནྱིའུ་བུ་མདཔར་གདོདནས་ དག་པ་སྟ་སྲཾད་བཐུགས་རེའྱིབནྱ་གྲ་དབས་སྐྱེ་བ་མད་པར་གདོད་ནས་དག་པའོ། དེལྟ་རན། སྤིད་པ་ཐུགསརྗ འྲི་བིན་ཧཾསླ་རྭབས་སྐྱེ་པ་མེད་པར་གདོད་ནས་དག་ །དཱད། 
དབང་པོནམསྭ་སྩེ་བམད་ ད་པར་གདོདནས་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་ དོགཉིས་སྦ་བརམད་སོ་སོན། ཡམ བཆི་དད། གྲྭ འ་སལས་དཔའ་རྣམས། དེནིགདཞེ་ན། ཏོངརའཇེནརྣམས་ནི་སྐྱ་བམད་| 
























པུ ག་འ བཞྱིས་བསང་ ོང 


; གཏང་ས རི ལུ 











སློབ ་ རུར་ གསི 


རྩ ཉར ངེ = ནཾས ་ཆ་ ཏགས རའི རླ པ་ན ཨམ སེ 
ཨ་ དགགས་པབསྟནཔས་ུབན་པའགན་གར། གེལགིསྦ་སུགད་དགཉོ 






ལུཐམདབརུད་ 





ནས་དགདསྙེ་སད་ཐརདགརང་་ 


་རདག་དྲོ་དས་དགཔ་ མགཏ་མུམདངོ་ 


















གློ 


ངུ 
ཧུ་བམེད་པར ཞིངནས་དྲགཔ་དིལགཏིས་སའ 


དགབྙར་ཡངས་སུ་སད་པའི 


དྭགར་བདལ་གཉིས་རུ་མདདོགཉིག་སྱུབཿཡེདསོ་སོམ ཡིད 


༡འི་ཁམས་སྦུ་ཐ་ནད་པར་ 





ཀ་པར 
ཧཿ་མད་བདུ་གདདནས་ ་དགུང་འདིལ་གཏིས་སྲ་མདང 
་ གད་དནས་དག་བའོ ཧེ ༨༢ | སླ གཱ 






























བོ བེ །ལྟརན། སོཾད་པ་དང་གི་དུང་བཞིན་སྐྱེབ་མད་པར་གདདོ་ནསདག་པ་དང། ཐར་པཱའིལམྱརདྱ་སི་བ་མེད་པ་ད་གདོདནས་དགྲ་ 
ནན 






















དགཔ་འདིལ་གཏིསསུ་མེད་དོགཉིས་སབར་མདས་སྐོམ་ཡིནྷ་ཐམི་དདདོ། ཕྱིརམི་ལྡག་པའི་འབྲས་བུནེསྐྱེབླླད་པའ་གདུདནས་དགཔ་སྟེ་སྲོད་པ་ཐུགསརྔའི་བོན་གྱཾསནྣབས་སྙུ་བམད་པརུགདཱད་ 
གཡའ ཧྟེ་དུ། གདོཔ་བགས་འྱདྱེཚིསབས་སྱུབམདབནགདོ་ནས་དགད་དང། ལེ་བགསའའབསུབ་བསུདཔདུགདདནསདུག་པའདཔག སསར་ངུ་གཡ། 
¬ སྐྱབནམདས་སོམ་ཡནྲ་ མི་དད་དོ། གཡུང་དུངས་མས་དཔའ་མོས། དེནི་གདཞེན། ལན་ཙགྱཕཾནའོངབའི་འབབསབཱ་ སྐྱེབམེདཔདགདདནས་དག་པ་སྙེ་ཡངས་སུསུདཔའཁམས་སྒྱ་བ་མད་ 
ནི། ༧༣ པནགདདནས་དུག་དའུ། དྷེལརན། ཡངས་སུ་སདཔའི་ཁུམས་སྦྱེབ་མདུ་པདགདོདནས་དགཔ་དད། ལནཙགྱསིདའོདཔའིའབབསུསྒེབ་མདཔད་གདོདནས་དགཔ་འདི་ལགཏུས་སུནདདོགཉིག 
- །བྭཐུརམདསསོམ་ཡན་བམི་དད་ད། ལྷནཅིགྱདའུངབའི་འྲབས་བུནྱི་སབ་མདཔདགདོདནས་དགཔ་སྟ་དུད་པདགིའདབཞིནསབ་མངེ་པརག་དདནས་དགཔའོ། དྲེ་ལུརྡན། སདཔ་དང་གི་རང་ 
ནིབཞན་སྱབ་མད་པར་གདདནས་དགབདང། ལན་ཅིགྱདའདེབའི་འབསབྱསྐ་བམདཔརགདོདནས་དགཔའདིལ་གཉིསསམིད་དགཉིས་སྤུབ་མམདསོ་སམཡན་ཐམི་དད་དོ། ལན་ཅིག 




























ཤུ༅། སོ་ཡོ་ོ་ོ་དདདོ། གཡུདདུང་སམྨསུ་དབའརྣམས།, པྲི ཀག རོ ་ ˆ 
བད་ཞིཁས བ་དཔ་དགར་དནགུདགགའ དྭལུདན། ཡདྲསསུ་སུདཔ་འི་མས་སྤུ་བནད་པདགདོདནས་དག་པ་དང་། གྲ དདུགིནིཔ་མདད་ལྔ་མཁདདགབས `: 
ཨག དསསམ་ཤནི་ཐཚི་དད་དོ། གཡ ཡདུད་གནྩོས་བསད་པལ་མའདུས་ དྭ་དྲགཌྱསཱབ་མད་པཱར་གདོད་ནས་དགུས་སྔུ་སད་གདོང་གི་དང་གཞིན 
ཅུདཔན་གདུད་ས།དགུ་པའོ། དྭེལ་ནན། སྲིཾད་བྭརང་གྲེ་ངང་བཞིནེ་སྐྱབ་མད་པར་གདད་ནས་དག་པ་དང། གཡུང་དུང་གེ་བནྱ་པ་མདབ་འ་མ་འཛུས་པདགུ་སྐྱ་བརླད་བར་གདད་ནྣས་དག་པ་འདི་ 

ལགཉིས་སུམད་ གཉིས་སྲུ་བརམདས་སོན་གནེ་ཐམ་དད་དོ། གཡུདུང་གིབནྩོསཔ་མདབ་ལམ་འདསཔ་དགནིགེ་བམད་བར་གདདནས་དག་སྐྱ་གེདཔ་ཐུགསྔརྱིརྱ་ནངསསྱ་བ 
| གདཔ་དགདོདནསཀའཀཏཾས་གསདེ་བྲ་གགས་ཆའ་བྱི་གིས་ནབས་སྤབམདེ་ །འགའ་།སངན་ ཏའ གུད་དུང་གི་བནྩཕཾ་པ་མད་བའ་མ་འདསཔ་དྭུ་སུད་མེད་བརག་དོད་ནས་དགྲ་བའདལ 


/£¡ 


ཙཾ ་ག:& 
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)༄༅། དོན་སུདདཔའིཁམསེ་བམོདབརགདོནས་དགབཞོ། ༢ བཟོས ཡངས་སུསྙིད་ད།འིཁམས་སྐྱེ་གམེད་བད་གདོདནས་དག་པདད། གཡདདགོཡན་འགདྲག་ ་སཾ་མེདཔད་གདོད་ 
སུཧགྲབྲ་འྲལགྲུསན སུམདདོགཉིས་སྦུ་བདམདསསོམ་ཡ་ ཡནཐ་མི་དད་དོ། ཤུད ཡན་ལག་དགུནས་བརདབུན་གདོདནས་དགས་སྟུ་སླིད་པདང་གི་དད་བཞིན་སྐྱ་བམོཞ། དཱནས་དྭག 
དའ། དེ་ལྟནན། སུད་བདད་གི་ དདབཞིནཾསྐྱེ་བུམད་པད་གནོདནས་ཤག་པདཱད། གྭུདདགི་ཡྲན་ལགདུ་ཧུ་བསོདཔར་གདོདནས་དགབ་འདལ་གཉིས་སུམུདདགཉིསས མདུས་སོམ་འནཐམི་ མི་ 
དདོ། ཊ གྲུདུདགིཡན་འགདགུནི་བ་མདའ དདགདོདནསདག་པ སྭ་སདཔྲ་བུགས་ཇའྱིརནྱསིསྲ་དབས་སྩོབམད་བདགདདུནས་དག་པའོ། དྭལྟཱནན། སྤད་པ་ཐུགས་རྗེའིཕྱནགྱིས་རླབས་སྟུ་ཐྲ་མེད་ | 

གཡུདུདུདགི་ཡུན་ལག་དྲུག་སྟེ་བནདབས་གདདནས་དག་པའདིལ་གཉིསསུ་མདདོགཉིསསྱུ དམད་སོ་སོམ་ཡིན་བི།དདདོ། གཡུངདང་སམས་དཔའ་ནམས། འོནིགང་ 
| ཞེན། གཤནནབཀ ཀྷ་་ ཡདས་སུུ་སདཔའི་ཁམས་སྐྱེབ་མདཔད་གདོདནསདག་དའ། དེ་ལྟདན། ཡདས་སུསཾད་འི་ཁམས་སྩེབ་མད་བད་གདོདནས་དག 








ཁོམ་ 

































པདདུ། གཤོནོདགིབདོནཔ་བགབཟོདབང་གདོདོནསདགཔ་འདིལ་གཏོསྤསཿདདོགཉོས་སྱུརདམོདཔོ་སྐོལ ཞོནྲ་བམིདདདོ། གུཤོནནགྱིང་དེནབ་གཞིནོསབམདབའ་གདོདནས་དག་པག་སོདཔ 
རང་གི་དང་གཞིན་སྩེ་བམདབད་གདདོནས་དག་བའོ། བབ སཾདཔ་དང་གིནད་གཞིན་སྩྱབམེད་པར་གདོད་ནས་དགབ་དང་། གཤནརྭཀྱི་བདེནཔ་གཞི་སྐྱ བམད་བད་གདོདནསདག་པ་འདེལགཏེས་ 

། སུམདདོགཏསྭསྦུ་བརམདས་སོམ་ཡན་ཐར་དད་དོ། གྐཤནདབཀྱེ་དདེན་པ་བཞིནི་སྣཾམིདབུར་གདོདནས་དག་པྭསྟ་སྲིད་བཐུགས་རྗེའིབྲུནགྱིས་རླབས་སྐྱ་བམད་པད་གདོད་ནས་དགུཔ་འོ། དོ་ལྟནན། སྲིད 
ེ རཾ ིི གཤནནབྱཀི་དདིན་བགཞི་སྤེབམད་པར་གདདནས་དགད་འདིལ་གཉིས་སུམདདོག་ཏིས་སྱུབ་དམདས་སྤོམ་འནེབ་མི་དདུཔོ ལའ 


སེམས་དབའརྣམས། དནོགདཞན། སསོ་ཡདུདག་པའི་རིག་པབཞིནོ་སུ་བམེདབར་གདོདོ་ནུས་ག་པ་སྟ་འདུས་སུ་སད་པའི་ཁམས་སུ་བམདདད་གདདོནས་དག་པའོ། ད་ལུརན། ་ 








| ( ཧའིམས་ལཱ་དམེད་དགདདོནསདགཔ་དདས་སོ་ཡངདག པའི་རིག་ ས་བཞོ་སེ་བམད་པ་གདོདནས དག བ་བའད་པ་་ ཐནམདསསོམ་ མ་ཡདོབ་མདདདོ། ྲ 































༣ ཡི | དྲ་ ཿ རྦེ ཚུ རོ ཧོ ༡ རཀ ་༩། བེ 5] * - ང་ད ཀ།ཁ་ཌ་ ་༢༩་ཌད7 ༡༤ ༡༤ ཁ།་€ །( ༨ ། དོ གུལ་ ཛྷ = ེ `` = '¡ རཿ 
༢ བབ་པ ་བཅ་ངཔར་གངོནམ་དགུབ་ཅ སད་པ །དཔའིན་བ་ཅདཔ་དགདོནས་དགུ་པའོ། དེན དད་པར །དུ་བཤད་ཆུ་ཐར་དཔ་གུདོ་ནས་དུགཔ་དད། ། 
ལ་སས་སས ཁ་ན་ཏ གུང་དང ༢ ཡང་དག །པར་ཏ་ བཅ་དྲཏུག དསས 
ཤཾ པྭ་སདེངྡ་བཱགསྔ་རའྱིཿནྷགསརགས་སྒྱབ་མྤད་པར་གདོད་ནས་དགྲ་དའོ། དེ་ལུ་ན། སྲན་པྲཐུགསརྫ༡བྱནརཨརྤསསཧུ་ པམད་པར་གུནདན་ཊན་ག་སུ་རྡད། ས་ཏ་མངད་གསའ་དཞ བ་ཁླ་ཁྲཏྱ་པྭ 
ཤི ལཱ + : = ` ༣ རད ྣ ླུ ༡ ལོ་ལ ༤ >÷ ངེལ _2གཀ། སད་ིི་སག 
„ རྐ་དཔན་གདོདནས་དག་ད་འདལ་གཏས་སུམདདོ་གཏས་སྱུ་བར་མད་སོསོར་ཡིན་བམ་དདདོ། སུའུདཱ་ཱམ།ད་ཏའཾ་ནཱནཱན། (དྲག་ཞན ཧྲ་བུ༔ ༥ འགུང་སན་ཏུ ཁ་ད ཏན 
[ དགཔ འཇུས ༤ ད་འབམས། ཅའབརག་ཞན་ །ད་འེས་པ་དཔའི་གསས་སུ་བསདགགདོ་ཞུས་དགཔ་ནད། མི་བ འབའ་གཙུངས་སྱ ༣ དནུདྟག་དོད་ནུས 


ཟླ སྨ་དགད་འདེལ་གཏིས་སུམདདོ་གཉིས་སུ་ཐུན་ནདས་སོན་ཡཞེཐམི་དད་དོསི་བསྟུན་བའི་གཟུ་གག་སྤིབ་ནདད་ར་གདོད་ནས་དག་སྟེ་སྲད་པདང་གིདང་གཞིནསྦྱབ་ནད་བར་གདོད་ནག་དག་པྲའོ། དེ་ལཱ 



















ན། སྲདོདདང་གེདདགཞནེ་ ྩམོདབར་གདོདནས་དག་དདད། མི་བྭལ བའྲིགཟུངས་ ཤོ ༣ ོ་པརགནོནསདགཔ་འདོལགཉོསས )ནདདོ་གཉོསྤསྤུབནནད་སོ་སོམ་ཡོན་ ཐཱམིདདདོ། མི་] 
 །བསྙལ་བའ་གཟུ། དས་ནཾ་སྐྱ་བྲ་མད་པན་གདེ་ དདནཱས་དག་པྭ་སཾདཔ་ཐགསྦུརྱིརནྱགསྦ་དགས་སྐྱེགམེདཔད་གདོད་ནས་ད དག་པུའ། དཀལྟནན། སོད་བ་ཐུགས འྱྱ་སིས་རབས་སྩྱ་བནད་པར་གདོད་ནས་ རཾ 
(£ །དགྲ་པ་དང་། ནབསཱལ་པོའི་གཟུངས་སྦྱབམདུབར་གདོདནས་དགཔའདིལ་གུཉུས་སུམདདོགཉིས་སུབདམེད་སོསོམ་ཡོན་ཐམིདདདོ། གཡུང་ཇུང་མམས་དཔའནམས། དནིགདཤེན། མཐད་ ་ 

༦. གྱེས་གནས་པའསྟོམས་བར་འཇུག་པ་དོགུནཾ་སྐྱང་ མད་བན་གདོདནས་དག་པྭ་ས་ཡདོསསུ་སཱད་པའིཁམས་སྩྱ་བ་མུད་པར་གདོད་ནས་དག་པའོ། དོ་ལྟདན། ཡུདས་སུསད་པའིཁམསྭསེ །བནད་བནུ་གོདད ¡ 
རྭེག་དག་པ་དད། ཐན་སུས་གནས་པའི་ཧོཔསར་འའཇུག་བ་དག་སྷེབ་མུདཔདགདདནསདགར་འདིའ་གཏིས་སྲམད་དོགཏིསསྦཅརམདག་ སོམ་འ་བས་དད་དོ། མཐདྱཀིས་གནས་པའི ་ 
ཡ་མ 0 ༦ བ་མ བག་པ དྲ མཧྱཕིས་ 

















ཱྱི་ཱ་ཤེད་བར་གདོདན་སདག་བའདིལ་གཉོག རར དད 

རྫ 0 ་ དམ 

བརབ ནོས་དག་པའདེལ་གཉཏ་ས༥། ཀེ 

་ཱ བཱ ་སུ་སྲད་བའིཁསྐསསྙེ ིུདཔགདོནག་དག་པའ། ཀཀ བབ ་ དད། ་ 
སུ ཡན་ཐམེ་དད་གྩོ་རུན་དཱ་གནས་པའྲི ྲདཾྲ་ 

དོགས་གཔདྱ་དུནའུགཞ་ གསབས 


ོ་མཚནམླ་གདབལཧོལས་དའདགཔབཞི།། 


བམད་པད་གདདནས། སིབ 


= 















[སཾདཔ་བགས་རའྱིྩ་གིསླ་རུབས་སྐྱབ་མདཔར་གདོད་ནས་དག་བའོ། ,དེ་ལྟནན། _ . སྲཾདཔཐྨུགསུ་རྔའི་ འྱི་ན་གཾས་རུབས་སྒྱེབམེད་བར་གདེད་ནས་ 
དག་པ་ང་ད རྟགསཔཾཆནཔོའི་ལྟབ་སྩ་བ་མད པར་གདུད་ནས་དགཔའདིལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྱུབར་མད་སོས སྐམ་ཨཱནྦ་ཐམ་དད་ད། ༈ །བྲམས་བསྱད་གཏན་ལ་བབྲས་ རར 
4 སཱང་ཕྲགབྱུཧཔ་འསྭ་དུམ་བུགཉིསཔབམ་པབུ་བཞིཔོགུ་ཡུང་དྲུངས་མསད་ པའ་ནམས། དེནི་གར་ཞེན། ཕསྲུངདུ་མད་པའདམ། མཆིགནི་ ནྡྷ མད་པའྲ་གདོདྲ་ནས་དག་པ་སྟེ ཡདས་སྲུ་སདཔའི་་ 
1 ཁམས་སྩ་བམད པར་གདོད་ནས་དགཔའོ། དེ་ལྟ་ན། ཡངས་སུསདཔའི་ཁུམས་སྐྱ་བ་མད་པན་གདོད་ནསདགཔདང། བསྲུངདུ་མད་པའོ་དམུཆིག་ས་བ་མད་པར་གདོདནས་དགཔ་འདིལགཉིའ 
སུམད་དགཉིས་སྱུ་བནམད་སོསོམ་ཡོནྡ་བ་མི་དད་དོ། བསྲུངདུ་མེདཔའི་དམཆིགཞི་ཧྱ་བམཱད་པད་གདོད་ནསདགཔ་སྐེ་གྲཾདཔ་རང་གི་རངབཞིནཱསྐྱ་བ་མད་པར་གདེད་ནས་དག་པའ། པེ དྭ་ལརན། སྲིཾད་ 


ཕ པའདགིདངབ ཞིན་སྩེ་བམེད་པར་གད་ དད་ནསད་ པདད། བསྲུ སྲུདདུམད་པའི་དམཚིག་སྐྱཾ་བམད་པར་གདོ་ནས་དགཔ་འདི་ལགཉས་སུམདདོ་གཉིསསུ༡འམདསསོམ་ ཡནཐམི་དདདོ། བཱ དདྲུ་མེད། 




















རྣ རུ ས༠གཏང་ སོདབྲ་ཐུགས་ཇོའྱ་ནི་སསྨ་ནབས་སྷ བམདྭ་པརྲག་དོདས་དག་བ ཉེས་གྲུབ་པའི་འཕྲིན་འས་སྦྱངསདར་འ་གདོད་ནས་དག་པའདེལ ་ 
ཤགས དབོ དོད གླཱཔད་སཔོས་གསའྒ་དང་ས། ཙཱ གདག བརལ ་ ཱ 
3: ཀྲ ་ རན། ྲགྣཾཾླླྲླློོོ་ -ྣམབན་དྭག་པའ་ འིསྱོདཔ་སྐྱ་བམད་པར་གདོད་ནས་དག་པའདེལ་གཏིས་སྲུམད་དོ་གཉིས་” ¡° 
6% ཧུ་བྱཐཔདག་སེས་ཡནོ་ཐམེ་དད་དོ། མ་བར་དག་པའི་སྤད་བརེ་སྐྱ་བམེ་དཔ་ར་གདདནས་དགཔ་སྐུ་གྲུདྲ་པརང་གི་རང་གཞན་སྐུ ཧུ ཅམདོཔར་གདོད་ནས་དག་གའོ། དྭ་ལརན། ¦ གདོ་བ་རངག་རོང་གཞན་སྐྱ་བ 
མད་པར ད་ནག།དགཔདང་། ནྣམ་པརདག་བའེའདཔ་ུ བམབབར་གདོདནས་དུག་འདའ་ཤོཉིས་སུམདདོགཏིས་ད བར་དོ་འ ༡ནྡ་བམི་དད་ད། ། རྣམ་པར་དག་པའི་སྤྱདཔནེ་སྟྱབ་་ 
མྤད་པར་གདེད་ནང་ དགབ་སྭ་སྲད་བུགས་རྗེའིབྱིནགྱསརླིབས་ཏ ¡ །ྒསྲརྤ་ཡྲྐ་ནྡ་ནཱགཾ་མའ།  ད་ྟཞེ། ིད་པྱུགས་འི་ྱི་ས་རསརེབམདཔརགདདནས་དགཔད། རྣུན 






























༄། །དག་པའི། སཱདྭཔ་སྐྱ་བཱ་མད ེ མདཔར་གདོདོནས་དགབ་འདིལགཉིས་སྐུརད དོགཉིས་སྤུ་བརམད ད་སྭོསོ་མ་ཡཾན་ཐམི་ད དུ་དོ། གཡུང དས་མས་དཔའ་རྣམས། དཾནི་གདཞེན།. ལྭགསྐ་པན་་ 
གར ང་ པན་གདོད་ནས་དགཔ་སྟ་ཡདས་སུསྲོད་པྲ། པཱའི་ཕམས་སྐྱི་བ མེདཔདགདདནས་དགཔུའོ། དྭལརན། ཊ སསུ་སདཔའི་ཁམས་སྨྱུ་བ་མདཔ་ྲགདད་ནས་དག་ 
དངེ། ལགསཔའའབུངབའི་སྲན་ཏན་སྤེ་བཞེད་པཊགདདནས་དགཔ་འདིལ་གཏིསསྲུ་མད་ དོ་གཉིས་སྤུ་པར་མདུས་སོ་མ། སིནྡ་བམི་ད དོ། འགསཔརའྱུདཔའིསནཏནྷནཾ་སཱ་གམེདཔར 
གདདནས་དགཔ་སྟེ་སྲིད དུཔངགིའདབཞནྱེསབྲ་སདཔར་གདོ་ དནས་དགཔའོ། དཀྟནན། སྲཾད་པུ་དདགིརངབཞིན་སྒྱ་བ་མེདཔར་ཀུདད དོ་ནས་དག་པདད། ལགས་བརའབུང་གའི་ཡནཏནྷསེབ་མད 
པཱནུགདདནས་དགུ་པའདིལ་གཏས་སུམདདགཉིསསྦརདུནདགེས་མ་ཤུནྲབསོ་དདདོ། ལགས་ སཱན་འབྱུད ད་བའི་ཡཾནཏནནསྐ་བ་མདཔར་གདའ དནས་དུགཔ པྐ འབ་ ོ་ 
སྦ་རགས་སྒྱ་བ་མདཔའ་གདོདནསདགང་ པའ། དེ་ལྟདན། སྲཾད་ པྲ་ཐུགས་རྱིིྱེ་གསྨ་རབས་སྒྱེབམེད་པར་གདོད་ནས་དགཔ་དང། ལས་ས འམ 


8) 
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22 (:དེཿཆེ་ ཇེ 


















༨ 6༣ 


དགཔའདིལ་གཏིསསུམདདོ་གཉིས་སྤུབ བྱར་མུད་སོ་སོམ ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། ད། གཡུང་དྲུང དསོམསདཔའརྣམས། དེ་ནེ་གདཞེན། སྙོམས་པའ་གནས་པའི་དད་ཏིད་ནི་སྱེ་བརྒད་པརྲ་གདོད་ནྣན།ད དགུ་པ 
།སངས་སསད་ པའིཁམས་སྩྱེ་བམུད་ པར་གདདནས་དག་པའ འོ དྷི་ལུ་ནན། །། ཡངས་སྲུསབད་པའི་ཁམས་ཅ་བམེད་པའ་གུདདནས་དགེཔ་དད། སཱམས་པནགནས་པའིདང་ཉིད་སྩབ་མེདཔར་གདོད་ནས་ 
དགང། འདེལ གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྤུབརམད་ས་མ་ཡནྲ་བམི་དདདོ། སྙམས་པར་གནས་པའིདང་ཉིད་ནི ནི་སྐྱེ་བམེད དག ར་གདོད་ནས། རདྒགཔ་ཧཱ་སྲ དཱ རངྲ་གུརདྲ་བཞུན་ གམད་གན་ གདྡཾད་ནས་དག 

7 པའ དཱ་ལྟར་ན། སྲཾད་པ་འདགི་རང་བཞིན་སྦྱེབ་མེད་པར་གདོད་ནས་དཀ་དང་ སམསབར་གནས་བའི་དང་ཉིཾད་སྐྱེབ་མདང་དགདོད་ནས་དག་བའདིལ་གཉིས་སུམད་ གཉིས་སྱུབནམིདསོ་སྐོམ་ 

ཡནྲཐ་མི་དདདཾ། སཱམས་པར་གནས་པའིདང་ཏུཾདི་སི་བ་མདཔར་གདོད་ནས་དགུ་པྷ སཾདཔ་ཐུགས་རྗའྱ་རིནྱསྨརབས་སྦྱ་བ་རདཔ་ར་གྲདོད་ནས། དག་པའོ། དེ་ལྟཱན་ན། སྲིད་པ་གྲུགས་རྫའི་བྱིན་གྱིས 

རྣས 'སྱབམད་པར་གདད་ནསད་ ཡཿམ་ དཱམྨས་པན་གནས་པའི་ད། དབཅག་དོགསགཔ་དེལགཉིས་སུམདགས་རམདས་སོམ་འིནབཡི་དགོ། གཡུངདངུད་སམས། 
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བ༠| །དབའ་རྣགས། དད ་ ར་པ་མདཔ།འི་སྤནི བཟོདཔར་གདོནསདགུཔཝོ་ སས་ཡོད་པའིབྲརས ུབདདཔནགདོ་དུས་དགུཔའོ། དྷེ་ཝུདཾན། ཡོངས་སྲུ་སདའི་བམས 
ཧུབཟདབརགུ།གས་ཨ། ཤགུན་བམུད་པའ ངུ ོངོ་ ༡ ཉིསསྦབན་མད་་སོམ་ཡན་ཐམི་དད་དོ ཁང ར་མ མཐ་་ཞནོན 

དགབསྟུ་ཀད་བདད་གེ་ནད་གཞི གུཏདག་པའི དམན སུདེ་པད་ག་དང་གཞའཧུ ལེང་འགདདནས་དགང་དང་ བི སྐུཉྟུ་བེམེད་པར་གདོད་ནས་ངག་། 

པའདིལ་གཉིས་སུ་མདོདགཉིསསུ་ཐུནམད་སོ་ཆ།འབ་མི་དདང་ དུ འགྱུར་བ་མད་བའི་སྤུནཾ་སྐྱབ་མེ ག་དནས་དགབཀ སད བེདཔ་ར་གདད་ནས་དག་ 

[པའ དེ་ལཱནན། འེྦྲགསྡ་་པ་བསྡབསྐགད་བས དནཾསྭཾག་པ་ད་། ཊགྱར་བམད་པའིནུ སེ ཐ་ལ པའདི ཅཅ ཉིསསུབར་མད་སོསོ་ 

མ་ཡྐན་ཐ ་ གཡུང་དུད་སེམསདཀའ་རྣམས། དི ནིགངཞེན། འག་འ འ་ ར་གདོདནས་དགཔསྟེ་ ཡངས་སུསདཔ་སི་བབས་§་བསདཔ་བགནད་ནས་དབ 


224 


།ཿ ཅོ རོང *-ང = ་ 








སབ་མདཔར་གདདུནཝ་དུག་ར།། ད ཇི ་ ཡེད 
། ལ་འ བའ 
ཞུ ལཿ རར ་ 


༧༩ 
དཾ། གཡུང མས། ཅུ ན། ` 
! དལྟནན། ས་སུ་སད་བའི་ཁམས་སྐྱེབ་མད་བར་གདོད་ནསད་ག་བ་དང་། མཉམཉིད་ : 


དྲ  ༼ ་ མེདདྲོ་གཉོསསྤུ་བ་དྲསདྲོ་ རར 

















་ 
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གདདནས་དགཔ་སྟ་སྲོདེཔ་འདུགའང་བཞོན་སྐབྲ ཊམདཔརགདད་ནསདག་པའོ། དེ 
གདན གཔ་འདིལགཉས དངོགིསསུ་མནདག་ཞ 
གྱས་རུབས་སྩྱེ་བ་མད་བན་གདོད་ནསདགུ་པའོ། །ལུདན། གྲོད་པ་བུགསརྫའི 


ནས་དགཔ་འདའ་གཉིས་སུམད་དོགཉས་སྤུབ་མད་སསོམ་ཡན་ཐ་མེ་དད་དོ། 
| དྲ་མདཔར་གདོདནས་དགབ་ལྟི་ཡོདས་སུསད་པའི་གམས་སྐྱ་བརྐད་དར་གདོད་ནས་དགབའོ། | དེ་ལྟཾནན། ཡངས་སུ་སཾདཔའི་ཁམ 





༠༡། འྭལད་ནོད་བའྲིཐུགས་སྒུབམོད་བདུགདོདོནསདགད་འདི་་གཉོས་སྲམདོགོ 
༈ བུ་གཞི 


་ 








ྲ་སྦཱབད་ནད་ས་སོན་ཡཱན་ཐནི་དད་དོ། ཉམཉལྕོགབཤདའླགགསནོབོདཔ། 


། མཿཉམ་ཉིད་འ ཁྱུལབ་མད་བའཐུགསན་སྐྱབམད་བད་ག 


ཤཉསྣནགས་སྱབནདཔར་གདོནས་དགཔདང་ 1 ི་ 
-གཡུང་དྲུང་སམས་དྲ དབའརྣམྨད།། དནི་གང་ཞེན། རྣུཔ་ཐམ།་ཅད་མཁྱན་འེ་ཡ་ཤསནས་ 


། 





ད 


སྭ་སབསཱད་པར་གདད་ནས་དགཔ་དང། རྣམ་པ་ཐམ་སཉད་ ” 


དན་གདདནས་དུག་དདད། ན༡མཏོདའྲཀཱའ།བམད་པའྲིབུ ཐུགསྭུས། 


ནས་དྲགད སྭ་སྲིདེ་པ་ཏ ཐུགས རྫའི་བྱ 
ད་བའྲི་ཐུགས་སྐྱ སྐྱེབ་མླད་པར་གདོད་ 


















༄༅། བཟཔད་གདདནསདྭགཔ།དིལུ་གཏོས་སུམད ོགཉིས་སླུབར་བདྲ་སོ་སོམ་ཡོན་བ་མིདདགོ། བྨུན་མད་པ་ཡད་དག་བྡ་རོགས་བཞི་འྲབས་བླུྱོས་བ་མདྲབ་དགདོདནསདག ས 
| པཱསྟ་སྲིད་བཤང་གི་རང་བཞིན སྨྱབའདུ་པད་གདད་ནས་དགུ་པའ། དའུ སྭདཔདང་གི་དདྲབཞོནསཾབམདཔར་གདོད་ནས་དག་པདད། ་ ཟླན་ཡདཱ་པ་ཡུངདག་པུར་རྫོགས་པའེ་འབྲསྲ་བུ་སྐྱེབ་ 
ཡི་པདྨཨཱ་ནུཔ་ དལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སྱུ་བརམེད་ སོསོམ་ཡཿཐམི་དད་གྲོ ཀླུནཨྨདཔ་ཡད་དག་བདྡ་ཛྫོགས་པའའབྲས་ཤུནི་སྨྱབ་མད་པར་གྲདད་ནས་དག་པསྟསྲད ཤཱ 
ཐུགས་རྗའི3ྱ །ླབསྭས་བམད་པདྲ་གདོདད་མདག་པའོ། དལྟནན། སཾདཔ་ཐུགསཛའི་ཤྱཙསྦདབས་སྐེ་བ་མདཔར་གདོདནསདགཔ་དང། རྒན་མདྭཔཱ་ཡད་དགྭཔད་ཛགས་བའ་་* 
སིམ དག་པ གག བཛ ང་ད གཤུན་དབམ་བས་གཀའ་སུལབ། སྔ བདོ་ཐམས་ཅད་ཡདྲས་སཱའགག 
པ་མདཔས་དནི་བོ ཆ་ སསདསསུ་འགག་པ་མདཔའ། དྭལནན། ནན་ཆྱཧཱནཔཾ་ཁམས་ཡངས་སུ་འགགད་མ་དཔ་དང་། བནྲ་བམསཿ ཡངས་སུའགག་པ་མད་ད་འདི་འགཏིན། 






༧,£2 


655 རང | 






























སུ་མདདོགཉིས་སྦུབརམདསོ་སོམ་ཡནྲ་བཅིདདྲཔོ་ གྲ དདུང་སོམས་དབའ་ནམས། ནོགང་ཤན། ཤོ་པ ནཔ་ོའོསོ་སའོགབོད་པསོ་ོདནོ།ཁབས་འཇོས་ 
པའ མསུའགྲག་ནཱདཔའོ། ཧྟིལྟ་དནཱ། ནིན་པོཿརྒྱུན་ཀྱཾ་ཁམས་ཡའཾས་སུ་འཀག་པྲ་མྲད་གད དྲུང་།  སྦྱནའིབླན་ཡོད་པནྲ་ ཕྱན་པྭ་ཡདས་སྲ་འགག་བཨྲད་པའད་ལ་གཏས་སྲུསད་དབ། ནྭ་སྤུབརམད དས་ 
$ སྡེ་མུ་ཡནྲ་བམི་དད་དོ། .སིནཔའི་བླ་ན་རྒད་བེར་ཕྱོན་པ་ཡདས སུཌགག་པ་མུད་པསནན་པོརདེད་གིདདབཞིན་ཡདས་སུའགགབ་མེདཔའོ། དལྟདཱ། བནཔཚདད་གིདད་གཞན་ཡདས་སུའགག 
[ལྔ གསདག་དད། སྩྱནཔའེཔླན་མད་པར་ཕྱན་པ་ ཡོངས་སུ་ཞགག་པམདཔ་འདི་ལ་གཉིསསམདདོགཉིས་སྲུབམད་སེ་སོམ་ཡན་བམི་ དདདོ། སྩེནེ་པའིབྨན་མད་པུན་ཕྱནེ་ཐ །མངེར། ༈སུ་འགུག་པ་ 
མད་བགནན་པཱཿ་བུགསྲ་རྱིརནྱེ་ིས་ནགས་ཡདོས་སུའགག་བམད་བཞོ། དཱལྟ༨ནཱ། རྙིན་བཚྭ་བུགས་རེའྱི་དྱཾ་གིས་རབས་ཡས་སུའགགཔ་མོད་པ་དདྲ། སྙཾནཔའི་བླནཐཾྐཔདྩིནོབ་ཡ། ཡངས་ 
སུ་དགགཔ་མད་པ འདི་ཀོ སྲའི གཅི རར ༦ ཧེདི་གང་ཞེ ཏུ ཆུལ་ཁོྦིརཱནད་བདྲ་ཤ་བ་ཡསུ་གྐ། 




















༢ ༢༤༢༣ 












དཿ མེདཔ བིིཔ་ཡདས་སྱ བ་ས་ས་སས་་ས་ 
སསུའགག་པནད་པའདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིན་སྱུ་བརམདསོ་སོམ་ཡའི་བ་མི་དདདོ། བཟོད་བའྱི་བན་མེདཔནྱ་ོན་པ་ཡུདས་སུའགག་པ་མད ཆུགས ཁར 

ལེ རི་་ དས་སུའགག་པནད་པ་དད། ཀ་འ སེད དོགཏྲིས 

སྭུ་ཐར་མཱདསོ་སོམ་ཤཾནྲ་མི་དདདོ། གཡུད་དུད་སེམས་དཔའརྣམས། དེནི་གདཞེན།  ་ དོས བ་ལས དཔེད སོ གག 

! ཿཱ པམདཔའོདདནངིནཔོའ པམ¬_འང་ག་ དང། ཐརྩའཛྲུནཀི ` ཤྒ ཁཊ་གསུས།འ་ཁའ་འ་ས་སུལ་དོབིསས་ མད ས 











དབ་ས་་གདེ་་དང་གིདདང་ག་གངོས་དའགགད་མདཔའོ། རར ་; 





















ཌཱུ སུ \ ཅུའོ རཿ "ཀ་ས ཤོས 

རི མྲད་པའོ། དེ་ལྟརན། རིན་གོ་ཚ་དང་གི་དད་ འགག་བནད་པ་དད། གསན་གཏནྱི་བུན་མད་པད་ནི་པཱ་སདྲས་སྭའགགཔ་མདཔ་འདིལ་གཉིས་སྤུ¶ | 

་ག་་ ་ ེག་མདོསྤ་སགགགཔབདབས་ནང་བགསང་ཅསའ་འ་་ག དེ་ 

༦༥༦༦ སཅསུ་གེེེིྲིྲ སཱའགག་པ་མདཔ་འདིལ་གཉིས་སམད་དོགཏིས་སྲུབ་མད་སོས | 

ཤེ སཔ ་པོ་ཚྭ་ཞུགས་ཇའྱི་བནྲ་གིསླ་རབས་ཡདསྲ་སུའགགཔམད་དདད། = ༢༨༢༣༣༥༥༦ཉ༦པ ་ ི ཐ་་ ་མས་ཡངོསྐ་དུའགག་པམདཔའོ། དྭལཱ་ན། ་ 

༩༩ ༼ནྲ་བམ་དདཔ གཡུངདས་བས་དབའ་ཆནས། དེནིགགན། ཧིགས་སྲི་ནམ་དརྡ་པ་འདས་སའགགཔ་རདཔས་འ སྤུབརད་སོྔལ་ཡནི་བྲ་མདདད། སོབསཀླིག 

ནིན་བོ་རླ་ཧཱནྱ་ཧི་ཁམས་ཡངསྲ་སུའགགཔམད་བ་དང།། སྟབཾས་ཀྱི་བླཌླུམད་པདབྱིན་པ་ཡངས་སུ་འགག་པ་རྨནཔ་འད་ལག' མན་ཏ༦ཅད་བུན་པདང་སྐ་བུ་ཉན་བྲ་སདདུད། རཿ དཾ 
མདའ ྱནབ་ོསསལགགདནདཔག་གིའ་ཆར་གདང་བཞོན་ཡངོསསགག་བཟ་གའོ དྷོ་རན། ས་བཅོ་བ བབཞན་གངས་སུ་གགཔ་ནད་པདའ། གཤས་རིབན་ 

སནྣ་མྨད་པྱ་ཡིན་བསདསྲ་སའགག་མད་པས་དྲིན་པོཆནང་གི་དདབ་ཤིན་ཡདས བྙ དྲ འགྲག ་ུ 
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རྒོག གོལ གོོུད་ོགཉོས་ུ་རདགོ་སོན ད་བོད སཤསི་གནུ་མདཔདད་ོསསཞོགགཞདགས་ོ་པོཆིབས ({¡ 


༠9 
འི་ད སྭ་ཡཾཧསསུ་འགགང་མད་བའོ། དྭ་ལུདཱན། རཾནཔོཆྭ་ཐུགས་རྗཾའྱི་ཊྱི་ཉིས་རབས་ཡོདས་སུ་འགག་དམདབ་དད། ཧཱཐསཀྱི ནུམདཱ་པྱ་སཾནད་ཡངསྭ་སུ་འགག་པུནདབའདི 


ལགཉས་སུམདདོགཏི ཏསསྦུབརམདས་སོམ་ིནམི་དདད། གཡུང་དྲུདསེམས་དབའརྣམས། དེནཾ་གང་ཞུན། ཊ མཛབ ནེ་དཔན་ཤནད་ཡདསྲསུའགུག་པ་མདས་དདོཆུནྱི 
ཁྲམས་ཡདས་སུའགག་པ་མེདཔའོ། དལ དེ་པོཆ་ ཏུན་གྱི་ཁམས་ཡངས་སུ་འགགཔ་མདཔདང། སཱད་ཇའི་ རོ དནྱུ་ཡན་པ་ཡངས་སུའགགང་མདད་འདིའ་གཉིས་སུམདདོ 
གཉིས་སྱུབརམད་སོ་སོམ་ ཡནྡ་བམི་དདདྲོ། སཱདྡརྗི བརྡཕཞ་པ་ཡངས་སུའགག་པམདགས་དིན་པོཆེདངགི་དང་གཞིན་ཡོངས་སུའགུག ་བམདུཔའོ། དྭ་ལུྡན། རིན་པོདདགི 
དདཔ་ཞིན་འདེས་སུ་འགག་བམེད་བ་དད ཧཱི བླནམདབརནཔ་འསས ྲ÷-ི ཡིན་ཐམིདདདོ། ཧྭ སྭརྡརོའླི་དནམེང 


















ཐཐ ༨ ༣༨༽ 


ནྐད།ཡ།ངོསསུའགགསམདགས་དིན་པོརུགསྡ་རའྱིསླརགས་འདོས་སུ་འགག་གདདའོ། དྷེ་་རན། ནནོཆབུགསྡརའི་ ` ཊོནཧཤིས་རབས་ཡོངས་སུ་འགག་བམོདཔདད། 


ཧཱིདརྔའིབླནམེད་པར་ིནག་ཡངསསུའགུག བྲ་མདེཔ་འདིལ་གཏིས་སུམདདོགཉིསསྱུ་བརམདས་སྔོར་ཡིན་བརོ་དདདོ། གཡུངདུདསསདགའ་ནམས། དེནི་གདཞེན། སྨུནིའམཤྱིཟླ ཤུན་སྲདབ་ 


ཕྱིནཔ་ཡངཾསསུའགགཔ་མདཔསདེན་པོརརྒྱན་ཀྱི་ཁམས་ཡོདས་སུའགགཔ་རཱད་བའོ། དེ་ལྟནན། ནནཔོརརྒྱུདགྱི་ཁམས་ཡདེས་སུ་འགགཔ་མདབ་དད། སྨཿ སྨོན་འམྱ་ཀྲི བླན་ཡིད་པར་ ཧིུན་པ་ཡངཾས་ 
སྐུགྲསསྐར་ནམ་ཞདཀསཏས་སྒྱུ་སྣད་ གཉིས་སྱུ་བདམདསོསོམ་ཡནྲ་མི་དདུདོ། སཱནོལམ་ཀྱི་བླནམྭད་དཧྱན་་ཡོདས་སུའགག་བམད་བས་དིནགོངདང་གིདུད་བཞིན་ཡངོས་སུའགགས་ 
མད་པའ། དྭལྟནན། དྙཾདབོཆ་རད་གིརད་གཞིན་ཡོངས་སུའགགཔ་མད་པ་དད་ ་ནྫོོཾོྣྩྣྒྣོས།་་་་་་ 


མྲི་དད་དོ། སྡ སནལམསྱིནནདབར་ིནཔ་ཡངསསུའགགཔ་མེདཔས་ན ཐུ ིི་སྣ་གས་ཡོངསསུཌགག་པམདབའ། བ དཾ་ལྭ་ན། ནིན་པོཆྲེབཱགསྔ་རའྱི་དིྱཾྨ་ར་ བས་ཨདསསུ 









ཙཿ 
























ཟླ །འཕ།གས་མོདུབ་དང། ལོ་དཔརྩདད་འངོས་མགྲུག་པམདཔའདི་གུཉིས་ བོད་ཐོགཉོས་སབརོ་མོདཔོོམོ་ོདོ་ཐསོདདོ། གྲྭདདསཔས་དབའ་རོམས། 


དེནི་གབཞེན། བསྭ་སླི་བན་མདདདྩ་ཞོབ་ཡོངས་སཱའགྲག་བམུད་པས་རོན ལརྱི་དཀྱསི་ཁམས་ཡུདས་སུའུགག་པ་མདུང་འ། ངེ དྭལྟུཾརན། རིན་བོཆེ་རྒུན་གྱི་ཁམས་ཡངས་སུའགག་པཡཱད་པ་དང་། 





ཙ | ཐྲབས་ཨུ་བླཧ་མུད་པར་ཀནོ་པ་ཡངས་སུ་ འགག་གམད་པའདིལགཏིའ་སུམདདོགཉིས་སྤྱུ་བརམདཔ་སོམ་ཡནྲ་བཡོདདད། ཐབསྭཱ་ཀླིབ་ན་མད་བརྩ ༢༦ 
༼ རློབས ངས གོ་གི 

ཌཱ བྱདམདས་སུམ་ཡན་བྲམ་དདད། ཐབསྦཀྱི་བུན་མད་བརྩ་ཕཱན་པ་ ཡདུས་སྭའགགར་མདངས་རན་པོརྲ་ཐུགས པྱན་གྱོསརླབས་ཡངས་སུའགགང་ནད་བའ། དལྟན། ས་ཅི 
ལཱ ིཤ ` སིག་ྱ་ཤསའངམས་འགགབཡདཔའའལགས་ལ་དག་སརདགསསོལ་ཡབའི་དའ། གཡུང་དུ་ 























® 5 ཚེ ༦ 
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༨༤༨ 



























དོགཉོགགྱུབརདསོ་སྤོམ་ཞནྲ་བསི་དདདོ། བིང་ཧྭདཔཉིད་ཡོས་སུའགགས་མོདཔས་ེདཔོ་ཆེདུག་སྲརདོ་ོ་ེས་རབས་འོོས་སྲུའགག་པོད་པའོ། དེལྟདནཱ། ནིནཔོ་ྗཐུགས་ 
རུའྱབིན་གིས་རབས་ཡངས་སུ་འགྲག་བཨུདབ་དང། ཕྱནད་སྙང་པསྲིདྲ་ཨུདད།སུ་འྲགགྒབ་གྭཧཱ་པ་འདའ པགཏས་སུསདདསསྦུ་པརྡ་མད་སཾ་སཾ་མྭ་ཡནྲ་བ མ་དད་ད། གཡུང་དུང་སགས་དཔའ་རྣམན་ | 
དེནི་གདཞེན། འདུསྱབས་སྟེད་པཉད་ཡཛོསསུའགག་པསེདཔས་དིད་པོརྱདནྱགི་འསས་འདོས་སུའགགཔ་སེད་པའོ། ཧེལ དེ་པོརྱུནཀི། ཁམས་ཡོདས་སཱའགཱག་པམདཔ་ཿ ནུད ༢དུཨྱ་སྐཨ'། 
སྣོད་བཉེད་ཡངས་ སུའགག་པཔདཔའདིལ་གཞིས་སུམད་དོགཏས་ སྤུ་བརམངིས་ཡོམ་ཡིན་ཐནི །ནདཱ་དོ། འདུསླ་བས་སྟོདཔཉིད་ཡངས་སུའག་ཀ་གམད་དམརནེ་པོར་རད་གི་དད་བཞིན་ཡཁས་སུའགག 
` པཱ་མད་པའོ། དེ་ལྟརན། ! རིན་པོཆདད་གི་དང་བཞིན་ཡངས་སུའགག་པདཔ་དད། འདསྱཐསསྭང་པ་ཏེད ཡས་ུའགྲགས་མདཔའདེལ་གཉིསས མིད པཞིསུ་སྱུབཿསདས་ཡོག་ཡོན་ཐམ་དུད་ 
སར འདུསྱབས་སྟང་པཉིད་ཡདོསསུ་ འགགཔ་མདཔས་དནེཔོཆ་ཐུགས་རྡའྱི་ ཕིནརྩས་རླུབས་ཡས་སུའགག་པ་མེདཔའོ། དེ དེལྟ་རན། རྐིམོཿྲ་ངགསྲར ེའྲིསིའ་གྱིླདབས་ཡོངས། སུའགགབཆད་པདང 


དད 























༦༦་ །བཟོས་ཡའོསྦམཱའགོག་པམོད་ འོ། [དྷོ དོ ན་བསོད འགོག་པོདཔདད། བོཾ ལོ 
སུམད་དགཉིས་སྱུབནམེདས་སམ་ཡན་བ་མི་དདད། མཐའ་ལསེའདས་པ མཉིད་ཡངས་སུའགགཔ་མདཔས་དིནཔྲོར་དང་གི་དང་བཞིན་ཡངས་སུའགགཔ་མདྲ་པའ། དེལུར་ན། རིན་པོ 
ཆེདང་གི་རར་བཞྤི་ཡངསསྭ་འགགབ་མདབ་དད། _མཐའལསའདསུཔ་སྭ་ པཉིད་ཡངས་སུའགག་པམདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིསསུ་བདམད་སོསོམ་ཡནཐ་མི་དད་ངོ། མཐཁའལས 
འདས་པསྙུང་པཉེད་ཡངས་སུའགག་པམདཔས་དིན་བྲབགསནའི་ཟོན རྣབསུ་ཡངས་སུའགག་པམད་པའོདེལྐརན།རིནཔར་ཐུགས་འི་བྱེ་གིསནུབས་ཕེངས་སུའགུག་པམདཔ་དང་མཐའ་ལ། 
འདསབ་སྣངབ་ཉིད་ཕཾདསྲསུ་འགག་བམད་པ་འདིལ་གཉིསསུམདདོགཉིས་སླབ་ནམདས་སམ་ཡན་ཐམི་དདདོ། པཔ དོཆི་གྲང་ཞན། མི་དམིགསུ་པ་སུད་པ་ཉིད་ཡོངས། 
སུ་འགཀཔ་མདོདས་དི་པོརྱརྒུན་གྱི་ཁམས་ཡངས་སུའགག་པནད་པའ། དལྟརན། ནིནཔོེརྒན་ྱི་ཁམས ་ཡངས་སུའགགཔ་མདཔ་དང། མི་དམིགས་པ པྲབཉིད་ཡངས་སྲུའགགཔ 
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བཔ་མད་པའདེལ་གཉིསསྲ མདདོགཉིས་སྲུབདམདས་སོམ་ཡནྟ་ཐྲ་མིདད་དོ། སིདམགས་པསདཔ་ཉིད་ཡངསསུའགགཔ་མོདང པས་གེ་སྐོརརང་གིདདྲབཞྭི་ཡའོསྦསའགྲག་པམོད་པའོ། ད་ལྟར 
5 ན། འ་དོམ མིདྲམིགས་པ་སདཔ་ཉིད་ཡངས་པུའགག་པ་མདཔའདིལགཉིས་སྤུམད་གཉིསསྤབདམེདཔ་སོམ་ཡིན་་བརི་དདདོ། ཛྷ མི་དམགྲན། 
ཊི ླླཀྣྷླླ༅ླ༅|།།ཙྔ༽"#༽༨ངྗ&ཛ༔༤ཛད དེ་ལྟུདན། ༨ཞཆཐུགསརྗའི་བྱན་གྱིས་རྣབད།ཡངས་སུ་འགགཔ་མད་ པ་དུང། མི་ ་ 
༡ དམིགས་པ་སྙད་པ་ཉིད་ཡངསསུ་འགུག་པམད་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེད་ དྭ་གཉསྭསྤུ་བར་མདུས་སམ་ཡན་བན་དད་དུ། གཡུངདྲུང་སེམས་དཔའ་རྣམས།_ དེནི་གྲཞེན། ཆེན་པོ་སྙིད་པཉིད་ཡོདན། 
སུའགགཔམད་པས་དནོ་པ པས། པག གྱི་ཁམས་ཡངས་སུའགག་པཡདཔའ། དཱ་ལནན། | ནིན་པོ་ཆརྒྱུན་གྱི་ཁམསུ་ཡངས་སུའགག་བནུད་པ་ ང། ཆོན་པོ་སྙུང་པཉིད་ཡངས་སུའགག་པ་མད་པའདི ། 
འགཉས་སུ་ཁེདག པྲ དས་སོམ་ཡན་བམི་དདདོ། ཆེན་པ་སྟང་བཉིད་ཡངསསུའགགཔ་མད་ ནེན་པ་ཆ་དད་གི་དད་བཞིན་ཡདས༔ གསའ་ཏའ་འ་གཅན་ཅར་བ།་ 



































ཡ་བ གཔུམེད་པས་དིནཔ་ ་ྲ ཁམས་ཡངསསུའགགཔ་མདཔའྲ དྷེལདན། རིན རྒྱན ཁམས་ཡངས་སུ་འགགཔ་མད་པ་དང་། སེངས་ 
! ནེདཔ་འབལ་གཏག ཅཿ 2 དདདོ། དཔད ཞོ རག 
ཁུ 2 རཾ ྡ ར་མ སའ [བྱ་མེད སོསྐུ་མ་ཡན་ཐམི་དད་ད། རང་གི་ 

་ུ : སསབ་ག ེ སགས 


དི་ག་ལ ས་མར གས གུརརྐདས། གད 
།སྔངབ་ཉིད་ཡངོས་སུའགགཔ་མདབག་དེ་བཅྱ་དནོ་སིཁམས་ཡངོསསུའགག་བནད་པའོ། དྷེ་ལུདན། ༢ × ར༽ྩ༽༨ྩ ཡངས་ 
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རུ 2 21 52 
,༦ི་ འཇར ཛེ 





༄༅། །སུའགག་བནད་པ་འདི་ ཛོམས 


རོ དོ། ཐོགམ་དདབ་མཆདག་སོང་བཉོད་འདོསསུའགག་པནདཔས་ནོན་པོ༧་དད་གིདང་བཞན་ཡོས | 
གད ཏན དེཔོ་ཚ་དདིངད་བཞིན་ཡངས་གའགག་པམད་དདད་། གམདད་ཐས་མདད་ སུདྲཔ་ཏིད་ཡདསྦ་སུའགག་བམདད་འདེལ་གཏིས་ུམད་དོགཉིས་སྤུ་བད་་ 
མེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐནི་དདདོ། ཐགམ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟདཔཏེད་ཡདས་སུའགག་པམད དཔས་དནཔཆོ་བགས་ིྱ་བསྒནསེ་ དུས་སུའགག་པརད་བ། སས ཞིང ད་ས 
ཇའྱི་ཤོ་ཉི་ར་བས་ཡདོས་གུའགག་པ་མད་ད ཨོཾ མད་ཐསནདད་ངགཏིད་འདོས་སགགའ་པདཔའདོལགཉིན་སམདདག་ིསན་བདམ་པོལ་ཡེ་ཐལ་ ཡང 

དྲུང་སེམས་དབའརྣམད། .དནཾ་གུང་ཤན། དོད་བཞད་བ་སྙད་བཏེད་ཡངས་སུའགག་པམ་དབས་དན་ ས་ཡངས་སུའགག་པ ད་པའོ ཊོ དེ་ལུརན། + ་ 
སུའགག བམདག་དང། དདབ་མད་པྭ་ཅད་བཏིད་ཡངས་སུའགགཔམདབ་འདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིསསྤྱུབནམདསསོམ་༥ མནྲ་བྲོ། དོ དདབམད་ པ་སདགཏད་ཡངས་སུའགག་བ་ 

















མདུ་བས་དིན་པོཆདདཀི་དད་བཞིན་ཡདས་སུའགག་པ་མདུཔའོ། དྭལདན། ནི་པོར་་གི་དད་གཞིན་སངོས་སུའགག་པམདཔདང། དདོག་མད་པ་སྙུང་བཉིད་ཡདོས་སུའགག་པམདཔ་འདིལ།་ 
གིས་སུམདུད་གཉེས་སྤབན་ནདས་སམ་ཨན་ཐམ་དདད། དད་པནདྲ་བ་སྟད་པཉེད་ཡདོསུའགགཔམདབསནན་པརྲ་བགས་རའྱི་བནྱ་གས་ནྭབས་འངསྲས་འགུག་བམད་པའོ། དེལུདན། རིན་ 
དང་བུགས་ང་འོབ་སྲཕུས་འཇོས་སའགྲུག་བཟབཏ། ངོ་བཅུང བཞུད་བཏིདཔ སས་འགུག་བཆད་ འདིལགསེ་བུརངདགས་སུདངེདས་སོམ་པ་ཤུམིདང གྲཡུང་ 
དུད་སམས་དཔའ་ནནས། དནགངཤན། དངོས་བནད་པ་སུང་པཉད་ཡདས་སུའགག་པུན་དབས་ནེ་པརྨ་རུན་ཀི་ཁམས་ཡདས་སུའགག་པ་མད་བཀོ། དྭ་ལདན། རིན་པོར་རྒྱན་གྱི་ཁམས་ ་ 
[ཡསསུའགགུབ་ནདུ་དད། དུངས་པནོདཔ་མངཔཉད་འདོན་སའགགབརདབ་འདིལ་ཉིས་སུར་དངགཏུས་སུལནམད་སོསོལ་ཡདོ་ཐརིདུདདོ། དཔ་བོམ་དཔུན བཏད་འཇོས་ 
ཿ སུའགགཔ་མད་པས་དན་ངཆ་དང་།དང་བཞན་ཡདསསུའགག་པ་མད་པའ། ད་ལྟདན། དེན་པོཆ་ནད་གེནད་བཤེན་ཡངསསུའགུག་པརདབ་དདོས་པོམད་པ་སྙང་བཏེད་ཡངས་གུའབག་བམདཔས 


























ཡངས་སུའགགུ་པནད་པས་དིན་པོཆ་བགས་དྡའི་བྱེན་གྱིས་ླབས་ཡུདསུ་སུའགག་པུ་མད་དའོ། དུ་ལྟརནྣ། ནོླ་གསནནིསིསྣ་དབས་ ོའོསོསའགྲོགཔོའོདཔདང་། དངོས་པོམཱད་པའ ཟླ 
དོགཉིད་སཱད་པཉིད་ཡདས་སུའགགྲ་བམད་བའིདལ་གཉིསསུམད་དོགཉིས་སྱུབརམད་སོསོམ་ཡན་ཤམི་དད་དོ། གཡུད་དྲུང་སེམས་དབའརྣམས། དོནི་ཀད་ཞེན། བནཐཱམསུཉད་ཧཱངཔཉིད་ཡོད།་ 
. $ སུ་འགྲག་པརྨ་དང། པས་ཤིན་པརྦ་ཧྒུན་ཧི་ཁམས་ཡདས་སུའགགཔ་མད་པའོ། ང དཾ་ལྟ་ན། ནན་པོ་རྩྱཧཧོཾ་ཁམས་ཡདས་སུའགག་པ་བད་པདངྱ། བནྲ་བྲམསཿད་སཱང་པཉིད་ཡདས་སུ་འགག་བ་ནད 
པའདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སུ སྱུཔན་མདས་སན་ཡན་ཐན་དད་ད། བུནྲ་བམསཿད་སད་པ་ཏོད་ཡོངས་སུའགགཔ་མདབས་དི་པོར་དང་གི་ད་བཞིན་ཡུངསས སུའཐུགཔམདཔའ། ད་ལྟནན། | 
རིན་པཆ་དང་གི་རད་བཞིན་ཡངས་སུའགུག་པསུདཔ་དད། ནསཿདགུང་ཉོད་འངསའ ༢ དྲ་གསའམདང་ག པང་འདས་གོས་ཡདབཡིད ད་ད བནྡ་བམསཿད་ | 
| སྟད་བཏིད་ཡདས་ སུའགག་པ་མདཔས།དིནཔོཆ་ དུགས་རྔའི་ིགྱསརླབས་འོདས་སུའཀགཔ་མདདའ དཏརན་ཞ་པོཁགསཇེ་ན་ཅ་སྨདབས་ཡོདས་མུའཀགཔ་མདཔ་དང་། བནྲ་བམས་ཉད་སོང 

































ཟེ | །བཉད་ཡོ་སུཌགགཔམདཔས་འིདལ་གཉིསས་མེད ཤོགཉསི་སྦྱབནམུདྲསོ་སོ སམ་ཡནུ ངུ ༈ གཡུངདྲུངན། མཇཿམའནསུམ། དེནི་གངཞེནཱ། སྭཱ ཉུལ 
4 ཉིད་མཇོས་སུའགག་པཞདབ པས་དནེ་པོརྦཾ་རཱནྱ་ཧཱཾ ཁྲམས་ཡངེས་སུ་འགགཔ་མཱེདཔའ། ན'ཧྭརན།:ནསཆ་རྒྱུ གྲཱིཾ་ཁམས་ཡེངས་སུ་འགག་པ་ནད་༔ པཱ སྙདཔཉིད་ཧཱདཔཉད་་ 

༦ ཡདས་སུ་འགགཔམདཔ་འདི་ལ་གཉིསས་མྲད་དོགཉིས་ སྱ་ད་མདེས་སོ་མ་ཡཱནཐ་མི་དདད། སྣདུབཉད ཉི 'ཉིད་སངས་སུའགགཔ་མདུཔས་རིན་པཆདངགེ་དདྲ་བཞིན་ཡོངསས་ ་ 
ཤཱ འགུུཔ་མད་པའོ། དེ་ལྟ་ནཱ། རིན་པོཆུ་དང་གི་དང་བཞིན་ཨངས་སུའགག་པ་མེད་པ་དད། ནུང་པཾ་ཉིད་སྭོང་པཉིད་སངས་སུའགུག་བམད་པའདིལ་གཉིསསུ་མད དྭོགཉིས་སུ་པར་མདསས 
ལོ ༢ རུད་དོ། སྣོཉིད་སྟུངཔ་ཉིད་སངོས་སུའགགཔནདཔས་འནེ་པོརྲདགསེའྱི་ིྱགསྨ་ནུབས་ཡངོས་སུའགགཔམདཔའོ། ད་ལྟནན། ནིན་པོཆྲ་བཱགསྔརའྱི་རིན་གྱཾསླུ་ནུགས་ཡངས 


སུའགཔ་ནདཔདད། སྣདབ་ཏད་སྟདཔཉིད་འདེས་སུའགགཔ་མདབ་འདིལ་གཏེས་སྲེནདདོགཉིས་སྱབམདས་སོམ་འནབསི་དདདོ། གཡུང་དྲུངས་མས་དཔའ་རམས། དའིགངཞ་མ 






-ི 


༣ 
ད 
འན 





ནྲ་བྲ་མི 





* 
ཆ་མ 
རོ 

















བག གཡོ ཞིཿ:ཡ༦༽ེ 9 


རོ གཉོས མདའོགཉོསསབརད་ོོོ་ཐོན་ཐོདདོཔོངདགཔར་ོ་བབཞོ་ཡོངསྤྲསཀོག་བཞོ་དཔོནཔོ་ཚདང་ཤང་བཞི 









མི འཤག་པནདཔ་འདིལ་གཉས་སུམད་དོག་ིས་སྲབརམདསསོམ་ཡཞི་ཐ་མིདདད། ཛའཐ་ྱསི་ནདཔ་གཞི་ཡངས་སུའ་གགས་མེད་པས་དིནཔཆ་དད་ག་དགཞིན་འོོས་སའགགཔ་མདཔའེ།མི། 





ཊྲ 


ནནཡོག་སུའགགཔམདཔའོ། དེ་ལུནན། ། 
དོཚདང་གིའང་གཞིན་ཡངས་སུའགག་བནད་བདང། ཡུང་དག་པའ་སང་བ་བཞི་ཡོངས་སཱའགག་བསད་བའདིལ་གཉིས་སྐུ་མེད་དོ་གཏིས་སྲུ་བརམད ད་སཾ་སྐོར།་ཡཾན་བྲ་དད་དོ། །ཡང་དག་བྲད་ 
སྤང་བ་བཞི་ཡངས་སུའཀག་གནད་བས་རིན་པར་ཐུགསྔརའྱིསནྲ་ཀིསྣ་དུབས་ཡང དསསཱའགག་བམད་འོ། ། དྭལྟར་ན། རོན་པོཆ་ཐཱགས་རའྱི་རིན་ཧྱཾས་ནླབས་ཡདས་སུའགག་དམད་པ་དང་། ར། 
།ཡང་དགད་སང་བ་བཞི་ཡོངསསའགག་པམོདའདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉས་སྱབར་མད་ས་སོམ་ཡནོ་བམི་དད་དོ ག་ཡུང་དྲུད་སམས་དབའརྣོམས། དདི་གདཞྲན། རྡུའཕྲུལ་གྱ་རྐད་ད། 
ཞིཡངས་སཱ་འགག་བམྐད་གས་ནན་བརྨ་རུནྱ་ཀ་ཁམས་ ཡདྲསསུའགགཔ་མད་ ་ དྷལ་ཱ། རཾན་ཕྲོ་ཆྱུཧན་ཀི་ཁམས་ཡངསསཱའགག་བནཱད་པ་དང་། རྫའལུལ་བྱི་རངཔ་བཞི་ཡངས་སུ 


2. 


















ྦ སུ ས་བ བབ་ རྫའུལལྱརྐང་བབུཞི་འངོན།སའགགབ་མདཔའདིལགཏུསྤུ་སུམདདོགཉིས་སྦབརམད་སསྐོམ་ཡོད་ཐམིདད་དོ། ཇ་།ྱ 
: | འགྲུལ་བྱ་རྐོད་ད་བཞ་ཕ མ་ས ས་་ དེལྟནན། རན་བོརྗེབུགསྔརྱིབནྱི་སཾས་ནབས་ཡདས་སུའགག་པ་མདབ་དེད | 
2 [ཛུའཐུལ་ཙཱ་རང་བབ་ཞི་ཡངསུསུའགུགབ་ནུད་བའདི་ལགཏེསསུ་མད་དགཉིས་སྦབུར་མད་ས་སུམ་ཡུན་ཐམི་དད་དོ། གཡུང་དུང་སམས་དུབའ་རྣམས། དནི་གང་ཞེན། དབངཔརམས་ 
/༧༥ དསེ་སའགུབ་་མད་བསུདནི་བོརྱཆུནྱ་སིགསས་པོས་སུའགག་པ་མདད་འོ། དྷོལུནན། རིན་དརནནཱ་གི་ཁམས་ཡངྭ་སུའགགུབ་མུད་པདང་། དབད་པྲ་ནམས་འདོསསའགུག་བམེད་ 
གདྲགཀགད་ག༽གཀག༽གཛགགགངངཾཾྣ།ྣཾྣྣྣ་་ོཾ་ 






























༦༦། ཆོན ྱནྱེསསློདབས་མོས་སྤའགགསྦམདོདའོ། དེལྟདན། རུའེ འབནྲ་ཧཾས་རབས་ཡངས་སུའགག་པ་མདཔ་དད། དགདཔ་ །རྣམས་མུངསསུ་་' ¦ | 








འགགད་མདདའ དདེལ་གཉས་སྤུར་དདོགསསྱུ་བརམདགོ་སྦོམ་ཡན་ཐུམིདད་དོ། གཡུངདྲུང་སམས་དཔའརྣམ།ས། དེནཾ་གདཞན། ཏེད་དའཛིནྣ་ནུམས་ཡངས་སུའགྲ་གུ་མ་པསརེན་ 
པོཆཆུནགྱཾ་བམས་ཡུངས་སུའགགབ་མུད་དའོ། ་ དལྟ་ན། ར་དཆརྒུན་གྱ ཉྱི་བནཱས་ཡདོསྦ་སུའགག་བརདཔ་དགཏིངའཛེན་རྣམས་ཡོདས་སུའགག་པ་མེད་པ་འདྲིལ་གཟ 
 ་  ཏིད་དའཛེན་རམས་ཡོངས་སུའགགུཔ་མོདགས་དིན་པོ་ཆདདགི་དད་བཞིན་ཞེངས་སུའགུག་པུམད་གའོ། དོ་ལྟརན། དིན་པོཆདདགིརང་གཞིན་འདོས་སུའགགར་རེད་ 

དད ཏིདད་འཛིན་རྣམས་ཡདསསུའགགཔ་མདད་འདིའ། ལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སྤུབགད་སོ་སོམ་ཡན་ཐམི་དད་དོ། ཏིདདའཛིན་མས་ཡངོས་སུའགགབ་ནདཔསནན པོཌ་ཐུགས་རྫེབན་ 
བྱསྐརབས་འངོས སུའགག་པ་མད་པའོ། དལྟརན། རན་པོ ཆི་བུགསྡ་རའི་བུནྭ་གཾས་རུབས་ཡངས། འོ ༩ ས་ལས་འཆ་ར་གསིལ། འང་མི ། 














པ དམ ངཿ 





















ཤདཔསྤ་ཤོནསོའརང་གིའར་གཞོནོསྔསལགཀཔམདོ། རནུ། ཧྲིན་པཱཆརུང་གི་རཱང་བཞིན་ཡདས་སུའགགཔམྲད་པ་དདུ་། རྩནརྦིལགྲ་པའྭླབས་ ཧན་ 
རཆརཾི གསོསག་རུ་ 
ལེ རྐན་པོ་རྭ་ཐུགས་ཇའྱིཧྱ་ཧས་ནབས་ཡངས་སུ་འགག་པ་མད་པདང་། ཟྱར་མི་ལྕོག་པའིའ དྲག ཏཾ 
དོད་ ་ ཁོ ཅུ ་ གྱེ་ཁམས་་ 

གཔ་ད 
























བུ ༄༅། །མི་དདདོ། པ་སོགས་སོ ་ བོ་ཆེ ༽ 
གྱིསརླབས་ཡདས་སུའགིག་པེམད་ (88 ཞུགསུ་པའའྲབསྲབ་ཡདུས་སུའགག་པ་མདཔ་འདལ་གཉས་སུམད་དོགཉསསྱུབདམདག་སྔོར་ཡིན་ཐམི་དདདོ། ག་མུང་དྲུང་སེམཊ ི 
' དཔའ་རྣམས། དེ་ནེ་གདའེནཱ། ཚད་མད་པ་བཞེ་ཡ། སུཊགག་པཱམདཔས་ནེ་པྱརྒྱཧཱནྱ་གི་བམས་ཡདས་སུའགགཔ་མེདཔའ། དྭལ་དཱན། དིན་པརརྒྱུནགྱི་བམས་ཕངས་སུའགག་པ་ 
མདཔ་དང། ཆདམེད་པ་བཞི་ཡངས་སུ་འགག་བདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དོ་གཉིས་སྱུབམད་སོསོམ་ཡིནྲབ་མི་དདདོ། ཆདམདཔ་བཤི་ཡདན གོ་པམདཔས་རིན་པོཆ་ད 
བཞིན་ཡདས་སུའགག་བམད་པའོ། དུར རིན་པོཆ་དད་གེདད་བཞིན་ཡངས་སུའགག་པ་མདུཔ་དང་། ཚད་མདབ་བཞི་ཡད་ས། `  ་ ] 
སཨུ་ཡན་བ་མིདད་དོ། ཚནམ་བའཡཁསགགཔམད་ས་དཔརགསིསནས་དས་ུ་གགསམདཔ་། དེ་ཉན། དཾན་བོ་བུགས་རའྱི་བནྱོ་སཾདབས་ཡྲས་ 
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སུ་མེད་ གཉིས་སོ ཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་རགས། ། །ྐང་དག་པའ་ར 
་ གླུ་བ × མྭད་པའྲོ། ངེ དྲ རི་བོ ེ 
ྦ ས་པ ་་ ༡ ¡ ཉིད་ཡངས་སུའགག་ད་མད་བས་ དཡོ་བོ། འཀུར་ | 
ཙཾ འགག་ དེ་ལ རྡི་བ་ཆེ་ར ི་ོ ཡག ས་སུའགགཔ་མེད་པའདིལ་གཉིས་སྲུམདད་གཏིས་སྱུབརྡ་དེད་སོས 
། རྨ་ཡནི་ཐྲམིདད་པོ། ཡའ་དགབའ་ོག་བཏིད་ཡངོས་ འའའ ས་ཡ ག་པ་བ ཀག་ས ྦ 
: ཀཀ ཡང་ད་ག་པའི་རིག་བཉིད་བངོས་སུའག་གཔ ཉེས་སྦྱུབམདས་སོམ་ཡདཔ་མིདད་དོ། གཡུང་ངུ་སེམས་དབའ་ 


ག་ས་ས བྲ་མད་ འགིལ་གཉིས 







5༩༡ 





¡®` 3; ཚི )/ཉཝེ་ 90. 
རར 











རྣུགས། ན་ནོ གོག ༥༨ རྙིནཔྲོརུ ག་འ ཡངས སུ་གག་པུ་ཡིད་བའོ། ལེའ = 


མམོད་སོ་སྲ་མ་ཡན་བམི་དད་གོ་ ཤྲ 























ནེ་ས་གྲུག པ་མེདཔས་དིན་བརྡ་རྫུནགྱི་ཁམས། ཡངས་སུའགག་ བམད་པལཾ་ དཾ 






མཱདད་གཉུས་སུ ནཱ། པབོབདོསོ་བོའ ཡེ ཐ་མི་དདུ་ དཱ་དུ། སྐ་སཾ་ཿ ཡང་དགཔའི་རིག་པཿ གཞི་ཡོད སུའགག བྲགདཔས་ རིན་པོརུ་དང་གི རད་གཞིན་ ་འདན། ས་སཱ་འགྲགཔ་མད རའ། དྭ །ཅྲན། རིན་པ ཆད 
གའདགཤུན་ནདས། སུའགགཔནད་པད། སོས་ ཡདདག པའི་རིག་ པ་བཞི་ཡངས་སུའགག པམད་པའདིལ་གཉིསསྤུམད་ དུ་དོགཏས་སྭུཐ བྱརུ་མདཱསཾ་སཾར་ཡན་ཐམཾ དད་དོ། དཾ སཱོ་ཡང་དག པའི 
པ བཞིཡངཾསུ སུའགགང བ་མད་པས་རིན་བཆ་ ཐུགས རཱའི་བྱནི་བྱིས་རླབས་༥ ཡངས་སུའགགཔ་མད་པའོ། ད་ལྟརྲན། དོན་པོཆ བུགས་རྔེའི་བྱིན་གྱ གཀྱད། རྲབས་ ལངས་སུའགག་པརམད པ་དང། ར་ས་ ། 
།མད་ དྲག པ།འི་དྡིག བ །བཞིཡདུས །སུའགྲག་པནད་པའདིའ། ག༩ར སུམདདོ་གཉིསསྦབར་མདོ་སོ་སོམ་ལན་བམི་དད་དོ། གཡུང་དྲུང་སེམས་ དཔའརྣམས། །། དེནིཿ གརཞན། རི་བསྙཾལ་བའེ་ག གྲ བུང 
ལྟན རིན་པོརྦརྱནབྱི་ །བམས་ །།དོས་སུའགྲགང །མདཔ པ་དང། མོབྱསལ་བའཾག ཟུངས་ཡདས་སུའགཀ་ པོ 
ལ་ སྨན ཐུངས དྲས སུའགག པ་མདཔས རྙིན་པོཆ་དངག ཤིརང་བཞིན་ཡོངས་སུའགག པམད་པ །འ། དྡ དྭ་ལ་ནན 










མདཔའདིལགཉིསཊ སུམེདདོ་གཏིས་ སུ་བནམདསསོམ་ཡྟནི་བ མི་དད་དོ། མཾ 

























ཌི 


༄༅། ། པཆནངགིའདྲ་བཞིན་ཡངན་སུའགག་པ་དད་པ་ངང་། མིདཀྩལ་བའི་གཟུངས་ཡངམསཱའགག་པ་མྭད་པའདིལ་གཏིས་སུམད དྭགཌིསསྱུ་པར་མདས་སོམ་ཡིནྲ་ཐ 








ྭ མིདད་¶ 

(༨ མི་བསྟའ་བྲའི་གཟུངས་ཡདསསུ་འགྲག་པ་མད་པས་ནནེ་པཆཐུགས་རྫུའི་བྱན་བྱེསུ་རྣབུས་ཡངས་སུའཐག་པ་མཱེད་པའོཔལྟནུརིན ཐུགསངའྱིབྱེརྨ་ནབས་ཡུངས་སུ་གགས་ ° 
ཤྲཾ རྒད་པ་དང། མཾབསུལབའི་གཟུངས་ཡངས་སའགག་ང་ནད་པདདིལ་གཏིསསྲ་མདོད་གཏིས་སྲུབཿམད་སོསོན་ཡོན་ཐམ་དདད། གྲསང་ངཱེདསམས་དཔའ་རནས། དེ་ནི་གང་ཤེན།མཐར། 
རྩཾསགནས་པའི་སྐུམསྣ་པུད་འདུག་པ་དགུ་ཡངས་སྲུཞགྲག་པ་མད་པསའ་ན་པ་རྒྱན་དྱུལ་ཁམས་འངོས་སུའགྲུག་པཆད་བའུ། དུ་ལུརན། རིན་པོ་རྒྱད་ནྱིུ་ཁམས་ཡོངས་སུདགགཔ་མེདབ་དད་ 
རྨཐར་གས་གནས་པའི་སྙམས་པ་མའཇདུག་པ་དྭག་ཡངས་སུའགག་པ་མདཔ་འདིའ་གཏིས་སྲམད་དོགཏིས་སྲུབདམུད་སུ་སོམ་ཡྲའྲེ་བྲ་མིདདདོ། མཐནྱ་ཧཱིས་གནས་པའི་སམྦས་པར 
སི འཇུགཔ་དགུ་ཡངས་སུརགག་པནདབས་དནོཔ་ཆརང་གི་དང་བཞིན་ཡངས་སུའགག་པ་མདཔའེ། དྷསནན། ནིན་པཆརང་གི་རང་བཏན་ཡངསྲ་སུའགགཔ་མདཔ་དང། མཐདྱ་ཅིས་ ལཾ 














ཡཿ 




































ངས་སུའགག་པ་མདྦཔ་འདིལ་གཉིསསུམད་དོ་གཉིས་སྦུབུན་མུད་སོར་མཡན་ཐ་མི་དདདོ། གཡུང་དུང་སམས་དཔའ 


དི རྟུགས་པ་ཆེན་པོའི་ཀྟ་ཀ་ཡ། ༢ 
ཆྱརྒན་གྱི་ཁ་རྔན།ཡངས་སཱའགག་པ་ 


ཤཱ རྣམྲས། དེནི་གང་ཞེཌ། བསང་དུ་མེདཔའདམཚག་ཡངས་སཱའགག་པཱ་མད་པས་དིན་པོནྷརནཧཾ་ཁམས་ཡོངས་སུའགག་པུ་མདུ་པའ། དེ་ལྟརན། རཾན་པོཚཱརྒྱན་གྱི་ཁ་ར ྦ 
ཅ ཧ རེད བྱཡདཔའིདམཆག་པསྲས་འགས་དའདཔའདེབགུཁ བེསདདམདཔ ཉལཔབ་པ་དགད། བྲང་དཆགས་རས་མཁགག་བཟད་ 
ཧཾཿ བྲས་དུ་ཆེདདུ་གིརདབཏན་ཡངས་སུའུགུགཔ་མད་པའ། དྷུལ་དཱན། རྙིན་པོ་ཆདདགིརད་བཞུན་འངས་སུཌགག་པ་མདུབ་དད། བསང་དུཆད་པུའིད་མཆིག་ཡངས་སུའགག་་མད་པའད། 
པ་གཉིས་སུམདཱད་གཏིས་སྤུ་བུར་མད་སོ་ས་མ་ཡིན་ཐམི་དད་ད། བསུད་དུ་མད་བའི་དམཚིུག་ཡངས་སཱའགག་བནད་པསརནཔཚྭ་ཐུགསྔ་རའྱི་བྱི་ཚུས་རབས་ཡདྲས་སུའགག་བུ་མད་བའོ། དེ 
དོར་འདེལ་གཏིསསུ་མདདོ་གཏིསསུབྱན་མེད་སསོམ་་] 


༣ དད༡། ཀཡོདསྤ་སུའགག་བ་མད་པ་དང་ 







2 ||ལྟད་ཆ། རིན་བཆ་ཐུགས་རྔའི་ཕྱནོ་གྱད།རླབས་ཡངས་སུའགག་པ་རཾད་པེ་དང་། བསྲུང་དུམེད་པའི་དམཚེག་ཡངས་སུའགགཔ་མོ 

























༢༡ 


༣ ༨༣ 


༧2 


རུ 






ཁན་ཡདས་སུའགག་པནདེཔསརན་པཆ་ 








ཤནཱ་ཐ་མིདད་དོ། གཡུང་ངུང་སམས་དཔའ་རྣནས། དེ་ནི་གངཞི ལུན་གོསྦ་གུབ་པའི་འཛེན་ལུག།དས་སྭ་འགག་བནད་ངས་རའོ་པོ 
དེ་ལན། རོན་པོཆྱཾརཱནྱཧ བ་མས་ཡདས་སུ་འགགར་མད་པ་དང། ུཊཾ་སླ་གུབ་བའི། ཧོ ་ 
ཿ པ་འན་ཐམིདདད ཝུ་ོགསྦ་གབ་དའི་འདདའུས་ཡདྲ་མབགཡ་མདེའས་རིདཆར་དགུད་དགཞི་འདོས་སའགགབ་མུད་པའོ། དེལུན། རིདཔོཆནངགིདདེད་ཞིཀས་ 
 སུའགྲག་པ་མད་ད་དད། ལུན་གྱིསྦུ་གདརའ་ཁྲདནྲལྡས་ཡདུསྔ་སུའགགུ་པམད་དའདིལ་གཞས་སུ་མུད་དགཉིས་ནུབན་མད་སོགམུ་ཡཐ་མིདད་དོ། ' 
 ར་་་ ཐུགས་རེའིནྭ་ཧས་རྭ་བས་ཡདས་སུའགག་པནད་པའོ། དཱ་ལྟནན། རན་པོ་ཆྭ་ཐུག་སྔ་རའྱི་བནྱ་གཱསྦ་ནབས་དདས་མུའག པ་མིད་པ་དབལུན 
ཧ་གུབ་བའའད་ནོལ་ས་ཡངསས་འགག་དནད་འདོལ་གཏའ་སུམད་དགཉིས་སྤུབར་མད་སས་མ་ཡནཐ་མེ་དད་དོ གཡུངདུང་སེམཨདཔའྭ་རམས། རའ 


རྤ ¡ དཱ ན་པཆྒྱན་གྱི་ཁུམས་ཡདས་སུའགག་པ་མདུཔའ། ། 


$ སྐག 


པཔ £ 





འཾན། རྣམ་བད་དག་པའ་མ 











སོག་པ་མོདཔ་དྲང། སས  ཀཨཐཾིུཾཐཾཉེཀེྲིྲཾགག་་་ ལགས་གརའྱ་བུང་བའི་ འིཡོགཏན་ཡོདས་ 

8 ཀས རྐག་པ་རྐདཿསའོ་བཅུ་རག་ཅབཤོན་ཡུ་སྐུ་སྐུའ་གྲུགཔ་རདུབའ། དལྟ་རན། དིན་པོཆ་དངག་དང་གཞེན་ཡངས་སུ་འགག་པ་སཱད་པ་དངྲ། ལགས་བརའབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ཡངས་ས་འགག་ | 
རཿ པཱ་མདད་འདིལ་གཉས་སམད་དོགཏས་སྲ ༥ཡན་བྲམ་དད་ད། ལགས་བདའབྱད་གའི་ཡན་ཏན་ཡངས་སུའགག་གམེདཔས འནཔོ་ཆྲ་བགསྔ་རའི་པཱནྱི་བཱསླ་རྤབས་ཡཾདསས་འགགཔ རཀ 
༡༩ རདཔའ། དྷ་ལན། ༢ནིཔཆྦབགས་རེའྱིོ་སིས་རུབས་ཡངས་སུའགག་གནད་པ་དང་། ངིིསིཾིཾསགེིེརིཾཾ་ ད 
སཱོ་སམ་ཡནྲ་བཡི་དདདོ། གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའ་རྣམས། དནགང་ཞན། སམས་པད་གནས་པའི་དངཉིད་ཡངས་སུ་འགག་བམད་དསུའནོ་པརྒ་རཱནབི་ །བརྒས་ཡདན་སུ་འགགཔ་མད་པྲད་། | 

མཾ དེ་ལྟརན། ཀྲ རཉནས་གྲནསཔའི་དབན་གིག་སུ ཡག་འེ | 






















ུ ༦༦། །དོ། ཧོམོས་པརགནས་པའོདཔནོད་གོོསྤ ཡུའགག་གནདཔས་ནྲོད་པོ་ཆེརདགེརད་བཞིན་།ངོས་སུའགྲག པམདབའོ། དེ ད་ལན ཟཾསོོ་རང་གི་རང་བཞོནོསསའགོག ་པ། 
མདཔ་དང། 5; སང་་དྲ་འ་ུང་ཅད་ 'ངྲས་སྭུ་ གྲག་བརད་པའདིལ་གཏིསསུམད་དོགཉིསསྲུ་བུར་མད་དོས་མ་ཡོན་ཐམ་དད་དོ. འའ འའ ཀུ། 
འགགཔ་མདཔས་དདེ་ པཆ་ཐུགས་ཇའྱི་བནྡྱ་གས་དནབས་ཡངས་སུའགག་བནད་པའོ།་ དྷ་ལཱརནཾ།་ རིན་པ་ཆ་བུགས་རའི་བནྱ་ཧྲསླར་བྲས་ཡངས་སུའགུག་པ་མཱད་པ་དང་། སྙམས་བདྲ་ ` 
གནས་པའིར་ཉིད་ཡངས་སུའགྲག་བྲནདཔའདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྤུ་བརམདུསོ་སོམ་ཡནེ་ཐསིདདདེ། གཡུངདྲུང་སམས དཔའ་ནམས། དནི་གངཞེན། ཤུང མདཔའི་ 
སྲུཡངས་སུ་འགག་པ་ནད་པསརན་པོརྦ་རྨནཀྱི་ཁམས་ཡངས་སུ་འགག་བྲམདཔའ། དེ དྭལ་ནན། རེན་པོཚྷ་རྤུན་ཀྱེ་ཁམས་ ངོས །སུའགག་པན། བ་དྲང། འགྱུར་བནད་བའི་སྐུ་མངས་ 
སུ་གག་པ་མདཔའདིལ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སྲུབམད་ས་ངོམ་ཡདི་ཐཡི་དདདོ། ། འུདབ་དད་པའི་སུ་ཡེངས་སུའགགས་མདཔས་ད་དཆདད་གིརབ་ཞིན་ཡངོས་སུའགཞིབ་མེད་ 
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32) (ཇི: 






.༦༣` ༨ 

















དའོ དྲེ་ལན། ཟློནསོཉོ་དང་གོ་དངབཞིན་ཡོངས ་སའགག་བུ་མད་བ་དང།གྱུ་བམདག 







ཌི ཡདསསུའགག་པ་མདབ༔ 


༣་གཉིས་སུནད་དོ་གཉིས་སྤུབ་་མདཔོའོན་པེ་བསི་དད་དོ རེ ྲ 


འདི་པོ་དགེ་རངབཤིན་ཡངས་མུའགག་བ་མད་པ་དང། པ་ལ ཆ་བ 


།གྱ་གནདཔའུ་མངོས་སུའགགས་མདཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདོག 
བརད་བའྲིདུཁས་སུའགག་པ་མེད་པས། ཅིན་པོཆྲི་བུགལྲ་རཾའྱ་ནྱ་ཧེས་ནབས་ཡངས་སྲུའིག་ །པ་མད་བའོ། དེལྷ་རོན། རིན་བཆྭ་ཐུགས་ཇའི་ཤོནྱ་ཀྱིསླ་ར 


ཌ འགྱུའ བ་མདཔའི་སྲུ་ཡངསྲ་སུའགགབ་མེད་པ་འབིལ་གཏིསསུམད་དོགཏསསྤུ་བརམེད་སསོམ་ཡའྲོ་བ་མི་དདད གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའརྣོམས། དན་གངཞྭད། རང་བཞིནནད་པའིགསུང་ 

ན་པ ཡངད། སྐུགཧ་རྐད་པའཾ། དཱ་ཉྟདན། བ་ཁ རར སི 
ད་བའོ། དྭ་རྡན། 
་བོས་སོལཡནམི་ རང་གིནམེད་ 





༡ མྦརརམདསཡོཿ ཆམ ཡཤན་ཐ་མི་དད་དོ། འགྱུ་ 


རང་བཤིན་ཡངསྔ་སུ་འགག་ད 





བས་ཡེངས་སུའགགསམ་དདུང་ ། 
























`) སག སྲ 


= ད་ད་དིབ། དའ ནན ོགས་ོྱ་ན་དབས་འཛོསསའགགཔནད ། 
དི ཤོད། དང ྲཱ པུ་མད་འདལ་གཏིས་ ་ཌ ` ལ་ དེནིགའཀན མཏམ་་་ 
སྲུལ་ བའ ་ ༽ དྲ ནད་པདད། མཉམ 

ྱུ བྲ བ་ རཏམཉཏོདའབུལ་བནདཔའྱི་གགས་དངསག་གགའངས་ 
ཤཱི ཀས 2 བཞིན་ཡངས་སུའགགད་ནདཔ་དད། ནཏས་ཏདའྭབུའུཔ་མདབའྲི་བྲུགས་ཡངས་སུའགག་ པ་མདཔ 
ཧྲད འདིལ་གཏིས་སུ 8 ཏི སུུབད་མདས་སམ། དདད། མཉམཉདའྲཐུལ་བནད་བའྲི་བུགས་ཡངས་སུ། འགག་པརདངས་རིན་པོཆ ཐུགས་རྗེས གག 







0⁄9 





























༄༅། ཛས འཁོར སུའགགཔ་མདཔའདིལ་ གཉིས་སམདཔོ་གཉོག 


ཨ་ཨ ་ ཁག སཔ་ཤེང་ཅག 








་ 








་ ། གཡུངདྲུང་སེམས་དུཔའམས། དེནི་གཔཞེན། །¶ 


བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫགསཔའི་འབས་བུ་ཤདྲསསུའགག་པམདཔས་རིན་པརྒརུན་གི་ཁུམས་ཡངོས་སུའུགགས་མུད་པའ། དྷ་ལརན། དིན་པྤོར་ནུནི ཁམས་ཡངས་སུའགག་པ་ 


མད་པ་དདྭ། བཱན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའིའབྲུསབུ་ཡངས་སྲའགག་པ་མེད་པ་འདིལ་གཞིཿ 


།མད་དགཉིསྨ་སྱབ་མད་སོ་སོམ་འུན་་ ས་དདདོ། བླན་མདཱ་པ་ཡང་ད་ག་པར 


རྔེགས་པའིའབྲས་བུ་ཡངས་སྲུའགག་པ་མཾདཔས་རིནེ་བཾ་ཆ་རད་གིརང་བུཞན་ཡཱདས་སུ་འགག་པམད་པའེ ། དལ དན་པྔ་ཆྭ་དང་གི་དདབཞིན་ཡངས་ སུའགགཔམདཔ་དང་། བླན་ 


མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིའྲབསབུ་ཡངས་སུའགུག་ པ་མདཔའདིལ་གཉིས་སུ་མད་དོ་གཉིསསུ་བརྡནད་སོ་སོམ་ཡནི་བྷ་མི་དད་དོ། བླན་མདཔ་ ཡདདག་པདྡ་ངོགས་པའི་འབུན། བུ་ དད 
| ་ ར་འ རིན་པོཆྲ་བུགསྔ་རའི་བོན་ ཙྱཾས་རྤེབས་ཡངཊསུའགགཔ་མེདཔ་དང་། གླེན་མ | 























¥: ཏཱཾ ༨ ༨ ] ༨༨ ` ༢:༨༡ ༨ ༽ ༨ ¬ ༣ ༣༠༣: 
པ་ཡདདགྲས་རྔ་ཚོགསཔའིའྲབས་བུ་གངོསསུའགག་པ་མད་པའདིལགཏིསསྲུ་མདདོགཉིས་སྱུབར་མེདསོ་སྤོམ་གན་བམི་དདདོ། ་གཤན་དྲ།མེ་བས་བཀའ་སུལ་བ། དྭ་ལ་རག་བོནཐནཿ 
ཧད་སོད་པའི་མྔབར་ཆད་བའམ་ལྷུད་བསད་པས་ཡདས་སྲུ་སྣང་བའུ་ཁམསསང་པཞམ་ཐར་ུད་པའམ་འུད་བམུད་པཞུ། དྭལ་ནན། ཡངསསྭ་སྣད་བའཁམས་སྟད་པའ་མབདཆད་པའམ་ལུང་ག་ 
པ་དར།བན་ཐམས་ཉདྷ་སོངའིསཐར་ཆད་པའམལུུང་བནུདཔ་འདིལ་གཉིསསུམདདོ་གཉིས་སྤུབདམསད་སོ་སེས་ཡནྲ་བམ་དད་ད། གཡུད་དྲུང་སསས་དདའརྣམས། དེན་གཔཞེན། རུནཔའ་ 
བླན་མེད་པནཕྱིན་པ་སྙོད་པའི་མཐར་ཆད་པའམ་ཁུང་བསད་པས་ཡངས་སྲུ་སང་བའཁམས་སྲང་པའེ་མཐར་ཆད་གའུམ་ལུདབ་མད་པ | དེ་ལྐཾདན། ཡངས་སུ་སྣང་བའ་ཁམས་སྟད་པའི་མཐར་ 
ཆུདཔཞཱམལཱུདབམེད་པདད་། སྩཾན་པའཀླན་མེད་པདྱོན་པ་སྙེང་པའམབན་ཆད་པུའམ། /ང་བ་མད་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུུ་མདདོ་གཉིས་སྱུ་བརམད་སོ་སོམ་ཡུནཐཿ །དད་དོ། སྨིན་པཞི་བྲན་མྒད་པར 
ཙྩིན་པ་སྙང་བའེ་མཐན་ཆད་པའམའུང་བམེད་པས་སྟང་བའད་གརད་བཞོན་སྟང་བའི་མཐརཆད་པའམ་འྲུད་ཐམེད་བཞོ། དེ་ལྟནན། སྙད་བདང་གེ་དང་བཤིན་སྙོད་པའེ་མཐན་ཆད་པའམྲ་ལྕུང་བ་མད་ ཟླ 





༦༡; 






















༄། །པ་དྭད། ངོབ གྲོ་གོས་གོང་བགྲོག་ས་པ་འ་ར་གོ་ག.ོང་ས་མེོས ང་ ཡཞྭ ཐམིདད་དོ། སྙཾད་པའིབླན་མླད་ད 
¿ ཕྱནཕ་སྙོད་པའིམཐདཆ དཔའས་ལུངབྲམོདཔས་པདབཐགསྒུའྱིཉྱསྲ་ཐསསདཔའ་ནཐརཿདཔའམ་ལུདབ་མདུཔ་ དྭལཱནན། སུབ ཐུགས་རུའབུནྷ་སསླ་དགུས་སོད་པའི 
ཧུ ཡརརད་པའམ་ལུངབཞེདཔ་དངོ། ཧཱི་པའྱཱིོམདཔེརྩནཔ་སང་པའམྦ་ཤརཾདཔའན་ལངབམདཔ།དལ་གཉིསསུམདའགཏསསུབརི་མདུ་སོ་སོག་ཡནྡ་ཱདདདོ། | 
གཡུངདུདསམས་དཔའརརས། དྲ་ཚིགདཞེན། ཚུ ལྭ།ཁཱམསྦྲིནྨ་མེད་པརྩ ནེ་པ་སྟོད་པའམཐདཆདཔའམལུངམདཔས་ཡོདསྭ་སདཔའི་ཁནསསད་པའི་མཐདཆད་་ 
༩ བའམ ལྕྗེདབ་མེདཔའོ། དོ་ལའན། ཡདསསྭུསངབའ་ཁམསསངཔའིམཐུད་ཆདགའམ་ཱུངགམེདད་དང། ཆུལ།ཞིམསྲིབན་མདད་རཧུཾན་པ་ཉད་པའི་མཐརཆདཔའཆྭ་ལངཀ་མེདབ 
ཤ འདེལ་ གཉསས་ཤན་གཡསསུ་དམེདསཅེས་ཞིན།སད་ ཚུལ་ཁནསཀྱིབཱན་མདདརྦ་ོན་པསྙང མར ༨༦ ལལ 









ྦ 




























ཆདཔ་འམལུདབམདཔའོ། དེ་ལྭདན། ` དྲབདང་ གིརྲང་བཤིན་སྟེདཔའེ་མཐུནཆད་བའག་ལྷུང་བཞཱེད་ད་དད། ཊ རུའ།ཁྲིནསྱཀླི བླན་མེད་བུད་བྱིན་པ་སྭད་པའི་མྲདྲ་རྨད་པའམ་ལུང་བཨེད 

བྲའདེལ་གཉེས་ སུམད དོ་གཉཾས་སྭུབྱན་མྭད་ པཡན་ཤམ་དདད། ཆུལ།བླམས9ྱླནཿ རྨནྡ་པཾརབྱན་ ད་སྣདང་འིམཐན་རད་པའ མྭལྣདབམྭདཔསྭསཱངབཐུགས་རྡཱའེུནཤྱས་རྔཔེས་སྟེང 
¿ྲེ [ཤའིམཐརཆད་པའནྭལུངཔམེད་པའོ། ད་ལྟནན། སྣདཔྲགསརྗེདིབནེཤཾསརྨཐསསཱད་བའི་མཐརཆདཔ་འམ་ལྕུདབ་མདག་དད། ཆུལ་ཁྲམས3ྱླན་རེདཔརུའི་བསུད་པའི མྔབནཆད་ 
ཱེ པའམཝལུད་བམདབའདེལྐུགཉིསས་མདདོགཉིས་སྲབརམདསོ་སོམ་ཡིནྲ་བོ་དདདོ། གཡུད་དྲུང་སྒམས་དཔའ་རྣམས། དན་གདཞན། བཟདཔའྲ་བན་མདཔ་དན་པྭ་སང་པའིམྔ་བརཆད་་ 
བའམུའུད་བམད ཏང ཅྭ ལུ་དདའའ་ཁམསི་ན ༦ ༦ གཏུབ་འཅུདདག དལྟརན། །ཕདསསུ་སདབའི་བམས་སྭང་ཕའིརྦ་བརཅད་པའམ་ལུདབ་མདཔ་དང། བཟོད་པའི 
ྷ བཱན་མེདེ་པར་ཕྱེན་པ་སྤེང་པའེམཐ ཆད་པའམ་ལཱང་བམདང། པ་འདལ་གཏསསེུ་མེནདོ་གཉས་སྲུབ་མདས་སོམ་ཡཉོཔེ་དད་དོ། བཟད་པའྱིབན་མེད་པར་པིན་པ་སང་པའེ་གཐརཆད་པའལ་ 














༄༅་ །ལུད་གགླད་ཕུས་སྣ་དབདད་གི་རད་གཞནེ་ དྲིལ་བུ ང རྩ གྷ ད་དང་བ འི་ཆད་ཕུའམ་ལཡུང་བྲ་མདུཔ་དད། བཟོད་པའི 
སས རར. ༣༤ མ་ ་ ནག ོ་ 


སྲིབ ད་གཉི་མྤབདཆད་པའམ་ རཾེཾི}ྣྭྲི ཡས་།སསད་པ།། ཁམས་མོད་པ 
མྭ་ཐདཅདཕའམ་ལུད་བ་མད་པ དད། བཅན་འྱག་ མྱི ྐམ་པར་རིདཔ ངཔའིས་ཐརཆ་བའས་སྐདའམདབ་དེའགཅས་སུམེ་དགཉས་སྲུབ་མདོསསཔ་འདེཐམའ། །' 



















`¥ རྫ ++ ངྒེ ༦ བར་རོ ཱ ཅོོ = 
བརྩོནའྲགསའིཟུན་ནད་པརྱ་ཡེན་པསངཔའི་མ་ཐད་ཆད་པུའམ་ལྱུདབ་མེད་བས་སྣང་བང་དགིདང་བཞིནེ་སྟང་པའི་མུཐོད་ཆུད་པའཆུ་ལྕུད་ཐ་མུད་གའོ། དེ་ལྟདནཾ། སྡང་བརདགྲ་ནང་བཞིན་སྙེཛ 
ལཱ ༡ མབས ཧང སིི འིའིསདཆདཔའབྲརུད་གཞོདཔདོལ་གཏོས་སིད་དགཤིས་སྣའསས་ཞིམ་པོ བོང འོན 
41 ] བླུར བླ་ནམར་པཱ་ྱེཞེཔ་སྙེང་པའི་མཐད་ཆད་པའེམལྱུད་བཱམྤ་དཔས་སྣད་བཟུགསརྡེའི་ཤིན་ཚིུསེ་རླབྲཾསསྒད་པའིམ་ཐད་ཅད་པའམལྕདུབ་མོད་པུའོ། དེ་ལྟནནྣ། སྣངབ་ཐུགས་རྗེའི་ཀྱན་ ` 
༧, གྱིསུརླབས་སྙཾད་པའིམཐད་ཆདཔའམལྟུད་ཐམཱེདཔདད། བཅོནའབྲུསཟླན་མེད་པར་ྱན་པ་སྟང་པའིནྤཐད་ཆདཔ་འམ་ལྦུདབ་རྒད་པ་འདེ་ལ་གཏེས་སྲམདད་གཏིས་སྲབ་མདསོས་མ་ཡིན་ 
ཤྲ ཀཡུང་པུངསེམས་དཔའྲ་ཤས།དན་གདཐེན།བས་མགཏདྱཧིདནམེད་བདྱནཔོང་བའི་མཐད་ཆད་པའུམ་ལུད་བསདཔུས་འདོསས་སྣང་བའི་ཞམམསང དྲ | 
ླ 


༦ ཡྲི ཡས་ཡདོན བའྲིར་ཐར་ཆུདབའ་ལུང་ 
ནན། ཡང་སུསྣངཔའཁམསཏ སྨན་ཆ་ ཏནྱ་ཐན་མད་བྩ་པཞེཾཕ་སྣང་པའ་མཐད་ཆད་བའམ་ཁྟུ་ངབ་མད་པ། ® 
རཱ དཔའམཐུདཆད་པའཤན་ལཱདབ་མད་པ་དང་། བཤམ་ག་ སྟོང་པ ཉསས་་། 

































ཱ ་ ོབོསཉླདན་ོདཔརོཔ་སོང་པའོ་མཐན་ཆདབའྲ་ཆུང་བམོད་པའད་ལགཉོསསུ་བདད་གཉོས་སྲཿརམདཔས་སོམ་ཡནབ་ ་ 
༼ ཀྱབླན་མདབདྱྱིནཔ་སྟང་པའི་མཐུད་ཆད་པའམྲ་ལུད་བནད་བསྡ་སྣད་གརང་གདད་བཞིན་སྟདཔའི་མཐན་ཆད་པའམཁུད་བམྲད་པའོ། དེ་ལྟརན། ཁ་ད 

4 ༨འུམའུད་བམདཔ་དད་། སུབས་ཀྱི་བན་མདཔན པ་སྟང་པའིམཐཱན་ཆད་པའམལྷུད་ཐད་འདེལ་གཏིས་སྲུབདདེ་གཉིས་སྤུ་བར་མད་སོ་ སྣ་པ་ཡིན་ཐ སྭྱཀ་དཱན་ནཱ 
£ ཕྱེན་པ་སེདོ་པའིམཐན་ཆད་དའམ་ལྟུང་བར་ བསྡ་སྣང་བུགས་ཇྗེའི་བོནྩོ་གེས་རྦགས་སྔེད་པའིམཐན ར་འམྭལུདབ་མད་པའོ། དེ་ལྟནན། སྣ སྣང་བ ༡ བསོ་པི་ 
མཐན་ཆད་པའན་ལྕུང་བྲནད་པ་དང་། བས་བློ་མདཔདཔ་སུངཔའི་མཐད་ཚདཔའམ་ལུདབ་མདབའདིལགཉས་སུམདདོགཏིསདྲ་བརམདསེསོམ་འདོ མ་ཡནཐ་མི་དད་དོ། སྲུས 
སམན་དབའ་ནསས དེནི་གད་ཞེན། ཧང་ཇའྲིགན་མེད་པདྱ་ཡོ་སྟོད་པའི་མཐར་ཆདགའམ་ལྷུད་བ་ནདཔས་ཡདོས་སུ ད་པའི་བམས་སྟང་བའི་མཐན་ཆད་པའམ་ལུད་བམདཔའོ། དེ་ལྟནན། དའ 
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ཐྲུ དུད་དུ། 
| རེའིཧ 





།ཡངོསརོུ དབའི་བརྭས་སདཔའིནཐད དའརྭ་འུང་བན རདྭདང། སྙདརའེ་བླན་མད་བདན་པ་སོད་བའི་མ་ཐན་ཆད་པའྲས་ལུད་བ་སདཔ་འདེལ་གཏིས་སུམད་དོ་གཉས་ 
མ་ག ར་ཚ ཙཅོགོ་ཅྱོག་བཁོོོཅ་་་ 
བནད་གི་རུང་བཞུནྭསད་པའིརཱ་ཐར་ཚད་བའམྭལདུམདཔ་དང་། ། སྟཾད་རྔའི་ཀླཞ་མད་བདྱིན་པ་ཧྙང་པའིན་ཊདཆད་པའམྲལུང་བམད་པའདེལ་གཏིས་སྤུམདདགཉིསསྱཿ་དམེདསསམ་ལཿ 
ོ སིདངའྲི་ན་མདཔདྷཧཾ་པཾཧཱང་པའི་མཐར་ཆདཔའརྲ་ལུད་བམད་པས་སྣདབྲ་བགིསྔརའྱིབནྱིགིས་རབས་སྟང་བའི་མཐརཆད་པའན་ལུདབནད་པའ དེ་ལྟརན། སྣད་བུགས་] 
པའིན་ཐང་ཆདཔའམའུངབམད་པ་དང ད། སོང་ཛི་ཀན་མད་གདྩ་ཐན་ཐ་སཱང་པའི་ག་ཐད་ཆད་པའམྭལུངབ་མད་བའདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྱ་བརམདསོསོམ་ 
ཡནཐམི་དདདོ། གཡ། ཡང་ངུང་ས་བས་དཔའ་རམས། དནི་གདཞན། སྨལམ་ཊྱབླན་མ་པརཿནེབསྙད་པའི་མཐར་ཆད་པའཁ་ལྕང་བ་མད་པས་ཡངས་སུ་སཱངབའི་ཁམས་སྙད་བའི་མཐར་ 
























ཆད རཁ་བཁད་པ་ དྭ་ལུ་དུན། ཡངསསྭུ་སཱད་བའི་ཁམས་སོང་པའེ་མཐརཆུད་བའ་ལུང་བ་མད་བ་དང་། སྨོན་ཁཀྱིབ་ནྲ་མེདབདིན་བྲ་སང་པའི་རྔ བདྡ་ཅད་པའམ་ལུངབ་མེདཔ་འདེ། 


སྲས་མད་དོ་གཉིས་གྱུབདམདས་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། ཱུལམཱཱན་མདཔུནསདབའ་མཐད་ཚདཔ་འཕུ་ལུངབར་དཔུས་དབརང་གིརངབཞིན་ངཔའེམཔརཆདབའམ་ 








ལྕུང་བསདྲ་བའ། དྙན། སྙང་བརང་གྲེ་དང་བཞིན་སྟང་བའིམཐདཆད་བའམལུང་བམེད་པ་དང་། སྤོནལམ་གྱི་ཀླན་མདཔེད་ཕྱིན་པ་སྙང་པའིམཐདཆད་པའམཁྱུད་པ་མད་པ་འདི་ལ་གཏི་སསུ 
རེབ. ༽ ༣༨ ¬: ༨ ༤༨ ༣༡ | ༥⁄༩ ༨ ༥ བདི ༨ ¿ ང སྙད ཡུ (ཆུ རྤ ཆཱ |! / ༄་ 
|;2⁄ མེདདོགཏེསསུ་བྱད་མདས་སལ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། སྣོན་ལམ་ཀྱི་ཀྲན་མདཔདྱན་པ་སྭུད་པའི་མཐད་ཆདཔའམ་ལྱུད་བ་མཱདབས་སྣདབབྫུགས་རྫེའི་ཧིན་གྱིས་ནབས་སྙེང་པའི་མ་ཐར་ཆདབའམ། ེ་། 







` ༥ ༦ 2 ; ༨ ཏུ ' རུ ` ༣༨. ༤༨ .༤་ : ལེ - ཿི ÷ ༧ $ 2 
།མདབའོ། དྭཉྟདན། སྭང་བཐུགས་རྔའེབྱནུ་ཀྱིས་རཱབས་སྙོང་པའམ་ཐད་ཆད་པའམ་ལྕུངབམདབ་དང་། སྡནོ་འཁགྱི་དླན་མེདཔརྱིན་བ་སྙང་བའེམཐད་ཆད་བའམ་ལྟང་བ་མདབ་འདི་ 





ངེ ༣ ་ ཆ་ར ང་ལོ དེ་ཚོ ༨ ཏེ ༨ | ང རྩ ཡལ ས་ ༦4 ༨. = 
'གཉི་སུ་མད་དོ་གཉིས་སུབྱད་མད་སོ་སོམ་ཡན་ཐས་དདདོ། གཡུངདུང་སེམས་དབའ་ནེམས། དེཧི་གྭངཤེན། ཐབས་ཅྱཾབླན་མད་པར་ཕྱིན་པ་ཧཱང་བའི་མཐད་ཆད་བའས་ལུང་བ་མེད་བས་ཡངས 


2 




























ཐོ སསདབའོཁམས་སོངོབའོམཐདཆདབམོའུདབོདོཔའོ། ནལ ཡསོསྭཱམདྲབའོ་ཁཱམསྭའོ་བཞིནཐན་ཆདབའམ་ཆུངབྲ་མད་དངོ། ཐབསྦཉྱིབན་མེད་ 


པ་ཤན་པ་སྣོདཔའི་མཐཱཆད་པའམྟའུ་དབནད་བ་འདིལ་གྟི ཏྙསསུ་མདདོ་གཉིཿ་སུ སུབནམདས་སེམ་ཡན་བ་མི་དད་དྲ ༈ སོད ཟས 


བས་སྣུངདབུ་དང་གི་དད་བཞན་སྟང་བའི་རྨ ད་ཆད་པའམ་ལུང་བསད་བའ། `: སཱད་བྲདང་གི་དང་བྲཞཾ ་སྱངབའིམཐརཆདདའམ་ལུདབ་མད་པྭ་དང་། ཐགསྭཀྱི་བཱན་ མདད་སིན 
དཔ ༡༨༦༨ ཏུང དཀས འདི་ལ་གཉིས སྭ། སུ་མེད་དོགཏས བན་མདས་སོར ན་ཐ [དད་དེ དདོ། ཐགས་ཀྱི་བུན་མདཱཔད་ཕྱིན་ད སྟང་པའི མཐརནྦ་རདཔའམ་ལུང་བམེད་པས 
སྣངབགསྡའྱིན་སསྡ་དཔས་ཅུངབཞི་མཐདཆད་འཉི་ལུང་བ། ད་བའེ། དོ་ལྟཧནཱ། རུང་བླ་བགསྡ་རུ་འིིས་དུབས་སད་པའི་མཐད་ཆུད་བའན། ལུང་བ་མེད་གྭ་དང་། (ཐགས་ཀྱི་བླ་ 


ནམདཔད་ཙན་བསོངབའི་མཐཆདདའམ་ལུང་མེདབ་འདིལགཉིས་སུམདདགཉེསསུ བྱན་མེདས་སེམ་ཡནེ་ཐཚི་དདགོ། གཡུངདྲུང་སམས་ད་ ཁའྣཾམས། ° དནི་གང་ཞན། ། ཤིས 
















ྦ 





|¢ 
















༅། །མྦ་སྐེ་གཱོ་དད་དོ། ག དྲུད་སེམས་དཔའ་རྣམས། དེརཱིགདཞན། དབད 





གྒོ མཐན་ཆད་པའམ་ལུུད་བམདཔའི། དྭལ་དན། ཡངསྦ་སུསངྨ་བཁམས་སང་ 
བ་མེད་བ་འདིལ་གཏིས་སུམད་དོ་གཏིས་སྲར་མད་སོ་ = ངཿ འཐིང 


¦ །དགཉིས་སབ།མདག་ས་བདོབཟི་ིདའོ ཟེདང་ 


དྭ་ཉདན། སྣད་བ་ཐུགས་རྫའི་ིནྱིསརླབས་སྟོང་པའི་མ་ཐད་ཚད་བའམལྱུད་བ་མདབ་དང། 


པ་དང། ཕིད 


པའི་མངདཔའམ། བམད་པས དགྲ་བདག 


£ ཐན དད འརྱལུདབྲ་མེདབས་ཡོངས་སྲུ་སང་པའིཁམས སྙང་པའི་་- 
རློང དད། བར་སོང 






་ 
མཐད་ཆད་བའམ་ལུང་བམད་བ་འདེལ་གཉིས་སྱ། 
ན་བདཆད་པའམ། །ལུང་བ་མད་བའོ། | 

ཀླ བརོཔ་ད་བམད་བའོ། པུ 















སོམ་ཡིཉ་བ་མི་དད་དོ་ གྲ པཿ 















འདམ ང པའི དབའ ཀྲ ་ བཱུ ཆོ 
མེདཔའོ། དྭ་ལྟ་དུན གཞའ ན་ 7 ་ ཁ་ཁ ཟུ སུ་མད་དོགཉིས་སྲུ་བརྔ་མེད 
ཇེ སོ་སོ་མ་ཡཾན་ཐམི་ད་ནང་སྙིང་པ་ཏིད་ འབབཿ་ུད་བའམ་ལུདབ་མདབས་ལུང་བད་གུདངབ དད ་ ¦ སཱངབ་དངག་དང་བཞན་སྱང་ 
£ གའི་མྔ་བརརབའམ་པད་གརེད་པས། ནང་ཉ 


༨ ཡུ ཀྲུམ པའ ལ་ལ དོ ནད་སྟོངཔ་ཉིད་སངདའ 
དེག ཧོ སྣས འི་མ ་ེ གསྔངའྱི་བིནྱ་ཧཾ་རབས་སུདབའིམ་ཐརཆད་བའམུང 




















བྲ ༠༠། ནདངོཔཉདངོའི་མཐརཆད་པའསྐུདབམདཔས་གཡོས་སླསང་གཞི་ཁསས་སྟོང་འིམཐད་ཆདཔ་འ་ལང ད་ག་མེད་པའོ། དྭལྟ་རཱན། སསུསདབའི་ལུམས་མངཔའྲམཐར། ¡ 







རྨཿཿཉཿ་ཁྱུདཿ་་ ནད་ ྱནང་སྟད་ དྲཔ་ཉདྷསཾངཔའནྦ་བནཆད་པའམ་ལུདབམདཔ།འད་ལགཉས་སྤུ་མདདོགཉིས་སྤྱབརྡ་མེད་སོ་སྤོམ་ཡན་ཐ་མི་དད་དེ། ཕྱནང་སྟངཔ་ཉེདསྭ དྭསངཔའེ་་ 
མཐརརད་པའཆུ་ཞུདབ་མདབས་སྣང་པ་རངགི་དདགཞིནླ།པའི་མཐརཆདཔའམ། དབམད་པའ། - ད་ལྟརན། ཤདབའདགིནངབཞུན་སདཔའི་མཐུརཆད་འན་ལུདགཞེད་པདད།།ི་ 
ནང་སོངཔ་ཏིད་སུང་པཞིམཐར་ཆད་པའམ་ལུངབམདཔ་འདིལ་གཏིས་སུམདུདོགཉིས་སྱུབརམནས་སོ་མ་ཞནྲབ་དདད། ཕྱི་ནང་སྟུང་བ་ཉད་སྟང་པའི་མཐརཆད་བའེམ་ལྟུངབམད་ཡས་ 
སཐུགསྲར་ིབནྩསསྦནབས་དངཔའི་མབན་ཆདཔའམ་ལུངབམུང་པའོ། དེལ སུངབྱ་བགས་རའི་ཤནྱ་བསྔ་བས་སངཔ་འམཐའ་ཆད་པའམ་ལུང་བམད་པདང་ ཕྱིནང་སྭང 
པཉིདཅད་པ་འིམཐའཆད་པའསྭལདབམདཔའདིའ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སུར་ནདས་སམ་ཡོནྲ་བམེདདད གཡུངབངན་མས་དཔའ་ནམས། ་ནིགཔཞེན། འདུག་པས 
















མ་ལམ ÷` 72! 
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ངེ 














།བས་ཧོདོགོད་སོང་གཟི་མཐར་ཆད་པའམ་ལུདགྲནདཔས་ཡོོས་སྐུ་སདབའི་ཁམས་སྭངོ་ པའྲིབརརྲདདའམཱལུ་དབམཱདོ་པའོ། དལོན། །ངོས་སུསྣང་བའི་ཁམས་སྟད་བའི 
8དྷནྙཧུདཱུ་དྲ དའར་ལུད་བམད་བ་དང། འདུསམ་བས་སྟཾངཔ་ཏདེ་སད་པའིམ་ཐཿཆོད་དའམ་ལུང་བའོ འདེལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སྦུབརམདསོ་ སམ་ཡྲའ་ཐྱམ་དདདོ། འདུས་མ་བྱས 


སྙཾང་པ་ཉིད་སྟངཔ་འིམཐད་ཆད་པ༡མ་འུདབ་རྭ་དང་སྭ་སྣང་བ་ངང་གི་དད་བཞིནེ་སྟོད་པའི་མེཐན་ཆད་དའནལུ རདུད་མྤདྭ་པའོ། དེ་ལྱརན། སྭ སྟང་བྲ་རང་གྲི་རང་བྲ་ཞིན་ ངོ 







ལུང་བྲམདཔ་ནད། འདུས་མྱ་བས་སངོཔ་ཏདས དཔའི་མྔཐདརཾདཔའ་ལུངབ་མདཔའདིའ་གཉིན་སུམེད་ དོགཉིས་སྤུབདམདས་སོམ་ཕནྦ་བ་མི དདདོ། [ མཧྦཱ་བུསཏ་ད་ 
དོདྲ་པའི་མཐད་ཆད་པཁར་ལུང་བཞད་དྭས་པངབ་ བྔ་བགསྔུ་རྲའྱབཱནྱ་ཧཱ རུབས་སྟད་བའིན་ཐན་ཆདད་འམ་ལུང་བཞེདཔའོ། དེ དེ་ལྟདནཱ། སྣད དྲ་བུགསྔ་རའྱ་བོནྱ་གུསྣ་རྭབས་ས ( 
པའམ་ཐནཆདཔའམ་འུངབམད་པདད། འད ཉཏད་པཉིད་ཉངབའིམཐསཅདདཀམ་ལུང་བཡད་པའི བདལགཏསསུབ་དདོགཏོག་སྲུརམདཔེས་འདི་བོང་གོགྲང་། ། 




































༦༦ པའམོ་ལཱངོབནོདཔའདོལུ་གོསོསྦཆོདདོགཉོསསབ་བདས་སམ་ཡོན་ཐརོ་དད་དོ། གྲཡདདུདསོམསདཔའནམས། དནཾ་གདཁེནཱ། སྐོའསྟོགས་པ་སོངོ་བཉོད་དངོཔའི 
¿2 མཐརཆདཔའམ་ཁུད་བནདཔས་ཡངས་སུ་སྣངབའེ ཁནས་སྟོང་དའི་མཐན་ཆད་པའན་ཁུུདབ་མད་པའེ། དེ་ལྟར་ན། །མངོས་སྐུ་སྡང་བའཁམས་སོད་པའིམབནཆདཔའམཁལྡུང་གིམེད་པ 
༤ །དང་། མེ་དམིགས་པསྟང་བཉིད་སུང་པའ་མཐནཆདཔའམ་ལུང་པམདད་འདེའ་གཉིས་སྲུ་མདདོ་གཏེསསྲུབདྲ་དས་སྲོར་ཡིན་ཐྲསེདད་དོ མེད་སགས་པ་སུད་བཏིད་སྟེང་པའེམ་ཐད་ཆད་ 
པའམ་ལུད་བུན་དབུས་སྣད་བདད་དེ།དདབཞིན་སྟུང་བའི་མཐར་རིད་བའམའ བམདཔའ། དྭ་ལེནན། སྣད་བེརད་གོ།དད་བཞིན་སྭོང་པའེ་མཐན་ཆད་པའམ་ལུད་པནདཔ་དད།” མདམགས་པ ⁄ 
,= སྙོདད།ཏེད་སྟོད་དྭའན་ཐྲདཅན་དའན་ལྟུདྲ་མདད་འདལ་གཏས་སྲུ་མདད གཉིས་སུབདམད་སོ་སོམ་མྲརབ་མི་དད་དོ། ། མི་དམོགསཔ་སྟང་དཏིད་སྭང་པེའི་རུ་ཐར་ཆད་པའམལུད་བྲམད་པན། 

2 སྣརཔཐུགས་རྗེའིབྱནགྱིསཌ ༡ ང་མ་ད )ལྟུདབ་མདང་འོ། དོ་ལྟནན། སྣྲངདབཟུགས་རྗེའབིན་གྱས་རྤབས་སྟེང་བའིམཐརཆད་པའམ་ལྟུང་བམད་པ་དད། མེདརགས་པ་སངས། 
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ཆ2/ཿིེ་ 


$), 
༢ 


་‹ ༦༦ད །བྱཾ་གས་ནུབས་སྦྱད་པའྲི་མྤཐརཆ་དུཔའམ་ལུང་བམད་པའོ།དེལུ་ན། བསླས 


ཇེ ®= 





བའི་མཐའརདཔའམྱལུདབམདཔདང།་ རངགི་མཚནཧདཾསྭཿ དྲཔ་ཉིད་སད་པའིམཐད 
ཆདབའམུལུདབམད་པའདལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིསསྲུ་བརམདསོསམ་ཡནི་བ་མི་དད་དོ། ཟུ སམས་དཔའུརམས།དེནི་གང་ ཀགསྲ་ པའི་མངདརད་པའམ 












དབམདཔ་དང་ མདད་ཐམམདབ་སྙིང་ 
བམདཔན།མངས་སུ་སད་བའི་ཁམས་སྙད་པཱྭའི་མཐདཆད་པའམལྱུད་བམད་པལོ དེ་ རན ་ ྣ 
རར ཡཔྣ ་ ནེ 
བ་དད་གེ་དད་ ཕྱད་བའི་མཐ ངེ བམདཔའོ། དྭ གིརད་བཞིནྷ་སོད་པའི་མ 


ཆད 




























དཔའམཐནཆད་པའ༧ལ ལུད་བྱླམད་པའ རན། སྣང་བྱབུགསྔརིའྱིཤནྱ་སོསླ་ནུབས་སང་པའི་མཐད་ཆད་པའམལུངབམད་པདང། ཐགར། ཐམ་མད་པ་སཱང་པ་ཉིད་ ཉདཔའི་ ་ རེ 
རོ གསུས དིད 3 པཔ ཐ་མ པཉིད་ ངཔའི་། 
ཟླ མཐདཆད་པའམ་འུ སྤུསང་བའི་ཁམས་སྙེད་པའི་མཐ་དཆད་པའམ། དགག་པ ལུད གི་བ ཡཿ འོ པས བཡེད་ ངུ 
42. | པ་དང་། ་ འ་པ ་ ཧཱཿ ཤུནདསུཧཱཏགུཧ 


པའམ ང་བམདཔསས རཅརམ་ རི ྲ 
ཉཉསངཔའི་མཛ་ འི་མཐདཆད་པའམ པ་འདིལགཉིས་སུ་ མེད་ ་ ཟུང ཕལ སབ ང་ མ་ སིནཝམི ་ ; 




























།ཆུདཔའམལྕུདགནདཔས་སྣདབ་བགས་ཇའྱི་བནྱ་གིས་རླབས་སྟངཔའི་མཐདཆད་པའམ་ལུདྲབ་མད་པའོ། དེལྟ་ན། སྣང་བུ་ཐུགས་རྗེའི་བྱནགྱིས་ཟླ་བས་སྟད་པའི་མབར་ཆདྲ་པའམ་ལྕུང་གམྲད་པུ་དད། 
བུན་ཐམས་ཉདྷ་སདུཔ་ཏིད་སངོ་བའི་མ་ཐརཆདཔའམ་ལུད་བསེདབའདིལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུབརམདསོ་སམ་ཡའྲ་བཆི་དད་དོ། གཡུང་དུདགེམས་དཔུའ་ནམས། དེནྡིགཔཞེན། སྟདཔ་ཉིད་ | 
¿8 སྟཾདཔཉིད་སྟང་པའི་མཐནཆད་པའྲམ་ལྐུང་བུམད་པས་ཡདས་སུ་སྣད་བའི་ཁམས་སྟདཔའི་མཐུརཚ་ཡའམ་ལུང་བམེད་ཕགོ། དྭ་ལ་ནན། ཡངདས་སྲུ་སད་བའཁམས་ ཀྲཀ་་ 






ེ =: 2 2 ¬ པ་ག ཅེ བཿ ཏི ་ས།ལར།་ཁ།།ལ་བ་༤ 02 ཏིར ར་ཆ ཤུ 

བམད་པདད། སྟདཔ་ཉིད་སྣངབ་ཉིད་སྟུདཔའི་སྔབནཆད་པའམལུདབམདཔའདིལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིསས་བནམདས་སོ་མ་སྲིནྲ་བམི་དདདོ། ༈ ཨད ༡ ཧའཿཧྙཛུ 

ལྕུང་བམེད་པས་སྣད་བདད་གདང་བཞན་སྙད་བའེ་མཐུནཆད་པའམུལྟུདྲབ་མད་བའོ། དེལྟརན། སྣད་བའབགའདང་བཞིན་སྙོང་པུའེམ་ཐན་ཆད་པའལྦུང་བཞིད་པ་དང་། སྟོད་བ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་་ 
ད་བ་མད་པ་འདལ་གཉས་སུམད་དོགེཉས་སྤྱུ་མད་སོ་སོས་ཡན་སིདདདོ། སྣོངཔ་ ”ཉིན་ ༡་བཉེད་སྟེང་པའིམཐའ་ཆན་པའམལྦུང་བམད་པས་སྟད་བ་ཐུགས་: 













སེདཔའིམ་ཐར་ཆད་པའམ' ཌཱ 


















༄༅། སོ ོ་ྷེ་ུའཧ་ྒྲགས་ོ་མཔནདཞས་དཔོའོ་ོོ ཐསཿཊསོདའིམཐན་ད་འུས་་བ་མདཔདད། ཧོདཔཉོདོངོབཏོདངོབའོམབ དྒ 
ཆད་ད།འར། ཁྐུད་བུཞད་པུ་འདྲ་ལ་གྐས་སུ་མན་ནདཏས 8 5ན་མྐརྒས་ནྲ་མྲ་ཡན ཐམི་དད་རོ། གཡུདདྲུད་སེསས་དཔའུ་རྣམས། རྡེ དེན་གད་ཞེན། དྲན་པཉེབར་བཞག་ | 
དབཞྲིསོད་པའི་མབན་ཆད་བའམ་ི ད་ད་མདཱཔས་ དསྲེསྣསདབའིཁམས་སང་གའིསབརཆདབའམའུང་ གྲ་མ དྷེལཱུན། ཡངས་སྭུ་སྣདབའི་ཁམ 
སདའི་མབརརདུད་འྭུ་ལུང་བ་མེདཔ་དད། དནབཉེབདབཞགདཔཞི་མུཔ་འེ་བརདཔའས་ཏུང་བབདཔའིལགཉོས་དམ་དིག་ཉས་དསབདག་ཆའ ཐ་མི་དད་དཾ། དྲན་བ ་ 
པཱན་བཞགཔ་བཞ་ སད་བའན་ཐནཆདཔའུན་ལྕདབམདགས་སྣང་བ་དད་གདད་བཞེན་སྟུད་པའུ་ཐན་རུད་པུའམ་ལྟད་བམད་པའོ།  དེ་ལྟརན། སྙུད་བ་རང་གི་དང་བཞིན་སྟོད་དའི་མ་ཐར་ཆད་པའམལྐུད་བ་ | 
/རྨདཔ་དད། དན་བཉེབན་བཞག་བབཞི་སྟངཔའི་མཐདཆདཔེའམ་ལུང་བསེད་དའདིལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སྲུརདམདས་སམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། དྲནཔཏེ་བར་བཞག་པ་བཞི་སྟད ཡད་པིམཡད་་ 




















དེ དགཔར་སྤདབ་བཞིནའཔའིམཐརཆདཔའམལངབ་མདུབས་ གངས་སུར སུསཱང་བའི་ཁམས་སྤུད་བའྲིས་ཐརཆད་པའམ་ལུང་བསེད་པའོ། དེལྟརཾན། 
བའམ་ཁྐུངབ་སདབ་དང། ཡང་དག་བད་སྤད་བབོའི་སྟང་པའིམཐརཆད་པའམི་ལྟདབམེདབ་འདིལགཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྲུབ་དཔ་སོལ་འིན་པསི་དདདོ། ཡད་ 






ལ་ཚ ཆད .ཉོན་ཞཉ.ཧཏ བབབ་ སྦུབར་མིད་སོསོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 








ཅད་བའམལྟདགམེད་པས་སྣུད༔ བུགསྔ་ཇའི་ྲགསྣ་དས་གོབའི་མཐདཆདབའམཞདབ་མདཔའོ། དྷཱུ སཱ སྣད ས་རྱསླ་རསོང་བཞེམབནཆད་པའུཿ 
དྲན་བཉེ་བན་བུཞག་པ: དྲབའམ་ཐདཆད ལྕུདབུ་མརྡཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སུམྲདདེགེཉིས་སུ་བུད་མདས་ སོམ་ཤཾཊཐ་མི་དདེ་ གིཡུངདྲུད་སེམས་དཔེའ་རྣམས། 


ཆདཔའཚི་ ༤༥༣ ཐག འབ་ས ངོ ༈ དེ་ལྕུ་རན། རྩ ཡདདག་པར་སདབ་གཞེ། 
སྩད་བའི་མཐརཆད་པའམའུ 











མ་ལུད་བམད་པ་དང་། ། 
དནེགདཞིན། ཡད 


སསག་མ ལ་ ་ ༨ 





དང་བ་མེད་བས་སྣང་བཟུགས་རྫའི་བྱི 



























བའི་མཐརཆདཔའམྭ་ལུད་བམདཔ་དང། ཏཱང་དེའཛ ཀ་ར ིརྲ་དུམད་དོགཏིསྲསྤུབདམདས་སོམ་ཡན་ཐ་རི་དད་དོ། ག་ུརདྲུང་སམྨས་ ་' 
དཔའ་རྣནས། དཧཾ་ ང་ར དབདབ་དང་ དེ་ད ཀོ པྲ པ་པ སས ཿཡངས་ནཱ། 
“ཏཱཾ |སྣངབའཁམ། ༣ ་ཚད་པའམ་ལུངབ་མདཔ་ད། གཤན་དབྱའི་ལམགའི་སད་བའིམྦ་བརཆདབའམ་ལུང་བན་དཔའདོལ་གཏས་སུམདདོགཉིས་སྤྱ་བརམད་སོ་སོག་ཡི་ཐམི་དདད ། 
¿ ི་ལམགཞེ་ཧྙ པའིམཐརཆད་བའིམ་ལུང་བམདཔབས་སྣ་དབདང་གི་དད་བཞིན་སྙིང་པའི་མབརཆདཔའཕ་ལུང་བ་མདཔའོ། དྷེ་ལན། སྣང་བ་རདགི་དད་བཞནཱ་རྟང་བཞིར་ཁུད་ཆདྲབའམ་་ 
ལྕངབམདཔ་དང། གཤན༢རབགྱ ཉི་ལམ་གཞྲི་སང་པའི་མ་བརཆད་པའམ་ལུང་བམདཔ་འདིལ་གཏིས་སུམདདོགཉིས་སྱུབརམདཔས་པཡ་ཡོན་བམིདདདོ། གཤན་རབཀྱི་ལན་བཞི་སྟེངཔའི་མཐང་ 
ཆད་པམ་ལུུང་བམདཔས་སྣུངབ་ཐུགསརྗེའིཉིིས་རྤབསརྙང་པ་འིམ་འཆད་པཉམ་ གཟག ཏདན། སྣང་བ་ཐུགས་རྡེཧ༔ན་ཅིསརླབས་སྟང་པའི་མཐར་ཚདཔའམ་ལྡུང་བརདབ་དང་།ཟ 
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༢༣༩ ༣. 


༄། གཤེན ོལ་གཞིསངཔའིྦཐརཆདཔའམལུདབམདབ་འདིལ་གཉོསསམོདདོགཉིསྦབདདདོ་སོལ་ཐོདོབམོདདཔོ། གཡུང་དྲུང་སམས་དབའརྣམས། དའིགདཞེ། 
ནྷ། | མིའཇིགས་པའི་སྙུབས་རྣམས་སྙད་པའིམཐུརཆད་པའམ། དྲ་བམད་པན། ཡུངས་སྙུསང་བའི་ཁམས་སྣད་པའི་མཐནཆད པའམ་ འུམ་ལུདྲ་བམདཔའ། དྭལྟདཱན། ཡ དསན སུ་སཱདྲ་བའི་ཁམས 
ཧྟ སྙདཔའིམཐནཆད་པའམ་ལཱངབམེད་པ་དང་། ཆཾ།འཇཾགས་པཱའི་ བསྣནམས་སྙང་པའིནབནཆད་པའམུདབ་མདཔའདེལ་གཉིས་བམད་དོགཉིསསྦང་མདས་སེམ་འནལི་དདདོ། མི 
གསུངའི། ཉམས བཤད་དང བུའི ཏཾ ཏང་ འབང་ཆདཏའསའུཿ་ཧཏད་པཧོཾ ད་ལྟནན།_ སཱང་བད་གིདད་བཞིན་སོང་པའི་མ་ཐད་ 
རྣཏགའམ་ལུད་མདཱ་པུ་དད། མཞངཤསྐད། ཏུ་ཏཾ་རྙོནས་ སྭདཔའནྲ་བནན དུཔའམ་ལུང་བམེད་པའདིལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སྦྱ་བ་དམད་སོ་སོམ་ཡནི་ཐ་མི་དད་ད དྷ མི་འཛིགས་པའི་ 
སྱབསརྣམསེ་སྟོདབའི་མཐར་ཆད་དའམ། ལུདབའ་དཔས།་དང་།སརའི་ནབསནབས།དོ་འི་བབ་ཅདདའམཀུང་བའདཔའ དེ བྲ་བུགསྡ་རེའྱི་བནྱ་ཧྲཾསླ་རླབསྭ ང་པའིམཐན 
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ཆུདབའམ་ལུདགསད་པདད། མི་འཇིགས་པའི་སྣབསྣ་ནམས་སྟདཔུའིནྡ་བརཆདཔའམ། 
དཔནད་ང།འདའ། 
སེམས་དཔའ་རྣམས། ལྷུད་བམེད་པའདིལ་གཏུས་སུམེད་དོགཉིསསུ 
ལྐདན། „ ཡིངས ཟོ གདིང བློབ སོ་སོ ཧཱ ® ། 
སྲིག }ཆབ༽ངདངངང་་་ 
ཐ་ མད དྲས་ 


| རར ཐརངཔའིལམ་བ། དསང པའིར་ཐའཆད་པའམ་ལ 
རྙ ནྤའམྙཤུསླདནུ། རྭསྭ་སྣང་བནང་གིདད་གཞནེ་སྟད་པའིནཐད་ཆད་པའན། ལྕདདམད་པའ། དེ་ལྟར 
ཏྟ 


སྐུདབདད་གིདབཤིན་སུངབའིསབརཅདཔའས་ཞུང་བད 

ལྕུད་བརྭེད་པདང་། ཐན་པའི་ལམབརྱད་སྟོད་པའི་མཐདཆད་པ 

ཕྲ རཾ ད་པའམ་ལྟར་བ་མེད་པ་འདི་འ།ཀ 

མེདདད་ ཐཧྲཧ་ཧྲཾ་ཡཱམཐྱནཏ ན་མའམ་ཐཉནཔཊའུ་ དབརྤཏྲ་ཐཐ' དབབགསྔ་རའྱན་རབས་སྟང་པའི་མབ ཀཀ ` ་ 
།རའྱནྱ་ཀྱད། 


རོ 
























༦༦། བསྟགོང་གའིབྲབརཆད་གཞམ་ལད་བཞོདོ་བདད། ཐཱར་པའིའ་བྭག། ྩང་བཞེ ོ་བཟརཆདབའོགབབོད་བའོལ་གཉོ དོ་བདག ཡིན་བཱམི་དདག་ 
གྲཡང་དངསྡེ་བས་དབའ་དགས། དྷ་ནི ཞི་གདའཱན། ཕྱིཿ་མི་ལྔག་པའིའབྲས་བུ་སྟང་བའིམཐཱར་ཆད་པའྲམལྟུངབ་མེདོ་པས་ །དས་སུ་ ང་བའི་ཁམསྭ་སང་བྲའི་མབརྨ་ཆད་བའ་ (ངགུ་མེདབའོ། དེ་ 
ལྟརན། ཡངས་སུ་སྣད་བའིཁམས་བཱོང་བའི་མཐནཆད་པའྲམ།ལྱུད་བནེད་པ་དད། ཅསྡིལག་པའིའབསྲབ་ པའི་མཔདྲའམྲ འདིལ་གཉིས་སུམད་ད་གཉིས་སྤུབུར་མེད་ 


སྭ་སོམ་ཡོན་ཐཱམི་དདད། ཕྱརོསི། རར ཉི ྣ དཱུ 
པྲ བོ་བ ངབ ཕྱི 


བཞིན་སྭདོཔའི་མཐརཆད་བའུམ་ལུདབ་མེད་ད་དད། བྱོན 
ལག ་ཁས་བུསངབའམ་འཆདཔའས་བབས་བསླམ་ 12 འབདད་གཞ་འངབ་མེད་གོ་ དེ་ལྟ་། སྙྱང་བཐུགསརྗེའཊན་ྱསླབས་ སྭོད་ 






2: 2⁄4 


མས་ན 






































པོའམཐོབཆོད་པམོ་ུད་བམོད་པདུང། ༡ར་སྲི་ལོག་པའི་འབྲས་བྷུསདབའི་མཐར་ཆད་བའམ དབམདོང་ 
དཔའ་རྣསྲས། དནི་གངཞན། ལྟཅིགྱ་རསའངབའིའླབས་བུ ཙོ ས་ཁོ ཆོང 








འདིལ་གཉོས༔། སམད་དོ་གཉིསསྱུབཿམོདསོསྐོ་ ཡཾནྷ་ཐམི་དད་དོ། གཡུངདུད་སེམན 





དུས་ཡངས་སུ་སྣདབའི་ཁམས་སྟང་པྭའི་མཐ༣ཆ་དཔའམ་ ང་བམད་པའ། དྷེལརན་ཡུངས་ ། 


བཞི་ཐམས་སྟང་བའིནྲབརཆད་བའམ་ལུདབམད་མདད། ལན་ཙགྱ་པཾར་འོདའིའབས་བུ ༢: ༤ - གེཉིས་སྱུབརམད་སསྔོམ་ཡནྲ་ཐ 


རི་ འན་ཙོག་ཙུཾའི་འང་བའི་འབས་བུ་སྟང་པུའིམུ་ཐནཆད་པའན་ལྱུངབམེད་པས་སྣང་བར ང་བཞིན་སྟངཔའམཐདཆདཔའམ་ 


སང་ག་རང་གི་རང་བཞིན་སྙོང་ 


ཧྭ 
པའིན་བརཆད་པའམ་ལྷུང་བྲ་མདཔ་དད་། གཙོས ད་པའམ བས་གཏད འགེད ཡང་དང་གི ལྡ་ཙོག་ 





རཾ ཀྱདའདབའིའཐུག་བུ་རྲང་པའིམཐའ་ཆད་པའམལྟད་བམདཔས་སྣང་བཐུ་ རཅསྒ་བཀ་བའི་མབོར་བའ་བ་དབའི་དབའ ། དེ་ལྟནན། སྤུདབ་ཐུགས 


འྱ་ྱི་ཚས་རླབས་རྭང 






















ལུངབམདཔའདེལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་དྱ་བདྒམདསོ་སོམ་ཡིན་བམི་དད་དོ། གཡུངདདུང་གིབྩོ་ཡེབ་མདཔ་ལམའདེས་པདགུ་དངཔའི་མཐན་ཆད་དཞ། དབམད་པུས་སྣ་དབ་ཐུགས་རྗེའི 
ཕྱིན་གྱ་ས་ནླབསུ་སྙད་པའི་མ་ཐནཆ་དཔའམ་ལྕུདབ་མད་པའོ། དེ་ལྟར་ན། སྣུདབཐུགས་རྗེའི་བུནེ་ྱསརླབསུ་སྙད་པའི་མཐར་ཆད་པའམ་ལུང་བམད་པ་དང་། གཡུངདྲུང་གིབན་ཕྱེ་བམདཔ་ལམ་་ 
¿£ འདུས་པ་དྭགུ་སྙདཔའི་མཐར་ཆད་པའམལུང་བམེདཔ་འདིལ་གཉིསསུམདདོ་གཉིསསྱུབ་མད་སསོམ་ཡནི་བསི་དད་ད། གཡུདདྲུང་སམསདཔའཞྣམས། དནི་གངཞན། ཡངདག་པའི་རིགཔ་ 
ཏབ ཉིད་སྙང་པའོ་མཐརཆདཔའམལྟུངབ་མད་པས་ཡདསསུ་སྦྲངབའི་ཁམས་ ང་པའི་མཐན་ཆད་པའམ་ལྟུང་བྲ་མདཔའོ། དེ་ལྟརན། དས་སུ་སྣང་བའི་ཁམས་སྟདཔའི་མརཆད་པའམ་ལྷུང་བ་ 

མད་པདང། ཡདདག་པའི་རིགཉདམངཔའིམཐུརཿ བའམཆུང་བསདཔའདིལ་གཉིས་མམདན །ཏས་སྱབདམདས །མཉུན་ཐམད་། ཡད་དག་པའི་དག་པ་ཉིད་སང་པའི་མབརཆད་ 
པའམཁལྟུད་བམད་པས་སྣང་བ་རང་བེ ཡའེ་མབརཆད་པའམཿ བམད་པའ། དྭ་ལརན། སྣང་བནང་གདང་བཞན་སྙང་པའ་མཐ་འཆད་པའམའྱུངབམད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་གི་པ་ 







































,༄༅། །ཏིདཾསྭངབའི་ སྤ་བན་ཅདཔའམྭ་ལུང་གམདཔ་འདིལགཉོས་སུམད་དོགཉིསསྦུ་བར་མེདསོསོས་ཡོའྲོ་གསི་དད་དོ། ཡདགའ་ོགཔདྷང་པའ་མཐརཆད་པའམལངབ 
དད་པས་སྣངབ་ཐུགསརྫཤིབྱན་གྱིས་རཱབས་སྙང་པའིམབན་ཆད་དའུམ།ལྦུང་བརྲད་པའོ། ད་ལྟ བུགས 5 རདདད་དབའ་ཉནནན་པ་ཆུད་བསདཔ་དད། 'ཡངོ་དག 
འི་རིག་བཏིདྷ་སད་བའི་མཐར་ཆདབའམ་ཚུངགམདཔའདིལགཉིསྲས་མདདོགཉིསྲས་བརས་དག་གོན་ཡིནྲ་མེདདདོ། ག གཱཡུ རཿ ༣ དུདན་འཧོད་ན། དནགང་ཞན། གཡུང་དྲུང་གི་ཡན་་ 
།གླ་ཨུངང་ཝཿཿབཱྟ དུད། ནྭ་ལུངག་སྲད་པས་ཡངསསྣ་སྒང་གྲཞ འི་ཁསྭསྭ་སང་ བའི་ས་བརྩརདཔའམྭལལུང བཱནཿཨང་ ད་ལྟ ཡངོླདཔའི་མམས་ཧང་འམཐ་དཔས་། 
བནད་པདང། གཡུངདྲུང་གེ ཡནལག་དགུ་སྣང་པའིམཐར་ཆདཔ་འམ་ལྱུང་བ་མེདང་འདིལ་གཉིསསུསྤད་ གཉིས་སྲུ་པར་མདཱ་སཾསར།ཡིན་ གཡིད ༈ གཡུང་དྲུང་གི་ཡན་ལུག་གུ་སྙཝའེ་་ 
ན་བནཆད་བའམ་ལུང་བམད་པས་སྣདབ་དང་གརང་ཀཞིནེ་སྐུད་དའེན་བྲར་ཆད་པའན། ལུང་བནདཔའོ། དྭ་ཉུརན། སྣུང་ག་དང་གིརང་བཞིན་སྙད་པའི་མཐར་ཆད་པའམ་ལུ དབ་མྡད་བཅཿ་ གཡུངདྔུ་ 
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༄༅། །རྙང་པའིན་བཱར་ཆད་དའམ་ལུདཱབམེད་བ་འདི་ལ་གཏིསསུ་མེད་དོག་ཉིས་སུ་བནམདསོསོམ་ཡུན་ཐྲུ་མི་དུད་དོ གཤུན་དྲཀྱི་བདན་བ་བཞི་སྣོང་པའི་ནཐརཆད་བའན།ལུང་བནོདད། པྲི 
སྣངབྲ་བགསཱྱངནྷ་ཛིསནྐབས་སངང་འཆནཐརཆུད་བའན་ལུང་བསུདཔའོ། དྷལ་ན། སྣང་བཟུགསྔརའྱི་ནྱེ་གིསྣན་བས་སྟ་བའིརཐདཆད་བའམ་ལྕུདག་རེད་པདང་། གཤེན་དབྱ་ཉི་བདན་ 
པཱ་གཞྭསད་པའནྲ་བདཆད་དའམ་ལཱདབམདབའདལ་གཉིསས་མད་དོ་གཏིསསྱུ་བརྐནདད་གོམ་ཡན་བམེ་དད་དོ། གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའརྣམས། དནི་གྲང་ཞེན། དྭོ་ཡང་དག་པའི་ 
རིག་པ་བཞི་སང་པའི་མྔ་ཐརཆད་བའམའུང་བྲ་མད་པས་ཡངསྭ་སྭ་སཱང་བའི་བམསསད་བའིན་ཐརཆད་བའམ་ལུདབ་མད་པའོ། དྭེལ་རན། ཡངསསྭུ་སང་བའི་ཁམས་སྟེད་པའིན་ཐརཆད་་ 
༈ སུང་དང་ན་དུང་དུད། ས་ས་ཡང་དགུཔའ་འབགའད་འདའ་མདཆུད་པནའང་བརད་ཐའ ལབ །དུམདདོ་གཏས་སུབརམདས་ མཁཧ་ཐཱ་མཱིདད་། དད ཡད་དག་ 
བའི་རག་པབཞི་སྣད་བའིམ་ཐརརད་དའམ་ཆའུདབམདངས་པྣང་བརང་གི་རང་བཞིན་སྙེང་པའི་མཐད་ཆད་པའན་ལྕང་བམད་པའོ། དེ་ལྟརན། སྣྲད་བ་དང་གི་རང་བཞིན་སྟང་པའི 
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་གཞེན་སྙོང་དའིན་ཐར་ཆད་པའམ་་། 
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རཾེྭཾ་ 















།ལུང་བམེད ད་པ་དད་། སོས་ཡང་དག་པའི་རིག་པགཞིསང་ པའམཐརཆད་པའམལ ང་བམད་པ་འདེ་ལ་ཐ གཉོས སམདདོ་གཏ ༡ཉ་སྤུ་ུན་མད་སོ་སོམ་ཡནྲ་བྲཔ་དད་གོ། སོ་སོཾ་ཡང ངག་པའི་དིག་བ་ 
བཞི་སངཔའིར་ཐནཆད་བའུམ་ལུངབནད་གས་ སྣངབགསྣངསནྱ་སྨ་རབ །སད་བའིན་ཐདུཆད་པའ་ལུད་བམད་པའོ། དལྟ་ཧཱ། ] སྣ་དབ་ཀྲུགསྔརཾའི བྱནེ་ཕྱར།རླབས་སྟྣོདཔའི་མཐར་ཆད་"” 


¿ཐཱ པའུན་ལཱུང་བ་མིདཔ་ད དང་། སྭཾ་སོ་ཡརདག་པའི་དིག་པ་བཞི་སང་བའི་མཐརཆུད པའམྭའུདབནད་པའདིལ་གཉིས་སུནདདོ་གཉིས་སྲབ་མད་སོས་ཡནྲ་ཐསི་དང་ད གཡུང་དུད་སེམས་དཔའ་ནོམས། 


༡2. དེནྲི་གང་ཤིན། མི་བསྟའ་བའི་གཟུངས་རངབའི་མཐརཆདཔའམ་ལུདཿ 
བའེནྤ་པརཆད་བའནྭ་ལུད་བན། དྲ་བ་དང་། མི་བསྟལ་བཱའི་གཟུངས་སྟཾངཔའི་མཐནཆད་པའམལུང་བསདཔའདལ་གཉིསསུམད་དོགཏིསསྦུཿམདུས་སོམ་འནྡ་བལི་དདད། 
སྣཾཛཾཔའིམཐནཆདཔའཞེའྱུད་བ དབམད་པན་སྣདབ་དད་གིདང་ཤནོ་སཱོང་པའནྦ་བརཚད་པའ 


དབ་ནདཔས་ཡོངས་སྲུསང་བའི་བནས་སྙད་བའི་ླ་དཆདདའམ་ལྟད་བམད་པའོ། དལྟར་ན། ཡོངས་སུ་སྣ 


ཨའུཾདབམད་འོ། དེ དལྟནན། སྣདབའདགུ་འང་བཞེ བཞིན་སཾོང་པའིམ་ཐདཆདཔའམའ 












སྣང་བའི་ཁམས་སྟོད 
| མི་བསྐལ་བའི་གཟུངས་ ཤཱུ 


བྲ་བསེད་བ་དང་། མི 














ཏན༄༅། སྲུང པའི་ྔབརཆུདཔའ་ངྷཾ བནོདཔའོ། ༣ དྨོན། དགག་པ ོནཱདཔལྷ་མོས་པའདགོཔ་བཞོདརའོ་ ། 

མཐནཆདཔ་འམ་ལུང་བམེདཔ་འདི ལ་གཏིས་སུམདདོག། ༡སེ་སུ་བ་དམད་སོསམ་ཡིནྡ་བམ་དད་དོ། ག་རི  ་ བ་མདཔས་་། 
རེ ལ་འ འགྲུང་ སུད་འབུགས་རའྲདྲི་ུ དབས་སུངཔའིམུ་ཐར་ཚདཔའམུ་ལུང་བནདང་དང་། མཚུན་མ་མཱ 

པརའཇགུཔ་བཞི་ཧུད་པའི་མྤཐ་ཅད་པའམ་ལྟང་དམད་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདའ་གཉིས་སྦུརར་མདྲསསོན། ་རིནཐམི་དད་དོ། གཡུངདུང་སེུནཾས་དཔའརྣནས། དེ དེནི་གང་ཞ་ 

རྐ རྒྱནདུག ང་པའི་མཐཐནཆད་པའམྭལུང་བམདཔས་ཡངོས་སྱུ་སྣདབའི་ཁམས་སངཔའི་མབར་ཆདཔ་འམ་ལུང་བམད་པའོ | ད་ལྟར་ན།: ཡདསསྦཱསངབའི་་ རོ 
ཁསསྟ་སྟང་པའི་མྤབརཆེདཔ ཐདཔ་དང། ཧུ ཚུན་བགསགའྲིབགས་ཇེབཀིནང་འའི་མ་ཅད་པཛམལུད་མད་པའ་ པའ་ལ་གཏྭསུནད་དག་ཏིས་སྲབནམདས་སམོ་ཡིནྡ་བརི 



















རོ ོི་བའདའམདམ་པས་སངབརཤོདབཞི ཤན་སྭཾངཔ 
ཿཱ  ་ ནད་གའཿ 


བྲ 


་་་ 


བམ རག རེབ བ་ཐམས 
± འའ ་ གུ ་ 


¬ གྷ་ང་བ་རདད་གཏོ ཅསཡའར་ནད་དང་ མ་ཡནྒབ་མི་དད་དོ། ། 
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༄། ར་ཐོ སཱད་པའི་མྣཐཱར་ཅད་པའམ་ཁུདབམད་པའོ། དེ་ལར སྣདབ་རང་གི་དང་བཞིན་སུདཔའི 
མཐུར་ཆདཔའམ་ལུངབམད་དང་། རྟགས་མཆན་པོ བྲ་ཧཆིདཔའྨས་ལུང་བརེད་པའདིལ་གཏིས་སུམདདོགཉིས་སྱུབརམདསོས༢། །ཡུན་ཐྭ་མི་དད་དོ། རྟགས་པཆེནཔོའི་ལྟ་ 
གསག ཾྣཾ།ཀཾྣཾྣཾླླཾླེློོོ་ དྭ་ལནན། སྣདབཐུགས་རྫའིབྱནགྱོས་རླབས་སྟང་པའི་མཐར་ཆད་་ 
བའྲྭ་ལུང་བསད་བ་དདྲ། རེགས་གཅུན་པོའིལེ་བ་སད་པའི་མཐཆད་བའམ་ལུང་བསུདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམདདོགཉིསསྱུབརམདས་སོས་ཡབསི་དད་དོ། གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའརྣམས། 
དེི་གྲང་ཞན། བསྲུངདུ་མད་པའདམཚག་སྟང་པ ཆན (༥༥༥༦ ངསསྭུསདབའི་ཁམས་སྟངཔུའིམཐྦར་ཆད་ཕུ འམྭལུད་བམདཔའོ། དྭལུ་རན། ཡངས་སྭ་སང་བའི་གམས་ 
སྙདཔའིམཐནཆད་པའར།་ལུད བམད་པ་དང། བསུངདུམདཔའི་དམ་ཚིག་སྟང་པའིར་ཐད་རད་པའམ་ལྕུང་བམད་གའདེལགཉིས་སུམདདོག་ཉིས་སྤྱར་་མེད་སོ་སོམ་འདྲ་བི་དདའོ་ བསུངདཱམད་ 
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པའིདན་ོགོཔའིར་བར་ཆུད་གའམ་ལུང་བམདབས་སྣངབད་གིརད་བཞོན་སོངཔཁི་མཁར་ཆད དཔཁམལཱང་གམདབའོ། ༨ དྭ་ལརྒན སྣངབདང་གི་རང་བཞིན་སྙོང་པྲའི མྭ་རཆད་པའམ་ལཱུད་བམདཔ 
དང། བསུང་ངུརངཔའི་དམ་ཚིག་སྙོད་ང ད་པའི་སྤབར་ཆད་པའམ།ལྟང་བམེདཔའདེ་ལ གཉིས སུམདདོགཉིས་སུཿཾརམདསོ་སྭོམ་ཡིནྡབམི་དདདོ། བསླུད་དུམྭད་པའི་དམཚཾགསྙངཔའི་མཐར་ཆད་པའམཁྲུང་ 
བ་མད་ དདཔསྭ་སྣད་ བྲ་བུགསྔ་རེའྱི་བོནྱ་ཡཾས་དྲབས་སྙང་པའི་མཐར་ཆེད་པའམ་ལྦང་བ་མད་པཀྲོ དེལྟ་རན། སྣང་བབྤུགས།རྗེའི་བྱནྱྱིས་རླབས་སྟང ད་པའིམཐདཆད་པའམལུདབ་ཡད་པ་དང་། 0 ་ 
དམཌིག་སཱོངཔའི་མཐར་ཆདཔའམྭ་ལྕུངབ་མེདཔ་འདིལ་གཉིཾས སུ་མེད་དགཏྭིས་སུ་ བྱརམད་སཾ་སོམ།ིནྲ་བཚིདད དོ ག་མུང་དུ དྡུད་སམས་དཔའུརྣམས། དནི་གུངཞེན། ལྷུནགྱཾས་གྲུབ་པའི་འཕྲིནལས 
སྭངཔའི་མྒཐཱནནད་པྲའ། དབམདངས་ཡངས་སུ་སྣདབའི་ཁན། སྭ་སང་པའི་སབན་ཚད་པ་འམྭ་ལུད་བམད་པའོ།  དྭལྟདནཱ། ཡདས་སུསྣངབའི་ཁམས་སྟད་བའེམཐྲར་ཆདད་འམྐུ དྲམདཿ་དཏཾ། དཀད 
༩ པནྡ་ཧིས་གུབ་པའི་འྲནལས་སྟངཔའི་མཐར་ཆད་པའམ་ལྱུངབ་མད པའདིལ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སྱུརམད་སོསམ་ཡིནཐསམི་དདདི་ ལྷུནརིས་གྲུབཔའེའཕྲེན་ལསརྟང་བཞིན་ཐརཏད་པའམ་ '" 
















།ལྱུང་བམད་པྲས་སྙང་ །ང་གདང་གི་དང་བཞིན་སྩང་པའི་ན་ཐརཆུད་གཞམ་ལྕུང་ བམདཔའོ། དེ་ལྟརན། སདབདད་གོདདབཞོན དྲ་པའི་མཐཐརཆུད་པའམ དྭབྲ་མད་པདད། ལྕུན་ཀྲསྤགུ 
གུའི ཀླིར པད་འདབ དད་ག བབ + ཆ@འ་ བྭ་། 
མདུ་བས་སྣང་བྲ་དགསྔང་འྱིབནྱབས་རབས་སུང་བའི་མུ་ཐརཆད་བའམ་ལྟུང་བཟུད་བའོ། དྷཱ སྣད་བཐུགས་རྔའིབྱིནགིསརླབས་སྙད་བའི་མཐརཆདབའམཱ་ལྕུང་བཞེད་བདང། ལྷུནབཾསབའི 
| ས་ས ་ ཀྭ `" དཔའ་རྣོམས། ད་ནཱི་གང་ཞེན། རྣམ་པར་དག་བའི་སྤྱོདཔ་སྟོང 


བའམཐརཚདཔའམྭལུང་གནད་པཱས་ཡངས་སྭུསདབའི་ཁམས་སྟང་བའི་མཐར ཛྷུ །སྭསུསྐ དྭ་འའི་ཁམས་སྟང་བྲའིམཐདཆད་བའམལད་གམདཔདང།། ། 
རྣམ་བདདགབ་འླསདབ་སྟང་བའམབནཆད་ ་ཆུངབནདདའདིལ་གཉོསྲས་ དདགཉིས་སྲུབཿམད་སསན་གའི་བ ལེ རྣམ་བརདག་པའི་སྨྱད་པ་སྙང་པའིན་ཐདཆད་བའམ་ལྱུང་ 
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ཡིེ ༨ ཆི ཆེ 






















སུད་གརད་གིནདབཞིན ཤོངཔའིྲབདཆདཔའམུདབཆོ ་མེད་པའོ། དེལྟན། སྣང་བརདགྲི་ད་བཞིན་སྟོངཔའི་མཐརནཆདཔའཨལྟང་བ་དཔ་དང་། རང་བཞིན་མདཔའྲི་བསུད་རུརོ་པའི་ྲ་བན་ཚད་པའན། 
ལྕད་བམེད་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུམད་ །ུ་ས་་བའ་གདོསས པ་ ཡིན་ཐམ་དད་དོ། འདབཞནམདཔའི་གསུད་སད་པཞིམཐན་ཆད་པའམ་ལྟུད་བནདཔས་སྣད་བ བུགས་རྗེའིབྱིནྱས་ྤབས་སྟད་བཞམཐད་ 
ཆོདཔའམལྕུངབ་ཐད་པའོ། དེ དསྟའན། དྲ་བྲ་བཤསཇ་འྱཾན བྱས་རླབསཿ སྟེངད་འི་མྲབདཆད་པའམ་ལྟུང་བམད་པ་དང། དད་བཞིནམད་པའི་གསུང་སྙོང་པཞིཨཔན་ཆདཔའན། ལུདབ་མདཔ།འདིའ་གཏེས 
2 སུ་མེད་ད་གཏིསསྭུ་པ་མདསེ་སོ་མ ཐ་མ་དདོད། གྲུ ད་ད ང་སམས་དབའརྣམས། དནི་གདུ་ཤིན། མཏམ་ཉིད་འུལ་པ་མདདི་ཐུགས་། དཔའན་ཐར་ཆུད་དའན་ལུ་དབ་མད་པས་ཡདུས 

] སྭུ་སང་བའི་ཁམས་ སྟང་པའི་མཐརཆད་པའམ་ལྱུང་ བནདཔའེ །། དེ་ལྟ་ནན། ¦ མོངན་སྭ་སཱ སུང་བའི་ཁྲམས་སྟང་པའི་མཐད་ཆད་པའམལྐུདྲ་བེམ་ དང། ༨མ༩མ་ཏེདའཁུལ། མད་པའི་བུགས་སང་ 
། པའིམཐནཅདཔའམཝལངབ་མདབའདིལ་གཏིས་སྱུམདདོགཉིས་སྲབརམདསོས་ཡའི་ཐསད དང། མཉམཁདའུལ་པཤདཔའི་ཐུགས་སྙདཔའི་མཐན་ཆད་པའམལྷུངབ་མདབས་སྣདབ་་ 
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ཡེ རྩོར ལོར 














༄༅། །དད་གིདང་བཞིན་སྟངཔའི་མཐཆདཔའམ་ཁུད་གམེད་པཱའོ། དེལྟན། སྣང་ཏ་དང་གིདང་བཞིན་སྟད་པའི་རྨ་ཐན་ཆད་པའམ་ལྷུདབ་མེད་པ་དང་། མ༡མ་ཉིད་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་བྲུགས 
ཧང་པའྲ་ས་བརུཅདཔའམལུང་བམདུ་པའདལ་གཏསསུམདད་གཉས་སྱྱབམདསོསམ་ཡནྲ་བམ་དདད། མཉམ་ཉད་འྭབུལ་པསད་པའཐུགས་སྙང་པའམ་བནཆད་པའམ་ལུད་བམད་པས་སྣང་ 
བྲ་བུགསྔ་རའྱར་ན་གས་ནབས་སྟད་པའམ་བརཆུད་པའམ་ལྟུད་བམད་པའོ། ད་ལྟནྣན། སྣད 


༤6 ༤༨ འ ༤6 
འའ 


` ༤༨ 


བུགས་ཇའྱིུནྱགསླ་རབས་སདེ་པའི་མཐད་ཅདཔའམལུདབནེདཔ་དང། མཉམ་ཉོདའཁབུལ་པམད 


པའི་ཐུགས་སྣདཔའིམཐནཆད་བའམ་ལྕུང་བམད་པའདིའེ་གཉིས་སུ་མད་དོགཏིས་སུབྱར་མདསོ་སོམ་གནེབ་མི་དད་དོ། ཡུངདུདསེམསདཔའ་རྣོམས། དེནི་གཞེན། རྣམཔུ་ཐམསཉད་ ` 


༨༽\ ༣ 


མྱྱིན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟད་པའི་ན ཐནཆདཔའམལྕུང་བམདཔྲས་ཡངས་སྭུསདུབའི་ཁམས་སྟངཔའི་མཐནཆད་པའམལྕདབ་མེད་པའོ། དཱཾ་ལྟ༣་ན། ཡངས། 


སྭའམ་ལུང་བརདཔ་དང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའེ་ཡཾ་ཤས་སྙད་པའིམ་ཐདཆ 


དཔའམ་ལྟུངབམདཔའདིལ་གཉིས་སྐུམདདོགཏིསས 





སསདགའི་ཁམས་སྙད་པའི་མཐན་ཆད་་ 
ནཾ ༣༡༨༩ 2 ༤ ༨ེཾ དངོ ༡ 
༣མོད་སོ་སོམ་ཡྙིནྲ་བ་མི་དད་དོ། རྣམ་པ 











: ]}༅། བྷིནཔའྱིཤཱན་མདཔདྱ་ཡིན་པམཚནམདའཛིན་པའུམདངོས་དོད་ལུདབནདབས་སྟོང་བ་ཐགས་རྗའིཛན་ྱས་རྨབས་ནཱཚུན་མར་འཛིན་བའན་དདོས་བོདོའབུངབ་མདཔ་ོདལརནསོངབ།། 
ཐུགས་ཛོའྱི་ཀོན་ཤྱིས་རཱུབས་ ་མཚན་མདའཛིན་པའམ་དངོས་པདོའྱབུར་བསད་པ་དོང། སྦྱན་བའབླན་ནད་བཅུ་བྱོན་པམཆན་མངའ་ཇན་བའམ་དངས་པརའབུང་བམད་པ་འདལ་གཉིས་སུམ།ད་དོ་ 
གཉིས་སྤུ་བཱར་སདསོ་སོམ་ཡཾན་ཐམི་དདུད། གཡུངྦ་ངསམས་དབའ་རམས། དེནགཏ་ཞེན། ཚུལཁུམསྭཀྲི་ན་མད་བརྡ་སིན་པ་མཚན་མར་འཛིན་པའམ་དངོས་པོན་འབྱུངབ་མེད་པད། | 
(| ཡངས་སུ་སྙང་པའི་ཁམས་མཆན་མུ་བའཛེན་པའམ་དངོས་པོ་འགྱུདབ་མད་པའོ། དེལརན། ཡདོན་སུ་སོང་བའི་ཁམས་མཛུན་མདུ་འཛིན་བའམ་དངོན་པདའབྱུང་བམད་བདོང། ཚུལ་ཁཾམས 
ཀིབན་མདཔད་ཙན་བམཚན་མར་འཛིན་པའམ་ངོས་པའ་འབུདཔེམདཔཁའདེལ་གཉིས་སུམད་དགཉིས་རྱ་བདམདས་སོམ་ཡན་ཐལ་དདདོ། ཚུལ།བཟས་ཀི་གའོམདབར་ཕིན་བར་ཆད་མ་ྡེ 
(བཞམ་དདོས་བནའབྱུད་བཞེད་བས་སྟདཔ་དང་གིདད་བཞཾནོ་མཚན་མད་འཛིན་བའམ་ ཧྭངོ་པརདགི་དད་བཤིནམཚནམར་འཛིན་བའམ་དངོས་པ་འབྱུང་བ 






་<‰ 
8༦; ཨི 
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ཏེ -¥ 



























།མེད་པ་དང། ཚུལྭ་ཡེསས་ཀྱིབ་ན་མད་པདྱ་ཡོན་པ་མཚོན་མདའ་ཇེན་པའམ་དངོས་པོདའབུང་བནད འགས ོསོ་ཧོཐོའོཕོད་བཟ་ོོས་ོབོདོོ 
དམཆནརརའཛན་པའཆ་དབོས་པོད་འབྱབངབམདཔས་སྟདཔཐུགས་རྫའི་བོན་གླསླར བསམཚནམདྭ ན་བཞམ་དངན དར ད་ལྟརཱན། རུང་པ་བུགསྔ་ ཁུགས་ཇའྱི་ཉིནྱཧཾསླནབས་མཆན་ 
§ “ཌྷི མཧཱ་འཛིན་དའམ་དངོས་པོདའབུང་བཡིད་པ་དང། ཆུལུ་ཁམསཧ་བན་མདཔདྱ་པནོ་བ་མཚནམ་མའདནབའ་དངོས་པོར རའུང་བམད་བའདིལ་གཏིས བངགཉིས་སྦྱབ་མདའ་སོས་བ། 
3, ཐ་མི་དུད་དོ། ག་ཡུངུདྲུང་སེམེས་དབའ་རྣནད། དེནི་གདཞེན། བཟད་པ ིབན་མད་པ་ུན་བམུརནམ་འཛན་པུའམ་དཔོས་བརྡའྱབངབ་ལེད་དས་འདས་སྣང་པའི་འམུསམརྲནུ་ | 
མདའཇིན་འམ་དདོས་བ བརའབུ་དབ་མེད་པའོ། དྷཱ་ཡ ངས་སྲུ་སདེབའོཁུམས་མཚན་མདུའ འཛཾཾན་བའམ་དངོན་པྲྲ་བུང་བམདཔ་དང། བ བོད་བའྱི་བན་མད་བརྩ་སདོ་བ་་ཆནཾ་མཛ་འཛིན་ 
རླ པའམ་དངོས་དོདའབུད་བམད་པ་འདེལ་གཉིས་སུམད་དོག་ཉིས་སྤུབ་ནེདས་སོམ་ཡིན་བསི་དད་གོབ་ཟེདཔའི་བན་མད་པརྩ་ཡནོ་པ་བཚན་མདའ་ངོན་པའམ་དངོ་ མདོ ད་པས དཔར་པ 
































རོ འདོང ང་བཞུད་པའོ། 
ཤཱ ནི = པྱག རླུར 
བའན་དང་། མ་ང 
རཾ འཛིན་བའམ་དངོ། གང ི 





' སྐིན་བ་མེདད་དོ། ག་ཡུདདུང་སམས་དཔའ དུ ར་ས གེ 
་ སྱདགའ། དེར ནན ཊ ཡངས་སུ་ 














དེ | སྐོད་པ་ང་གིཊདཿ བང་ས བ་བོད་པའི ད 


རྒྱུ་ཧདོ སྐུ་མ་ཡཾན ལྩོ རུ བུ་ཟོད < 
ཐསད་བའོ། དེ 


དབྱིན #ི ནྣ ང་པའ་ 
མན་ཚན་ནད་འཛིནབའནད་གསད་འབྱད་གཞེད་པདང། ཀག འི 














རྩ་ཡོན་པ་མཆནོ་མར་འཛིན་བའྲམ་དངས་བོར། རར ༢ ༥ དད འ་གུང་ཁུལུ་ བ་འད 
བ་མེད་པས་སྣང་བའང་གིརང་གཞིན་མཆནམ 1 ་ དུང་བཞིན་མཚན་མ་ཿའཛིན་པའན་དངོ་གོར འབྱུད་བནེད་པ་དར། ཨྭ་ཀྱི་བཱན་མད་བ་རྨ་པ 






པཾ 7; ངེ 
༦; ངབ ར་བ་བ བརྩོནའ སིན་མདབརྩ་ཡིན་བཞུཚནམར་ གས་བ 
 ཨན་ ༦༡༨ རེ དན དྲད ་ འཁྲུ་་ 
རླ བའུ་མཾ དོག་སསུང་མདསོས་ག ན་ཨཱན་ཐ་མི་དད་དཾ། ་ སྔམས་དཔའྷ་མམས།། 





པནྡར། བཅཙན་འྲུགས་ཅྭ་ནྲ་ཀད་བརྡ་ཀདཔམཧ་ན་མ་དའུང་ 
ནི་ཀངཞིན། བ བསམ་གཏཉནྱསི་ཀནརད་བརཙནི་བམ་ཆནལ་བའཛནབའམཔོས་བ་དང་བམདཔས་ལསྲས༔ རྐན། 





་བ འི་ཁམས་མཚན་མར་འཇིན་བའམ་དངོས་བེརའབུང་བམད་ཀའོ། ནའ 
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རཱ 
་ 
24 
¿བྲ 
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ཀྱི་བླན་མད་པ་ཕྱིན: ོམནོམ་བའནོཔོའོདོོོླབབོདས་འོ འྩོསསྐུ་སོདཔའི་གམ་ས་མཚོན་མར་འཛིན་བའན་དངོ། དཔོས་པོའའབུངྲབམད པའོ། དྭལནན། ངུས་སུ་སྭོངཔའི་ཁམས 
ལྷ རཆནམ་འཛིན་བའ་དདས་པའའབུངབ་མདང་དང། སྭབསཀླབཱན་མིད པྱབརུཚནམ་འངན་པའམ་དདས་པབདབམདབ་འདི་གཏུས་སུམད དདོགཉེསསྤ་བརྡམདས་ས རྨ་ཡིན་བྲམྲི 
4; དུད་ད། སུབསྦཀྱིབན་མེད་པན་ཞི་པ་མཚནམརའཛནཔའམ་དངོས གགྦགདགགྦགླགླགླྲླ་་་་་ པའྱབུདབ་མདཔའོ། 0 ་ སོང་པ་དང 
༡2 གི་ད ངབཞིན་མཚུན་མརའཛིན་པའམ་དངས་བནའབུང བམ དཱ་པདད། སྟེབསཾཀྱི་བླ་ན་མད པན་ཤི་པ་མཚནམརའཛེན་པའམ་དངོསང པོརའྱུབདབ་ནདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམེདདོགཉིས་སྤ་བར། 

མེད ད་སྭ་སོམ་ཡཱནཐྲམི་དད་༨ དཾ བས་ཀྱི དཔདནེཔ་གཚལ་མདའ་ོབཞམ་དཔང་རའྱགདབས་མངས་གསངའི་ོ་ཤསྣནགས་མཆནནམའིན་པའམ་ོས་པཅོ ཤ 
( ཡ་ལ དེ་ལྟརན། སྙཾཔ་ཐགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་མཚན་མར་འཛིན་པའམ་དང་ ང་བ་བ ད། བས་ཀྱི་བཱན་མེད་པརྱ་བོནཔ་མཚནམརའཛིན་པའམ་ད སི 
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× ཅི་འ 32): 










ུ ༄༅། 















བོད་པོད ོ་བཅ་དདཔོ། 
མཚན་ནད་ ངན དའམ་ད་།དའའརུད་བན པུས་ཡུངསསུ་། སར ©.་རཌ་ཌ¥ དད པོནའུབུད་བསུད་པའ། དྭལ་རྐན། ེས་སུར་དྲཔའི་ཁམསྨམཚེན་་ : 
མརུའཛིན་པའམ་དངོས་པནུའྱདང་བ་མེདེ པ་དདཱ། སཾད་རྔའྭཔླན་མུད་པ 
དདགོ་སིང་ངེའྱི་གན་མོད་པརྱ་ཧིན་པེ་མཚན་མར་ ན་པའཱམདངོསཔདའབུད་བམེ ་པས་སྙདཱ་པ་ར | 
རད་གཞིའམཚན་མརའ་ཛེན་པའམ་དཔོས་པོདའབྱུང་བམད་པ་དང་། ིདླི་གན་མདཔྩ་ད་མ་ཚནམ་དུའཛན་པའལ་དངོས་སབ་འྱུརབམ མད་པ་འད འདིལ་གཉིསས་མད་དོགཏིས་སབུར་མེད་སོ་ 
སོ་མ་ཡིནྦ་བམིདད་ད། ཧད་ཇེའི་བན་མེད་ པརྱ་པ ༥ ོོཾཾྲྲག་ ོ་ ཕྱིསརླཾབསྲམཚན་མར་འཛིན་པའམ དངོས་པོད 





པམཚན་མནའཇིན་པའམདངོན། པནའབུངག་ཨེད་པ་འདི་ལ་ཊ གཏན། སུམདདོ་ གཉིས 'སྭུར་ཨིད་ས་ སྭ ན། འ།ཡིན་ཐ་ ་ན།་ 





གཡུངདུང་སཱནཿ ཤདཔའྷནནས། དེ་ནི་གར་ཞེན། ངཇེའི་བན་ནད་པནྱ་ཡོའ་པ ༡༠༤༡༩ ` 


 ་ 


༨ དྲ 


29 


གཞིནཿཚ ཡོགམ་འནགུའནདངཡུའའྱག་དབམདུཔའོ དྷ དྷི ཏྟེད་ནཱ། སྟད་པ་དད་གི་ 






བྱུང་བམད་ སའ།་ 
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༢ ]ུ། །འིནེ་ཐམིདདད། སྡོན་ལམགྱི་བླ 





རབ་བ 


།ད་དརྩ་ཕན་བྲ་མཚན་མདུའཛིན་བའམད དངོན།པོའ་འབྱུང་བསྲད་པྭསྟ་སྤྲང་པྲ 





ཐུགསྔརཾ༽ྱནྱཾསྲན་བས་མཚན ཚནནཿ ་འཛྲིན་པའྷན་དངོན་དདའབུངབ་ བ་ 


ནྐད་གའ། ༨ ། ལྟ སྱད་པྲ་ུགསྔརའྱབྲི་རིས་ནབས་མཚན་མད་འཛིན་པའམ་དངོས་པོར་འབུད་བམད་བ། དང་། སྨནཾལམྱི་བླ ༣༨༠ ཧཿཿཧུསས་རེནམདངབབུར་དཡོད་ 
འདིལ་གཉིསསུ་མད་དགཉིས་སྤུབདམད་སོ་སྦོབ་གན་བཞི་དད་། གཡུངདདྲདསམསུདཔའརྣཾམས། དྡེ་ནི་གདཞོན། ཐུབསཀྱི་བན་མད་པརྦ་ཤཱུན་པ་མཚན་མང་འ ིན་བའམ་དངས་པརའུ བུངཾ་ག་ 
མཱིན་བས་ཡངས་སུསང་པའི་ཁམསམཚན་མརའཛིན་བའམ་དངོ། ངོས་པུན་འབྱུར་བཅད་བའཾ། དྭལྟར་ནཱ ཡངསྭ་ས་དང་པའི་ཁམས་མཚན་མ་འཛིན་དའན་དདོན་བའྱབ་བཞད་པ་དང། ཐགས 
| ཀི་བླནྣམད་པའ་ྩན་བེམཚནྣམདའཛིན་པའམ་དངས་པཟོའབྱུངབམད་བའདིལ་གཉིས་སུ་མད་དོགཉེ་ 


པའམ་དངོས་བརའྱབུངགནོད་པསྟསྟང པ་རང་གིདང་བཞིན་མཚན་མདའཛིན་བའམ་དངོས་བཟ 





སྭ་སྲུབརྲ་མད་སཾ་སོམ་ཡྡ་བམི་ དད ཐགས་ཀྱི་གན་མད་བྱ་ཧཾན་བ་མཚན་མར་འཛིན 


བརའབུངབམད་པའ། དྷ་དན། སྱང་པ་དང་གི་རད་བཤནོན ནར་འདོན་བའམ་དངས་བར་འབྱུང་ 






















བ་མདབ་དའ། ཐབསོབུནདབརྱསནེ་བམཆན་མར་འཛིན་པའམ་དཔོས་བོ་འྱདབྲསེདབ་འདིའ། གཉིས་སུམ་དོདོ་གཏིས རོབས་ ཐབསྭ་ཀྱི་བ་ན་མད་པར་ཕོན་པ། | 
འཛིན་ག ས་པདའྱུང་གམད་བསྟ་ཏང་བྲགསྔརི་ནིས་དབས་མཚན་མར་འཛིན་པའམུདངས་པཀྱུད ཕུང་ཐྲམྨྡ་བའ དུན སྭད་བ་ཐུགས་རྫཾའི་བྱནི་གྱཾས་རྤབས་མཆན་མཿ 
འཛེ ན་བའམདངོས་པོར་འབྱུང་བ་མད་པདང། ས་བབ ངགོང་མིད་གསོོ་གའོའདོས་བར་དབུང་བཟེ་བ།དལ་གཙོསྲ མད་དོ་གཏིས་སྤུབར་མད་སོསོ་མ། །སནེ་ཐ་མི་ད་དང། 
གྲུཡང་དུང་སམསདཔའརྐམས། དྲ་ན་གང་ཞོན། ཤེས་བབྱབྱི་བན་མིད་བརྩ་ཤོན་པ་མཚནམདའཛིན་པའམ་དཔེས་བརྱངབྲ་མདཔས་ཡངོསྦ་ས་སང་བའི་ཁམས་མཚན་མར་འཛིན་བའམ་དངོས། ་ྒ 
ངོ དའོའབུད་མད་པའ། ད་ལུ ཡངས་སྱུ་སང་བའ་ཁམས་མཚན་མདའཇིན་པའམ་དངོས་བདའབྱུང་བནད་བདད། ཤསྭརཧྭ་ཀྤི་ཀན་མད་པརྱ་ཕོན་པམཚན་མ་དའཛིན་གའམ་དངོས་པར། དག ། 
མད་གའདིལ་གཉིསསུམད བཆ ངི སཁླག་མད་བ་ལ་མཛནམབ་འནབམ་དངོབོ་ྱབ་མ་དབས་སངོབརང་ི ར་གིརང་བཞཿ 
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མཚོན་རརའཛིན་བའམ་དངོས་པའོའབུང་གནད་པས་གངོས་སུ་ རོ་ལོའ རོའ བམདཔའཾ། དྷེལདནཱ། ཡངས་སྐུ་ཉདཔའི་ཁམས་མཆན་ 
མཛིན་གའནདྲ་གབའབབངགས་གདདཔ་ནང་ བཏིདྲ་མཚནར + £ མོ ང་ 
བྱས་སྣུད་བཉིད་མཚན་མརའངིན་པའམ་དདོས་བར མདུ་པས་ཧུང་དརང་གིརྲངབཞིནམཚན་མན་འདིན་པའམདདོས་པོར་འབྱད་བནད་བའོ། དལྟརན། སྙང་ད་དང་གོ་རད་བ 
ག་འ འདུསྩབས་ཉུད་པཾ འདུལ་གཉིས་སམདད་གཉསསུབ་་པམ་ཡིན་ཐན་དདང ། ། 
མརའངོན་བའམ་ བུང་བམདོཔའོ། པྭལན་ན། སང་པ་ཐུག ངེ 
འཟདདོས་བཟྱ་བུང་ཡིད་པའོའ་གཉི་ང་བགཉིང་། | 






„⁄?/ 


¦:@ 2 :&ེ་ 2 


























=; 





༄༅། །པའམ་དདོས།ད པུདའབྱུད་བ་མད་པ་དད། འདུསམྱགས་སྟང་བིད་མཚོནམདའཇོནཔའམདདོས་བདོ་འབུངབ་མདཔ་འདེ་ལ་གཉིས་མུ ་ཡུ་མྨདདོ་གཏས་སུ་བྱརམ སོས་མ་ཡི 
བྲ་མྲི་དད་ད] གཡུང་དྲུང་ དས མསཾདཔའ་རྣམས། དེནི་གངཞིན། མཐའལསའདས་པ་སང་བ །ཉིད་མཆུན་མདའཛིན་པའམ་དངོས་བདའྱབདབམདཔས་ཡད་སྐུ་དད་པུའེ་ཁམས་ ་ 
མཆནནུསའིན་བའུ་དངསཔའབུདགདའོ། དོ་ལྟར་རྒ །ངསུསྐ་སད་པའ་ཁྲམས་མཚྲན ནྭ་མའཿ འཇིན་གའམ་དངོས་བཟྲའྱབུང་བམད་བདང། རྦ་པའ་འསའ་ འདས་པ་སང་པཉེད་མཚན་་ 
ནཔའམདགས་པརླངབཅདཔའདའ་གཉིས་སམདདགཏེས་བད་མདསག་ས་ནྲུམདདའ། མུ བདཔཏདཔ་ཉམཁ་ངན་འབུང་ ཟུང་ 
གདཔས་སདབད་དགིའརདི་ིནཚངམད་ ན་༥འཨྲ་དངཊ་བོརའབྲུང་བྲ་མན་པྭའཾ། དེ་ལྟར་ན། སྙོང་པའ་ ད་བཞནྭ་།ཚ་མཱཔའཛིན་བའཆ་ད དདོས་བནྲའབུང་བམེད་པ་དང་། སྤབ 
འདསཔ་སྟང་པཏེད་མཚན་རནའ རིཊབའམདདའ་འབུ་བམ་པེའ་ལགཉས་སཌདགཏི ཞབ ྭ་མདས་ས་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དདདོ། མཐའ་ལསའདས་པེ་ པང་པ་ཉིད་མཆན་མར་ ་ 






- / 




















[2༥ 























7༧ 


| #> )/2:@ ལཿ 














༄༅། །ཧཱཞོན་མཚན་མད་འཛིན་པའམ 
མཆན་མདའཛནདའམ་དདོད།པེར་འབུང་བ 


མེདགསྭ་སྙོད་པ་ཐུགས་རྫའེབྱན་གྱིས་དྲ 





བས་མཆན་ནརའདིན་པའམ་དངས་པོརའབབུངབ་མེད་པའོ། དེ་ལ་དན། 





རི | ་་་ 
མེདཔ་འདིལ་གཏུསསུམདདོ་གཏིསསཿརམདསོསམ་ཡཱནྦཐ་མི་དདདོ། དོན་དམ་པ་སྟང་བཉིདམཆན་མནའཛིན་གའམ་དདོས་བོརའྱབུདབ་་ 


སཱདཔ་ཐུགསརྫའབྱནགྱས་དྲུབསམཚན་མདའ་ཇེནྣདའམ་དངོད་པེར་འབུངབ 


དཔ་དགདོན་དན།པ་སྙེད་པ་ཉེད་མཚུན་མན་འཛོན་བྲའམ་དངོས་པོདའབུདབ་མེད་པ་འདོལགཉས ས་མདདོགཏསསུ་བར་མདསོ་སོམ་ཡྲོ་ཐ་མིདདད། གཡུད་དྲུངསཿ རྣམས་། 


ཇེ ༣ ༨ 


དྲནགདཞནུ། རདགཞན་སུདཔ།ཉིདམུཆུན་མདའ་ཇིནདའམ་དངས་བརའད་དབ་མེདབས་གངསསྲ་སང་པའི་ཁམས་མཚན་མརའཛེན་བའམ་དངོས་པོན་འྲབུརེ་བྱ་མེད་གའོ། དེ་ལརན། 
ཞིན་སྙོད་པ་ཉིད་མཚན་མདའཛིན་བའམ་དངོས་བརའབུད་བར།དང་འདལ་གཏསསམེད 


།སོངའ་འ།སང་ར།འེ 
།ཤོངས་སུ་སྙང་པའི 





།ཁམསམཆན་ནདའཇེན་པའམ་དདོས་པོནའགུད་གམེདཔ་དད། དད 





| མ་ 














ཀྲ 
དཱ 


སྭབངམེདས་སོམ་ཡ 





2, མཆནམར་འདན་པའམདངས་བདའབུད་བཞེད་པའོ། དྷོལནན། སྟདབ་བུགསྔ་ངེའུན་གིསླུ་ནབས་མཚཊ་མ་དཱའ་དོཊ་པའྭས་དདོསེ་དདའབུང་བ 


སྲབརམེདསོ་སོམ་ཡནཐཱམི་དདགོ རང་བའིན་སཱང་པ་ཉིད་མཚན་མད་འཛིན་པ།ཞམ་དངོས་ད 
མེདངའ། དྭྭ་ལ་དཱན། སྲིང་པདང་ག་རད་བཞན་མ་ཅན་མནའཛན་བའམད 


¿= ་ཿ 

























ཆེ ༨༥༩ ཛུ༽ ; ཤྲ 


ཡུ < ` ༨ 


མཚནམདའཛིན་དའམ་དདོས་བོན་འབུདེབ་མུདབའདིལགཉིས་སྲུ་མདདོ་གཉས་གྲུ་བརམདསོ་སོམ་གན་ 


སྙད་བཉིད་མཚན་མ།དའ། 








ན་འམདངོས་པརའྱབུང་བནདཔར།ཡདས་སུ་སོད་བའ་བམསམཚན་མརའ་ 





ཿྲ ༡5 རའ = ཧེལ - ངེ ཆོ ཟོ 
ནྭའྱབུང་པམད་དས་སོང་ད་དདགདད་བཞིན་མཆནམནའངནབའྲས་དངོས་པརའབུད་དུ 
རའཛིན་དའམ་དདོས་བནའབུད་བནད་པའདི 
སྟོད་པ་ཐུགསྤ་ཇེའྱིྱིཾས་རླབས་ 
མདོས ད་བཤནར་དོས། ཆ་་ 


དང་གིནུད་གཤིན་ནཆནམར་འཛན་བའམ་དདས་ཤན་འབུད་བམདཔ་དང། དགི སོདཔ་དམ་ཚན་མ་ 
ར་གས དའདདབ སབ རན་དས་སམ་ཡནྲ་བ་མདད་ད། རང་བ ཞེ ན་སཱདཱ་༨༦ དྲ མཆན་ མར ར་འཇིན་ བྲ མ་དདོན་ད། ནའ དག མདདས 


ཐ་མི་དད་དོ། གཡུད་དུད་སམས་དཔའེ་རྣམས། དེནཾ་གཔའེན། ༢ 
བགར་གསཞན་འ་ཡའ་འྱརག འབའད་ཡ་འ་ 
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། རོམ ཁར ཡ 





༄༅། 


རླ བ་ས དང་གཤིན་མད་པྲ་སང་པེཉཾད་མཆན་མནུའཛིན་དའན།དངོས་པདའྱབུད་བམད་པ 
དྷེ་ལརྒནཾ། སཱོང་པ་རང་གེ་རུད་བཤིན་མཚན་མད་འཛིན་པའམདདས་པརའབུངབ་མེདཔད།ངབཞིཤ དཏིད་མཚནམནའདོན་བའུམདདོས་པོདའབུང་བམད་པ་འདིལ་གཉིས་སུམ་དདོ་གཉི། 

ྱྱྦ་ནབས་བཚན་མརའཛིན་པའམ་དངེས་བདའབུང 
དངོས་བནའྱབུང་བརོད་པདང། ནང་བཞིན་མད་པུ་གོང་པཏཱིད་མཚན་མུརའཛིན་པའམདངོས་པའ་འབུད་བ་ གཤེ 


སུ 
གི་ག ནོམས། དེནི་གཔེན། དད་གི་པ 


། ནདཔ་དིལ་གཏ ས་སམ དོགཉསསྱརམདས་སོམཡཤ་་་དད། ག 





རའཛིན་པའྲམ་དདོད། པོནའབྱད་བ་མད་པ་ད དད་། དདགཞོནམདཔསོངོཔཉོདམཚོམཛའཇིག་པའམ་དབོས།པ 


་ཡོན་ཐྲམེ་དད་དོ། དབུ་ཞིཡ་པ་ཚུང་བཏིདམ ༣ སན་ཛ།འམནོས་བརྱགངགམདཔསང་བྲ་བས 
བ་་ 





ཆོ་ག ` ། 







འབབུདབམདཔ་འདིལ་གཉིསསུརདདོགཉིས་སྦཿདམེད་ ; 
ཧ་སང་པཏིད་མཚན་ནར་འདེན་པའ བན་་་ 














ཱ ན་ཏིདྷ་སོང་པཏིད་མཚནམརའཛིན་པའམུདངོས་བེནའྱབུང་གནད་པའདིའ་གཉིསསུམད་དོ་གཉིས་སྤུབརམདསོ་སོས་ཞུན་བརི་དད་དོ། དདགི་མཚཉ་ཧོདྷ་སཱོང་པཉོད་མཚོན་མརའ ནཔའམ་་” 
དདོས་པོན་འབབུང་བ་མེད་པྲས་སྭོང་པརང་གི་རུང་བཞིན་མཆན་ནན་འཇིན་པའན་དངོག་དའའྱབུདབམད་པའོ། དེེལརན། སྙོང་པདང་གི་དང་བུཞཞེ་མཚན་མར་འཛིན་པའན།དངོས་པནའབུང་བམདཔ་དང་། ། 
རང་གིམཚནཉིདེ་སང་པཉིད་མཆན་མརའཛིན་པའམདངོས།པདའབུང་བ་མད་པའདི་ལ་གཉིསསུ་མད་དོ་གཉིསསྦབ་མད་སོསོས་འཞབ་མེ་དདདོ། རང་གིསུཆནཏད་སུང་པ་ཏདམཆན་མདའ་དིན 
པའུམ་དདོས་བདའབུང་བམེད་པསྟ་ཆོང་ཕྲ་བུགས་རྗེའི་བུའྱི་ཧིསླ་རྭབས་མཚན་མརའཛེ པའམདངོས་པརའབུངབ་མད་པའོ། དྭྷེལ་ནན། སྙོངཔ་ཐུགས་རྗེའི་བྱོནིྱིས་རྣབསམཚན་མད་འཛི ་པའམ་ 
དངནབའོ་འགུང་གརབ་དང། རངི་མཆན་ཉོདྷམ ངམ་ཉད་སཆན མབའཇན་པའམདཔས་པརྱབང་བཟ་པ་འལགཉོས་སྲམ་ དགཉིས་སྦང་ཿམད་སསམ་ཡྲ་བཡིདདདོ། གཡུང་དྲུང ཟི 





] ༨ ཧཱ ˆ. ངཱ ་་ོི་ ༣.,.༨~„ 5 1 ༦ ཀྲུ ¡£ 35 $ ༢ སཱ སར ¬ རོ 
༢ དྷེལ་རྐན། ཡོདས་སྐུ་སདཔའི་ཁམས་མཚན་རཿའཛིན་སུའམ་དངོས་པོརབུར་བསེདུ་གདད་། ནད 



















༄༅། །སམས་དབའནོསས། དེནི་གདཞན། ཐཾགན།དདབམ་མེད་པ་སྟོད་དཏིདམཚནམརུའཛིན་བའྲམ་དདོས་བདའབུང་དམེདགས་ཡོདས་སྲུ་སྟདདའི་ཁམས་མཚན་ནར་འཛིན་དའམ་ 
དདུསདརའྱཐུངབནདབ། དྭ་ལུནནུ། ཡདས་སུ་ནུདུདའ་ཁམས་མཚན་མནུ་འདྲནཔ་འམ་དངུས་དད་འབུད་བནུད་པདུད། བགམ་དདྲ་མམདཔ་སྟོདཔ་ཉིདུམཚན་མན་འཇིན་བའུ 
དངོས་པདའྱ་ཤུདདུ་མདད་འདིལ་གཉིསསྲམེདདོགཉིསསྤུ་བདམདསོ་སོམ་ཡིནཐཆིདད་དོ། ཐཱག་མདང་ཐམ་མད་པ་སྟོད་བཉིདམཚནམར་འཛིན་གཞམ་དངོས་པདའབབུང་གམདབས་སྟོང 
པ་དད་གིརང་བཞིནམཚནམན་འཛེན་དདུམ་དངོས་པདོའབུང་བཆུད་པའོ། དེ་ལདན། སུང་ད་དད་གི་དད་བཞུནནཚནནད་འཛིན་པའམ་དངོས་པོདའབྱབབམདཔ་དད། ཐེགམདང་བན།མདབ་ 
སཱད་བཏིདམཚནནན་འཛིན་དནདདོས་དུདྲའབུདབམདོ་པའདེལ་གཉིས་ས་མདདོགཉིས་སྱུ་བརམདསོསོམ་ཡན་ཐམི་དདདོ། ཐེགམ་དུདྲ་ུརྔ་མེད་པ་སཱངཔ་ཉིདམཚནམ་དའ་ཛན་པའ 
དངོས་བན་འབྱུང་བམད་ད སད ངབ་ཐུགས རྔཊནྱ་ཤཱཾས་རླགས་ཡཚན་ན།ད་འཛོན་བའམ་དངོས་དོད་འྱང་བནད་པའོ། དཾལྟནན། སྣངོ་བ་ཐུགསྔ་རའི་ཤྡེ་གིསྔ་རཡན། ¬ ཁྱ 
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/༦ཉྲེ་ 2༦& ཆི: 





























པོའའྱབུང་བཟོདཔ་ད། ཐྲོགམ་དད་བམ་ནདཔྭ་ཧད་པའིདམཚོན་མར་འདིན་པདམ་དངོས་དོདྱདད་བཟོདབ་འདེལ་གཉིསསུརདདོ་གཉིས་ སྩུ་བརམདསོ་སྐོམ་ ཡོན་ཐམིདད་པོ ༼གཡུདདུང་ ་ ། 
སྐམས་ དབུའརྣོམས། དནི་གད་ཞོན། དོད་བམ་དབ་ངོང་བཉིདམཚནམརའཛེན་དའམ་དངོས་པ་ བུན་དབུདབ་མད་པས་ཡངས་སུ ས་སོར་པའི་ ཁམས་མཚནམ་དའཛན་། འཆམདངས་ དཱནའབུདབྲ་མད་བའ། 
/ དེལྟདནོ། ཡངས་སུསངབའི་ཁམས་མཚུནམད་འཛནཔའམ་དངོས་པོད་འབུང་བམད་བ་དང་། དོད་བཞིདག་སོང་བཏིདམཚནརའཛིན་པའམ་དངོས་དདོའྱབངབམད་པ་འདེལ་གཉིས་ སམདདོགཉིས 
> སུ དམདགོསོབནབ་ཡ་དགོ། དདུནདཔདགཉདམཆནུམརའཛེནགཞམདས་ིང་མདུབས་དངུབ་དངགནདགཤནམཆནམ་དའརེན་པའམདདག་བརའུངསྐདབའོ ད དེ་ལཱད་ན 
སྙརྡཐ་དང་གིནད་ འབན་བ་འམན་ འ་དདོས།འའའྱབུདབ་མེད་པ་དད། དོར །དོན་བམདབ་སྭད་བཉིདམཚནམར་འདིནདའུམ་དདོས་ད་ རའྱབརབ དག་འདིལགཉུཾསསུམདདོགཞྟིས་སྱུབདམིད་ 
སད པོས་བ ི་ླ་དབས་ཚིནམ་པ་དིནབདམ། ལ་རོྱ་ཡཔརིོ་འ 















རྤ 


༦ 


སབ 


ཤྭ 
.- 
-3 
ཌཱ 
ྨ 





















༢ | རི ོད ོ་སོམ་ཡའི་བྲམི་དདཔོ། དངོསཔོ་མདཔའི་དོབོ་དེང་བོད་མཚན་ 
ན་པའམདངོས་པརའབྱུང་བམདཔས་སྟོང་པྲཐུགས། ི་་མཛ་མས་བག་པའམ་དང་ འབྱུང་བམེད་པའོ། པའི་བ སྙོད་པ་ རྱྱི་སླ་རབས་མཆུན་མང་ 

བོ ཤཾ་ར འཛིན་པའམདངོས་བདའྱབག་བདཔ་དང། དུངས་པོམདཔའིངོ་གཏོད་སྟང་པ་ཉིད་མཚན་ནར་འདེན བསེདཔ་འདི། དོ་གཉིས་སྱྱུབརམེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐརི། 

པཾ དདུད། རར ༡ །ང་ཞེན། བཱ ད་སྱོང་པཉིད་མཚན་མད་འཛིན་གའམ་དངས དག  ་ཡ་ ན་དའམ། 

¢ དངོས ས་པོརྦའབུང་བྲེ་མེད : ཡངས་སུ་ སྟཾད་པའཁྲམས་མཆནམརའཛིན་པའཆ་དངོས་པོནའྱུབདྲ་ག་མེདབད་། ས་ཅྐདྲ་ྲརང་བ་ མཚུནནན་འཛིན་པའམ་དངོས་བར་འབྱུང 

ྦ རྨ བཞད་པའདིལ་གཉིསས་ དོ ཉིསསརརཔསསོལ་ཡནྡ་བཡེདད། ཨ་ཁ ཀཀ ཡལ 















` མརའཛེན་པའམ་དངོས་བེརླབུངབ་སྲིད་པའོ། དྭ སྙོདཔ་རང་གིདད་བ ཌི མཚན་སརའཛྲི པའམནདདོས་བདློའབུང་བ་མེད་བདད་ དེ བོ་བནསཅདྷ་མང་པོདྲ་མཚནམ ལ་སར ྒོ 
དངོས་གརའྱ་བུང་བ་མངཔ་འདེལ་གཉིསས་མདདོ་གཉིས་སྲབ་མད་སོ་སོར་ཡན་བ་མྲེདད་དོ། གན་ཐམས་ཧུད་སྙང་པཉིད་མཚན་མན་འཛིན་ཕའམ་དངོས་པརྭའབུངབ་མདཔས་སྙོང་བཐུགས 
¿2 རྔའྱི་ཤིནྱ་ཧྱིསླརཾ་གྲས་མཚན་མར་འཛོན་པའམ་དངོས་པརའབུང་བ་མེད་པའ། དེ་ལ་ྒན། སྙོད་པྲ་བུགསྡ་རེའྱིརནྱ་གིས་རྤུབསམཚན་མདའཇོན་པའམ་དདོས་དར་འབུང་བ་མེདཔ་དང་། གནྲ་བམས་ཅད་སོང 
༡༧ པུ་ཉིད་མཚན་ནརའཛིན་པའམ་དངོས་པོར་འབབུང་བ་མདབ་འདལ་གཉིསས་མད་དོགཉིས་སྤྱ་བ ་སཾ་སོམ་ཡན་ཐམ་དད་དོ། གྲཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་རུམས། དྲ་ཊི་གྲང་ཤེན། སྙཾད་པ་ཉིད་སྣོང་པ་ 


ཏིདམཚན་མར་འཛེནའམ་དངོས་པརའྱུདད་བམད་པག་ཡངས་སྲུ་སངཔའི་ཁམས་མཚནམརའཛིན་པའམ་དངོས་པདའབུང་པ་མེད་པའ། དྭ་པརན། ཡངས་སྲུ་སོང་པའི་ཁམས་མཚནམདའ་ཛན་ 
པའན་དདས་པརའབུངབ་སད་དང། སྟཾངེཔཉེད་སྟེང་པ་ཉེད་མཆན་མངའཇེན་པའམ་དངོས་བདའ་བྱུང་བ་མེད་བའད་ལ་གཉིསསུ་མདདོ་གཏིས་སྱུ་བརམད་སོས་མ་བཞི་བ་མི་དད་དོ། སྭོང་པ་ཏིད་་ 
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སྐཊ་འདོན་པའྲམདོས་པོདའབུང་བཟད་པའའེ ༢།ཀཉིན་སྭུ་མཱདདོ་གཉིན། སྔབ་མདས་སོ་མཐོན་ཐ་སོདདདོ། དུནཔ་ཉིཔརབཞག་དབཞིམཆནམརའཇིནཔའམདངོསའ པོར་འབུང་བཞད་དས་སོང་ 


དད་གའ་ དགཞན་པརནམར་འཛིན་པའམདངོས་པནའྱབང་བདཔའོ། འེལནན། སྙོང 
མནའཇན་པའམ་ དྲ་དོན། 'པའ་འབྱུང བམདཔའད་འགཉེས་སུམད་ད ད དོ་གཉིསཿ སུབརམོདསཿ 


སྙོདབ་ཐུགས་རྫོའ་བྱིན་བྱས་རླབསམནམ་བའཛེན་པ: འནདངོས་པ། རྭ་འབུད་བསདཔའ། ད དྭ་ལྟའད། སྙཾད་ཕ་ ཐུགསུརྔ་ འྲིནྱ་བཾསླ་ནབསུམཚན་མནའདེན་པའམ་དོང 








།རདགེརད་བཞིན་མཚནམའ་འཛོ (ར།འམ་དང་ ཨ་ཐའབྱུང་བམད་པ་ད དང། དྲནཔཉེ་བར་བེ་ཞག་ཏ །བཞིམཆྦཾན 
སམ་ཡནྲ་བིད་དདོ། དུན་པྭ༡པན་བཞག་པ་བཞི་མཚོན་སར་འཛི ་དདཔད་བུང་སམིདབས་ 
སཔརའྱབུང་བམེདཔ་དང །དནཔ་ 


ཞ།།དབཞག་པབཞིམཚན་སདའཛིཊ པའམ་དངོས་བརའྱབུངབམད་པའདེལ་གཏིས་སྲམེའ་ དོ་གཏིས་སྱུ་བདམད་སོ་སོ་མ་ཤིནྡྲ་བ་མི་དད་དོ། གྲ ཡཿདུང་སམས་དཔའ་ན་ རྣེམས། དེ་ནེགངཞ་ར། 





ཡངདགཔར་སྤོད་བགཞེ སཆའམདའ་ཛེན་པའགདཔོ དགོས་བདེའྱུདབམདཔས་ཡདསསུ་ 


ཏོདདའེ་བམས་མཆནད་འཛིན་དའལ་དངོས་པད་འབྱང་བསེད་པེའོ། དེ་ཉརན། ཡདོས་སྭསང་པའི་བས 
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| གསདཔ་འདིལ་གཏིས་ཕུམདདགཉིསྣསད་ནདསསོལ་འདི་བཡེད ད་དོ། ག་ཡུང་དྲུད་སེམས་དབའ་རྣམས། དེནི་གདཞཾན། རྫུའཕྲུལི་ནདབ་བཞི་མཆན་མ་རའདིན་བའིམ ; 







༄༅། ཟམཚན་མནའཛིན་བའམ་དངོས་པདའབྱུད་བམདང པ་དད། ཡད་ དགཔརྨསངོབབཤིམཚན་མནའཛན་པའམདཔོས་བརོའབུརབྲམདཔའདེལ་གཉིས་སུམདཔོགཉོས་སྦྱབརམདསོ་སོམ། 
ཡཾནྲ་བ་མི་དད་དོ། ཡངདག་པདྨ་ཨངབ་བཞི་མཚནམརའཛིན་པའམ་ དངོས་པརའབུདབ་མདཔས་་སདཔདདགིརདབཤིན་མཚནརརའངིན་བའམ་དངོས་བརུའབུང་བམདཔའོ དེ་ལྟརན། སྙོད་བ་ 
རང་གི་རང་བཞིནམཚན་མ་རའཛིན་པའམདདོས་བཱོདའྱབུདབ་མདཔ་དད།། ཡད་དག་པན་སྲ །ྲབ་བཤོམཚན་ནདའཛིན་པའམ་དངོས་པོརའྱབུད་བམེདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིས་སྱུངན་་ 

མདས་སྲོམ་ཡཾན་ཐམ་དདད། ཡང་དགཔརངྭབ་བཞི་མཚན་མངའ་ཛིན་པའམ་དངོས་པརའབྱུང་བམེད་པས་སྟང་བ་བུ་ ཐུགསྔ་རའྱབཾན་༔ གྱིས་རླགསམཚནམརའཛིན་པའམ་དངོས་པོདའབུད 
བམྲདཔའོ། ད་ལྟ་ནནཱ། སྙང་བུབྨུགས་རྔའིབ་གྱིས།ནྣ་བསུམུཚནམཱརའཛིནཔའམུ་དདས་དདའབུངབུམདབ་དང། ཡདདགྲུ་པར་སྤེད་བ་བཞིམཆན་མནའཛིན་བའམ་དངོས་པོརའབྱུད 

























བོད་སུམ་དང སོ།སོ ན་འདས 
__ འབྱུང་བམདུཔ་དང་། རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་བའི་མཚནམརའཛིན་པའམ་དངོས་པོརའབུད་བམད་བའིདལ་གཏིས་སུུ་མད་ད་གཉིསུ་སྤྱུབ་དམད་སོ་སོམ་ཡན་་མིདད་ ཛུའཕུལྱ་སྐརཾད་བ་བཞི་་་ 





 ྗའག<ནཤ€<€ྲ€ག€ྲ‰༈༅ི༽ཀག༽ྟནྣན༽ན༽ན0༽ེིེནྣྨ༅ྩྨྣྨྣྨ༽ྣ༽ྨྣ༅ྨྣྨོྨྣྣ་  ་ 

2, དངོས་པརའབུད་བམདཔ་དང། རྫུ་འཕྲུལ་གྱཾ་རྐད་པ་བཤཾམཚན་མདའཛེན་བའམ་དངོས་བོདའབྱུང་བམེད་པའདི་ལ་གཉིས་སུམད་དོགཏིས་སྱ་བན་མདས་སོམ་ཡནཿ་མིདདཛུ་འུཕུལྱཀིརྐདཔ་བཞི། 
དད ` ༢༥༦༤ སུང་ཅཿ་ཤཐསུ་།བབའ་ཤང་༢ར་དོ་ས་ཅང་ཅུདཔ དཏ་ག།ཧ་བྱུལ་ཛུ་ རུ ལ་ 
„ མཆནམརའངན་བའམ་དངས་བདྲོདབུདབ་མད་པ་དང། རྔུའཕྲུལ©ྱརྐང་པ་བཞོསཆནམདའཇན་བཞམ།དདས་དད་འབུདབ་མེད་བའདལ་གཉེས་སུཆ ་ོ ཉིས་སྤུ་བར་མད་སོ་སོམ་ཡན་བརི ་ེ 
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དན དེ ྷླ 
གཉེས་སྱབ་ནདཿ དྲ་སསཨ་ཞནྡྲ་བམེ་དད་དོ། གཤན་དབཀྱིའམ་བཞམཚན 

















བླེ ཟོ 


༥༨༤༨ ༤༨ ༤ ་ 1) ˆ = རྨ = ལེ :༨༠༣: ༅ སོའོ 
གསུང དྲུ་ས་ནུབསཆར་ནམརའནཔ་འན་དངོས་པོའབུངབ་མདུབའོ། དལྟརརྨ། སྙཾདཔ 





༄༅། །སྐུབས་རྣོམས་མཚན་མནའཛིན་པའམ་དདོས་པའབྱུངབམདཔས་སྙངཔ་བྦུཿ ཿ ཏཱ ནཱ། ཧྭདཔ་ 
ཐུགས་ཇའྱཔན་གྱིླ་ནབསམཚནནརའཛིན་འམ་དངོས་བརའབུང་བ་མདབ་དད་། མིལ གས་པའ་སཱབྲས་ནཾམསམཚནམ།འཛིན་པའམ་དངོན།པནའབྱུད་བམད་པ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དོ་ 
གཉིས་སྱུབརམད་སོ་སྤོམ་ཡིན་བམིདདགོ། གཡུདདུང་སེམསདཔའ་རམས། དེནི་གངཞེན། བཱར་པའི་ལམ་བུརྒྱད་མཚན་མར་འཛིནཔའམདངོས་པོརའབྱུདབམད་པས་ཡངས་སྲུསང་་ 
པ།འི་ཁམས་མཚན་མནའཛིན་དའམ་དངོས་བརའྱབུད་བམད་པའ། དེ་ལན། ཡངསུ་སྭ་སང་བའིཁམས་མཚནམའངན་པའམ་དངོས་བརའབྱུངབ་མདཔ་དདུ། བར་པའི་ལམ་་ 

\ = = ˆ ££  \ >= == ¬= ` ༤ = ལེ ༡༤ ལ་བ ོ €༽ == ཧེ ༦ དེ ༢:72 ¡ =; 2; 2 2 
བརྒྱད་མཚན་མཿའཛིན་པའམྲ་དངོན་པཱདའབྱུད་བ་ནེ དའདའ།་གཉིསསུསདདགཉས་སྤྱུབརྲ་མདསསམ་ཡནྦྲ་བམུ་དད་དྲོ། ཐད་པའིལམ་བརྒྱདསཚན་མནའ་ཛིན་པའམ་དངོས་པར 


འབུད་བ་སད་པས་སྟདཔ་དད་གི་རད་བཞིན་ཚན་མནའ་ཛན་དའམ།དངོས་པནའབུངབ་ནདཔའོ། དྭལརྐན། སྟངཔ་དངག་རང་བཞིནམཚན་མནའཛིན་པའམ་དངོས།པརའབྱུང་བམདབ་དང་། 






/¿“⁄ 


ཏའི 1:52 @ི:)9‰ 














ཤ་ཐ་མི་དད་དོ། ཊོ གཡུང་དྲུངསརྭས་དཔའ་རྣུམས། གྱིས 








| ཙུ་དུཁུགས་པའཁྲབས 
མདཔས་ཡངོས་སུསྭ པའི་ཁམས་མཆན་མགར ནམ་སས པརའབུད་བམེདདའོ། དྷ་ཝ་རྐམ་་ ༨༦༥༥ ཅེ 











པས་ཡུངས་སུསདྲ་བའི་ཁམས་མཚནརར་འཛིན་བའམ་དདོས་བདོའྱབདྲབ་མདབའོ། དེ་ལྟར 
` ༡༨ ༨༤༡ ༥༩- རྨ སགས ༤ ༣ ༨༨ པ་ག ༣ འུ 32. པཱ ༡༩༩” 
3 རར ༢༥ སྲ འའ ཚདམདུཔ་བཞིམཚནནརའཛིན་པེའྲས་དངོས་པནའབྱུང་བ 
ཝཾ 2 མདཔས་སྣང་བརང་གརད་བཞིནམཆནམན་འཛིན་དའུམ་དངོས་དོད་འྱབུདབ་མདུ་པའོ། དེཏཱད་ན། སོད་དདང་གི་དང་གཞིནམཚནམརའངོནུ་པའན།དདོད། བོན་འྱབུང་བཞིད་པ་དང་། ཚད་ཡད་པ་ 
`] ༡༩༢༡ པ་ཞིམཚནམདའཇིན་པའན་དངོས་བོན་བྱབུད་བམད་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམོད་དོགཉིསསྤབ་མིད་ས་སོམ། ཡན་བ་ཆི་དད་དོ། ཚད་མེད་པ་བཞི་མཚནམ་འཛོན་པའམ་དངོས་བདའབུང་གམེད 
གས་སྟོད་གྲ་བུགས་རྔའྱི་བནྱ་གྲཾསརབསམ་ཚནམན་འཛིན་དའར་དངོན་རོན་དབུད་བམད་བའོ། དྷོལ་རན། སྟོང་པ་ཐུགས་རྗེའི་ཉོནྱ་ཧིསླདགསར་ཚན་ནད་འཛིན་དགམ་དངོས་པོཌ་འྱགུངབ་མདབ 
ཏྭདགྭ་བུགསྔ་རཱའྱ་ནྩ་ཐྭསླར་བསུམཚན་མན་འཇན་ད་འམ་དངོས་བད་བབུད་བམདུཔའོ། དཱཔརྐན། སོོང་པ་ཐུགས་ཇེའི་ཙུནྱ་གཱསླུར་བསམ་ཚན་མདའངིན་པའམ་དངོས་པར་འགུངགམད 

དང་། ཚདམད་པ་བཞི་མཚནམར་འཛེན་པའམ་དངོས་བོའབྱུད་བམད་པ། །བྲམས་བརྒྱུད་གཏནུ་འ་བབང། 










ལུརུན། ཡངསུ་སྭ་སྙོད་བའི་བནས་མཚནམར་འཛྲིནཔའམམ་དངོས་པོནའ་བུངབམེདཔ་དང་། ཚདམད 








འདིལ་གཉིས་སུམདདོགཉིསསུབའ་མད་སོས་མ་ཡན་ཐམི་དཱད་དོ། ༈ 





















༄༅། །སྭུངུ་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལས་དུམ་བུགཉིས་པབམ་བོ་ཐཅོ་བརྒྱད་པའོ། གཡུདདྲུད་སེགས་དང། ཆས། དེནི་གདཞྲེན། གཡུང་དུང་གིབོན་ཕྱུ་བམད་པ་ལམཱའདྲེས་པ་དགུ་ ་ 
མཚན་མ ཟིནགའའ་དངནཔའོའྱངབནད་པས་ཡངོསསྤུད་གའི་ཁབསམར་བ་་ད་བད་གགམའ་བ་ད་ས། དྲེ་ལུརན། དསྡུ་སདང་བའི་ཁྲམསམད 














4 མ་མའདེན་པའུམ་དངོས་པརྭའབུང་བནོད་པ་དང། གཡུང་དུང་གིབྩོབེབནད་པལ་མའདེས་པདྭགམཆུནམ་རའཛེར་བའྲམ་དངོས་པརའབུད་བཅད་བའདིའ་གཉིས་སྲུམད་དོགཉིས། 
. ཌྷ‹| ཨབྱའ་མད་སཾ་སཾ་མ་ཡཾན་ཐམདདཱ་དྲོ། གཡུངདདགེ་བནྱས་བ་མདཔའལ་མའདས་ད་དགུམཚན་མར་འཛིན་པའམ་དངོས་པའབུད་བམེདཔས་སྟངཔ་དང་གེ་རུང་བཞིནམཚན་མར་འཛིན་ 
༤ ¥ , „༨ 






བའུམ་དངོས་པརའྱབད་བ་མད་དའོ། དྭ་ལརྦནཾ། སང་པ་དདགེ་ནང་བཞིན་ནྔ་ཚན་མའའཛིན་པའནན་དོས་བྲའབུངགནད་པ་དངོ། .གཡུང་དྲུང་གི་བནཕྱེབ་མྤླད་པལམའདྲེས་བདགྲུ ་ 
ཤྭ མཚན་ན་རའཇིན་པའིམ་དངོས་པོར།བྱུངབ་མད་པའདིལ་གཉིས་སུམད་དགཉིས་སྦུབ༔མེད་སོསོམ་ཡནྲབམི་དདདོ གཡུངངུངགཾ་བནོཁྱིབོ་མེད་བལ་ར་འདེས་བད་གུམཆན་མ་དའཛིན་ ཛི 
















| པའམ་དདོསཔོར་འྱབུངབནད་པས་སྟངཔ་ཐུགས་རྔའིབཾའེ་རྱིས་རྡབསམཚན་མུ་འའཛེན་པའྲམ་དངོས་པོདའྱབུངབ་མད་བའོ། དེ་ལུརན། སྙིདད། གསངོདྲེན་ཤསྨ་དབས་མཆོནས། རའཛེན་་¶ 
གཞུམ་དུདོན་བདའབྲུང་བནད་པ་དད། སླ བ་བ་་བདདགལ་མཁངས་གདྲགམཁྦནམསའངེནཔའན།ངས་པརའབུར་མདག་འདིའ་གཏིསྲད་རདོད་ས་དབ་འ་སོགྤོལ 
ཞནྲ་བནཱདཏད། གཡུད་དུང་སྨ་མསདབའཚམས། དེནགདཞྲེན། ླྷྣསགྣ༨ྣྨྣ༅ཆ(ཨ(ཇརིེིསཇཟདེ།¦|¦|¦|¦|(|ླ|་་ོ་ཧ 
པའ།དངོ་ པའ བུདབ་མེད་བའོ། དྷེ་ལ་ྐན། ཡངས་སྭུ་སྐང་པའི་ཁྲམས་མཚནན ན་པཞཆ།་དྡཾཾ།པའུའུཧུངབམད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་རིག་པཉིདྲམཚན་ནར་འཛི །ཁམ་དངོས་་་ 
པའ་འཤྱང་བྲ་མདཔ།འིདིའ། ཀལ ༽༣ྲྲ ,།།ླྣ གྲག འེ ཏུ ཐུལ 8655 ཟ38655ཇ ཧཧཧ 

. པའ བྲམདཔའིདིའ་གཏསྦ་སུམདདོ་གཉིས སུུབུནནདསོ་སྭོམ་ཡིནྷ་ཐྲསི་དད་དྲོ། ཡང་དགཔའི་རུག་པཉིད་ནྩ་ཚནམ་པའཛིན་པའུམ་དངོས་པདོྱབུངབམདཔས་སྙང་པ་དང་གེ་དངབཞིན་ ` 
སྤམྨཚན་མེད་འཛིན་བའམ་དངོས་པོསའུབྱུང་བཞེདཔའ། དི་ལྟུའ་ན། སྙདཔ་དདཀིརང་གཞིན་མཚན་མདའཛིན་པའམདདོན་བོདའབྱུད་བརེད་པདད་། ཡང་དགཔའེརག་བཉེད་མཆན་ནརའ་ཇིན་”་ 
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༤༦༤༤ 
















༣ བྷ༅། ལྩས་ངབའྱོབངབབདབ་ོལ ས་སུ་མད་དོག ཏས༦ཿནཔོམ་དེདྲསི་དདདྲོ། དོདཔའིདོགསཏད་ཚའའཛིནཔའུནདདོས་པོའ་འབུངབམདཔན། 
ྱིིདྩཡསྔ་འབས་མཚནམ་དའཛེན་པའམ ས་པདབུང་བམེདབའ། འོ། དྷལྲན། སྟོང་པ་བྱུགས་རྔེའི་བྱིནི་ཕྱིསུརྤབས་མཚན་མད་འཛིན་པའ དྲབ་ནད་པ་དང་། ཡང་ 
ཧུ ཀཀ རར ར་ནད་སོསམ་ཡིན་ཐ་མི་དདད། བཤ གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའརྣམ་ས། དནི་གང་ཞ་ན།གཡུང 
དྲུང་གཾ་ ” ཡནྐལག་དགུ་མཚན་མདའ་ངོན་པའམ་དངོས་པནའྱབདཔ་མད་པས་ཡངས་སྣ་སང་ པའི་ཁམས་ནཚན་མ་ག་ཛིན་དའམ་དངོས་པོན་འབུང་བ་མདུདའོ། ད དཾ་ལྟརནཱ། ཡངས་སུསངཔའི་ 
ཀག ཆར མུང མཚོ་མོ 'གཉིས་སུམད་དོགཉིསསྱུ་བར་མདསསོ་མ་ 
| དིན་བཡི་དདདོ། གཡུདདུང་གི་ལན་ལག་དགུལཚན་མད་འཛིན་བའམ སོ་བལའྱབུངབསདཔས་སྟང་བ འབགིའདབཞིན་མཚན་མའདིན་པའམ་དངོསཔར་འབུང་བམེད་བའོ། དི དེལ་དན། སྟོད་པ 


















།འཛིན་པའན་དངོས་དའ་འབུངབ་མྲད་པའོ། ང པྷལ་དན།། ཡང་ག 


ཉིན་བཞདྲ་ད་ཁྷཱ་ནའདྦཔའི་ལགིསསི 
ཏྭབུང་བམདང་ ངགིའར་བཞནར་ཚནརར་འཛི་ 
བྲ་ཏྲི 


ས་ད འོ དྭལུ་རན། སྙདཔ་འདང་ཀེན 


རཾླཾིྣི༤ 





ནྱུབརམདས་སོམ་མའེ་བི་དད་དོ། ན་བརྱ་སིས་གན 





དད་འི་ནམས་པཱན་འཇུགཔ་དགུར་ཚན་ནར་ །འན་དདོད། 
བཞིན་མཚན་ནརའཛན་པ་འུན་དདོད་ངའ འབྱངབས་དྲཔ་དང་། མ་ཐར 
མདས་སོན་ཡཱནྡ་བ་མི་དདད། ན་བརྨ་ཧིཾས་གནས། 
ཤ་དཤམདངོས་པཀའབུངབ་མང་པའོ། ཿ པོལྟ་ཏུན། སོང་ག 
རར ་ པའབིག་ ཟ་ 


འི་ཁམས་མཚནན་འཛྲིན་པའ་དངས་དའའབྱུདབ་མདང་དང་། ྒུབདྱིས་གནས་དའྲིཧ། ཚུང ། 


























= ྷྱི༦། །ལགཉིས་སུམདདོགཏུསྭ་སྦྱ་བདམད་སསོམ་ཡན་ཐམ་དདདོ། རྒྱུནདུགནས་པའི་ཐྲུགས་བཞིམཚནམརའཛིན་པའན་དངོས་པའའབྱུངབམད་པས་སྟང་བབུགསརེའིྫིནཙྱསམཆ་ 
རབསྐམཆནམ་མཛན་འན་དངས་པོའ་བད་བསྡེཔ། ། གས་ི་འས་ས་ོད་ཛིནདཞམ་བསཔས ག་ གག 
ཤཿ ཐུགས་རྗ་བཞཾམཚན་མར་འཛིན་བའུམ་དདོས་བནའབྱུང་བ་མདཔ་འདལ་གཏེསསུམདདོགཉིས་སྦྱབརམེད་སོས་མན་ཐ་མི་དད་དོ། གཡུངདུངསམས་དབའ་རྣམས། དེ་ནི་གདཞེན། ། 
རྟཤས་བཆན་པོའྷ་ཁཱ་བམཚན་མནའཇིན་པའམ་དངོས་དོནའབྱུངབམདཔས་ཡངསསྣ་སང་པའ་ཁམག་མཆནམན་འཇིན་པའམདངས་པརའ་དདབ་མད་བའོ། དེ་ལྟརན། །ངས་སུ་སྟངཔའི་་” 
ཁཱམས་མཚན་མན་འཛིན་པའམ་དདས་པར་འབུང་བམདཔ་དངེ། ཏགས་པཆེན་པོའ་ལུ་བནཚནམ་དའཛིནཔའམ་དངས་པའུདབ་མེད་པ་འདེལ་གཉེས་སུ་མདདོགཉཉིས་སྤུ་བརམང་སོ་སོམ་ 


སྭུཾདབ་དང་གི་ནད་བཞིནམཆན་མདའཛེན་འམ་དངོས་བོདའཇུདད་བམེདཔའོ། དེ་ལྟ་ན། སྣོང་བ་ད་གི་ཟ 
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མི ཞེ་ཐི་དད་དོ། ཌོགས་པཟནཔོི་ལབམཆན་མས་ཛིན་པའམ་དདན་བརའ་བུདབ་མེདབས 






འཇུང་བ 
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ནུང་བིན་མཚནམདའཛན་པའམ་དདོས་པའའབུང་བནདཔ་དད། ཏིོགས་བཆན་པོའི་ལཱ་ཐམཚནམ་དའཛེན་བའུམ་དདོས་པཀ་འབུང་བམད་པ་འདིའ་གཉིས་སུམད་དོགཉིས་སྱུབ་མདསོ་སོན་ཡིན་ཐ་ 
མི་དད་དོ། ཏྲགས་པཆེནཔོའི་ཀྟ་བ་མཚན་མཱའའཛོན་པའམ་དངོས་པའའྱབུདབམད་པས་སྣོངག་བུགསརེའྱི་རན་ཧྱསརཐསམཚནམ་དའཛན་པའམ་དདོས་བནའབུདྲབ་མད་པའོ། དྭལ་རན། སྙདཔ་ 
ཐུགས་རེའྱི་སྱ་སྲིས་རབསམཚན་མཿའཛིན་པའམ་དངོས་པའའྱུབངབ་མདཔ་དང་། རགས་པཆན་པོའི་ལུ་བམཚནམནའཛེན་པའམ་དངོས་པོན་ཁུངབམདཔའདིལགཉིས་སྲུ་མདདོགཉིས་སྤུཊར 
མེད་སོཾ་སོམ་ཡཾནྡྤ་བམི་དདདོ། གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའ་རྣམས། དནཾ་གྭང་ཞེན། བསུང་དུ་མེད་པའཾདམཚགམཚནམའཛིན་པའམ་དངོས་པོན་འབུང་བམད་པྲས་ཡངས་སྭུ་སྟང་པའི་ཁུམས་མཚན 
མཱནའཛིན་པའས་དངོས་པའའྱུངྲབམད་པའོ། དེ་ལུནན། ཡོངསསུ་སྟད་བའི་ཁམས་མཆུནནནའཇིན་བའམ་དངོས་པརའབུང་བསདབ་དང། བསུང་དུམདཔའི་དམཆིགམཆནམ་དའན་བའྲམ་ 
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] ༄༅། །ནཚྒོནམདའཛོན་བའམ་དཔོས་བོའོབྱུད་བཟྲོད་པའོ། 


|. མཆནམནའཛོན་གའམདངས་པྦ་བུད་བམད་བདང། ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པའིའཕྲིནལྭ 











༣༩ 


| དྭེ་ལྟར་ན། སཱོང་ག་དང་གི་ རང་བཞིནུམཚན་མདའཛིན་བའམ་དངོས་པའའབུང་བམེདཔདང་། བསུང་དུམད་པའིདམ་ཐོགམཆནན 


༩ །”\ ༨༨༣ 


འཛིན་པའམདངོས་བོནའབྱུང་གནདད་འདི་ལ་གཏིས་དུམེད་དོགཉིད་སྲུ་པར་མད་སོ་སོན་ཡནྲ་བ་མི་དད་དོ། བསུང་དྲ་མད་པའི་དན་ར་གར་ཆན་མདའ་ཇེནའམ་དངོས་པའ་འབུང་བམདཔས། ང་ང། 

ྲགསྣསྣས དཾལྟནན། སྟད་པ་ཐུགས་རྫའི་བྱནྱོས་ནླགསུམཆན་ནར་འཛིན་པའམདངོས་པོར་འབྱུང་བམངེབ་དང་། བསྲུངདུ་ 
འཛྲིན་པའམ་དངོས་བདའབུང་བནདཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དོ་ སྭསྭ་བར་མདས་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དདདོ། ཐ གཡུང་དྲུད་སམས་དཔའརྣམས། དེནི་གངཞེན། སིབ 

ཧུབསའིའྲངན་ལསམཛཉམ།་འཛིན་བའྔས་དཔས་པར བུང དབམདཔས་ཡངས་སུ། སུ དགའི་ཁམསུནཚན་མད་འཛིན་བའམ་དདོས་བརའབྱུང་བ་མདུ་པའོ། དེ དྭེལུ་དན། | ཨངོས་སྲུད ༧༣ ༡ 


ནམ་རའཛིན་པའམ་དངོས་བདའབུང་བརད་བའབི་ལ་གཉིས་སུ་མདདོགཉིས་སྤུབད་པེདས་སལ་ཡིནོབ་ 














°¿/# 
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ཧུ 





སིདདཔོ། །གྲབ་བའི་འཛཱན་འྲ་མཚོན་ནརའཛིན་བའདངོས་དའོའབུངབྷ་མདྲཔས་ །རང་གི་རང་བཞིན་མཚན་མར་འ འཛིནཔའམ་བཟོས་བོའོའྱའདབམདྲ འ་ན། སྭོང་བརང་ སྭ 

གཱི་རང་བཞི ཀག  ་ དག ལྷུནགྱིས་གྲེ་བབའིའཕྲིནེ་ཁ། ྲཀགིིཾགཾཾ་་ 

7 ་ དདད། ལྷུན་གྱོས་ཀྲུག་བའི་འཐྲིནེ་ལསཿ ཅུ དདོས་པརའྱབུདབ་ནདཔས་ སྙངར་ཐུགས་རྗའི་གྱསརྤབས་མུཚན་མརའ་ཛེན་བའམ་དདོས་བརའབུང་བ གསད་ 
བལ དྷེའ་རན། སུང་པུགས་རྔའི་བྱནྱགཾསནབས་མཚན་མུར་འཛིན་བའམ་དངོས་བའབུང་བ་མདུ་དང། ལྷུན་གྱོས་གྲུབུ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཆནམརྔ་འཛིན་པའམ་དང་ ངོས་པར་ 


ཱ འབྱུང་བམདཔ་འདིལ་ག སྭ་སུམདངོགཉིས་སྱུ་བརྡ་མདས་སོ་མ་ཡནྡ་ཐ་རི་དདདོ། གུཡུད་དྲུང་སེམས་དབའ་ ཡ། གི་གུ ཅཅ  ་ 
ཱུ མདངས་པའི་ྱ་ངབ་ཆདཔའ། དལ ཡོདབས་རབའི་ཁམས་མཚོན་མར་འཛིན་བའམ་དཔོ་ 


བཞེན་དངོས་པོདའབུང་བམདཔས་ཡངསས སྭུ་སང་བའི་ཁམས་ནཚནམར་འཛིན་དའམ་དང་ 








༄༅། །དངོས་པོདའབྱུང་གམད་བདུད། རྣོམ་པར་ད 


//£ 





གུབ ཐྲ 0 ཁའ་ 
ཚན་མགའཛྲན་གའ་དངོས་པའྭའབུང་བམད་བདང། རྣམ་པརེདག་པའི་སྤྱོད་བཚན་ཟར་འཛིན་དའུམ་དངོས 
རོ དགཔའི་སྤོད་བ་མཚན་མར་འཛིན་བའམ་དངོས་བོར་འབུང་བག་དགས་སྟང་པཐྲགས་རའྱི་བིནྱ་ཀསྣ་ནབས་ཚ 
བྱན་གྱཾས་རླགས་མཚན་མར་འཛིན་བའམ་དངོང། 


སྔམ ད་བ རྨ་དད་དོ་ ནེ ཀཀ ང་དྲུང་སབས་དཔ རབ ཐ་བ རཁཁམ་བ གྲ 


གྷ་མཚན་མད་འཛིན་ འོ རོ 
ད་བྲ་མཆན་མདན་འཛོན་པྲམནང་སུ་བར་འབྱུང་བརྲ 


ངོས་པརོ་འབྱོང་བྲ་མ བའདིལ།་གཉིས་སུམད་དོག་ཉིས་སྤུབམདས་སོམ་ཡིན་ཐམིད་ 
ནབའམདངས་པའའ ད་བྲ་མདཱ་གས་སྙང་པ་འང་གིནུང་བཞན་མཆན་མནའཇིན་པའམདངོས་པོདའབུད་བམད་པའོ། དཿ རན། སྭ་པཿངགི་རྣང་བཞིན་ ་ ¦ 
པནའབུང་བམདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིས་སླབརམད་གོསམ་ན་བ་མི་དད་དོ། 
སྙོང་བ་ཐུགསརྔའི 

འབུང་བམད་པ་དང། རྣག་བཿདག་པའི་སྤོད་པ་མཚན་མང་འཛིན་བའུན་དངོག་བོ་འབྱུང་བ་མདབ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མཿ 


༨ི༨ནེེིེྲེྲི 
ད་ན་ཀྐཔཤན། འགྲས་པན་འབྱུང་ 


གཉིསསྱུ་༔་ 
ཁམསམཆན་མད་ ཿ 


རྭ 
: 


ཏྲ 


ཡཛནས་ 





༡ ་ཿ 

















དཔོས་བྲོའབུང་བང ད་པ་འདིལ།གཉེས་སུམད་དོགཏིས་སྤུ་བརྡྲ་མེད་སོ་སོར་ཡན་ཐམི་དད་དོ། གཡུདྲདུད་སེམས་དཔའ་རྣམས། དེ་ནི་གདའན། འགྱུདུ་བམད་པ: དྲ ་ དངོས་པ 
_།བབངབནདཔེས་ཡདོས་སྐུ་སང་པུའི་ཁམས་མཆནཚ ནོ་བའམ་དངོས་བོནླབུད་བམདཔའ། དལནན། ཡངས་སུ་སྟད་པའི་ཁམསནཚན་མདའ་ཛིན་དའམདོངསདདའབུར་བམད་བདང། ། 
3 འགུན་བནད་པའི་སྒམཚན་མདུ་འཛིན་ འདས་བས་ངཟདབ་རིལ་གཉསམུརདདགཞིསའ ཉརའདསེས་པོ་འའིཐལདདཔོ། འགྱུདགམདཔའི་སྨྲམཚན་མདའ་ཇིནཔའམ་དངོས་པར་ 
ཀྱུབདརུ་དགས། ལེ དར་མ བའམ དངོས་དདོའྱབུར་བམུདཔའོ། དྷེལདན། དང་པདད་གིདངབུཞིན་ནཚ་མ་པའཛིན་དཞམ་དདོས་བརའྱབུདབམདཔ་དང། འགྱུརབ་ 
རདངའི་སྲ་མཚན་མར་ཛིན་དའམདངོས་པའབུང་བ སུམད་དོ་ག སོམ་ཞནྲཐ་མི་དད་དོ འགྱུར་བར་དཔའི་སྨ་མཚནམདའིངན་པའམ་དངོས་པར་ རུད 
ླནྫྦྐ ་ ཁ་ལ སོམ་ཡན་བ དད འབུར མཚནམདའ་ རའམ་དངོས་པརཿ 7 


7/3 


ཁྲ 








སཔ ངེ 


དྲག གོ་ས ཨའི :་ ངོབེདཔའདོལ། ཏོས གཉིས་སུ ངོ་སོ གུསེ་ལསདཔཀཆ་ དྲག 


ཧུང མདགས་གངོསཅ། ཏཱ རོ 


བའང་གི་རང་གཞནནཚནན = མ་བ དདཔའི་མེད་ 


༢ | མད་སོ་སྐབ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ་ཚ་ ་ྒ 































|མདཔའོ། ད་ཆད པའས འདོད་པ ི་ོ ལ་པ 
ཟླ སོ ྷརྦྨེྨེིེིོད་ ོ&ཾཿ་ | 
2 (ོར།ར།་ ལའི་གྲ་མད། ༣འཇན་བའམད དས་པའྡའྱབད་བམེད་ད ཤུ ྦ 
༡ཿ བྲ་མདང། ནན པ་ར ིཾིཾི ་ 
གྲ | /: 


ྲ ནུའཇནཔལམ འོང་བ སང ི་ི་མཁནབཟུ ས་དཔ 
| དངོས་བ་འབུང་བམད་བ་དང་། མཉམཉཾདའཁྲུལ་བ མད་བའྲི་ཐུགསམཆན་མརའངེན་པའམ་དངོས་བཀའབུང་ 












སོས་མ་ཡན་ཐམ་དདད། བླཱན་མད་པ་ཡང་དྭགུ་པརྡ་ཛོགས་པའའབ གང རོ ི 
(| ཀོ་སག ས་བོ ནད་པའོ། དྷལརན། སང་པྲ་ཐུགས་ཇའྱི་བནྱ་སཾས་རབས ནི དངོས་བརའྱབུང་བམདབ་དང། བླན་ ] 
མུ་དབ་ཡང་དྭག་པརྡ་རོགས་པའིའབབས་བུམཆན་མརའདུན་པའམ་དངོས་པོདའབྱུང་བམད་གའདལ་གཏིག་སུ་མེདདོ་གཉིས་སྱུབརམདསོ་སུམ་ཡནྲབ་མི་དད་དོ གཤནརབརི་བས་བཀའ་སྩལ་བ།། 
3 །དལྟདན། བེན་ཐམསཅད་ཡངས་སྲུབ བཏུ དབང་དུག་པོ། གསའ་པོ་འབུར་འ། གཡའ ཏུ། ཁཅར་དགུད། དྭ་རྨན སོ་སར་གས་ལབའཁམས་ཡངསསུ་ 
2 བཀག་པའནབསྦྲེབསཔ་མདཔ་དང། བན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཀག་པའམ་བླསཔས་བམདཔའདིལགཉིས་སུམད་དོགཉིསསྱུ་བའམདས་སོམ་ཡིན་བར་དདདོ། བཟ་གས་སས། 





༦ ྲ དྷ་པཱ་ནོན། ཧོང་བ་རད་ ཅོོ ོམོ་བོསོོབོ་ཤད་བདོ་ ནམད་བ་ཡང་ 
བམདཔའདིལ་གཏིས་སུམད་དོགཏོསྤ་སྦབརུམ ལོ 35 ་ 





༥ 
-#‡ -: 




















¿4 





དནི་གང་ཞེན། སྣྱོན་བཞིཟན་ཊ 


བམད་བ 
ལུ ཕྲ སུ ༡ུ་ཁུས་ཐུརུངུབདུད། ཆུ རཅྩྩྩོོ་ ས་ སར མིར་བཟན་པངས་སུབཀག བཞ ཟ་ ། 
ས་ད 0@་ སུན་པའླབནམད་པནྡ་ཡནོ་པ་ངས་སྲུ་བཀྲག 
༥ སོ་སུ་བཀག་པའམ་བསྒྲབསབམྲདཔདང་། ཕྤྱིནཔའེ་ 
ནན་ཏན ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་བླནཿ 


ཤཿ པརྱ་ཡིནཔ་༩ ྗ་་ 
༩ ཕདང་། སྤྱན་པའླན་མད་པ 


\ €༽ ཐཱ 


བླིབས་པི་མད་པས་སོ་ཐུགས་རྱིྱ་སཾས་རྲབས་ཡངོས་སྲུ་བཀག་པའམ 
དམ་ཡིཔ་ཡསནབཀགསལས་ླ་མབསཔ་་ཏ 


་གད་བདྩ་རིནོ་པ་ཡདོས་སུ་བཀག་པའམའླསིབ ས་པ་མདཔས་སོ་སོར་གསལབའི་ཁནས་མདུས་སུབ 


མ་ཡ 











! སོ་སན་ སལཐའཁམས་ 
དཔའ ག་ད ས་གས །ིཉེ་བའི་བཱནཱཾ 
































| ཤཾནཔ་ཡོཾསསུ་བཀྲགཔའག་བླམགས་བམཱད་བསྐ་སོསའོ་གསལ་དའིཁྲམས་འཁོས་སུཔ ཀུགཔའྭས་བདྲེདས་བམེད་པའོ། དེལྟ་དན།  ོ་ལོ་དོག།མཔ་བཞིག་ནས་ཞ སསགས 
ཏུ ཨནདབདག་ཇུང ལ།བནསྭཀླིནྲིམདཔ་ྩནཔ་ཡཛས་སུ་བཀགཔའམ་བླསིགས་པ་མདཔ་འདེལ་གཉིས་སུམདདོགཏསསྱུབདམདསོ་སོམ་ཡུན བྲུམྦ་དདད། ཚུའ།ཁྲིམསཀླུ་བླན་མེདཔད 
གཔའམ་བསྲཾབས་པམདཔསསས་དད་གདངགཞིན་ཡངས་སུབཀྲགཔའསབསྒྲེབསབ་མེད་པའ། དོལྟན: །སཾདདགེ་དདབཞིན ཡདས་སུ་བཀགཔའན་བྲསབས་པ་ པར 
| : །ཚུལ་ཁྲགསྭཀླི་བནམེདཔེྩཾནཔ་ཡངས་སུ་བཀག་བའྲུམ་བླུམབསཔ་མདབ་འདི་ལ་གཉིས་སུམ་དདོགཉིས་སྱུང་རམེད སམ་ཡནི་ཐ་མིདདདོ། ཚུལཁཱམསཀྱི་བན་མདཔེདྩཕནཔ་༥་ 
ཡངསསུ་བཀག་བཞམབསྒྲགསཔ་མེདཔས་སོས་ཐུགས་རྗེབྷུནགྱེས་རྤགས་ཡོདས་སུ་བཀག་དའུམ་བ སྤྲིགས་པ་ེདཱདའཾ།དཱ' ལྟརན།ཿ སསྲ་བྲགསྔ་རའྱ་ནྱགིས་རླུགས། ཡངས་སུ་བཀག་་ 
ངད།།འན་ བསྤྲབས བླ ནྲ དད། ཚུལ་ཁུམས ཨན མདབཿཿནེ་པ་ཡངས་སུ་ བཀགཔའམབསྦྲ་བས་ དྲ་མེདཔ་འདའ། ག ཉིས་སུམདདོ་གཉིསསྱབར་མེདས ་སམ་ ཡན་ཐམ་ དད་དོ།གཡུཿ 






/£3 


ང་འི ༧ ཐོ 























ོཤ་སཞླིགན་མདཔརྩགཔདོསས་བཀག་བཞན་བམགསུལ་མོདཔའགོལ། སཨཱདོགཊྱ་བརམོདཐོོ་ཡ་ཐསི་དཔོ། ་ དེན་གད་ཞེན། 
གསམ་གཏན་གྱི་ད་ན་མད་བཅྲཾིན་པ་ཡངས་སྲུ་བཀག་བའམབ ་་ ཀ་ཞུལ་པས།པའམསྒགས་སུསདའི ད་ལྟནན། ས་སནགསལབའ་་ ཐེ 
ཁཡས་ཡངསསུབཀག་བའ་བམབས་པ་མེད་པདང་། ུ་ད་བར་་ ཐརྱ་ིན་པ་ཡོངསུབཀག་དཁྲམ་བླ།བས་ད་མད་གའདེལ་གཉིས་སྲརད་དོག་༡སེ་སྤུབརམད་སོསོ་མ་ཞིནུབ་མེ་ 

དདུདོ། བསམག ཨི་མ་བ་མོས་སུ་ཀགཔ་མར། མད་ཕུས་སྭ་སདངགིད་བཞིན་ཡངོས་སུབཀགཔའམ་གབས་པ་མེད་པའ། དྭོལ་དན། སཾ་སོའང་གིདུང་་ 
ཧཱ 7 ཡབ་འཆུདྱ།་༽ སུ་པ་མད་པ་དད། ས་ཆུ བ་ཀ སུ་བཀག་དའམུབ་མིབསར་ཞད་བའདོལ་གཉིསསུརེདདགཉིསསླུབན་མེད་སོསས་ཡིན་ 
བྲ་ཆེ་དད་དཾ། བརྒམྒག་ 






= = 





_ ༧༧ 
༣ 










དི་བྤནྨདབ་དྱན་པ་ཡངསསུ་བཀག་པའནགྤེ ེ །པཱ་མེད་བསས་སྤ་བགསྔ་ངའྱིའིན་གིསྲདབས་ལངསསུ་བཀག་པའའླགཔས་པམད་བའོ། | དེ་ལྟརན། གསུབ 
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དྲ ¡7 ཏིན ཁྲིཿསྐ9 





2 | 






རི 
ག་ ཡངསསུ་བཀག་བའཝམགསྤྲིབ་ 


།ཐགསྔ་རེའྱི་བྱེ་གོསླ་ནབས་ཡངས 
བདོགས ཛད་ས་སོབ་སདཝཡི་དདད། 
རཾ ཛཾ 








མ་བླམབསཔ་མདཔ་འདེལགཉིས 


་ & སུབ ཀགབའམཱ་བསྒྲག 
ཨ་འ 





1 བུསམག 
་ྲོ་ིྲཱི་ྙ དིན གད་ཞིན། དཾ ་ 


བའ . སྭ ་ 


སྐུ་མདད་ 





ཛྷ དགི 
གག 


གཏན་གྱི་ཀླན་མྭད་བར་ཕྱིནྣ་བཀོང། 






གགཔོ།འམོབྲགབསགྒ་བདབའད་ལགཉོན། ད་གའདལགཉེསས 81 ད 
པི་དང དད 


།། ནས་སབག་གའནབླའ་ པ་མཾད་བདང་། སྟབསྭཀླཱིན་མད་བརྱ་ཅིན་བ 





ཀཿ ༢ མུབ་མད་བད་། སབས ཟན་མདུག་་ཅོད་ 
ཤུ ་ . ་གབ་ཡདབདུ་། ཀགབའན་བསྒྲེབསབ 


སྲ་སབཀག་བའམ་བླདབས་བ་མད་པས 












མདབསསསོ་ཐུགས་ཇའྱི་བནྱ་ཤིས་ནབས་ཡངས་སུ་བཀག་བའམ་བསིབས་པ་མདྲ་པའོ། ད་ལནན། སཱ་སྦ་བགས་ཇའྱི་ནྱ་གིསྦ་དབྲས་ཡདོསསུ་བཀག་བའན་བྲསིབས་པ་མདཔ ་་ 
ནུང། ཧགསྦཀླཀན་མདཱ་བདྱན་པ་ཡངོས་སུ་བཀག་བའམ་བསྤྲེབསེབླ་མད་བ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དོ་གཏིས་སྤུབར་མད་སོ་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དདུ་དོ། གཡུང་དུང་སམས་དབའ་རྣམས། ། 
272 ༤ ༨ ༠༽ བཟ འི ༣-- ¬ ¥-- ༩ \ ` རྣ ༣༩. 
4 །དེནྡིགཔཞནཱ། ཧཱང་རྔའི་བླན་མད་བར་ནེ་པ་ཕྲངོས།སུ་བཀག་བའམགྲ །སུ་བམདཔསས་སརགསལ་བའ་ཁམས་ཡངསསུུབཀག་བའམ་བསྤྲབས་པནདཔ | དཾཀཱནན། སྭཾ་སང་ ] 
༡༧.།གུས་ལ་ཤྲའ་ཁྲམས་ཡངས་སུ་བཀུག་བའན་ཐ ས་བམདབ་དང། སིངའྲིཀན་མད་པརྱ་ཕྲན་པ་ཡངསཿ བཀགཔུའམགསྒྲེབས་པ་མད་བའདའ་གཉས་སུམད་དོ་གཉིས་སུུ་བྱད་མད་སོ་ 
སྭ་མཱ་ཡན་ཐྲམཾ་དདད། ཧིང་རྔའི་བླན་མདྭབརཀ །།ཁོས་སུབཀྲག་བའམ་བྲསབས་བནད་གས་སོསོ་རང་ག་དང་བཞིན་ཡངས་ས་བཀག་བའམ་བླསབས་པ་མེད་པའོ། ད་ལཱ་ན། གོས 










ང་གི་དད་བཞིན་ཡངསསུབཀག་བའན་བསྤྲིབས་པ་མད་བདང། པཱང་རྔའྲི་བན་མད་བརྩ་ཡནཔ་ཡངས་སུཀག་པའམབ་སླིབས་བནད་པའདིལ་གཉིསསྲ་མདདོགཉིས་སླུབ་དམད་གོ་སྦོམ་ བཾ 
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ཱ ཧི ཨུཿཅྲི ༧. 





,3) 






༄༅། ་ཉེོསོ་དདདོ། ཛོ བཉ་མོདཔའཔོ་ཞབ་མཐོསྦ་སུ་བཀག་དའམབསོག བསཔ་ནོདཔས་སོ་སྲོདུགས་རྗོནིཧླནབས་ཡོང དྭས་སྲད སུ་གཀག་པའམག་སིབས་པྲ་མདཔའ།། 
དྭཱལྟདཱན། སོ་སྭོ་བུགས་རེའྱབནྱ་གཱཾས༔ རླུབས་ཡངསསུ་བཀག་བཞནགྲསབསད་མདྲཔདད། སྭདའྲ་བྲན་གེད་པདྱ་ཡོན་པ་ཡོསསུ་བཀག་བའམ་བླསབས་པྲ་མདད།འདེལ་གཉིས་སྐུམེད 
རྡོཉིས་སུབྱར སསོམཡན་ཐ་མི་དདད། - ཀླ ཡུན་དུ སམས་དཔའཊམས། [ དེནི་གདཞེན། „ སྨེནའེམགྱི་བླན་མེདཔནཕྱོན་པ་ཕུངསསུ་བཀག་པཡ་བདྡྷིབས་པམཱདཔསསོསོད་` ( 
གསལ་བའིཁམས་ཡོདས་སྲུ་བཀག་པའཊ་བླསབས་པའེད་པཀོ། དཱེལྟདན། སོ་སྭ་གསལ་བའེ་ཁས་ཡོངས་སུཐཀགཔའམག་སྤྲིབས་བ་མདཔ་དྭད། སཱོནལམ་ཤྱི་བྲན་མེདྐ་པདཕྱིའ 
པ་ཡདས་སྲུ་བཀགང པ།འམ་བླུམབས་བནད་པའིདིལ་གཏིས་སུནདདོགཉིས་སུབམེདསོ་སོམ་ཡནོ་ཐསི་དད་དོ། སྨཞའརྲ ད་པད་པྱན་པ་ཡངས་སྲ་ སུབཀག་པའམ་བསསབསུཔ 
མདབས་སེ་སདདགིའང་བཤིན་ཡངས་སུབཀག་དའནབགློབས་བམདཔའོ། དེ་ཉནྡན། སསདང་གི་ང་གཞིན་ཇོསས་བཀག་བའམ་བྲེས་པ་མིད་བདང་། ། ཧོན 














































ལམྭ་གྭན་མདཔར་ཕནཔ་ ཡངོས་ནུ་བཀག་པའར་བ་སྒབས་པནད དཔ་འདེལག ཉེས་སུམད དོག་ཉིས་སྤུ་བར དམད སོ་སྐོབ་ཡནྡེབསི་དདདོ། ་ 
གཀུག་པའམཐསྣེབསཔ་མད་པསསསུ བགས་ཇེའི་བིན་ཡོས་དུབས་ཡོངསསྲུ་བཀག་པའརབ་སྲོབས་པནདཔའོ། 3 སས སྭོ་བུག།སྔརའྱི་བནྱ་གིས་རབས་ཡདས་དྲུ་བཀག་པའམ་་ 
བསྒྲེབས་པམ་དོང་དད་། སྡོནའ9ྱ་བླན་མདཔད་ཕྱན་པ་ཡོདས་སུ་བཀག་པ་འརྲབ་སྡེབས་པ་མྲད་པ་འདལ་ གཉིས་སུ དམེདདོགཉེས་མུབ༔ པཔ ཁུ 
སྤུམས་དཔའྨ་ནམབ། ནེནི་གཞེན། ཐབསཀྱི་བན་གདདད་ཕནོ་པ ཡངསྦ་སུབཀག་བའམ་བླསྒིབས་བནདབས་སོ་སོད་གསལ་བའི་ཁམས་ཡོངས་སུུ་བཀག་པའར་བླམབས་པྲ་མདད། 
བགོགས ཧྲ སྐུ་བཀླག་པའམབྱ། སུབ་མདོང་དད། ཤད་པ སུ་བཀག་ བའམ་བསབས་པརེད པའདེའ་གཉིས་སྲུ་མད་ 
དོགཉིས་སྤུ་བརམདས་སམ་།ཞྭ་བཞི་དདདོ། ཐྦབས བྲན་མདཔཛནོ་པ་ཡོདས་སུ་བཀག་བ༡མ་བསྒྲིབསབ་མེད་པས་སོ གརདབཞིནཡོངསསུ་བཀག་པམ་བླསབས་པ་ 























བྲསསམདདགདད་བཞིན་ཡདས་ས་བཀག་གཞམ་བླམབས་པུ་མད་པའོ། དྷ་ཝདུན། སུབདང་གིའདུ་གཞིནེ་ཡདསུ་སུབཀྲག་པའམ་བསྡ་བྲས་པ་མད་པ་དད། ཤསརབ་ཀིབུན་མད་བརྱ་ཕིན་པ་། 
ཡ་ཁྷུཁཱ་ཤུ་པའྱམབྷཉིབས་ད་ཆ་ད་བུ་འདེལ་གཏོསན་བུད་  སྦུ་འརདུསོ་སོམ་ཡུནྡ་བཟི་དདོུ། ཤུས་དབུྱིབུམད་དརྱོ་ཤོད་འངོསས་བཀག་བའུམཔ ཐས་པྲུ་མེདཔས་ 
སོསྤ་བུགས་ཇ་ཅ་ཡེསཔས་འདོསསུ་བཀྲག་བའལ་བླ། བ་བམདཔའོ། དྲ་འུདན། སོདོ་ཐུགས་ཇིའིཅིན་བསྲ་དབས་ཡས་སུ་བགག་པའན་བྲཞེས་པམད་པདུང། ཤས་དབྱུ་ 
|བླནཱོམ་དབདྱན་པ་ཡངས་སུབཀྲག་བའམ་བླམབས་པུནད་བའདིལ་གཏིས་སུམདདོགཉིསསྱབར་མད་ས་སྔམཡོནྡབ་མི་དདངོ། གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའ་རྣམས། དནེ་གདཞན། ཕྱི་སྟོད 


ཅཅ འའབསུ་་ རའལ་གཤ་་ཆབྱུ་གང་དཔའོ ང་རོ མང་ཐས་པའིཤས་དཔདཔ།་ 
.4ཾ དའན་བླམིཐས་པནདཔ་དང། ར་སྟངཔཉིད་ཡདས་སུ་བཀག་པའན་བསྲིབས་པམདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམེད་དོགཧིགསྱུ་བརནདསོ་སོན་ཡིནཐམིདདོ་ཕི་སོང་གཀིད་ཡེདས་སྲུ་བཀག་པའམ་ 
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སྤ 








དྱ ཅུ ཤོས 









བའམྭཐགཔས་པམད་གའོ། དེལ ོོདགིར་བདས་མབཀག་བའམ་བླས་བྲདཔ་དྲད། ནུད ནངཾ་སྙཾད་ 
, ཊཱ མད་སམཀག་མ།མུག་དཐས་ པ་མདཔ་འདལཿ སས དགསག་བུརབདགོས་སཞིནགའདུད་ད ཞང་སྟེདཔ་ཏིད་ཡོངསསུབཀག་བའམདཔྟེ 


< ཐུགས་རྡིབྱེནགྱེས་རླབས། རབ ད་པའོ། དེལྟཏོན།. སམྦུབགས་རེའྱི་ྱི་སས་ནབན་ཡོངས་སྲུབཀགཔའཚབསེབསཔ་ནཱདཔེ་དད། ཁ་ 
3 ཡརསྭ་སུབཀག་པཞམ་དླམབས་པ་མདཔ་འདེ་ལགཏུ་སུམད་དོགིས་སྲུབར་བདའོ་ 

བཀག་པའམབསླྲིབསྒསམེད་པས་སོད་ད་གསལ་བའི་ཁམས་ཡངསྲས་བཀགཔའམ་བསྒིབས་པམད་པའོ།, དྷ སགདགསའ་བཤིབསགུ་འདོསསུབཀགཔཁབླ་འབས་དའད 
མིང། ཉཉཞད་ ད་བཉིད་ཨདས་སུ་བཀག་ད་འཐ་བསླེབས་པམེད་པའདེལ་གཏས་སུན། དཱ རྒྱནད་སྣད་པ། 











སསཱན་ཡིནཐ་མེ་དདོག་ཡུདདྲུ་ དྲུད་སནས་དཔའརྣོམས། དན་གང་ཤན། རྱིཞད་སྙང་བ་ཤིད་ཡསྲས་ 












ལྤ ཀྲོག 


མ་དད 
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® ཨོ 














|༄༅། །སོདའོ་གསུའ་བའི་ཁམས་གདོས་ས 


5 ་ 


-དེ་ལྟ་ནན ཀྲག བས་པམད་བདང་། 
དགགས ཐ་མི་དད་དྲོ། 

དེ་ལུར་ན། སཾ་སཾཐུགསྔརའྱིབིནྱགིསླར 
སེབབཞདེལ་གཉིས་སུདདགཉིས་སྱུབམད་གས 


སྒྲིབསབ་མད་པྲ 












གགག་འམབླསབས་བཞོདཔ་དང། སོདམགྲས་པྱས 
མི་དམོགས་པཧྭ་ད་བཉིད་ཡདོས་སུ་བགག་བའན་བྲ་སིབས 


མཏདདད། གཡུང་དྲུངས་ཡས་དཔའ་རྣམས། 














ུངབཏིད་སདྦམས་བུག་པའམསསུབསཔམདབ་འི་ལུགཉིསསུ་ 
ད་མདཔས་སོ་སྭོ་ནང་གི་དད་བཞིན་ ཡེངས་སུབརྒར་པའམབ་སྙིབས་པ་ 


ལཾདམོགསཔ་སྟང་པཉིད་ཡདོས་སུ་བཀག་དའམབསྒིབསཔམདཔ་འདེལ་གཉིས་ 
གགས་པ །ཉིད་ཡུངསསུ་བཀུག་བའམབསྲིབས་བམདབས་སོས་ཐུགས་ཇདྱིབནྩོ་སིསླ་དབས་ཡངས་སུབཀགཔའམ 
སུ་བཀག་གའམ་བླིས་པ་མེད་པ་དང་།  མིདམཾགསཔ་སྟོང ང་པ་ཉིད་ཡང སསུ་བཀག་བའམབསྤིབས་པ་ 
དན་ཀངཞེན། ཆན་བོསྭདཔཉིད་ཡདས་སུབཀག་པའམབསྒྲིབསཔ་མད་ 























-སྲི།ང། སྭ་སཾ་སར་གསའ། བའི་ཁམས་ དས །སུ་བཀག་པའམ་བཏ སཾབསུ་པ་མད་ ད་པའོ། དྷལཱར་ནཾ། སྤོ་སརོ་གསལ་བའི་ཁྲམས་ ཡདོས་སུབཀག་བའམ བྲགིབས་པ་མདབ་ དང་། ཆེནང ཿ སང དབཉིད་ཡདས 
སྲུབཀགཔའནབསྒྲིབསཔ། མདཔའདིལ་གཉིས སུ་མེད གཉིས་ཊ སྤ ར་མེད སྲ སཾ མ་ཡཾན་ བཱི དདདོ། ། ཆེནཱཔོ་སྟོད་ཕྭ ཉིད་ཡཾངསསུབ་ ཀགཱཔཱཿ པའམ བེསྒྲིབད། པ་མདཔག་སོསོདདགི་ནདབཞིན 
ཡོངུས་སུབཀགཔའུམབྦྲབུས་པརད་བུའོ། |, དེ་ལྟ་དནཱ། རྭ ས་རང་གིདདབཞིན་ཡོངས་སུ་བཀག་དའམ་བླསབས་ པ་མུད་པ དང། ན་པོ ཀོསདཔཉིད་ཡེད དུས སུ་བཀག་པའམབླི བས་པ་མདཔ 
འདི་ལ་གཉིས སུམདད་གཉེས་སྤུ་བན་མད་ས་ སམ་ཡིན་བཱ་མི མདུད དཱོ ཆནབ་སྟད་པ་ཉེད་ཡདསསུ སུ་བཀྲགཔེའམབླདབས་པ་མད སྤྒ བསུས །སྭཐུགསརྗེ རྗེའིྱིནྣ་ཤཾ གྱིས(རྲ་གས་ ཡོདས། སུབཀག 
པམ བླྒྲཾབས་མཊ པ་མད་པའོ། དེ དལྟའ་ན། སོ་སོ་ཐུགས་རྔ སྭ་རེའྱི་ིྱ་ཾླ་ར གྲས་ཡངས་སྲུ་བ ལའ གཀག འམབ སྒྲབསུ་པམདྲ་པདང་། ཆེ” རཔོ་སྟང་པཉེད་ཡ་ །།ངར། སུ་བཀག་པའམ་བླསླྲིབས་ ༼ར་ །མེད་པ་ 

འདིལ ཏཾ ད་མ །དདོ་གཏིས་ སྦུབན་མད་སོསོམ ཡན ཐཱ་མི་དདདོ། ག ཀཀ དེན་གང་ཞེན། དནཾ་དམ པྲ ་བཏིད་ཡངས་སུབཀ ག་པའན་བ་སྤྲིབན། པ།་མིད་པ། 


4 
©) 

















རཾ ༅༅། སྭ །སྔ་སྐར་གསལ་བའི་ཁམས་ ཡངས སུ་བཀག་པ་འམ་ཐ ྲས་ང བམད་པའོ།  དེ་ལྟ་དན། ས་རཱར་ ར་གསལ་བའི་ཁམས་ཡུངས་སུ་བཀགཔའ པའམ་བྭ། གྲིབས་པམདཔ་དང ླ 
རཾ དནདམ་པ་སྟང་པཉིད་ཡདསསྲུ བཀགཔའྲམ་བླསིབས་པམད་པའདིལ་གཞུ ཉིས་སུམད་དོགཉིས་ སུབམད་ས་སུམ་ཡན་བཱ་མི་དད་དྲོ དན་དམང བ་སང་པཏིད་ ཡངཾས་སུབ ཀག བཞམ་་ 
@ །བསྒྲབས་བཞདྲ་བསུ་སཾ་སདད་གི་དད་བཞིན་ཡོངས་སུ་བཀག་པའམ་བསོབས་པམད་པའོ། དྭལརན། སོས་འང་གྲིརད་བཞིན་ཡོངས་སུ་བཀག་པའམབླསགས་པམདཔ་དང་། དོན 
༄ དྲ སྙང་བཏད་ ཡངས་སུ་བཀག་པའམབླཔི། །སྭ་བམད་པ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིས་སྱུབ་དམུད་སོ་སོམ་ ཡན་ ཐུ་མི་ པུ་དད་དོ། དློན དན། ར།པ་སྟད་པ་ཉིད་ ཡངས སུ་བཀག བའུམ་ ་ 
¿༢ བསླིབས་ པམདབསསས་ཐུགས རྗའཁྱནཱྱྱ སྣནབས་ཡདས་སུ་བཀག་བའམ །བྣསྲབས་པ་མདཔའ། ,དེ་ལྟ་དན། སོས [ཐགས་རྡའྱི་བྱ་གིསརཱཿ རླབས་ཡོང་ནྭ། སུ་བཀག་པའམབསྒྲ ཏྭཾ ཀུན། པཱ 


མེདཔ་དད། དནདམ་པ་ཧད་བཉིད་ཡོདས་སུབཀགཔའམབསྒིབས་པ་མད་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས སརེད་དོགཉིསསུབདམད་ས་སོས་ཡནྲ་བཡི་དདང། གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའ་རྣམས། རི 
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ད དཞེན། ནང་བཞིན་ དཞདོ་བཉད་ ོསང་གཀ་དཀནགྲ། བོ་བཅུདགན་བ། དོགསལཁོའིཁམས ངོ་སགག་པ སྨབས་པ་མད་པའོ། དྷི་ལ་ཏྲན། སོ་སདཀསལ དའ 
ཁམས་ཡངས་སུ་བཀ པུའམ་བླསབས་པནམདཔ་དད། རད་བཞན་ ཧཱདཱཔྲ།ཉདཱ་ཿ །ངས་སུ་བཀག་པའམ་བསླབས་པམད་པ་འདེལ་གཞི སྭ་སུ་མེད་དོགཉིས་སུ་བྱརམྲད་སོསོ་མ་ཡའེ་ཐྲ་མྲི་དད་ 
ཌཱ |དོ། དདབཞིན་ང་ཉིད་དྲབཀག་གའམ སློ་སཔམདསས་གའདགི་དང་གཞིན་བདས་སྲུ ཀག་བའམ་བླསགསཔ་མདདོ། དྭལདན། ནོ།སྭ་དདགེརདྲ་བཞིན་ཡདས 
7 རབ གཔ་ཡམ་བླབདའ་འདབགརང་བཞིག་མངོད་ཉདའོས་དབནགསདའདིགསདགནའདིལ་བཅིས་སུམད་དགཅིས་སྱབ་མངས་སོམ ཡཱནི་ཐཱམི་དད་དོ། རད་བཞིན་སྙང་བཉིད་ 
ཡངས་སུ་བཀགཔའབླསབས་བརད་པུས་སོ་སྤ་བགས་རའྱི་པོནྱ་གིས །རླབས་ཡོངས་སྲུ་བཀག་དའམ་བླསླབས་པམད་པའོ། དལྟདན། ས་སྭ་བུགསྔ་རའྱི་ཧིནྱ་ཧཾསླནླ་བས་ཡང ངས་སུ་བཀ 
པའམ་བསྒྲབས་བམད་པ་དང། རང་བཞན་སྲང་པ ཆོདེ་ཀངས་སུ་ ཀ་བཀག་བའམ་བསྒྲེབས་པམད་བའདའ། གཉིས་རུ་མེད་དོགཿསར། མབའ་མད་སོ་སྔོམ ཡཱ བྲ་མི་དད་དོ། ཐྲ །ཡུང་དྲང 















ཧབ /2£ 
༦༥༦ ཆེ 














ཁཾ ༄༦། །སེམྨསདཔའརྣམས། དནི་གདཞེན། རངབཞིནམད་པྭ ག་པའ སོགས་བསམ 


པ་མྤད་པའོ། དྭ་ལྟ་རན། སསཾནཾ་གསལ་གའི་ཁམས་ཡོདས་སྲུབཀག་པའ་ 


ཅདདོགཉས་སྱུལ་བུསོས་དིན་ཐ་མེདདད་ དད་གཞིནརདུ་བྭ། ང་བ 
མདབདང་། རངབཤིན་མུད་བསྟོང་བཏིད་གངས་སུ་བཀག་བའུམ་བླམིབས་བསུད་བའདིལ་གཉིསསུམདདོ་ ་ 


ངའ དལྟརན། སེསོནངགེ་འང་གཤིན་ 


གཉིསསྦུབམད་སོས་མ་ཡཞི་བརི་དད་དོ། དད་བཞིན་མདཔ་སྟབ།ཉིན་ཡངས 


མེད་པའོ། དེ་ལྟདན། ོསྦྲགས་ཇེའྱི་ྱ་སྦ་རབས་ཡངས་་བཀག་པའམ་བླའེབས་བམདཔ་དང། རང་བཞིནམདཔ 





མབྣསབས་པམད་པ་དང། ནདབཞཱན་མདབ་སྭོང་བཉིད་ལོངས་སུབཀགཔའན་བླིབས་པམད་པའདེལ་གཉིས 


ད་ཡདས སུབཀག་བའམ་བླསབྲསཔམེདཔས་སོ་སདངཀི རང་བཞན་ཡདསས་གཀག་བའམ་བྲ་གྲབས ས་མེད 


ཏུ ་ུཁྱ་ས་ཤ་བུས། བསྒང་འིྡ། ངས་སུ་བཀྲག་པའམ་བ་སབསཔ་ 
པ་འ སུབཀག་བའམབསྦྲིབས་པནདཔ་་་༡འདེལགཉིས 














སྲོབས ཐོགམདདྲ་ནམདཔ་སོདབཉིད་ཡོངསསུ་བཀགབཞན་བླིབས་བམེདཔའདེལ་གཉིསས མདདོགཉིས་སྤུབ་མདས་སོམ་ཡིནབམ། ཀི 
དདདོ། གྲ གྭཡུངདདྲུངསམས་དཔའརྣམས། , དན་གང་ཞེན། དོར་བསེད་གྷོདཉེད་ཡོངསསུ་བཀག་པའམགྲསིབས་བསེདཔས་སོ་སོན་གསལ་བའི་ཁྲམས་ཡོདས་སུ་བཀག་བའམ་བླསེབས 
ཏུ“ པཆེདབའོ། དྷལ་ར རུན། སོ་ཡོརགསལ་བའིཁམས་ཡོངསསུགཀགཔའམདྦདབསཔམ ནསནད། དོན་བམདག་སྟྱོང་བཉིད་ཡོངས་སུ་བཀག་པའམབྲི སྒྲིབས་པུམེད་བ་འདིལ་གཉིས་སུམེད་ 
དོགཉིས སྦུ་བར་མདསོ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། དོན་བམེད་པ་སྟོདཔཉིད་ཡོདས སུབཀག་པའམཱ་བསྒིབས་བམེདབས་སོ་སོ་དདགིནང་བཞིནཡོདསསུ་གཀག་བཏམ་བླསིགས་བམེདུ་པའོ། ངེ ད་ནན། 
སོ་སྭ་དདགི་དད་གཞིན་ོདསུ་སུ་བཀག་བའམ་བསསྲིབས དམདཔ་དད། དོན་བམདཔ་སྣོད་གཉིད་ཡོངས་སུང ་ གཉས་སུམ དོགཉིས་སྱུབརམདསོསོམཡིན 
བྲམི་དདད། དོནགམེདཔ་སྟོ སྟོང་བཏིད་ཡོངས་སུབཀག་དའམ་བསྒྲིབས་པམརྤད་བསསསོ་བུ སྔངའི་ཕིན་གྱིས་རླབས་ཡངསས་བཀགཔའམབསྒིབས །ནྟལནན། སསབུགས་ངའ་བ སོས་ཐུགས་ཇའི་ | 













ཆོ 
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།གཞན་བླསབས་བྱ་མདཔའོ། དེ་ལྟ་ནན། ¦ རཿ །མོ་ཐུགསརྡ འི་ག གྱེས་རླགས་ཡོདས་སུ་བཀག་དའན་བསྒྲིབས་བ་མེདཔ་དང་། དགོས་སྤྲོ་གདཔ་སྩོང་བཉེད་ཡོངསསུ་གཀག་བའམ་བྲིུབས་པྲ་མེདས ། 
འདོ་ལ་གཉེས་སྐུ་མདདོ་གཉིས་སྱུ་བམེདསོ་སོམ་ཡནྲ་བསིདདདོ། གཡུདདུདསེམས་དགའ་ ཞརྣོམས། | དོནེ་གྭདཞེན། ། དངས་པོམདཔའིཔཉིད་རར་ཅད་མངོས། སསུ་བཀག་པའ བཿ ཐས ངུ་ཏཅུ་ 
ྲ ་འའབའ་ཡདའ་བདུང་གབའདཔ་ང་སབའདདའ། དེ་ཏ་དཱན། སོ་སོའ་གསུལ་བའི་ཁམས་ཡོདས་སུ་བཀག་པའམ་སྒེབས་པམདཔདད། དངོན།པོམདདའངཔ་ཉིད་ ་ 

༼ཛྟ སྟོང་བཉིད་ཡུངས་སུ་བཀག་པཱའན་བསྒྲེབས་པ་རེད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་རདདོ་གཉིས་སུ་བྱརམེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། དངོས་པྲོམདཔའི་དེབ་ཏིད་སོང་པཏྲེད་ཡོངས་སུ་བཀག་པའམ་བསེབས་ 
པུཆད་པསསསོ་རང་གི་དབཞིཤ་ཡོཛས་སཾགཀགཔའམ་བསྤིགས་པནེདཔ་འོ། དེ་ལྟར་ན། སྭོ་སཱ་དང་ག་དདྲ་བཞིན་ཡོདས་སུ་བཀག་དུམ་བླ་བྭ་སཱ་པ་ཧཱ པདད་། དདོན་པོམདཔའོངབོ ་ 
25 ༡༡༡༡༡༦༡-༦༡ལ༦༥༡༡༦༦- བས༦་པཔ་པོ་འ་རཊལ་ཏི།"' དངནི་པོ་ནདཔའི་དོབ་ཏིདྷ་ཏདེཔ་ཉིད་མདས་སུ་བ ཀགད།འན་བླསབས་ 








༤ 











གཞིན་ཡོངསསུ་གཀག་པའཊ་བསྒིདསཔ་མེད་པ་དང། 


དང། དངོས་པོམད་པའིངོག་ཏདྷ་སདུབཏེད་ཡངག་སུབཀགཔ་འ 


༄༅། ཝོདོབསསོསྱོབགས་ཆེའནྱསྨ བས་ཡོངས་སུབཀྲག་པའམ་བསྒྲིབསྲད་མེད་པའོ། སུབ སེསོ གས་རིནྱ་ིྨ་ནབས་ཡོངས་སུབཀག་པའམབྱ་ིབས་པཞདཔ 








ན་བྒཾབས་པནེད་པ་འདོལ་གཉེས་སྲུམེདད་གཉིས་སྦྱ་བརམདསོ་སོན།ཡེན་བའ་དདདོ། གཡུངདྲུང་སེམས།དཔའ་རྣམས། དེན 


གདཞན། བོན་བྲནསཱཿདྷ་སཾདདཏིད་མོངས་སུ་བཀག་པའམབསེབས་པ་མེདཔསསོ་སདགསལ་བའི་ཁམས་ཡོདས་སུ་བཀགཔ་འཕ་བླ་སྲིབས་པཞད་པའ། སྐ རྩ སོ་ཊནགཱག།འ། 


བའི་ཁྲམས་སངས སུ་བཀག་པའན་བསྒྲེབས་པ་སྲེད་དདང། 


བོནྲ་ན།ས་ཅདྷཾཾང་པཏད ཡངསསུབཀག་གའམབསསྲེབསད་ནད་བ འདེལུ་གཏིས་སུམདདོ་གཉིས་སྦུ་རམད་ས་སྐོ་མ་ ཡ་ 


མི་དྐད་དོ། :བཐག་ས་ཅད་ང་བཉིད་ཡོང་སསུ་བཀག་བའམབྱུག་བསད་མེདཔས་སསདགི་དདཤིན་འདག་སུབཀུག་པའམབྒི གསྭ་དརཾདདའ། དེ་ལྟརནཱ། - འོང ཅའ 
ནེད་ས།་ས༣། དཱ 


བན 











མམཧདྭ་ཙོངཔ་ཏིད་ཡདས་སུ་བཀག་བའྲཌ་བྲིབ་དནེད་པ་འདིལ་གཉིས་སུུ་མེད་དགཉིས་སུ་བྱར་ན 













]ཀ།ཿ ངཿ 





1 ཤོམས ད་ཐོ 







བཀུག་པའམབ ིཡ་བན་དབདང། : བོ .2 ཀགཔའམབླ་བས་དམེད་པ་འདིལ་གཉིས་སྦུམེདད་གཉིས 


དསསེ་གར་གཞག་།དག།སུ་བཀག་དའམྱརགས།པའདཔའོ། ད་ལྟུདན། གལ གདིགཡསམཀག 
མའམབྷིབས་པམདཔ་འི་ལ་གཉིས་སུམདདེགཉིསསྱུ་རམད་སོསམ་ཡིནྲམིདདདོ། ང་པཉིདསད་པ 





ཅིག ་ 









ལོ 


།དྡེན་ག་བཞེན། ཀཀ ཀགགཨགྣགཨིཾྣཾིྣསྣཾྣཾྣཾྣ༽ྣཾྨཾཀི|ཛ (| ཏོ མེད་པའི དྷ ནན། ཨོ་སོ་ 
བཀུག་པའམ་ཐ མགདསསྟངཔི ད་སྟོང་པཉིད་ཡོདས་སུ་གགག་པྲའམགྒིབསཔ་མེད་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདདོ་གིསུ་སུ་བྱནནད་སོ་ 


གསྲསྣྨླ་ 


གཡུད་དུང་རེམས་དཔའརྣམན་ 
ཡོང་གསའ་པའི་ཁམས་ཡོས་སུ་ 


མེདན (༣ སཱཾདཔ་ཉིད་ེངས་བྱུབཀག་བའམ་ 
དའམ་བླ སྭ་པྲ་མདབནད། རདཔ་ཉིདསྟོདེད། ཡཾསསུ་གག 

















ཉིད་ཡོང་སུ་བཀག་པའམ་བགིབསཔ་མ་དཔསསསོ་ ཐུགསརྗེའིིནཕྱི་རླྭབས་ 

























པའམ་བླུམདས་པ་མེདཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་ཞེད་དོ་གཉིས་སུབརམདགོས་ར་ཡིནྲཐུམི་དདོ གཡུད་དུང་སྤེམས་དཔའནམས། དེདི་གཔཞེན། དན་བེབརབཞག་པ་གཞི་ཡོངས་སུ་བཀག་ང་། 
| འམ་བསྒྲིབས་པ་མྲེད་པས་སོ་སོདགསལ་བའི་ཁམ ས་སུབཀགཔའནབསྨྲིབས་པ་མེད་པའོ། དེལྟརནཱ། སཾ་སཾར ཁཔའིཁམས་ཡོངས་སུ་བཀག་པའན་ག བསཔ་མེད་ད་དང་། 
, རབཞག་པ་བཞི་ཡོདས་སུ་བཀག་བའ་བསྒྲིགས་པ་མེད་བ་འདི་ལུ་གཏིས་ དུསསྒོབ་འདྲ་བཞེདད་གོ བནབ་ཉེབར་བྲ་འགཔ་བཞི་འངོས་སུབཀགཔ་་ 
འྲམ་བླསབས་པ་མད་པས་སོ་སོའངགེ་རདབ་ཤུན་ཡོངས་སུ་བཀག་པའམ་བྷ་སིབསཔ་མེདཔའོ། དྷེལ་རན། སོ་མོ་ནང་གི་རུད་གཞིན་ཡོངས་སུབཀག་པའནབམིབས་པ་མེད་པ་དད། དནཔ་ཏཱུབར། 
གཞག་པ བཞི་ཡོངས་སུ་བཀག་པའམ་བླསབས་པ་མེད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དོ་གཉིསསྱུ་བརྡ་པད་སོསོམ་ཡིན་བ་མདད་དོ། དྲན་བཉེ་བར་བཞག་པ་བཞྲེ་ཡངས་སུ་གཀག་པ་འམབཔྱིབས 






བྱི དོ སོ་སུགསྦརའྱ་ཉིནྱ་ཧིསྣ་རབས་ཡོངས་སུ་བཀག་བའན་གླུསི ྟོང་ཏིད་རྩོང་གཉིད་ཡོངས་སུབཀག། 
ཉིས 





¿?35 
























རྐདབབོསསུ་བཀག་དཞལ་བླེབ རོ དའན་བླ་གིས་དའེད་བའོ། པྲོ 
ཱ ༣ མ་ུས་དདདཔ། ང་ཁ གོ་གོ 


། དེ གི་གོས སགསབ་མ་པའོ། སུ ཿ་ 

ངྫོ ནར ༠༦ ༡༠༠༦ དད དཔད་བྲཞཟས་དས་སུ་པག །ག་དའམ མ་པྲགི་བ་བལེད་པའ་ གུསསུ་ཡདདགཞི ས་ཤ །དསོ་སོ་མ་ །ཨིནྦཐ་ 
མྲི་དད་དོ། ཧབ གདའམ་བླྲམི་བསང་མདཔས་སོ་སོ་དང་གི་དདབ ཀགཔའན་བླཔབས་པ་མདབའོ། དྷོལ་རྒག 

( ་བའམ་གྲྭསི་  དབང་སྒསཡདས་ུབཀསཔདླི་བས་པགདས་འི གཉིས་སུམ་དདོགཉིས་སུ། 

















€3£ 










ཡོུདང་ "སུ་བཀགད་འ 
སྦ་བས་དཔ་འ་ནམས། དེ 










།ཤོདན་སུ་བཀུག་བའ་བྲྲགིབསང་མད་པས་སོསོབུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་རྲབས་ཡོངས་སུ་བཀག་པ། འུ་བིབས་པན །དཔའོ། དྷེལ་རན། ,སོ་སྭཐུགསྡ་དེའྱི་བིནྱཧིས་རབན། 
ན། ཐཱས་པྲ་མེད་པདད། དབད་པོནམ་ཨཾ་ཡོདས་སུ་བཀག་དའམ་བླཾཔཾསད་མེད་པུ་འདེ་ལ་གེ ཉསུ་སུནདདོ་གཉིས་སུུབདམདསོལ་མ་ཡེན་བ་མི་དདདོ། གཱ་ཡུདདྲུད 
ཤེན། ཏིང་དེའཛིན་རྣམན། ཡོངས་སུ་བཀག་པའནཁླསབཱས་པནདཔས་སོ་གོད་གསལ་བའིཁལས་ཡོདས་སུ་བཀག་དའམ་བསྲིབས་པ་མེདཔའོ། ༢ དྭེལན་ 


ཞཾ། སོ་སོདགསལ་པྲའི་མས་གངས་སྲུ་གཀགཔའ ༣མ་བླགཾབས་པ་མད་པ་དད། ཏིད་དེ་འཛིན་ནམས་ཡོདས་སུ་གཀག་པའམ་བྲསབས་པནདང་འདིལ་གཉིས་སུམེད་དོགཉིསསུ 
བྱན་མེད་སོ་སོམ་ཡེན་ཐའིདད་དོ དདོ། ཏིདད་འཛིནནུམས་ཡོངས་སུ་བཀགཔའན་བླད །དསུ་དྲ་མེད་དས་སོ་སོ་རད་གརད་བཞུན་ཡོདས་སུ་བཀག་པའམབྱ་སྲེབས་་མད་དའོ། དྭལྟདན། 


གག ལྲི ས་ པ་མདད་དད། 


ིདཔའཛནནམས་ཡས་སུབཀག་བའམྲ་བ་བསལ་མེདཔའགི་ལ་གཏས མེད་དག ས་ྱབམེད་སོ། 

















འེ བྱ་བར ༢) × 7772 ་ ' ས་སར་་བྲ་གྲང་ས 5 བཱུ འེ ˆ ` ཤན ལ་ལ 
ག་ཤ །ྣྣཀ༥ཀྣཀྣ སྣ༈སདདོདསཾསྫ་པ་ 
རྫོཾའཕྱིཉ་གྱེས་རླབས་ཡོདས་སུ་བཀཀཔ་འམབསྒྲིྲས་པ་མྲེད་པདེད་།, ཏིདདེ་འཛིན་རུམྨས་ཡོདས་སུ་བཀག་པའམ་བསྒྲིབས་ད་མེདཔ་འདིལ་གིས་སུམདདོ་གཉིས་སུ་བྱརམེདསོ་སྐོན་ཡེན་ཐ་ 
མ་དདད། གྲ་ཡུང་ཟུང་སམསུ་ད་འྷ་ནམས། དེ་གད་ཤཱན། གཤནརབཀྱེ་ལམ་བཞི་ཡོངས་སུ་གཀག་བའམ་བྲསབས་བ་མེདཔས་སོ་སེར་གསལ་བའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་བཀག་པའམ་གྲགེབས་ 
འེ དཔའོ། _ དལྟརན། ས་སརྐགསལ་བའ་ཁམས་ཡ་དྲ་འུ་བཀྲག་པའམ་བླགབས་ད་མདང་དང་། གཤན་རབ་ཀྱི་འམ་བཞེ་ཡོངས་སུ་བཀག་བའམ་བསྒྲེབས་པཞོད་བའདི་ལ་གཉེསཧུ 

༣ ༽\ ༣༤ ༣༧༡ ཙུ ༣༤ ༽ ༤༽ ༣-- ཿ རླ ༣-༨༠༩-་ ༩༨ ཉར ༡! ཧི ཇར ༩ ། 
མུདདོ་གཉིས་སྦུ་པན་མད་སྐ་ར་ཡིན་ཐམི་དདདོ། གཤེན་འབྱ་ཀྱི་ལམ་བཞི་ཡོངས་སུ་བཀག་པའུམ་བྲིབས་པ་མེད་བནག་གོརད་གེའང་གཞེན་ཡོདས་སུ་བཀག་དའམ་བསྒྲིབས་པ་མེད་པ་འོ| ། 
ཕདནྐན། སོ་སོནོད་གི་དངབཞིན་ཡོངས་སུ་བ 


ད་གཞན་ཡོངས་སུ་བཀག་དའ་བླག་བསདཨམེདང་དང། གཤེན་རབྱའིལམབེཞི་ཡོདསསུ་བཀག་དའན་བསྒྲིབསད་རྒདཔའདིལ།ཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ` 
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སུ _7:£ མུ 
[> \,£5&==¿ %‰6 ༤ 


༦ 


` 


འ་འ དཔས སོ་པ ཞཡས་ཡུ་ག པའྲསབྲསིབས་དན། 


༄༅། །སོ་སོམ་སུནྡམི་དོ། གཤུན་་ཀྱི་ལྔམ་གཞི་ཡོངསསུ་བཀགཔ་འཇྲབགླིབས་དནདཔས་སོགྱགས་རྗེའི་ཕིནྱཡིས་རུབས ཡོདས་སུ་གཀུག་པ་འཐུ་བླམབས་པནད 
པའཾ། དྷྭ་ལརན། ཡ་སྭ་ཐཱགསྭ་ཇྔའི་བཱན་གཾསྭ་ནཱགས་ཡོངས་སུ་བཀགཔ་འན་བྲསིབས་པ མདཔ་དད། གཤུན་དཔྲལ་ལྔ་མ་ཧཞ་ཡངས་སུ་བཀག་དའམ་བསྒྲིབསཔྤ་ནད་པ་འདིལ་གཉིས 
སུ་ནཱདདོ་གཉེས་སྱུ་བཱརམདས་སོ་མ་ཡིནྤབམི་དདད། གཡུང་དུང་སེམས་དབའནམས། དནི་གདཞན། མི་འཇིགས་པའི་སྟོདསརྣམས་ཡོདསསུ་བཀག་པ་འན་བསྒྲིབསཔ་མེད་པས་” 
སཾ་སོར་གསལ་པའི་ཁམས་ཡངས་སུུ་བཀག་པ་འམ་བསྒྲིབས་པ་མྲེད་པའོ། དྭལུ་ནན། ས་སད་གསུལ་བའ་ཁམས་ཡདསསུ་བཀག་པ་འམ་བྲགབས་པནད་དདང། མི་འཇིགས 
པ་འིསྟབྲས་རྣམས་ཡོདསས་བཀགཔ་འམབསྲིབས་པམདད་འདིལ་གཉིས་སུམདདོགཉིསསྦབརམེདྲས་སོམ་ཡིནཐམི་དདདོ། མི་འཇིགས་པའིསྟོཔསྣནམས་ཡོངས་སུབཀག་ 
དདའ། དྭ་ལརན། སཾ་སརང་གི་རདབཞིན་ཡོངས་སུ་བཀག་པའམ་བྒི་བས་པ་མྲད་པ་ གྲ 




























༠ བཀོགཔའནགློསབསོད་ཐོད་བདད། ཐརད།འིའལཱ་པྱདད་ ་ཡོདས་སུ་བཀྲགཔ་འམགླད དཔའི ཧ་ས 
ཐུར་པའི་འམ་བྱཅད་ཡོདས་སུ་གཀག་དའུས་བྲཝས་ད་ནདཔས་གགྲོ་གས་རའི་ཤུ། སྦྲ་དབས་གདསུ་བ གད།འྲམ་གི་བུས་བ་མེདཔའོ། (དི་ལྟནན། ས་སྱེབགས་ངདྲཟིན | 
འོས་འབགག་བཀྲིད་སོལ་བཀོད་ _ཐན་པའྲའ་བྱསད་གོདསས་བཀག་པའི་མ་བླྲི མཔ་མེདད་འདའ།་གཉསས་མདདོགཉིནསྱུ་བ་མེད་སོས་མཡེ་ཞྲབ་མིདད 
ཤྫཾ དཾ གཡུད་དུདསྲསས་དབའ་ནམས། ་ རྩིན་སྲི་སྫོགདའི་འབྲསབུ་ཡོདས་སུ་བཀག་དའ་བདི་ པྨཾགས་མེདཔས་སསོདགསལ་པའི་ཁམས་ཡངས་སུ་གགགས་འཆ་ ། 
༢ བསྡིབསཔ་རདཔའཾ། དཱལྟར་ན། སོ་སོདགསལ་གའིཁ་ནསེ་ཡོངས་སུ་གཀག་པའམབླམབསག་རེད་དད ཕྱིརམཾ་ལྡོ ཝོག་གའི་འབུས་བུ་ཡོདས་སུ་བཀགཔ་འག་བསྒྲིགས་དམེད་་ 
= །པའདེལ་གཉིས་སུ་མེདདགྱིསྭསྭ་བདནད་སོས་མ་ཡིནྲབམིདདདོ། པབྱནམ་ངྲག་པའའབྲས་བུ ཡངས་སུ་བཀགཔའམ་བདྒེ ཐསདམདཔས་སོསརད་གརང་བཞིན་ཡོས་དདཀད། 
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༄༅། བཱདད། ཚོད་མེདཔ་བཞི་ཡོོས་སུ་བཀག་བའ་བླསབསཔམེདཔ་འདི་ལགཉིསསུམེདདོག་ཉིསསྒྱུརདྲརདཔོ་སྤོམ་ཞིནཐ་མེད་དདོ། ཚད་མེད་པཱ་བཞི་ཡོངཁསུ་བཀགཔ་ 
འམ་བསྤིབསང་མེད་པས་སོས་དད་གདང་བཞིན་ཡོངས་སུ་གཀག་པའུམ་བསྲིབས་པ་མེད པའ། དྷོ་སནན། ྷ༈ ༢༨༢༢: 5 ་ 
ཚད་མེད་པ་བཞི་ཡོདས་སུ་བཀག་ པའམབླམགས་བཞད་པ་འདལ་ ཉི ས་མདད་གཉིས་སུརལེ དཔོ་སོ་ཡིནྲཐནི དུད་དོ། ཚདམེད་པ་བཞི་ཡོངས མུ་བཀགཔའནབསྒི་བསབཨེད་- 
པསས་སྤོ་ཐུགསྔརའིིཕིནྱསསྲརྭགས་ོངས་སྲུ་བཀག་པའམ་བླསབས་པམེད་པའི། དྷེལ་དྷན། ཐང ཡ་ལ་ལ ཁ་པ ཚོད་ 
ཟླ ཡ་་ས་་་ཁ་ག། ` ཉིས་སུམད་དོ་གཉིས་སྱུ་བདམད་སོ་སྲོ་མུ་ཡིནྲབ་མེ་དད་ གཡུདདདསྲགསད་པའྱ་ནམས། དྲནགང་ཞན། དགསུངྒདདག་བྲན་་ 

ཕྱེབསེད་པ་འ་ཁའདཾས་དདྲག་ཡོདས་སུ་བ ག་འའམ་གླ་ བས་བཟདཔ་སས་པར་གས་ལ འི་འབག་བདགསབཞག་པའས་བླ་དབསབའ་དཔའ། འ། ¦ སཾསན་གསར་བའེ་ 





༡༩ 


ཏེ 1:22 ་ ༦ 
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བྲམས་སོངསྒོས་བཀོག་པའབློབ་བོུ་པ་མདཔ་དའ། གཡུདབུད་གིསྐནྱའི་བམདཔལ་མའདེས་བདྲུག་ཡོངསསུ་བཀག་པའམ་བླུམབས་པ་ཞད་དའ་ ིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྱ་བར་མེད 
སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ་ ག་པ ས་པོ་་ོོོོོོྨོོླམོོྨཔོ། ེཛོཛང་ ། 


£ དྙེལ་དུན། སོ་སོརང་གི །རདྲ་བཞིན་ཡོངས་སུ་བཀག་བའམ་བླམཾབས་པམདཔ་དད། ག གཡུངདུད་གི་བོན་ཕྱེ་བམད་པལ་མཁུྲཾསཔ་དགུ་ཡོང་ས་སུ་བཞག་པའུམ་བླསོབས་པནེད་པའདེལགཉེས་སུནད 
2, ད་གཉིསསྱུ་བརམད་སོས་མ་ཡིནྲབམི་དདདོ། གཡུང་དྲུད་གི་བོཤྱེ་བ་མེན་པལམ་འབྲེས་པདྲགུ་ཡོདས་སུ་ བཀྭག་པའཆབླ་མིབས་བཟེ་དཔས་སོ་སྱོ་བགས་རེའི་བིནྱིསླ་ར་བས།ོ་ བཀག་་་ 


པའམབསབས་པམདཔདད། གཡུང་དུ་གི་བོནབྱ་བ་མེད་པ་ལ་མ་འདེས་བདགུ་ཡོངས་སུ་བཀག་བའུམ་བླསླིབས་བམེད་བཀདལ་གཉིས་སུ ཅར 
ཡལ ལ་ཆ དོན་གད་ཞེན། ཡད་དྭག་པའི་རག་པཉིད་ཡོདས་སུ་བཀགབའམ་བླི་བས་དནད་པས་སོ་སོདགསལ་བའི་ཁམས་ཡོདས་སུ་བཀག་དའམ་བསྤྱིབས་དེད་པའོ། 
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ཏི 





།དེ་ལྟརན། སོཡོའོགསའ་འི་ཁམས་ཡོངསསབཀྲག་པའམ་བླ སྙྲིབས་པ་ནེད་ད་དདུ། ཡད་དྭག་བའི་རིག་པཏེ ཉདཡས་སུབཀགཔའམབླ་བས་ཞེད་པདེལ་གཏིས་སུནད་ 
ཌག༡༠སབ་བིདགསམ་ཡསགདོ། ཡངདག་པའི་དོགཔཉིད་ཡོངས་ས་བཀག་པའམབྱུད་བས་པརད་དས་སོས་འགི་དདག་ཞིན་ཡོངས་སུ་བཀག་བའུམ་བླ་མིབས་བའདཔའ། ། 
དྷི་ཉ་རན། སུ་སརང་གི་རང་གཞིན་ཡོདསསུ་བཀག་ད་འམ་བསྲིབས་བ་མེདད་དང་། ཡང་དག་པའི་རིག་པཉེད་ཡོདས་སུ །བཀག་པའམ་བྲརིབས་པནདང་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་བདདོགཉིས་སྱུབར་་ 
མེདསོ་སྔམ་ ནྲ་བནི་དདོ་དོ། ༨ ཡུང་དག་གའིནིག་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ (བཀྲག་དའམབླམིབསང་མདཔས་སོ་སྭོ་བགས་ཇེའི་ཊིན་གིསྣ་རབས་ཡོངས་སུ་བཀགཔ་འམ་བྲསེབས་པ་མེདབའོ། | 

དཾ་ལྟུརན། སཁྭོ་བུགས་རྡེའྱི་བ¿གིས་དབས་ཡོངས་སུ་བཀག་པའམ་བྲྲགིབསད་ཞུད་པ་དད་། ཡང་དག་དའི་དིག་བཉིད་ཡོདས་སུ་བཀག་བ་འཐབསྦྲིབས་པ་མེད་བ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདོ་ 
གས་ངརམདསལཁ་ཡིཊཐི་དདོ། གཡུངདྲུང་སེམན་ད་བའརྣམས། དནི་གདཞ་ན། ཡ་་ ་ ས་བ་འདབས་སོ་སོར་གས།འ། 











མཚན༣་ལཱིད་པ། 
འ་ འ 
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རྟོགས་པཆེན་པོ 








་ཾོ་ | 


ྣ ྣརའྱ་རིི་་ཡས་ཡོ། ་ོངས་ཨུ་བཀག་དའམ་་ 








བ་ཡོངས་མུ་བཀག་བའམ་བསེབསཔ་མེདཔ་ 
| བགུ་མྲ་ས་ཁུ་ 


ཡངསབཀག་བའམ་བླཔསབའ 
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༦༅། །རགི་རཔཤིན་ཡོངས་སུ་བཀྲག་པའནབསིབས་པ་མེད་པའོ། དྷེལ་དན། སོསའད་གིདདགཞིན་ཡོདས་སུ་བཀུག་དའ་མགྲའི བོའ ལའོ བསུད་དུམདཔའིདམཆིག་ཡོངས་སུ་་་་ 
བཀག་པཞམ་བྲགབས་པ་མེདཔ་འདིལ་གཉིན། སུམེདདོགཉིསསྐུ་བརམེད་སོམ་ཡིནྲ་ ནི་དདདོ། བསདདུམད་པའི་དམཆེ ག་ཡངས་ [སུ་བཀག་པའམ་བླགིཔས་པ་མེདཔས་སོགཞུགས་རྡེའི་རིན 
གྱིས་ནླབས་ཡོདས་སུ་བ་ཀག་པའམབབླིབསུཔ་མེདཔའ། ¬ དྟ་དན། ནོ་སྤབུགས་རེའྱི་བནྱ་ཧིནླ། དབས།ཡོདས་སུ་བཀག་པའམབསསེ་བསུ་པ་མདུཔ་དད། བསསུང་དུ་མེད་པའི་དམཆག་ཡོགསསུ་ 
བཀགཔ་འམགྲསིབས་པ་མེདཔ་འདེལ་གཉིས་སུམད་དོགཉིསསྱུ་བརམདསོས་མ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། གཡུང་དྲུད་སེམས་དཔའརྣམས། དེནི་གདཞེན། ལྷུནགྱི གྱིས་གྲུབ་པའིའཕྲིན་ལས་ཡོདས་སུ་ 
བཀགཔ་འན་བླསིབས་པནདཔསས་སོར་གསལ་བའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་བཀུག་པའམགསྲེབ་པ་མེད་པའ། དེ་ལྟུ་རན། སོ་ཡོན་གལབའི་ཁྲམས་ཡོས་སུ་བཀག་པའམ་བྲསིབས་ ། 
ར་མེད་པ་དད་། ་་ (དཀག་པའམ་བྲགིབས་པ་ནདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམདདགཉིསསྦུདནདས་སོམ་ཡིནབ་མིདད ་དོ། ལྷུནགྱིས་གྲུབཔའིའཕྲིན་ ་ 




















1, - སུཧུརམེདས་སོས་ཡཱ་ིུདུདདོ། རྣམ་དད་དགུ་པའི་ཆུདུ་ བསད ཡོས་སུ་བཀྲག་པ་འབུགུམབས། 
; དཱལྟརཱན། སོས་དངགིརདགཞིན་ཡོདས་སུ་བཀག་པའུམ་བསྒྲིབས་བམྲདཔདང། རྣན་དདདགཔའེ་ཕུད་བ་ཡོངས་སུ་བཀག་བའམ་བསྒྲིབས་པ་མེད་ཐ་འདིལ་གཉིས་སུམདདོགཏིས་སུབྱད་་ 

མདསོསོན་ཡན་ཐམི་དདདོ། ནྣམ་བར་དག་དའི་སྱོད་པ་ཡོདས་སུ་བཀག་པ་འན་བསླེབས་བཞྲེད་པས་སོ་སོབུགས་རྫེའི་བྱིན་གྱིས་ནླ་བས།་ཡངས་ཧུ་བཀག་བའམབསྒྲེབས་པ་མྭད་པའོ། ད་ ་ 
ལྟརཾན། སོསོ་ཀུགས་རྡེའི་བིུན་ཀྱེས་རླབས་ཡོངས་སུ་བཀག་བའན་བསྡིབསད་མེད་པདང། རྣམ་བདདག་པའི་སྤོད་པ་ཡོདན་སུབཀག་བའམ་བསྒྲེ་བས་པ་ཡེད་བུ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དོ་་ 
གཉིསསུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་མི་དད་དོ། གཡུང་དུང་སེམས་དཔའརྣམས། དེནེ་གཔཞེན། ལིགས་བདའ་བྱུདབའི་ཡོན་ཏན་ལོངས་སུ་བཀྲག་པའམ་བྣསིབས་བམད་གས་སོསོར་ 
གསལ་པའ་ཁམས་ཡོདས་སུ་བཀག་པའམ་བསྲིབས་པམདབའོ། དྷེལ་ོན། སོ་སོད་གས་ལ་བའི་ཁམས་ཡོདས་སུ་བཀག་དའམ་བྲསིབས་པ་མེད་བདད། ལགས་པརའབུང་བའི་ ་ 





་ཡོདས་སུ་བཀག་བའན་བསྒྱིབས་པམེད་བད་སོ་བོརང་གི་དདུབཞིན་ཡོངས་སུ་བཀག་དའམ་བསྒྲི་བསུབ་མདཔའོ། 
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༄༅། །མེདཔའོ། དྟཾལ་དྲན། གསོད་གནུའ་པའི་ཁནས་ཡོདས་སུ་བཀག་པའུན་བླྲགིགན་པནདཔ་དང་། འངགཱཞིནན་དཔའི་གྲསུང་སོངསྤ་རུ་བཀག་པའན་བླསིབས་པནདབ།ཟ 
འདུལ་གཉིས་སུམདད་གཏིསསྱུ་བརམདས་སམ་ཏིན་ཐ་མི་དད་དོ། དངབཞིན་མད་པའྱི་གསུད་།ོདསསུ་བཀག་པའས་བླད་བུན་པ་མདཔས་གསའ་དགེ་དདབ་ཞིན་ཡོངས་སུ་བཀྲག་པའམ་ 
བསླིཐས་པ་མེདཔའོ།། དྷལ་དཱན། སས་རང་གི་དདབ་ཤིན་ཡོངས་སུ་བཀགཔ་འམབསྒིཔས་པམདཔ་དང་། ནང་བྲཞོནམེདཔ།འི་གསུང་ཡོདས་སུ་བཀག་དཁུན་བྒྲེ་བསད་མིད་པ་འདལ།༡༡ˆ 
།སུམེདདོགཏིས་སུ་བུར་མེདས་གན་ཡི་ནྲབམི་དད་དོ། རུང་བཞྲིད་མདདའིགྲ་སང་ཡོདས་སུ་བཀག་པ་འམུ་བྲ་གིབསད་མེདཔས་སོ་སྤྱོ་བགས་རྔའ་ཊིན་གྱིས།རབས་ཡདས་སུ་བཀག 
པའུན་བྷྲསིབས་པ་མདཔའོ། དྭ་ཝ་རན། སོཾསྭཾཐུགས་ཇེའི་ཕིན་གྲིས་ནབྲས་ཡོངས་སུ་བཀག་པའན་བསྙིབས་དམད་པ་དད། རང་གཞན་ནད་དི་གསུང་ཞོངས་སུ་བཀགཔའས་ 
བྲསིབན་པསད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདགཏིན་སུབརམེདསོ་སོམ་ཡིནྡྲ་བམི་དདདོ། གཡུདདུད་སནས་དད་འ་ནནས། དེནི་གང་ཞིན། མཉམ་ཉིདའཁུལ་པ་མེད་པའྲི་བུགས་ཡོད། 
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།སུ་བཀག་དའན་གླསྲིགས་ད་མད་པུས་སོ་སོད་གསུལ་པའི་ཁནས་ཡོངས་སུ་བཀག་པཞན་བླ་སྲིབསཔ་མེད་པའོ། དྷལནན། སོཾ་ཨཾད་ཀསལ་བའི་ཁུམས་ཡོངས་སུ་བཀྲག་པའམ་བླདབསྡལ་ནདྲ 
„ ད་དང། ནཏམ་ཏིད་འཁཁུལ་པ་མད་བའིུ་ཉས ཡོདས་སྲུ་ཀག་དའན་བྲསིབསད་མདཔ་འིདའ་གཏིས་སུ་མད་དོགཏིས་སྱ་བར་ནེད་སྤ་ཡིན་བསི་དད་དོ། ནཏམ་ཉིད་འྱཁུལད་མ་ད་འབུགན 
4 །ཡངདང་སུ་བཀགར་འཆྲ་བྲདི་གསུར་ཡད་པས་སོས་དང་གི་དང་བཞིན་ཡོདས་སུབཀགཔའར་བྲིབསུད་ནད་པའོ། དེ་ལ་ནན། སས་རད་གི་འདབཤིན་ཡོངས་སུ་བཀག་དའམབླསྙིས་པ་མདད་ 
4 ཏུ ༡༡ ཧུ་འགཔ་པར་དའི་གས་ཡོབསསུ་གཀག་པཞམནདག མངའདས་དེའ་གཏིསས་འདདགཏི་ སུ་ཅའནདས་རལ་འིའབཡིདདདོ། ཉཿལཏིནགྲུ་བཅུ་བམེཏའི 
བླུགས་ཡདས་སུ་བཀག་པའན་བརྒེབས་པ་མདངས་ས་དབགངརའིིནྷ་གིས་ དུཔ་དཊདང་སུ་བཀག་དའན་བླྲསིབས་པ་མདཔའ། དྷེལརན། གསང ངགོ་ོས་། 


ཡོངས་སུ་གཀག་པའམབ་སྲིབས་པ་མདཔ་དང་། མཉམ་ཉིད་འུའང་མེད་པའི་ཐུགས་ཡོདས་སུ་བཀགདབན་བྲསབསཔ་མེདཔ་འདིལགཏིསསུ་མདདོ་ག དསོན། 


































རད་བཞིན་ཡོདས་སུ་བཀག་པ 
ང་ཁ་བ བཀྲ་ཡར 








བླམབས་པ་མེད་པ་དད། རྣམ་པ ཐཱམས་ཅདམྱའེནཔའི་སཤོས་ཡོདས་སུ་བཀུག་པའམ་བླཐིབས་པ་མེད་བའཞིལ་གཉིསསནེད་དོག ཉིས་སྱུ་བརམད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐབ་མི་དདདོ། གཡུངདྲུང་་་ 
སེམ་ཨ་དཔའནཔས། དེན་གཔཞན། བནམེད་པ་ཡཱད་དག་ད གསའིབསྲབ་འཛིས་སུ་བཀྲགཔའསབ་བས་མདཔས་གསའགསལ་བའམས་བདོད་བཀག་་ 
བླསིབས་པ་མེད་པའ། དྭེ་ལན དྷ་ཝནན། སོ་སོར་གསལ་བའི་ཁམ སུ་བཀག་པའན་བྲསིབས་པ་མད་པ་དད། བླ་ནམེད་པ་ཡདད་གཔར་རྫོགས།པའིའབྲདུ་བུ་ཡོདར་སུབཀག་བའམ་་་; 
ཏྲོ ས་གས ཐང་སྐུ དོ་སོམ་ཡིནྲ་བ་ནི་དད་དོ། བནམདཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་འྲབས་བུ་ཡོདས་སུ་བཀག་པའམབླབེབས་བམེདཔས་སོ་སོདད་གི་ 
འམབསྒིབས་པ་མེད་པའོ། དེལ་རན། ད་ག ་ བླཞམེདབ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་འབས་བུ་ | 
ག་ཡིནཐ་མི་དདདོ། བལག་ཤག་ས་་༠,:9གོས་ས °+ 































་ པཟཡལ་ཐམས་ཅདལསདགཔས་ཡོངས་སུདེག་པའི་ཁམས་དཔོས་པོ་ཅོར་དང་ྲ་གུབཅིདདིགས་པའི་ལུལ་ཐམས་ཅདལས་འདུས་པའོ། དྭེ་ལརན། ཡོདས་སུ་རིག་པའི་ཁྲམས་དངོས་པོ་ ` 
ཇྱི ཅིར་ཨུང་མྭཱ་གུབ་ཅིད་དནིགས་པའྲི་ཡུལ་ཐྲམསཅད་ལས།འདས་པ་དང་། སྦན་པའི་བུན་མད་པར་རྱིན་པ་དངོས་པོ་ཅད་ཡང་མགུབ་ཅིདདམིགས་པའི་ཡུལི་ཐམས་ཅདལ་ས་འདས་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་ | 
ཝ 4 | རྦདདགཉིས་སུ་བྱར་མྭདསོ་སོམ་ཡིན་ཐལཾ་དད་ད སྩཾནབའི་ཟླནམེད་པར་ཕྱོན་པ་དངསྭ་པཅར་ཡང་མགྱུབཿིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་རད་ལས་འདག་པས་རིག་དའདགིར༽བཞིན་དངོས་པོ ་ 

༡2. ཅིར་ཡ༨མྭ་གུ་བཅེད་དམིགསང།འི་ཡཱལ་ཐམས་ ཅདལ།སའདས་དགོདེ་ལྷར་ན། རིག་པ་རང་གི་རང་གཞིན་དངོས་པཅར་ཡངམ་གུབ་ཅིད་དམིགས་ ་པའི་ཡུལ་ཐུམསཅད་ལས་འདུས་པ་དང། སྩྱན་པའྲིབླ 

ནམེདཔ་ྩྱ་ཡད་དཔསཔོཅརཔདམ་གུབཅ་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐཐས་ཅདལས་འདས་པ་འདྲལ་གཉིས་བྱལེདད ཉིས་སྱུ་བརམད་ཐོ་སོམ་ཡི་ནྲ་བི་དདདོ། སྱིན་པའིབླན་མདེ་བར་ཕྱིན་པ་ 

5 འ་ཡི་ཡིག། །གཐམ་སཅད་ལསདས་གསརིག་གུགས་ཇེའི་ པོཅིར་སད་སཆུབཅིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐན་སཿད་ལསའདས་བའོ། ཡམ 
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ལས་བདས་པའྲོ། དྭ 
པཱོཉིར་ཡདམ་གུབཅིང་དསེགས་བཞི་ཡུ ཉལྭ་བམསཅད་ལས་འདས་པ་འདི་ལགཉིསུསུ་མེད་དོ་གཉིས་སུ ༈བྱནནད་སོ་སོམ་ཡི་ནཊྐ་མི་དདདོ། ལུལ་ཐིམསྱ་ཀླི་ནནད་ པནྱ་ཕྙནཔ་དངོས་པོ་་ 
ན་ན། 


ཉིར་ཡད་མྭ་གུད་ཅིད་དམིགསཔའི་ཡུལ་བཟས་ཅདལས་དདུས་པས་དིགཔ་ དད་གི་རདགཞིནད་ ྭ 





།དེལྟ་དོན། ] ཅོག་བ་བགསྔརའྱིསིྱསས་ཟབས་དངོས་པོཅོད་ཡད་ གུབཉིང་དིགས་བའྲིསལ་བླསསཅད་ལ་འདས་པ་དད་། ཧཱཾཧཔའློད་ནདབདྱའོནཔདཔོས་མོཅོར་ཡདམ་་ 
བུཅིདདཆིགས་པའི་ུལ་བཤསདའགདུསཔའལ་གཉིས་སུམདག གཉིས་སྦུ་པན་ཡདས་སོམ་ཨིན་ཟླའམི་དདོོ། གཡུང་དྲུངསོམས་དཔའ་རྣམསུ། དེནི་གང་ཞརྐ། ཚུལ་ཁྲིམས 
ཅིར་མང་མཐུབ་ིདདམིགསཔའི་ཡུའ་བམསཿདལས་འདུས་པས་སོ་ སྭསུ་དིག་པའི་ཁྲམས་དངོས་པོཅིད་ཞདམ་གུགཏུངདམགས་པའི་ཡུལ་བནས་ཉད་་ 


ནོན། གོདས་སུ་དག་པའི་ཁ མྨས་དངོས་བོ་ཅིད་ཡུདྨ་མ་གུད་ཅ ཉིད་དམིགས་ པའྱི་ཡུལ་བམུས་ཅདའ། སཱའདས་པ་དད་ ང་། ཆླུལ། ཁྲིམསཀྱི 'བླནམེདཔར་ཕྱི པྱི ནབ་དངོས་ 
དོས་པཅི་ར་ད་ནྭ་གུབཅིང་དམིགས་བའི་ཡུལ་ཐམསཿདལས་འདས་པའ། དྭལྟད་ 


































གཔརཔ་ཤིདདབཞིནདཔོས།པོ་ཅིདཡང་སྲགབཅིདདཔིགུས་པའྲི་ཡུལཐམསཿདལས་འདས་པད དད། ཚུལ།ཐིམསྦཀླ་བནམེདབའྱནཔ་དཔོས་པོར་གངམྭ་གུབྱིངདཞིགས་པའིལྔ་བམས་ ཱཾ 
ཅད་ལུས་བདས་པ་འདི་ཁ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཉིསས སྭུ་བརམེདས་སོུམ་ཡེནྡཐམི་དད་དོ། ཚུལ་ཁྲིམས ླིརནམེདང། །ནྱ་ཡིན་པ་དངོས་པཉིན་ཡངམྲ་གུབིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཉད་ལ།ཿ ད།འདས་ 
པསརིགཔ་ཐུགས་ཇེའྱིརིནྱཡིསནབས་དདོས་བོཅིན་ཡངམ་གྱུབཉིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐུམས་ཉདལསའདས་ང པའ། དྷ་ལནྭན། ནག་པྲ་བུགསར་ འྱིནྩཾསྨ་རབས་དངོས་པཙར་མངམ་གྲུབ་ ` 
ཅིདདམིགས་བཞི་ཡུལ་ཐམས་ཉདལས་འདུས་པ་དད། ཆུལ་ཁྲིམས ཀྱི་བླན་མེད་པརྱིན་པ་ད དདོས།པོ་ཅིར་ཡཱང་མཱ་གུབ་ཉིང་དནིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿདའས་འདསཔ་འདིལ་གཉིས་སུ ་ 

སེདདོ་གཉིས་སྦྱུངནམདསོསོམ་སྟིདྲབ་མི་དདདོ། གཡུང་ ་དུད་སེམས་དཔའརྣམས། དེནི་གང་ཞེན། བཟོད་པའྱི་བན་ནེད་པའྱ་ཤ་པ་དངས་པོ་ཅི་དད་ནྭ་གུབ་ཉིད་དམིགས་པའི་ཡུའ་བམསུཅན་ 
ལསའདས་པས་ཡངས་སུའིག་པའི་ཁམས་དངོས་པཙདཔད་མགྱུབ་ཅིདད་ཡིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿདལས་དདམ་པའོ། དེ་ལྟརན། མོས་ཅིག་པའི་ཁམས་ོསསཅིར་ 


















བཟོདོཔློབ་ནམོདཔརྱསོནཔ་དོསསོ་ཅིར་མང་ཐུབཉུད་དམྲིགས་པའི་ཡུལ་ཐཱགས་ཅདལསའདས་བའདིལ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སུ་བརམེད་སུསོམ་ཡིནྲ་ཐ་མིན་དདོ། ཞུ་ཡུང་དུད་སེམས 
„ དབའ་ཆམས། དེནི་གདཞིན། བརོོན་འྱགུསཀྱིབ་ནམེདཔ་རྩིུཔ་དངོས་པོུར་ཡདྲསྲུ་གུག དད་གསུཔ་ ཡུལ་ཐམས་ཅདལསའདས་པྲས་་དསྲས་ གས ས་ད 
42 རླ་གླུབ་ཅཱུཾད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿཅད་ལས་འདས་པའ། དོལ ཡདས་སུ་རགཔའི་ཁམས་དངོས་པཅད་ཡང་མྲ་གུབཅང་དནེ་གས་པའ་ཡུལ་ཐུམས་ཅདལས་འདག་བདད། :; 
2 |འགྲུར། ཀྱི་བླནསྲདཔནྱིན་པ་དངོས་པོ་ཉིར་ཡངཿྦ་གབཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐ མསྩ་དལསའདས་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྱུ་བར་མདས་སྲོམ་ཡིན་ཐན་དདདོ། བརོནའྱབུ 
ཀིབླནམེད་པརྱིན་པ་དངོས་པོཉིར་ཡངམ་གབིདད་མིགསཔའི་ལྷུམ་ཐམས༠ད་ལསུའདས་བསའི་གྲབ་ ང་གི རད་བཞིན་དངོས་པོ་ཅིད་ཡདྲ་གུབཉིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐྲསསཅད་ ་ 
པའ དྭཏནན་ ་རིག་པ་དང་གི་དད་བཞིནདདོས་པོ་ཅིར་ཡད་མྲ་གུབཅིང་དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿདལས་འདས་པ་དང། བཅནའགུསཏླ་བནམད་པར་ཕནཔ་དངས 













ཐལཱས་འདས 



























མདཔརྩ་ནཔ་དངོསཔོ་ཉིར་ཡུངམ་གུབ་ཉིངདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཉདལས་འདུས་པའདྲི་ལ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སུ་བདམདསོ་སོམ་ཡིནྲབ་མི་དདདོ། བསུམ་གཏན་ཅྱི་བནམེད་པ། 
ཕྱིན་བདངོས་པ་ཙིར་ཡངམ་གྲུབཅིང་དམགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཙད་ལུས་འདས་བསན་གཔ་དད་པ་དང་བཞན་དངསང་ཙད་ཡང་མ་གབཅད་དམག ས་པའི་ཡུལ་ཐུམས་ཉད་ལས་འདས་པའོ། 
༽ཀྷཀྷགླཀགཀྗཆཙ༈¦ར རྗོ ྗྨྗྨེོེོེོནྣ༣ྣྣི་ིོིོི༽འི༽ེ་'༈ ({#ྗོྲ་་ 
དམགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདུས་པ་འདིལ་གཉིས་སུཊ།དདོ་གཉིསསྱ་བརམད་སོསོམ་ཡིནྲབ་མི་དདདོ། བསྔམ་གཏནྱི་བན་མེད་པརྩ་ཕིནུཔ་དངོས་པོཅིར་ཡདྦ་མ་གུཙིང་དའི 
པའི་ཡུལ་ཐམསཉདལས་འདས་པས་རྲིགཔ་ཤུགས་ཛའྱི་རིནྱགྱསླ་རབས་དདོས་པོ་ཅིན་ཡད་མྲགུབ་ཅིདདནི་གས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ད་ལས་འདུས་པའོ། དྷོཌན། རིག་བྭ་བུགསེའ 
བྱིཉབྱས་རླབས་དངོས་པོཉིད་ཡང་ན་བུཅི་དདིམགས་པའི་ཡུལ་བྲམསཉད་ལས་འདས་པདད། བསམ་གཏན་ཧྱིབན་མདཔར་་ཕིནཔ་དངོས་བོ་ཅིར་ཡད་མྭ་གུབ་ཅིང་མིགས་པའི་ཡུལཐམས་ཞི་ 


6/9 
ཨཿ 



















པདོས་ོནི་ཡངྷྲགཧདགིགས་བའི་སུའུ་བཟུསཿད་ལས་དས་པསའི་ག་དང་གོ་ོནདཔོས་གོོ་ད་མོགདོདམོགས་གི་ཡུལྦ་བནསཅདའསའདས་ ཁ, 
བའོ དྒོ རགཔར་པི རུད་བཞྲིནདངས་པུ་ཅིར་ཡངམ་གུབཉིདདམིགས་པའི་ཡུའ་ཐམསཉདལུས་འུུས་པདང་། ཧོངརེའྱི་བུན་མུད་པརྩནཔ་དངོས་པོ་ཉྲིར་མངྒམླ་གདཉིད་དམིགས་དའི 
ཅི །ཡུལ། ཐཱམས་ཅདའུས་འདས་པ་འདེལ་གཉེས་སུ་མེདདགཉིས་ཅྱུ་བརྡཔདསོས་བ་ཡིནྲ་བགི་དདདོ། ཧིང་རྗེའི་བླན་མྨེད་པརྱིན་པ། །པོཅིན་ཡངམ་གུབཅིངདྲམིགས་པོའོ་ཡུལ་བྲམས་ཉད་་ 
ད ལས་འདས་པས་དགྲས་བུགས་ ས་རབ དཅར་ཡདམ མིགས པའྲ་ཡལ་བཟམཅདལ་སའདས་ལྲང་ རྨན རིགབྱ་ཐུགསྔ་རེའི་བིན་གྱིས་རབས་དངོས་པོ་ཉིར་ 

རོ 'ཡང་མྭ་ཟུབིངདྲ་མིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པ་དང། ཀག གསུ་པའི་ འི་ཡུའཐཉསཿདལས་འདས་བའོལ་གཉེས་སུམེ་དོགཉིས 
ུ ཐ་པ པ་ ང་བ དད་་། ཧི སྨོནལམཧྱི་བླནམེད་བརྱན་པ་དངོས་བོཅིར་ཡང་མ་གྱུབཏེདདཔེགས་པའི་ཡུལ་ ཐམསཉདའས་་། 





















༧ ཨི་གས་པལུར་སུང དསན ཞོ ད་ལུ རིག་པར་བགི་དང་བའི རྦབ བཉིངདམེགས་བའི་ཿ འི་ཡུལ་ཐུམས་ཉད་ལས་འདསང་དག _ སྐོན་ལམ་རྱ་གླུ་ནཆེད་ ་ 


རི  ་ག་ས་་ོ་་ ,དེ་ལྟ་དན། སིི མིགས 
དའ་ཡུལ་ཐམསུ་ཅད་ལསའདས་པ་དང་། སྣོནའམུ་གྱ་བླནམེད་པའ་ཕྱིནཔ་དངོས་པོཅ་བསང་མ་གྲབཉདདཝགས་པའ་ཡཱལ་ཐམ་སཉད་ལསའདསཔ་འདལ་གཉས་སུན་དད་གཉས་སུ་བྱནམེད 
8 སོ་སྦོ་བ་ཡིན་བམིདདདོ། སས ཉྱྣྣྣ 7 ][་ཇ+ གྲུབཅིང་་ 








་ ཡུལ་ཐལས་ཅདལས་འདྲས་པ་ ས་ས་ས དོ ¦ སློལསྦཱ་གླིལ་ཞམེདུབ་༨ དུང 
བས་སས སས མྲ་ཐུབ་ཅིང་དམེ་གས་བའི་ཡུལྭ་བ ཡས་ཅད་ལ ས་འགཀའ། 














བཞིནོས་པོརིདཡདམླགུབཉིདདམོགགཔའིཡུལ་བམསཅདལས་འདྲསཔ་དྲག ཐབས་ཀྱི་བུནམེད་པདྱིནཔ་དངོས་པོཉར་ཡདམྭ་གུབཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཉུད་ལས་འདས་ད།དེ་ ། 
ལགཉིས་སུམདདོགཉིས་ཕྱརརམདག་སོམ་ཡིན་མདདདོ། ཐབསྦྱའྱིབམདབྱ་ནབདེངསཔ་ཅིརམུརམླ་གབཅིདྲསིགས་པའི་ཡུལ་ཐུམས་ཅདལས་འདས་པསརྡག་པྲདགས།རེའི་ ་ 
ཟྭ ཅིན་ཡར་མྲ་ཀབ་ཅངདགམགས་པའ་ཡལྔ་བམ་སཅད་ལས་འདས་དའོ། དྭ་རོན། དག་པ གིན རགའ།དངོང།སྱོར་ཡངྦ་གབ་འིདདའི།ཀྲས་པའི་ཡའ 
སྐ་བ གྲད་སམསདཔའ་ནཕས། དའི་གངཞུན། ཤེས་བྱའི དན་མདཔ་རྩ་ཕིནཔུ་དད ོ གྲུབཅིདྭདམིགས་བའ ལྔ་བམསཅདལས་འདེས་པས་ཡོངས་སུ 
` ཧི པའ ཿ:ི །ཞུནུས། དཉདད་ཞན། ཤསའའྱའ་དནསདཔ་ྩོ་ན་པད་མང་སྟ་འངས་གྱུབདྲ་ འཾ་ཡུལ་ཐམསཅདལསའདསཔས་ཡོདསསུ 
རག པའི་ཁམས་དངོས་པོཉིད་ཡངམ་གྲུབཉིང་ཡཾགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའོ། རན ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཁམས་དངོས་པོ་ཅིན་ཡངམ་གབཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ བཾ 
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¿¿ཌ 


¡$ ཅྱི ཁོ ཆི 2/ 














|} ༄། །ཐམི་དདདོ། ཕྱི་སྟོང་པཉིད་དངོས་པོཉིན་ཡདམ་གྱུ་བཉིད་དམིགྲས་པྭའི་ཡུ ཡལ་ཐས་ཅུལན་འདསབསུ་རིགཔྱབསའིའིྱསརཔསདངོས་པོདམདམབུབཏིག 








པའི འི་ཡུལ ཀྲམྨན། ཉདལས འདན པའོ། དྷརདན། དིཾག་པྱཐགས་ཇྔའི་ བིནུགྱིས་རླུབས་དོོས་པོཅིད་ཡད་ར་ཀྲུབཉིད་དམིགསུ་ །པའ་སུལ་བུམས་ཅདའ། རུ ཞས་ དད། རྱཾ་སྟང་པཉུཾད་ 


དངོས་པོཅརཡང་ཆྭཱ་གུགཅིདདི་གས་པའི་ཡུལ་བནས་ཅད་ལས་འདཔ་འདེལ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཉིས་སུ་བརམད་སྲོ་སོས་ཡིནྲབརི་དདདོ། གཡུང་རུང་སེམས་དཔའ་རྣམསོ། དེའི་་ 


ཊོང་བཉིད་དདོན་པོ་ཉིར་ཡངམ་གུབ ཉུད་དམགུས ་པའི་ཡུལ་ཐུམསཅདལས་འདུས་བས་ཡོངས་སུ་དིག་བའི་ཁམས་དདོ་ །དདོན།པོ་ཉིན་ཡང་ནྭ་གུབཉིདདམིགས་པ ཀཁི་སལ་་ 


གང་ཞན། ན ྲ་ང། 
སྔ་འསཔ་འི། དརྟ་རན། ཡདས་སུརིག་པའིཁམས་དདོས་པཅོར་ཡང་མྭ་གུབ་ཉིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་བྱམས་དལས་འདས་བཱ་དྲ། _ ནེད་པྟོད པ་ཉིད་དདོས་པཱ་ཉི་ད 


ཐྲམསཅད་ལས 


ཡདམ་ཐུབཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཿདལས་འདས་པ་འདལ་གཉིས་སུལདདགཉིས་སུཅརའད་སོམ་ཡིཀྲ་སདདདོ། ཿ-ཡ ལལ ` 





ོ 












༠༠ 










སོལ་མ པད་གཔདངོདདབཞོདོསཔོ་་ཕད་མོ་གདདོགསོཔྲིལ་བཟུས་ཅདལསདས་པའོ། དྭ་ལ་རན། དིགཔདང་གིརང་བཞིནདངོས་པོ་༥ 
ཉི་རཐང་མྲ་གུབཅིང་དཆིགས་པའི་ཡུལ་ཐུམས་ཉད་ལསའདས་པ་དད། ནད་སྟོཿ ད་པཉིད་དེདུས་པོ་ཉིརྦ་ཡདམ་གུབ་ཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཉད་ལས་འདུས་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདོ་ '; 
གཉིས་སུ་བྱརམེདསོསོམ་ཡན་ཐྲམ་དདད། ནད་སྟང་པཉིདདདོས་པོཉཱད་ཡདར་གྲུབཉིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐེམསཿདལས་འདས་བསུ་རིགཔབགསརའྱི་བིིས་ནླབས་ད་ ས་པོཉཾདཾཡདྲམ་་་ 
༡2 གྱུབཅིད་དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཉད་ལས་འདས་པའོ། དལྟ་རན། རྐིཀད་ལུ། རའི སྐུགས ས་སེད་གྲུ་ཧུ་།ཿམའྱིས་ལསསུ་ཧ།ཀགསས་ཨུ། ནད་ 
སུཾདཔཉིད་དངོས་པོ་ཉིར་ཡང་མ་གྲུབ་ཉིད་དམིཀྲས་པའི་ཡུལ་ཊམསཉད་ལསའདས་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སུབྱར་མད་སེསོམཞབ་མི་དདདོ། གཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་རྣམས། ད་ 
་ ིན་དཔཉིད་དསཔ་ཅིདསདམབུབཅདདམགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པས་ཡོསསདིག་པའི་ཁམས་དསོ་པོཅར་དས་གུབཅང་། གས་དའ་ བའ་ 


ཅྱ.1]7 

















༦ འོ ཝོ 











` 


ཟྲ་གུབཅིདདམིགས་བའི་ཡ 


' བ་མ ༣ ༤ ༣༩ > ཚོོ ༤༽ ་། ༨ ༧ " ༡ 7 ; ༧ ་ཿ 
༦ །ཉད་འན་འདན་དའ། དཏྟནན། །ངས་སུ་རིག་པའི་ཁམནདདོས་པྱོརི་དསདན་གུབཏི་དདམི་གས དྭའྲ་སུལ་ཐམས་ཉད་འ།ས།འདན་གདད། 
ཆྭ་གྲུབཅང་དམགས་དའ་ཡུའ་ཐགནཧ 


| མྱིནདསྟང་པཉིད་དངོས་པོ་ཅིད་ཡངན་ཀྱུགཉིང་དམིགས་བའི་ཡུལ་ཐམསཅ་ད་ལད། 





བླ ྣ ཧཱ ༢༡༠ 
མ་གུབཅིད་དམིགས་དའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལསའདས་བའོ། དྷེལནན། འོག་པྱ་ཐུགས་ཇའི་བྱིནྱིསྣ་རྭབས་དངོས་པོ་ཉིད་ཡད་མླ་གབཅིད་ཡལགས་བའྲི་ལལ 





ཕྱི་ནང་སྟོང་པཉིད་དངོས་པོ་ཉི་ཡད་།¶ 


ཱ དལ །འདས་པའདིལ་གཉིས་སུཆདདོགཉིས་སྤུ་བདམེདསོས་མ་གནྲབ་མི་དད་དོ། ཕྱིནད་སྟོང་དུཉིད་དོས་པོ་ཅིད་ཡདཨུ་གྲུབཉིད་དནིགས་པྭའི་ ` 
ཡུལ་ཐུམས་ཅདལས་འདུས་པས་དིག་ད་དད་གི་དད་གཤིནདདོས་པུཅི་གད་མ་གུད་ཉིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐནསཿདལས་འདན་པའོ། དྷལ་དན། རྣཾག་པ་དད་གི་རད་བཞིནདདོས་པོ་ཅིད་ཡང་ 
མིགས་བའི་ཡུལ་ཐམསཿདལས་འདས་པ་དང། རནང་སྟོད་པཏིད་དདོས་པོ་ཉིན་ཡད་མ་གྱུབཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐནས་ཅད་ལས་འདས།ད།འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དོ་གཉིས་ 


འདས་པས་གིག་བྱ་ཐུགས་ཇྡེའི་བྱིན་གྱིས་དབས་དངས་པཅིར་ཡང་ | 
ཐམསཅད་ལས་འདས་པ་ 











; [དད ཨ་དམ ཅིདདནེ། 













ཤོས་སམ འའ 
དན་གངཞན། འདུ་ ་ འྲལུལ་ཐམསུཅད་ལས་འདས་པས་ཡོངས་སུརིག་པའི་ཁམས་དངོས་པོ ར་ཡངམ་ཐུབ་ངདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས། 
ཅདལས་འདས་བའོ། -་ སས་ག་ང་ིག་གས། 


མི་དདདོ། གཱུཡུད་དུང་སེམས་ནཔའ་ནམས། 


འི་ཡུལ་བམས་ཅདལས་འདས་པ་དང འུས་བྱས་སྙིང་པཏིདདངོས་པོཅིར་ཡངམ་ ་ 


༡ གྲུ་བཅིང་དམི་གས་པའི་ །ཅདལས་འདས་པའདིའ། གཉིས་ ་སུམ་དད་གཉིསསུ༔ བྱདན་དས་ས །་ཡིནཐམིདད་དོ། འདུསྱ་ཕས། ད་དངོན་པོ་ཉིད་ཡད་ནྭ་གུབཉིང་དམིགས་པའི་ ་་ 


| ཡུལ་ཐམསཅདལས་འདས་པས་རིག་པ ` ་ཚ་ 


ནརེིཾིཾིཾིཾཾཾ པ་དང། འདུས་བྱས་སྟོད་ 


ད་དམིགས་བའི་ 


ན་གྲུབ་ 


ཡུལ་ཐྲབས་ཅདལས་འདན།་པའོ། དྷལདན། རིགཔ་དདགི་དདབཞིན་དངོས་པ་ཅི་ ར་ཡང་ 
ཅིང་དམིག ས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ད་ལས་ལས བའུ་འཆ་ཉིས་ས་ཉེད་པག ས་ 





















ཀསུ་བྲནྨམེད་སོོ་སོམ་ཡིནྦ་བམི་དད་དོ། འདུསྱ་བསྣ་སྟོང་པཉིདདདོས་པཅིན་ཡུང་ནྲ་གུབཉིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཏུདལུས་འདས་པསུའི་གྲང་ཐུགས་རྫུའྱ་བིནྱིསླ་རབས་དངོས་་ 

པོ་ཙིར་ཡངཆ་གུབ་ཉིད་དར་གསུཔའི་ཡུལ་བྲམནཅ་དྲལ་ས་འདས་དཱའོ། དྷོལ་ནྷན། རིག་པ་ཐུགསརེའི་རིནྱ་གིསྨ་རུབས་དདོན་བོཉར་ཡང་མླགུབཅི་དདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐགས་ཅ་ད་ལས་་ 
སླ ཨའ །སྡོ་པ་ཡིནཐྲ་ཊི་དདདོ། གཡུད་དུངསེམས་་། 
དདྭ་འླནམས། དེ་ནི་གདཞན། འདཱས་མྱབས་སྟོད་བཏིད་དངོས་པོ་ཅིན་ཨངནྭ་གུབཅིདདམིགས་པའི་ཨུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པས་ཡོངས་སུ་རག་པའི་ཁམས་དངོས་པོཅིད་ཡང་མྣ་གུབ་ 
ཉིདདམགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿདལས་འདུས་བའོ། དྭལཱར་རཾ བཀ འལ འའ ཁདུས་་་ 
ནྩབས་སྟང་པཉདདངོས་པོ་ཅར་ཡངམ་གུབཉིང་དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་བ་འལ་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིསསུ་བརམད་སོ་སོ་མ་ཡི་ཞྲབ་མི་དདོ། ཁངས་མྱབས་སྟངེཔ་་ 






























ཉདདངོས་བྱོ་རིར་ཡདལྦ་གྲུབ་ཉིདད་མིགས་པའི་ཡུལ་ཐནས་ཉད་ལས་འདག་པས་རིག་པ་རང་གི་དང་གཞིན་དདོས་པཅིར ཡདན་གུབཅིད་དམིགས་པའི་ཡུའ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའ། དྷེལདན། 
ངེ རག་པརང་གི་རངབཞྲིན་དངོས་པོ་ཙིར་ཡདམ་གུབཉེདདམེགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿཉདལས་འདས་པ་དད། འུསམྱ་བས་ པཉིད་དངོས་པོཧུར་ཨང་མྭ་གུབ་ཉིངདནི་གསཔའི་ཡུལ་ཐམས་”་ 
་་ྣ  ོོོྒྣ་ྣྣ་་ོ་་་ེོོ་ ར་ཊ ལ་་ 
2 །བྲ་བུགས་ཆྡའབིནྱ་ཧིསླ་དས་དངོས་བོཙར་ཡངམ་གུབཅིང་དམིགས་བའི་ཡུལ་ཐུམསཿདལསའདུས་པཱའོ། བྷི་སརྡན། རིགཔ་བགསརེའི་ནྱ་ཧིསླ་གབསདངས་པཅིར་ཡང་མྲབུབ་ཅིང་ ་ 
དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཉདལས།འདསཔ་དང། འྱཿཱས་མྱཊྭསྣ་སངཔཉིདད་གབོ་ཅིར་ཡངམ་གླུབ་ཅི་དད སྭ བྲམསཉདལསྲའདས་བའདྲཾལགཉིས་སུ་མེདདོགཉིས་སུུབྱར་ཕེད་ 
སོ་སོམ་ཡིནཐ་མི་དདོ། གཡུང་དུང་སེམས་དབའ་རྣམས། དེཧི་གང་ཞེན། མཐའ་སའདབ་རོང་བཉིན་དལ་བྱར་གསད་ཞྲ་ཤགཅིདདངགས་པའི་ཡུལྨ་བཟས་ཉད་ལས་འདསཔས་ ། 
















































2བ༦། །ཡོངས་སུ་དིག་པའི་ཁནས་དངོས་པོ་ཙའ་ཞད་ནྭྲ་གུབཅི་ང་དམིགས་པའི་ཡུལྔ་བམས་ཅད་ལསའདུས་པའོ། དེ་ལ་ནན། ཨོདས་སུརིག་པའི་ཁམས་དངོས་པོ་ཉིད་ཡངྲམ་གུབ་ཉིང་དམིགས 
ཀི ཤྩ པའི་ཡུལ་བམྫས་ཅད་ལས་འས་པ་དང། ང་བ་འ དོབ ད་དུང གས་འའོད་ཅདཔས་འདད་པའ་ཡུག དཔའདོདོགྲོ་བུཅོརཿདསོ་ 
ཡཾ ༨མ་ཡིནྲ་བམི་དདདོ། མྔ་བའལས་འདས་པ།སྟོད་བཉིད་དངོ །ཅན་ཡདམ་གྲུབཏིད་དམགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལུས་འདསཔས་དིགཔ་དང་གདང་བཞིནདངོས་པོཉིད་ཡད་མགྲུབ་་” 
| ཅིངདམགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདུས་བའོ། དེལྟརན། ནིགཔའང་གིནང་བཞིན་དངོས་བ་ཅིད་ཡདན། ཅདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདསཔ་དད། མ་འལས་ 
། _ 1 £ 5 ཧ་ར གསབ་འབུ་ཞམས་ཏདལས་ལྡུས་པ་འདི་བ། ས་མེ གཉིས ་ཉར་ཡདཔོ་གོལ་ཀིདྲག་མིདདོ། མཐའལས་འདའཁ། {| 


གས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པས་ནིགཔ་ཐུགས་རྡེའྱི་བནྱཡིས་རབས་དངས་པ་ཅིད་མདམབུབཅི་གཡེགས་པའི་ཡུལ་བམས་ཅད་ལསའདས་ 





སྟདབཏིད་དངོས་པོ་ཙད་ཡད་མགྲུབ་ཉདདནི 
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༡༠༡ 


༡7 
༡2 











༩༡ 


པོ 















སང་ས པོ་ཅན པ་ངྲ་རཾ' ཊཾ 
བྷྱ ཆེནཔོ་སྟ མུ ཧུ | ཡངམ་གུ་བའི་དདན 


ཅིར 











ཊོགས་པའྲིལ་ཐམསཅུད་ལསཞདསཔ་འ་ལགཉོས་་མོདདོགཉོསསར བྱནམདསོ་སོཨ་ཡིན་ཐྲམི་དདདོ། ཆན་པོ་སྡུརཔཏེད་དངོས་པོཿ་ ] 


པ་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདུས སས རིག་པ་རང་གི རད་གཞེན་དོངས་པོཧ པོ་ཅིར་ཡཇ མཿ ་གྱུཐ་ཅིད་དམི་ 3 གབ འི་ཡུ ཡཡ་ བཱམསུ (:8ང་ འདས་པའ། ལྔའན། རག 


དང་གི་ བབཟཞིཤདདས་བཅིར་ཡང་ཞྲ་གུབ ངོ མིགས་བའྲི་ཡུལྔ་བམས་ཅད་ལས་འདས་པ་དད། ཆུན་པྷོསང་པཉེདུདཔས་པ་ཅོན་ཡང་མྲ་གུཅིང་དམིགས་པའི་ཡཱལཐམས་ཅད་ལས་འདས་ 


པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དོགཉིསསྦ་བརམེདསོ་ 


ཡིནྲ་བམི་དདདོ། ཆན་པོསངཔ་ཉིད་དངོས་པོ་ཉར་ཡང་མྲ་གབཅིད་དམེགས་པའི་ཡུལ་ ཐྲམས་ཅདལསཞདས་པས་རིག་པ་བུགས་རེའི་་ 


བྱན་གྱས རྨབས།དང་ དང་སབཤར་།ང་མ་ ་གབཅཧངདམིགས་ པའི་ཡུལ་ཐཱམས་ཅ ད་ལན རར. ་པྤའཾ། དཏྟརན། རིག་པ་ཐཱགས་ཇེའི་བིནྱ་བཾས རླབས་དངོས་བ་ཅིར་ཡང་ནྭ་གུབ་ཅིང་དམིགས་ང ས་་ 


ཡུལ་ཐམས་ཅདལས།འདག པ་དང། 


ཆེན་པོས སྙད་པ་ ཉཾདདདས་པོ་ཅར་ཨང་པ་ བྲུབ་ཉིང་དམྲིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལེས་ འདས་པའདོལ གཞིས་སུ་མེད་དོགཏིས་] སྭུ་ར་མད་སོས ཊོམ་ཡིན་ཐམ་ | 
























སདམ་སི་ླ་བགས་ོ་དོས་ོོ་མདསློབོ་དོ་གས་བཞོ།ལ་བམསྭདལསའནས ལོ ༨ྷརདྐན། རྡག་བྱ་བགས་འྱིིནྱསཾསླརས་དཇོས་པོ 
ཀཾ ཉྱིར་ཡངསྲ་གུབཉིང་དབིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་དད་། དནདམ་པྷ་པསང་པཉུད དངོས་བོ་ཉིར་ཡང་ཁྭ་གུབཅིད་དམིགས་པའི་ ལུལ་བམས་ཧད་ལ་སཱ་འདས་པ་འདི་ལ་གཉིསས་། 
¿2 །ད་དོ་གཉིསསུ། བྱར་མེད་སོ་ས་རྤ་ཡེནྲ་མི་དདདོ། _ གུ་ཡུང་དུད་སམས་དྭཔའནྣོམས། དནི་གངཁན། ནང་བཞིན་སྟང་པཉིད་དདོས་པིར་ཡང་མླ་གུབཅུདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐན ཤཐམས་་། 
/(2/ ཉད་ལས་འདས་པས་ཡོདས་མུ་དག་པའི་ཁམས་དདོག་པཅིར་ཡེང་སྲ་གབཉིང་དཔིགས་པའི་ཡུལ་ཐུམས་ཅདལས་འད་པའོ། དལྟརན། ཡོངས་སུ་དིག་པའི་ཁླམས་དངོས་བོཅིན་ཡང་ ། 
ནྭ་གུབཉིད་དགིགས་པའི་ཡུལ་བྲམས་ཅདལས་འདྲས་པདུད། རད་བཤིནུ་སྟོངཔཉིད་དངོས་པོ་ཉིར་ཡང་མྭ་གུབཉིད་དམིགས་བའི་ཡུལ་བལསཉུད་ལས་འདུས་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད 
 གཉིས་སྱུབར་མད་སོས་མ་ཡིན་བམི་དདདོ། རད་བཞིན་སྟང་པ་ཉེད་དངོས་པེ ཅཾར་ཡངམ་གྲུབཅིད་དམིགས་པའེ་ཡུལ་ཐམས་ཉད་ལས་འདས་པས་ནག་པ་དངག་དད་བཞནད རྤས་ནཡང 








› ¢/¿ 














ཝཾ 


















ྦ ༦ །མྭགུགཅིང་དྲསྲིགས་པའྲིཔ ཡོའྭྲསསཧུད་ལ།འདས་པའོ། དི་ལྟར་ན། རིག་པ གི་ནི 
ཨུ་པ ར་ཡང དཔགས་ྲབསལའདུ། ཡོ ད།འདེལ་གཉིསསུ་མེད ད་གཏིས་ནུ་ཅརནདསོ་སོ་མ་ཡིན་འཚི་དདད། རངྭ་བཞིནྷཨང་བཏིད་ 
ཅིན་ཡདམྭ་གུ མྲ་གུབཅིདདའིགས་པའི་ཡུལ་ཐནས་ཧད་ལས་འདན་དའོ། 


དངོས་པ ཡང་ཟླ་གབཅད་དམསགས་པ་འྲ་ འཡུའ་ཁམས་ཉད་ལས་འདག་པས་ནིག་བླུ་བགས་རུའི་རིནྱིས། རྲུགས་དངོས་ 
དྭེ་ལརན། རཿ དངོས་པོ་ཅེར་ཡཿ་ མྱ་གཉིད་དམིགས །པའ་ཨུལ་ཐུནས་ཏཾད་ལ་ཨའད 


ན་མགས་བའི་ཡུལཐཊམུས་ཅད་ལས་འདུས་གའདིལ་གཉིས སུམདད་གཉིས་སུབརམེད་སོ་སོམ་ལེན་ཐུམི་དདདོ། 














དམྲ་ཀུས པུའི རྗེའ ཡུལ་བཞསཅད་ལས་འདག། ཐ་དང། དེ 


སུཔ་དང། འད་གཞིན་ཏུང་དཉིད་དོས་པོ་ཅིད་ཡད་མྲ་གུབ་ཅིང་ 
དྲས ནན ,དེ་ནི་གདཱ་ཞེན། རད་གཞྲིནནེད 


ར་པ་སྟོད་ད། ཏིདདཔསདཅིད་ཡངནགུབ་ཅད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསདལས་འདསཔས་ཤོདས་སུའིགཔ་འགནས་དཔོ་པོ དམྱ་གབ་ཅང་ཡིགས་པའི་ཡུལ་ཐས་ཅ་ལས་ 





















འནསུཔའོ། དྷི་ལར་ར། ཡོངས་སུ་ིག་པོའི་གྲུམས་དཔོས་པོ་ཅིར་ཡངྒགླཱ་གུབཅེར་དགིགས་པུའྱི་སལ་ཐུམས་ཅད་ལས་འདུས་པ་དང་། ནད་གཞྲིན་ནད་བ་སངཔ་ཉིད་དངོས་གྱོཅིར་ཡདྱ་བྱགབ་ 
¢ | ཅིད་ཅིགས་པའི་ཡུལ་ཐམྤསཅདའསའདས་བགའདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིད བུ་བདྲཔ་ཨམ་ཡིནསམི་དདད། དད་བཞིགམེད་པྭ་སྔང་པ་ཉིདད་པས་པ་ཉིན་ཡང་མྲགགཙི་དྲ་དྲིགས་པའ་ཡུལ། 
2 ཁགན།ཉདའས་འདུས་བསལིག་པའང་གི་རང་བཞིན་དཔོས་པ་ཅི་བཡངནུགུབ་ཅིང་འིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདུས་པའ། དྷ་འན། ཟིག་པ་རང་གི་དང་གཞིན་དངོས་པོཅིར་ཡད་མ་་ 
༡༧ ཐུབ་ཅང་དམིགས་པའི ཡུའཁུམས་ཅདལས་འདས་པ་དང། རང་བཞིན་མད་པ་སྟང་པཉིད་དངོས་པོ་ཅིར་ཡང་མྱ་གུབཉིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལསཱའདས་པའདིའ་གཉིས་སྲུམེད་དོ 
གཉི་སྲས་བྱརམདཔའ མ་ཡིནྡ་བ་མི་དདདོ། དད་ཞིནམད་བསྟོང་བཉིད་དངོས་པོ་ཅིར་ཡད་ྲ་གུབ་ཉིད་དམིགས་དའེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལསུ་འདུག་པས་རིགཔ་བགས་རྗེའིབུན་ཡིསྣ་རབས 
དོས་པོ་ཅིར་ཡངཌྲ་བུབཅིང་དམིགས་པའེ་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའོ། དྷེལ་རྐན། རིག་པྲ་བུགས་རྔ་འི་ིནྱཡིས་རུབས་དངོས་པ་ཅིན་ཡང་ཟྲ་གུབ་ཅིང་དམིགས་བའེ་ཡུལ་ཐནཀྲ 
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ཟོ ་ ÷ ་ 7 
༄༅། །ཏཱད་ལས་འདྲས་པ་དད་། ནདབཞན་ཞད་པ་ཏང 


སྭ་མ་ཡིནྲཐཱམི་དད་དོ། གཡུང་དྲདསེམན་དད་ཁྲནནས།། དེནི་གདཞན། རད་གི་མཆནཏིད་སྟང་དཉཾད་དངོས་པ་ཅེད་ཡང་ན་གུབཉིང་དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐནས། 


= ༤༽ 


བཉིད་དསཔ་ཉིན་ཡང་ན། གྲུབ་ཉེང་དསཾགས་པའི་ ་ཡལ་ཐྲམསཅདལས་འདས་ད འདིལ་གཉིསྤ་སུམ 





དདོགཉིས་སྱུབརམེདས་། 
ཅད་ལས་འདས་པས་ཡངས། 


སུ་ིག་པའི་ཁམས་དངོས་པ་ཅིར་ཨདྦ་སྲགབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཡལ་ཐམསཅད་ལས་འདསུད། ། དེལྟ་ནན། ཡོངས་སུར་ག་པའི་ཁགསདངོསཔོཉིར་ཡངསྦགུབཅིངདམགས་པའི་ལུལ 
བཱྷམ་སྭ་ཉད་ལས་འདས་པ་དང། རང་ག ནཏིད་སྟོང་པཱཏཱཾདདངས་པོ ཅད་ཡཱངནྭ་གུབ་ཅིངདམགས་ད འ་ཡུའ་ཐན་སཅདལས་འདན་དའད་འ། གཉིས་སུ་མདདོགཏེས་སུ་བྱད་མྐད་སོ་སོན། ། 


ཨིན་ཊམི་དདད། རང་གི་ན་ཚནཏིད་སྟདཔ་ཉིད་དངོས་པོ་ཉེར་ཨང་མྱགུད་ཅིད་དསྲགས་པའི་ཡུལ་ཐནས 









པའི་ཡུལ་ཐམ་སཿདའས་འདསཔའོ། དྷེལྟནན། རིག་པ་ད་ང་གེ་དང་བཞིན་དོས་པོཅར་ཡངནྱ་གུབཅི་ 


ཉདལ།ཞདས་པས་དྲིག་པདག་དང་བཞིན་དདོས་པོ་དདས་གྱུ་བཅིའདཞིཀས 























སོངཔཉིད་དོས་ཕྲོར་ཨངསླ་གད་ཅིང་དགིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུནདདག་ཉིས་སུབདམདསསམ།ཡཤྤམིདདད། དང་གི་ན་ཚན་ཉིདསད་པཏིདུ་དོས་དཅ་ད 
ཡང་གབཅིད་དནིགསུ་པའི་ལུལྷ་བསས་ཤདའས་འདས་པས་རིབ་དྲ་གྲགས་ཇའི་བིཞགསནགས་དཔོས་པ་ཅདསངསྤ་གབཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐསས་ཅད་ལས་འདུས་པའ། དྷེ་ལུདན། 
རིག་པཐུགསརའི་བིནྱ་ཧིས་དབས་དངས་པ་ཅིང་ཡང་མླགདཅིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐུམས་དའས་འདསཔ་དང། རངགམཚནཏིདྷ་སང་ཏཱདདངོས་པོ་ཙར་ཡུང་སྲགབཅིང་དམགས་དའ་་་ 
ཡུལཐམས་ཅདའསའདས་དཀདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྱུ་བརམདས་ས་མ་ཡིན་འནི་དད་དོ། གཡུངདུང་སན་ཨ་དཔའ་ནམས། དནི་གང་ཞན། ཐོགན་དང་ཐན་ནད་པ་སྟང་པཏིད་ 
དཔོས་པ་ཅིད་ཡུདསྲ་གྲབཅིདདགི་གས་དའི་ཡུལ་ཐན་ཨཅདལས་འད་པས་ཡོངས་སུརིག་པའི་ཁམས་དངོས་པོ་ཅིད་མངན་གབཅིང་དམིགས་དའི་ཡུའ་ཐུམས་ཉདལས་འདས་པའོ་། ། 
།དལྟརན། ཡོདས་སྱུ་རིག་པའི་ཁམས་ངངས་པོ་ཅིད་ཡང་མྲགབ་ཅིངདསེགས་པའི་ཡུལ་ཐན་སཅ་དལས་འདས་པ་དང། ཐགམ་དདབ་མམད་པ་སྟར་བཉེད་དོས་པོཅོ་དཔད་མཐུབ་ཅིད་ ` ཛཾ 
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ཕིནགིས་རུབས་དངོས་པཅིདཡམ་གུུབཅི་དདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདེས་བདད། བོགམ་དངཐམམདཔ་སྟོཿ 





ོསོ་གོསའིཡུལྦ་བམས་ཅད་ལས་འྭདས་པའདེལ གཉིས་སུ་མདོ་གོཉསསྦསད སོ་ས་མཱ་ཡིན་བྲནི་དད་དོ། ཐོགམ་དདྲབམམེད་པོདཔད་པོས་སོནར་ཡདམླགུད 





༄༅། 


ཉིད་དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཅདཔསྨུ་དདས་ པསརིགཔ་དང་གི་དང་གཞིན་དངོས་གཅིན་ཡདཆ་གྲུབ གྲུབཅིད་དམིགས་ དའི་ཡུལ་ཐྲམསཅདལྭས་འདས་པའོ། དེ དྷེ་ལཱརཱན། རྲི པ་ནང་་ 


གི་ནང་བཞིནདངོས་ང བོཉེད་ཡདཱམགུདཅིང་དམིགསང དྭའི་ཡུལ་ ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་དད། ཐབགུམདང་བམམདྭ་པ སྟོདཔཏད་དངོས་ ་པོ་ཅན་ཡུངམ་གྲུ གྱུབཉིད་དམིགས་ པའི་ཡུལ་ 

ཐམས་ཅད་ལས་འདད་པ 'འདིལ་ གཉིསསུ སཱ ནཱདདོ་གཉེས་སུ ་པུ བྱར་རྨད སོསུམ་ཡིན་ བམིདད་དོ། ཐོགམ་ 'དངཔམ་མདཔ་སྟ སྔོཾདཔ ཏིད་དངོས་པོཊ ཕྱོཏད་ཡངམ གྲུ་བ དྭདམཾགསཿ པའ་ཡུལ 
ཐམས་ཅད་ལས འནས་པས་རིག པ་ཐུག སྔ་རཱའྱི་ཊུ ན་གྱེས་རླབས།དངོས་ པོ་ཅིན་ཡད་མ་གུབཅིངདམིགས་ཿ པའི་ཡུལཐམསཅདལུས འདས་པའོ། དེ་ལྟ་ནན། རི རག་བྭ་ བུགསྡ་རེའི་ ལཱི 
ད་པཉེད་དངོས་ པ་ཅིར་ཡདམ་གྲུབཉིང་དཾམགས་ པའི་ 


























 གྲ་སསང་༣།ལསཔདང་ གས ༠༠ 








་ཨོཔམོས་ཧདལསའད་བའོདོལ་གོཉསམོདོདགཉོསསབདྲནདོོ་ོཡིནབོ་དདདོ། གཡུང་ཇྲུང་སམསདཔ་འརྣམས། དེནི་གདཞེན། དོར་བ་མདད་སྟོད་གུཉིད་དངོས་པོ་ 


ྲ ་ ཅིན་ཨདྒམ་ བྲུ་གབཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ ཐམསཿཅདལས་འདྭསདས་ཡོདས་སུནག་པའ་ དཁམས་དདོས་པ་ཅིད་ཡདུསྦ་གུབཅིད་དགིགས་ དའྲི་ཡུལ་ཐུམསཅད་ལས་འདས་ང པའོ དྣལྟན་ན། 
ཡོངས་སུའྲག་ པའི་ཁམས་དངོས་པ་ པཅིན་ཡདུན་ གུ་བཅིད་དམགས་པའ པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདུས་པདད། - དོན བམིདཔ་ སྣོདུཔཉད་དངོས་ དཅཾར་ཡཱངམ་གུབཅིདདམིགས རའི་ཡུལ་ 
;., ཐམས་ཅདལས་ འདས་པའདིལ་ གཉིས་ སུ་མདདེགཉེས་སྱུ་བ སྭཱ རམདསོསམ་ཡིནཐ་མི་ དདདོ། དེདབ་མེདཔ སྟོད་བཉིད་དངོས་ པོཿན་ཡདམྲ་གུདཅིདནམགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་་ 





འདུས་པས། དེག་འང་གི་དད་བཞིནདངོས་པོ་ཅིན་ཡངམྱག་བཅིདདྲམིགས་པའི་ཡུལ་ཐུམས་ཅད་ལས་འདུས་པའོ། དལྟནན། དྲག་པ་དང་གིནདབཞིནདདོས་པོ་ཅིན་ཡངུམ་གྱུ་བཅིད་ 





| 


ྣ 


གཉསསུམདད་གཉས་་ ; 








་⁄/¿ 


། །སུ 




















༄ 





བྱ་མེད 


རྨ་ཝ 


༨ ˆ` 





རོ 


། དངོན་དོ་མད་པ་སྟད་པཉིད་དངོས་བོ་ཅིན་ཡང་མྭ་གུབཅིང 





༽ྤ༣/+ 


དམི་གས་པ 


ཡུའ་ཐྲྐནཊ ཅོ 


ད་དངོས་པོཙ་ ན་ཡང་མ་གླབ་ཉིང་དམིགསཔ འི་ཡུལ་ཐམསཿད་ལ སའདས་པས་།ོངས་སུའིག་་” | 
= འ བྷ 
དམགས་པའ་ཁལ་བམཊ 


པཱའཾ། དེལྟརན། ཡདསྲས་རགཔའི་ཁམསདངོས་པོ་ཉིན་ཨདན བཅིང 
སུ་མེདདགཉིས་ 


དལས་འདས་པ་འདིལ་གཉིས 


ཧཿ །སྤུ་བ་དམདསོསོ་མུ་ཡིནྡུབསི་དདུདོ། དདོབ་མེདཔ་སྟད་བཉིད་དངོས་པོིར་ཡང་ནུ་གུབཉིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཏདལུས་འདས་བས་རིགབླབྲུགས 
དྷ དངས་བཅནཡང་ཆ་སུབཅངདམགསཔའ་ཡུ་ལ་བམས་ཅདལས་འདས་པའོ། དྷིལ་ནན། རག་པ་ཐུགསརེའ་ནྱ་ཧིས་ནབས་དངོས་པོ་ཅིར་ཡདམླ་གུབཅིང་དམེགས་པའེ་ཡུལ་ཐམན། 
ཅདལསའདས་པ་དད། དོད་བམེད་པ་སྟོདཔིདཱ་དངོས་བ་ཅར་ཡངམུ་གྲུབཉིང་དམགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཉད་འསུ་འདསྲ་པ་འདིལ་གཉིསསུ་མདགཉིས་སུ་བྱརམེདསོ་སོམ་ཡི་ནབྲ་མྲི 1; 
ཊླ དདྭདོ། གཡུངཟུད་སུམས་དཔའ་ནམས།༽ དནི་གདཞེན། དངོས་པོ་མདཔ་སྟོངབ་ཉི འི 

། བའཁམས་དངས་པཅར་ཡང་སྦ་བྲུབ་ཅད་དམགས་པའ་ཡུལ་བྲམསཅད་ལས་འདས་ 
།ཌད་ལས་འདས་པ་དད་ 





ྗེའིཕྱིནྱིསརླངབྒུ། 







སྦྱབན་མེད་སོསོ་མ་ཡིན ཐ 

















ཐ་མི་དད་དོ། དངོས་པོ མེདཔསྟོད་ སལ་ཁ ཕཱ ཉི་ཨང་མགྲུ་བཏིུང་དམིགས་པཱའི་ཡུལ་ཐམསཿ དལས་འདསཔ སའགཔ འད་གི ཟངབཞིན དངོས པོ་ཅིརཡུང་མྭ་ གྲུ་བཉིང་ དམིགས་ པའི་ཡུལ་།¶ 
བམས་ཅད་ལས་འདྲས་ པའ། །རྐན། རིག་པརང་གི རང་བ ཞིནདངོས་པོ་ཅིར་ཡུང་མྲ་གྲུབཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་བམས་ཅད་ལས སས ད། དངོས་པོ་ །མདཔ་སྟོད སྔོང དཔཉིདདས་པ་ ཏོ 
ྡེ ཧིར་ཡང་མ་གྲུབཉིང་དམིགས་ པའི་ ཐེམ ཐམས་ཅད་ལ་སའདས་པའདིའ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྦབརམད་ས་སོམ་ཡི་ནྲབ་མི་ད དདདོ། དངོས་པོ མྲདཔ་སྟོང་པ་ ཉིད་དངོས་པེཙིར་ཡད་མྭ་གུཐ་ 
ཟླ ཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཅདལས་འདས་པས་དིག་ པ་བུགས་རྗེའྱིབ ནྱགིསླ་དགས་དངས་པོ་ཅིར་ཡ ང་མྭ་གུབཉིང་དསྲི་གས པའྲི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་སའདྭས པའ། བབས རྲགབ་་ 
ཐུགས་རྔའི་བྱིན ན་གྱིད། རླབས དངོས་པོཉིན་ཡད་མྤྲ་གུབཉིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་བམས་ཅད་ལས་འདས་ད། ་དང་། དངོས་པ མེད་པ་ སྙང་པཉིད་དངོས་པོཅི་ ན་ཡངམ མྭ་གུབ་ཅི ངད ཡཿ པྲ འི་ཡུལ 


ཐམས་ཅདལས་འདས་པའདིལ་གཉས་སྭ་མེདདེགཉིས་སུུ་བརསད་སོསེམ་ཡིན་ཐ་མི་དདད། གཡུང་ངུངས་མས་དབའ་རམས། དནོ་གངཞཾན། དངོས་པོ་མ་དཔའི་ད་གོ་ཉིད་སྟེང་བ་། 































ཐུམས །ཉད་ལས་འདག་པས་དྲིག ་པ་ཐུགསྭ ནཱ་རཱའི་ང བྱིན་གྱི།རྨཐན།དདོད ཕཉིན་།དཆ་གྲུ་བཅི། ད་དམེགས། པའི་ ཡུའ ཐུརྨན།ཅད་ལུག།འདན། པྲ འྭ དཾ ད་ རྐིག་དྲ་བགས་རྗེའྱིབིནཾསླརཔསྷ་ 
2 དངོས་པོ་ ཅིར་ཡང་མྭ་ཐ གྲུགཏིད་དམེགསཔ པའི་ ཡུའ། བཐམསཿཉདའ། སྐའདས་ ར་དང དང སླ དེས པོ་མདཔའི་ དབོཉིད ང་བཏིད་དོད་བོ་ཅཱི །ཅིན་ཡངན། གླཐྦཉུ ཅིད་དནེ། གུས་པའི་ཡཱའཐམས་ཅདལས་འདུས་ པ་| 
(ཱ འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདོགཉིས སུ་བྱར་མེད་སཾསོམཱ་སིནཐྲམི་དདདོ། གཡུདུདུང་ དསྐམས དཔའ་རྣམས། དན་གང་ཞེན། བོནཐམས་ཅད་སང་པ་ཉིད་དངོས་པོཅིར་ཡདམྲ་གུབ་ཅིདདམིགས་་ 
༡༧ པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པས་ཡོ། ོདས་སུར་ག་ པའི་ཁྲམས དདོས་པོཅིན་ཨདཿྦ་གུ་བཉིད་དམིགས་པའི་ ཡམུལཐམསས་ད་འས་འདད་པའ། དྷེ་ལ་ནན། །ཡངས། སུ་ནིག་པའི་བམན། 
དདོས་པོ། ཅིར་ཡདན། གྲུབ་ཉིངད་ནིགས་ པའི་ཡུལ། ༣།་བན་ས་ཅད་ལས་འདས་པ་དང། ཤོན་ཐསསཅད་སྟཾང་པུཉིདདདས་པོ་ཅིན་ཡད་མྲུ་གུབཅིད་དམིགས་ པའེ་ཡུལ་བ ནྟན་ཅད་འ།་འདས་ག་" 
འདིལ་གཉིས སུམེད་ དོ་གཏི སསུ སུ་བུར་མེད་སོ་སོ། །མ་ཤིན་བནི་ དད་དོ། བ་བ, པཅུན་ཡདན་གྲུབ ཙདདསག ད།པའ་ཡུལ་ ་ ་་ རརོར་ 





/7 


དི འོ སླུ ལཱ 













དུང་སམས་དཔའ་ནྣསས། 





ཤྲོདདོིནདོས་ཕོཅོར་ཡོད་ློགོཅངདྲནོགས་པའོ།།ལྤ་དམསཉད་ལསའདམ་པའོ། དྷེ ལྟ་་ན། ཞིག་པནད་གོདད་བཞིན་ད་ ཐསཔོ་ཉོད་ཡང་ཟློགབ་ཅིང་དགོགས་པཞོ 
ཡུལཐམས་ཅང་ལསའདས་བདང། བོན་བྲམསདྷ་སཱོང་པ་ཉིད དདོས་པ་ཅི་དད་མྭ་གུབཅིད་དམིགསཔའེ ཡུའ་ཐམས་ཅདལསའུདས་པའདིལ་གཞིས། ་མེད་དོ་གཉིསསྭུ་བུརམད 
ས་སོམ་ཡི ཞན ཐ་མི་ དད་དོ། བོནྲ་མསཅང་སྟོང་པཉིདདདིས་པོ་ །ཅིད་ཨང་མྭཱ་གུབཅིད་དམགས་པའི་ཡུའ ཐམས་ཅད་ལཱས་འདས་པས་དིག་པྲ་བུགས་རྔའི་ རླབས་ དངོས་བ་ཅི་ཡང་ 
མྭ་གུབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཨཱལ་ཐམས་ཉདལསའདས་པའྲོ། དལྟརན། རིག་པཐུགསྡརའྱནྱཔས་དབས་དངོས་པོཅུད་ཡདམྭ་གུབ་ཅདདམི་གས་པའི་ཡུལ་ཐྲམས་དཀསའདས་པ་ 
ན།་ བོན་ཐམས་ཅད་སོདང རཉིད་དངོས་པོ་ཅེར་ཡུངསྦ་གུབཅིང་དམེགས་པའི་ཡུལཕསས་ཅད་ལས་འདས་པའདིའ།ཀཉིས་སུ་མདདོགཉིས་སྱྱབརལདས་སོ་མ་ཡིནབ་མི་དདདོ། གྭ 

དེནི་གདཞན། སྟོང་པཉེད་སྟོདཔ་ཉིད་དངོས་པོ་ཅིར་ཡད་ས ཆུཅངདམིགསཔའི་ཡུལ་ཐམས་དའ་སཏདས་པས་ཡོང་སས་རག་པའི་ཁམས་ངོསཔཅིར་ 


2: 



































'སད་མ་གུབ་ཅིང་དགིགས།པའི་ཡུའྲ་བནས་ཅུད་འམའདས་པའོ། དྷེ་ལ་ན ནྣན། ཡོདས་སུའགྲའི་ཁྲམས་དངོས་པོ་ཉིན་ཨད་སྲ་གབཅིད་དམྟི་གསུ་པའི ༽ཡུལྣབམསས་ཧད་ལས་འདན་པ་དད། ། 
སྟོདཔ་ཉིད་སྟོང་བཏིད་དངོསུ་པོ་ཙིད་ཡྭད་མ་གྲུ་བ་ཅིད་དམིགས པའྲིཡལ་ཐས་མཅད་ལས་གགྐང་འདིལ་གཞིས། སུམེད་དོ་གཉིས་སྲུ་བའནད་སསོ་ན། ཡེན་བ་དདད། སྟོང་བཉིད་སྟྱན་པརྱིད་དངོས་ 
པོ ཅྭན་ ཡངནྭ་གུབཅིདད་མིགས།་ད ་ཏྲ།འེ་ ྲྲ་་ པཱསརིག་པ་དད་གིདད་བཞིན་དངོས་ བོ་ཅིར་ཨ་དམ་གྲུབ བཅད་དནིགས་པ། ལ་ འི་ཡུའཐནས་ ཉད་འ།ས་ འདས་པའི། ་ རི དེ་ལྟ་རན། 
རགད་དྲདྲ་གི་རད་བཞིན་དངོས་པོ་ོད་ཡར་མྲ་གུཅིད་དྲམི་གས་པའི་ཡཱའྲ་བམས་ཉད་ལས་འདས་པདང། ། སྟོད་དཉིདམྟཾད་པཏད་དངོས་པ་ཆིད་ཨང་མྲགུཅིད་དགི་གས་པའི་ཡུལ།བམས། 
ཅད་ལུསའདས་པ་འདིའ་གཉིས་སུ་སྐད་ད་གཏི ཏིས་སྤུ་པརྡ་མེད་སོ་སྤོ་ཡྲིརྲབ་མི་དྲད་དོ། སྟོདཔ་ཉིད་སྙང་དཉིད་དངོས་པོ་ཊིད་ཡད་ཨགུབ་ཅྲིད་དམིགས་པ་འིཡུའྭ་བནག་ཅད་ལུས་འདག ( 
པསིཀ་བྱབགསངའིིན་སནཔྲས་དས་པོཅིན་ཡདམ་གུབ་དདཡིགས་པའི་ལུལ་ཐསས་ཅདལས་འདས་པའོ། དེ་ལྟརན། གིག་པཐུགས་ཇྗེའི་བྱིནྱྱིས་རུུབས་ ངོས་པོཅར་ 
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$ གམས ཊྲ 











| ིགསིས་བི་བ༽ིརོ དང་། 


 པ་དང་། དྲནཔ་ཉེ་བརྡ་བཞག་ པགཞི་དངོས་པ་ 





དྲུང་སེམདཔའ་རྣམས།, དནི་གུང་ཤེན། དྲན 
ཐིཅིད་ཡསས་་དགོགས་བ། ཡུལ་ཐནས་ཅདལས་འདས་བའོ། ཤོ ཡོངང 





སོདེདཏིདྷས སྟཾངཔཉིད་དདོས་པོ་ཙིར་ཡད་ནྭ་གུབཅིངདྷོ་གྲས་པའི་ཡུལ་ཐསས་ཉད་ལས་འདས་པ་འདིལ་། 
གཉིས་སུམེདདགཉིས་ལབརམིད་སསན་སི (ནབྲ་མི་དད་དོ།། །ཁ བདག གས ོ་ བྱུཧ་འ།དུན་ཐུ་གཉིད་འགནཔོ་ཉར་གཅྲིག་དའོ། གཡུང་་ 
ལམ་འ 0 དནིགས་པའི་ ལུ་གམས་ཅད་ལས་འཇུསངག་ལ་ སུ གདའ །གཞས་དངོན། 


དམིགས་དའི་ཡུལ་ཐནརྒ་ཅད་ལསཿ འདག།པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ནེད་དོགཉིས་སྱུ་བརྒལ་དསསོ ཀྲན 
དྲན་པཉ་བད་བཞྲ་ག་བ་པི་དངང། བཅིད་༥ང་ནྭ་གུབ་ཅིདདའེ་གན་པའི་ ཨལ ་ ྱྩད༽༨༽ ིོིོི་ྒ་ཏ | 


འི་ཁམས་དངོ ད་ཨ གཿཅིད་ཡེགས་གཡའུ་གུནག་ནུལསས་ད 

























ཅདའས་འདས་རའོ། དེལ་དན། རིགཔ་རདག་རད་ཞིན་དངོས་ཕུ་ཅིད་ཡུངསྦྲ་གུགཅིདདམི་གས་པའི་ཡལ་ཐམས་པདལས་འདས་པ་དང་། ད་ནཔ་ཏབ་དབའགཔ་བཞི་དངོས་པོ་ཏྲིར་ཡད་ ¶¶ 
སྲ་གུབ་ཅིད་དིགས་བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདའ་སའདས་པ་འདེའཁ།ིསས་ཡེདད་གཉིས་སྱུབདམདསས་མུ་ཡི་ནྲབམི་དད་དོ། དྲན་བཉེ་བར་བཞག་བབཞི་དངོས་པ་ཅིའ་ཡང་མྲ་གུཔ་ཅིང་་༤་ 


8 ༤༨ ང་ 2: ཱུ ¡ུ ང་ ར ༡༩/:༡། 2 ༢༢ ---~ 
པཿ དཔིགས་པའི་ཡུལ་ཊསསཅདལཔསཁདམ་དས་དིགས་ཁགསི་བིན་བིས་དུབས་དངས་པ་ད་ཞད་སླགུབིར་དམིགས་པའི་ཡུལ་ལས་ཅདལུས་འདུས པན་ ཏ་ཏདང་ ༨ ^ 









” ཝི, ཐུགས་རྔའྱིབིན་ཧི་དུབས་དངོན་པཅིར་ཡུངས་གུད་ཅིདདགམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་དལས་འདས་པ་དད། དན་བཏེ་བར་བཤག་པཤཞི་དངོས་བཅིད་ཡད་སྲ་གུཤཅིད་དགིགསཔའི་་ 
ཡུལྟ་བསུཊཿདལས་འདུག་པ་འདི་ལ་གྲུཡིས་སུཊདདོ་གཉིསསྱབའ་མེདས་གྲས་ཡིན་ུལི་དངུདོ། གཡུང་དུད་སྭནས་དང་འ་རྣམས། ༨ དནི་ག་དཱ་ན་ན། ཡདདག་པར་སྟོད་བབགཾ། 
¡  རདདོས་པོ་ཅིན་ཡད་སྲ་གུབ་ཅི་དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་སའདས་པ་ས་འོངས་བུ་འིབཔའི་ཁམས་དངེསབ་ཅོད་ཡད སླ་གབ་ཅིད་དམེ་གས་དའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལུས་འདས་པབ་གྲི 





















༄༅། །དེ་ལུར་ན། ཡོདས་སུ་དིགཔའ་ཁནས་དདོས་པོ་ཅིད་ཡང་མྭ་གུཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་བམས་ཅདལ་ས་འདས་པ་དད། ཡད་དག་ད་རྣསརབ་བཞིདདོས་པོ་ིད་ར་མུབ་། 
༼དདམགས་དའྲ་ ལྔ་བསུས་ཅདལས་ཁདས་པ་འ ལ་གཏས་སྲུ་མདུད་གཏསསྱུ་བརམདསསོ་མ་ཡནྲུབ་མ་དདད། ཡད་དག་པད་སོད་བུ་བིདུདོས་པོ་ཅིན།པད་ནྲ་ཟུབ་ཅིང་དམི་གས།་ 
པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདུས་བས དག་པནདག་རདགཞིན་དྲངས་པོ་ཅིར་ཡད་སྲགུབ་ཅིད་དམིགས་དའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདུས་པུའོ། དྷྭ་ལརན། རིག་པ་དང་གིད་དབཞིན་ ་ 
དངོས་པཅིར་ཡདྲ་གུབ་ཅིད་དམི་གསཔའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པ་དང་། ཡདདག་པརྨ་མོང་བགཞདདོས་པཙིན་ཨདམ་གུབ་ཅིདདམིགས་པའ་ཡུལ་བནས་ཅདལས་འདས་བ་འདི་ 
ལ་གཉིསསུ་མདདོགཏསསྒུ་བུན་མེདས་སོན་ཡིནྲ་བུལི་དད་དོ། ཡད་དགརྲ་མོར་བ་བཞིདདོས་པོ་ཅི་ནུ་ཡདརྦ་གུབུ་ཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་བམས་ཅདལས་འདུས་པས་དིག་བཐུགས 
རེའི་བིན་བིསླ་རབས་དངོས་པོ་ཅིར། ] དྲོ པའ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའ། དྭ་ལ་ནན། ནིག་པ་ཐུགས་ངའིརིནྱ་ཧིསྨ་དབས་དངོས་མོ་ཅིར་ཡང་ནྭ་གུ་བཅིང་་། ཀ 
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ཅུཿམདསོ་སོ་མ་ཡྲིནྲ་བསི་དདོ། ` རྫུ རྫུའཕྲལ་ཕྱི་རྐང་པ་བཞིདདོ་ 






སུ དོན།” 
བྗ གས་པའི གྱུབཉཾད་དམིགས་པའི་ཡུལ ཐམས་ཅདལས་འདས་པ པག ] 
༤ ཙོ ` རྒ རུ་འཕྲུལྱ་གིར་དགུའདདོས་པོོད་སནུད་ཅིང་ 
༣ ༧ 






དམག ས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདསང་འདི་ལགཉིས་སུམདདོགཉིསསུ བུརམེདསོ་སོམ་ཡིནབ་མི་དད་དོ། གཡུད་དུདསམསདབའརྣམས། དཾནི་གདཞེན། དབདཔྲོནམས་དངོས་ ་ 
པོ་ཅིན་ཡུད་མྭ་ཟུབཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པས་ཡོངས སུ་དིག་བའི་ཁམས་དངོས་བཙོད་ཡངམ་གྲུ་བཅེད་ད སྭ་པའ་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའོ། ། དེ་ལྟ 
ན། ༡ོས་ཅིནས་མཅུ་ཅིད་དམིགསཔའི་ཡུའ་བབས་དས་འདདད། ༡ོའ་ཁན་ བའུ མངའ ཀད 

















ཡུའྲ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའདིལྭ་གཉིསས་མདདོགཉིས་སུ་བྲཿམདསསོམ་ཡིནྲ་མི་དདདོ། དབད་པྲོནམས་དངོས་པོ་ཅིར་ཡང་མྲ་གུབཅིད་དམིགས་བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས 
བསདིག་པ་ནང་གི་དད་དཞིནདདོས་པོ་ཅིར་ཡད་སྭ་གུད་ཅིདདམིགསུ་པའི་ཡུལ་ཐནས་ཅདལས་འདུས་པའ། དྷལ་ན། ནག་པནདག་དདབ་ཞོནདངོས་པ་ཅིན་ཡདུམ་གུབ་ཅིདདམིགུས་པའ་ ་། 
; ཡུལ་བྲམསཅདལས་འདས་པདང་། །༽ྣགྣྣཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་ཾྣ"་་་ཾཾཾཾཾོཾོཾེོློླཾླཾླཾླཾློ་ོི་ 
༧ ཐེ་མིདད་དོ། དབངབོ་ནམས་དདོས་པ་ཅིར་ཡདམ་གུབཅིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདྲས་པས་དིགཔྲ་བགསརའྱི་ཕན་ཧཱིས་ནབས་དངོས་པོ་ཙོན་ཡང་མགུབཅིང་དམིགས་པུའི་་ 
ཡུལ་བམུསཅད་ལས་འདུས་པའོ། དྲེ་པུནན། རིག་པཐགས་ཇའྱི་རིྱིས་རྤབས་དངས་པོ་ཅིན་ཡདམ་ཐུབ་ཅིང་དཔིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་དདད། དཔད་སྒོནམས། 

ལ་ཐམསཉད་ལས་འདས་ད་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས སུ་བརམད་སོ་སོ་མ་ཡིནྲཐ་མི་དདདོ། གཡུངདྱུང་སེམས་དབ་འརྣམས། །ཟླཾ་ 



















དངོས་པོཉིད་ཡདམན་གུབཉིདདམིགས་པ ད 
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༄༅། །དི་ནི་ཀང་ཞན། , ཉིངདའཛིནྡཱ་ནམས་དངས་དོཅོད་ས་མྲགཅིངདམོགས་གཞི་ཡུལྣ་བགསཅན་འསའདྲག་པསལ། སྭརགཔགི་དོསདགད་གངདི ནགས་ 
ང།འི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འད དས་པའོ། དྭ་ལ་ནན། ཡོདས་སུ་དིག་པའི་ཁམསུད དངོས་བིརུདནྲ་ཀུ་བཅིང ད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམ་སཅདལས འདས་པ་དང ཏིང འཛིན་རྣམས 
དངོན་པེ་ཅར་ལུངམྭ་གུབཅིངདམིགསབའི་ལུལྭ་མས་ཅདལསའདཔའདིལ་གཉིས་སུམདདྲགཉིསས་བརགེདས་གོས་ཡིནྲབམིདདད། ངབའཛིན་རམ་སདང པིང ཀུབཅིང 


དྲམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཅད་ལུས་འདས་པསདེག་པདང་གི་དད་བཞིན་དོས་པོ་ཅར་ཡདྦསྨ་གུགཉིང་ད དམིཀྲས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའོ། ད་ཏྟརན། རིག་པ་དང་གི་རང་ ་ 
བཞན་ད་ ངོས་པོ་ཙིར་ཡད་གུབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས། ཅད་ལ།སཱའདས་པདད། ཏིངདའཛིནྣན་མསྐད དདོན།པ་ཙིར་ཨདཾ་གྲུབཅིད་དནི་གསུ་བའི་ཡུའཐམས་ཅདལས་འདག་པ་འདི་་ 
༣ དལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུབརམདས་སོམ་དནཐ་ནིད་དདོ། ཏིང་འཛིན དགོས་བཅརམ་དྲས་གུབཅིད་དམིགས་དའི་ཡུལ་ཐན་མཅད་ལས་འདས་བས་རིག པྲ་བུགས་རྔ་འ ཟ 














༔ཱ །དགཔརབགེརདགཞིན་དདོས་གོ་ཅོད་ཡངྲ་གུགཅིང་དསིགས་པའྲི་ཡུའབམསཿདའསའདས་པཀད། གཉེན་གཉི་ལམ་གཞི་དངོས་པོ་ཅོར་ནར་མྲ་གུབཅིད་དོགསམའིལ་ ལ་་ 
རར ཕ།ཤིནོ་རྱཊ་འཁ་གཞི་དངོས་པོ་ཅིད་སདནླ་གབཅིདདགིགས་ པྱ་ཡུ་ལྔ་བམ་ཨཉད་འ།་འདས་་ 
པས་རྙིག་པ །བུགས་ཇེའྱ་བིན་གྱིསྣ་རབས་དངོས་པ་ཅིད་ཡད་ན 'གྲུབ་ཅིདད་མིགསུར།འི་ཡུལ་ཐམསཏདལསའདས་ བའ འ་འ 


གླ་གུབཅིདདནགས་དྱི་ཡུལ་ཐུམ་ས་ཉདལ་ས་འདས་པ་དད། གཤེན་དྱ་ཏི་ལྦམ་བཞི་དངོས་པོ་ཉིར་ཡངརྲ་གུདཉིངདསིགས་བའི་ །ཐམསཅདལས་འདུསཔའདེལ་གཉིས་སུ་མདདོ་ 
རབ 3 དདོ། གཡུང་དྲུ་དགེས་དཔའ་རྣམས། དེནི་གུདཞཾན། མི་འཇིགས་པའི ་སྐུ་ཉུསསཏདོ་དིད་མ་དསྲ་གད་ཅིདད་མིགསར།འི་ཡུའྭ་ཁམས་ཅད་ 
ཁགས་དཔའཅར་འདས་ཐབཅདདམིགས་བྲི ཡུའ་ཐམས་ཅདལསའདས་བའོ། དྭ་པནཾཾ། གོད་སྭ་སུ་རྙིག་པའི་ཁསས་དངོས་དཅིར་ཡང་ 
























| མྲ་གབཅུ་ངཾད་མིགས་པའི་ འྲི་ཡུལ་བཟུསཁྲད་ལྲས་འདས་པུདད། མེ་འིགས་པའི་སྟོད རྣམས་དངོསཔོཅིར་ཡདན་གུབ་ཅིད་དམིགས་དའི་ཡུལྔ་བསས་ཅད་འས་འདས་པ་འདྲིལ་གཉི ཉིས་ཧུ་མྲེད་དོགཏིག། 

རྔ སྱུ་བརསེད་སོ་སོ་མ་ཡིནྡ་བ་མི་དད་དོ། སསགས་མིསྐནགས་དངོས་པཅར་པདས་བཟཅངདཔིགས་པའ་ཡུལ་ཐགསབདལས་འདག་པག་དེགཔ་ར་གིངདབ་ཞིན་དསས པོ་ཧུད་ཡུང་ 

:; ླ་གུབ་ཅིདད་ཡིགས་པའྲ་ ལ་རནསཅད་ལས་འདས་དའ། དྭ་ཏརན། རིག་བརང་གི་དདགཤིན་དངོས་བཅོར་ཡདུསྦ་གཅི་དདའི་གས་དའི་ཡུལ་བནསཊདལས་འདས་པ ་དད། = འཇིགས། 

རཡད་སླུ་གཅིདདམིགས་བའི་ཡུལ་ཐམསུདལས་འདས་པ་འདིལ་གཉིསས་མེདདོ་གཉིས་སྱྱུ་བརཊ དས་སྦམ་ ཡནྦ་བ་མ་དདད། མིའཇིགས་པའི་སྟོགས་ནམས་དདོས་ 

| པྲི ར་ཡང་ནྭ་གུབ་ཉིངདམིགསཔའི་ཡཱལ་ཐམས་ཤད་ལས་འད་པས་རིག་པྲ་བུགསྡ་ཇེའི་བིནྱིསྨ་རབས་དངོས་བཅར་ཡངས་གུག་ཅི་ དམི་གསུ་པའི་ཡུལྔ་ཐམསཅདལསདསཔའོ། དེ དེ ལྟར 
ན། རིག་པྲ་ཐུགས་རྗེའི་ཕིནྱ་ཧས་རྭབས་དངོས་པོ་ཉིར་ཡང་ནླ་གུབཅིང་དཔིགས་པའི་ཡུལ་ཐནས་ཅད་ལས་འདས་པ་དང། ཁལ །ཿ༠ཉིན༦༠༩པས།མང་ཁག།་བུ 


































༄༅། །དནིགས་པའི་ཡུའ་བམཱས་ཅདའ།སའདས་པ་འདིལ་གཉིས་སུ།མེད་དགཉིས་སྱུ་བརམདསོ་སྤོ་མ་ཡིནྲམི་དདདོ། ཤགཡུང་དུངསམས་དབའརྣམས། དེན་ག་པའེན། ཐརཔའི་། 
ལྔམ རྒྱད་དངོན། པོཅིར་ཡངནྭ་གུབ་ཅིང་དིག སྲ་པའི་ཡུལ་བྲམས་ཅདལས་འདུས་པྲས་ཡོདསྤ་སུ་རིག་པའི་ཁམས་དངོས་པ་ཅིར་ཡངམྦ་གུ་བཏིངདམིགས གིའྱ་ཡུལ་བཟས་ཅདའ་ས་་” 
འདས་པའོ། དྷལུརཾན། ཡོངས་སརིག་པའི་ཁམསཱ་དངོས་པོ་ཅི་བསང་གྲ་གུད་ཅིང་དམིག།ཨརའི་ཡུལ་བབས་ཅདའས་འདས་པ་དང་། ཐརཔའལནབྱརདདཔོས་པོ་ཅིར་ཡང་ཆ 

དམིགས་པའི་ཕུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདྲས་པའདིལ་གཏིསས་མདདོ་གཉིསསྭགུརཡིདསས་མུཡིནྲབམིདདད། ཐརབ་འིལན་བྱརདདངོས་གཅིར་ཡང་ཟླ་བབ་ིངན་མིགས་པའྲི ལ་༣ 
བྲནན་ཅད་འ།ས་འདག་དས་རིག་དའངགེ་དང་གཞིན་དངོས་ད་ཙཾ་ར་ཡང་ཆགུབ་ ལྭ་བམས་ཅདའས་འདས་བའོ། དྷ་ལུ་རྐན། རིག་བ་རང་གིརང་བཞིནདངོས་པཉིར་ 


¡ཡང་ཆགྲུབཅིང་དམྲིགས་པའེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདསཔ་དང་། ` བྲར་དའི་འན་བྱརད་དདོས་པོ་ཅིད་སང་ནླ་གུབ་ཅིངདམི་གས་བའ བཐམས་ཅད་འག་འདས་ད་འདལ་གཏསས།་ 






བྷཾ ཆམ 
8 22 @:© 2 




























ྒ རྷུ་བུཿཡད སྤོ་ས་ཡྡིནྲ་བྲམི་དད་ བླར་པོའ་ལམ་བྱར་དདངོས་སོཅིབསརྱ་གུབ་ཅེང་ད་ ) ༢༤1 ཐུགས་རྗེའིཐུནགྱིས་རླབ༔། 
རཡ་་ ཊོ ཐརལམ་བྱ ་པའོ། ,དེ་ལྟརནུ། ལྕགས་དང གོ་འ བྱས 
7 སར  ི་ཚ ད ལ་ཐུཿ་༦ད་པད་འ་ བ་འ ༢ རེ མེད་ སུབར་མདསོས་མུ་ཡིནབ་་ ཀྐ 


2 རྤེ་དདདཾ། གཡུངདུང་སེམས་དཔའ་རྣམས། དེནིགང ཕྱིནམི་ལྡག་པའི་འབྲསབུ་དངོས་པོ་ཉིར་ཡངརཱ ས་བའྱ་ཡུལྟ་བམླས་ཅད་འས་འདས་བས་ཡོངསས་ 
སྩ རེག་པའི་ཁ ཆུ ་པོ ་ །༩ྕ་ ` ༥ དམྲགབཅིད་དམིགས་པའི་ 
ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདསབ་དང་། མྱིདམི་ལྔོག་པའི་ འིའས་བུ་དབོས་པོ་ཅིད ཀ པྫོ ལྭ་བཚེས་ཅདལས་འདས་བའདི་ལ་གཉིས་སུ་ལདདོ་གཉིས་སྦར་ བི 


ཏཾ 


#£6 























༄༅། 


།མྨད་སྲོ་སོམ་ཡུན་ཐ་མིད་དདོ། ཧྱནཨ་ལྩོག་པའིའབྲསུ་བུ ཿདངོས།པ་ཅིད་ཡ། ོནྭོ་གོདོགོ བའོ བསོག དགི་དད་བཞི ་ 
ཡ་ྭ་གབཅདདམིགས་པའི་ལལྔ་བཟས་ཅདལདེས་བའོ། ¿དཾ་ལྟརན། རྙིག་པ་དང་ ་ངདྲ་ཀ ནཱ་དངོས།་བ་ཙཾང་ རཡནསྲགབཅད་དམིགས་པའི་ུལ་ཐམས་ཅདལ་སུ་འདས་པདང་། 
ཕྡིག་པའི་འབུས་བུ་དངོས་པོ་ཙིརད་མ་གུབ་ཅིང་དམིགསཔའི་ལུལ་ཐམསཅད་ལསའདས་པའདིལགཉིསསུབདྲད་ །ཉས་སུབྱརམེན་ སོསོས་ཡིནྷ་ཐཱམཾ་དདདོ། ཀྱིར་མི་ལཱོ རྭ 
ཤསྭ་བཏས་བཅོའ་ཞངསྲ་དཟའ་དམིགསྐསའ་ས་གསལ།་འང་བའི 
གའུ། 


༤ 


འ་ 

དོག་གབ་ཅེད་དམིགས་བའི་ཡུལ་ཐམ་སཱཅད་ལ་ས་འདས། 
ཐནསཅད་ལས་འདས་པདད། ཕྱིར་སི་ཊྫོག་པའི་འབྲསུབུ་དངོ་ ངོན་བོརིན་ཡངྒནཱ་གྲུ་ཅི 

སའདས་བའཛལ་གཉིསསུམདདགཉིསསབགདས་སྐ་མ། ཐ་མི་དད་དོ། ག གཡུངདུང་སེ་མ་དཔའརྣམས། ནནི་གདཞེན། ལནཿགྱྱིད་འགྲ། 


བྲ་བགསྡངའི་བིནྲ་སས་རབས་དང༔ 
' དྷེ་ལུརྦན། རིག་པྲདགསྡངྱིནྱ་ཅིསླ་དབས་དངས་བོཅེར་ཡུངས་གུ་བཅིད་དམིགས 
པཿ སབ ཆ་་ 




















] འདོབའིའྭབསབ བདཔོས་སོཅོད་ཡང་མ་གུཉངདམོ་གསྭ་བའི ཐསཅདསབསབས་ཕོ་སབའིགབའི་བཟས་དཔསཔོ་ཙརཔངནླ་གབང་དམིགས་བའི་ཡུལ་ཐམསཞདལའདས་ 
ེ་ཿ ཡངསྲ་སུ་རིག པ་འི་ཁ་མས་དངོས་པྲ་ཅིར་ཡང་ ་མ་ཀྲུབྷཅཱང་ དམིགས་བའི་ཡུལ་བམསཿཅདལས་འདས་པ་དདུ། ལྟའ་གྱ་ཡིར་འདབའིའབུས།བུ་དངོས་ང ཀོཙེའེ་ཡངྡ་བྲ་གྲབ་ 


ཡད་ིགག་པའིཨུལཐབམས་དཡུས་དས་བའད་གུཉསསའདཉས་སབདད་སམསྲ་བ་དདོ།  ྲཨྣྣ་་ 


མུལ་ཐམས་ཅད་ལསའདས དཔད བྐུབ་ནང་གྲར དངོས་བཅིར་ཡངམ་གཟཅིང་དམིགས། མཱ་སཱའ ཡུལ་ཐམསཿདལསའདས་པའོ། ཏྟ ཅནཾ། རིགཔ རང་གི་ རང་ཀཞིན་དང་ ང་ལོ 
| ཅིར་ཡང མྭགུབ་ཉིདདམིགས པའི་ཕུལྔ་བམས་ཧད་ལ ཀྲ འདས། ་པ།དང ང། ༢ ནཱ་ཅེགྲ་པིརཱ་འདོབའི་འབྲུསཧུ་ ཀྲ གུ་དངོས་བཅིར་ཡདྲས་གྲུ་བཅིང་དམིགས བའི་ཡུལ་ཐམས་ དལསའད་ ཀ་ད། 
: འདིལ ག་ཐག མཱཿ ས་ས དམད་སོསོལ་ཡིན་ཐ་མིདདདོ། ལན་ཅིགཡྱིར་འད་བའིའབསབུ དངོས་པཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་ཅིད་དཔགས་པའི་ཡུལྔ་བསས་ད་ལས འདན་པས རིག ཧཾ 





















དྲེ ྲ སའུ གཔྲ་བག་སྔ་ངེའི་བིནྱ་གིསླ་དབན་དདོས་པོ་ཉིར་ཡད་་་ ' 

༄། བྲས་དངོན་པོ་ཚེད་ཡད་མཿ བཅིདདྲ་མིགཿ དྭ་པའི་ འ་ཡཱལ་ཐམས་ཅདལསའདས་པའ། དྷི་ལ་དྷན། རྡིག 

། 8 དལ།འདས་པདང། | ཁན་ཉིག་ཕྱི ཕྱིརའདབའི་འབྲསབུ་ བུ་དངོས་པོ་ཅིད་ཡད་ནྲགུ་བཅིང་དམིག གས་པའི་ ྲྲ་ཀྲལ་ ཨཞདྲས་པ པ།་འདེ ་ ག རའ ་ 

མེདདོ་གཉིས་སུ བྱརམེདསོ་སམ་ ཡིནྲ་བ་མི་དདདོ། _ གཡུང་དྲུད་སེནསདཔའ་རྣམན། ། བཿ ད་ ངཿ ་ མཾ ཀབ་ ཱ 
དྲ འ དོན་པོ་ཅིད་ཡད་མྲ་གུབ་ཅིང་དྲ་མིག ` 

ཀཀད་ ཅུག་དགགསཔའི་འབུས་བུ་དངནཔཅོས་མདྱལ་དབཅིདདཔིགས་ སྐ འི་ཡུལ་ཐམསཿཅད་འསུ་འདས། ར འདི་ལ་གཉིས་ 

གེ སུ་བྱན་མད་སྭ་སྭ ན་ཡིན་བརི་དད་དོ ད རྒྱུན་དུཞུགས་པའི་འབྲསབུ་དདད་པོ་ཅིད་ཡད་མ་གྲུབ་ཉིད་དམྲིགས། པའི་ཡུལ་ཐམཅ་ དལ་འདས་པས་རིག་ པ་རང་གི ་རང་བཞིན་ 


རཿ 





_/% པཱ ར 
8=& $: 8) 
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བོཔོ་ཅོངོ་ཡོདྒབབཅོངདོསགོ པའོ་ཡོལ་ཐམས་ཉད་ཡས་འད ས་པའ། དྷེའ་རན། དྲིག་པརཔགི་རབབཞིནདཔོས་པོཉིད་མདམ་གུབཅིང་དམིགས་པའི་ཕུལ་ཐྲམས་ཉདལས་འདས་བདང་། །¡ 
རྒྱུན ཏྭཞུགས་པའི་འབྲ་སྲབ་དངོས་པ་ཅིར་ཡདམ་ གུབཙཾདད་མིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿདལས་འདས་པ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དིགཉིས་སྱུ་བརམེད་ ས་སོ་ལཾ་ཡི ིཞ་ཐྲ་རྲི་དད་དོ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས 
པའའྲབས་བུདངོས་པ་ཅིར་མངནྲ་གུབ་ཉིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཉདལསའདས་པས་རིག་པཐུགས་རྗེའྱིནྱགིསླརབས་དཔོས་པ་ཅིརཡདམ་གུ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐསས་ཅད་ 
ལུས་འདས་པའ། དྷལ་ནན། རིགཔ་བུགས་རྗེའི་ཕི་ནྱིསྣ་རབས་དདོས་པོ་ཅིད་ཡད་མྲ་གབཅིདདམགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཉདལ་སའདན པ་དང་། རྒྱུནདྭཞུགས་པའ་འབྲན་བུ་དངོས་པོ་ 
ཉིན་ཡང་མྭ་གུ་བཉིང་དམིགན་པའི་ཡུལ་ཐམསཿ་དལས་འད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདོགཉིསསྱུ་བུརམད་གོསོ་མ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དོ། ག གཡུདཐུང་སེམས་དཔའ་རྣམས། དན་གང་ཞན། ཆད 
མྲེ་དཔ་བཞི་དདོས་ པོཅ་ དཡདམྭ་གུབཅིད་དམིགསཔའི་ 8 ནུག ། །འདན་པད་ཡོདས་སུ་དག པའི །བམས་དདོས་པ་ཅེ ཅི་ནདན་གྲུ་བཅེད་ དམིགད།པའི་ ཡུའ་བསསཉཏདལ་སཿདས་པ། 
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ཀཚུདམེད་པ་ རོ ཧོ སཔ ཐནསཿདལས ས་པའདིལ་ག ཤགས གཉིསས་བར་མེད་སོ སྤོམ་ཡིན་ཐ་མི་དང་ ; དགེས འ¡ དྷ 
" གུ དམིག བོའ ཀ་ར འི ཀོ ཐོ ་ ༢ གི ་ ཀོ ངོ 
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དྭ་ངུད་གི་དོནྭ་པེ་བ་མད་པའམའདས་པ་དྲུག་དངོས་པོ་ཅིན་ཡདྲག་གྲབ་ཉིད་དམིགྲས་པའི་ཡུལ་ཐམས་༡དལས་འདས་དའདོ་ལ་གཉིས་སུར 
ཨིནཐ་མི་དདདོ། གཡུངདྲུང་སྲེམསདཔ་འརྣམཱས། དེནཾ་གདཞན། ཕ།དག་པའི་རིགཔཉིད་དངོས་པོ་ཅིད་ཡང་ནྭ་གུདཉིད་དམྲིགས་དའི་ཡུའ། 
བའའའ་ཡས་མ་ཅོན ག་འ ་ ལྭ བམན།ཅདའ།ས།འདས་པའོ། དགྟེརན།་ ཡོདས་སུའིག་པའི་ཁམ 





།རུ་གི་བོན་ཕྱྦ་མྲེད་ པཱའྭམ་འི་བདྲག་དངོས་པོ་ཅིད་སྲང དྲགླགབཅིདདནིག །ས།་པའྲི་ཡུལ་ཐཱཿ ཆུན། ཅདའ།། འདས་པའདེལ་གཉིས་ ཐན སུ སུམདདོཿ གཉིས སུ བྱནསེད་སོ་ སྒ ཨིན། བླ 
གཡུང་དུང་གི་བྲོན་ཕྱེ་བམྲེད་པ་ འ་མའྲས་པ་དྭགུད འོས ཕྲ ཅིདྡི་ཡདམ་ཀུ་ གྲུབཉེ དདནིགསྲུ་ ཀུའི་ འའ ཐྱན།སྭཧད་འྔ་ས་འདན པྲསརི རྐུག པྲ་བགས་རཱའྱི་བིནྱ་ཧིསླ་དས་ དངོས་པོ 
འི པའི དའི་ཡུལ་བམས་ཅདའ་སཱའདས་དཿ འྟོཿ དྷི་ལནྲན། གཿ ༨ ཐུགསྔ་རའྱིརཱནྱཧསྣ་དབས དདན། པོ་ཅི ཅིར་ཡདཞཱ་གྱུབཅིདདཞིགསུ་ པའུ་ཡུའ་ཐནས་ཧུད་ལསའ 


སུ་མེདདོ་གཉིས་སུབན་མེད སསོམ་ 
བྲམས་ཅདལུས་འདས་པས་ ་ཡུངས་ 
སྣ་ དངོས།པ་ཅིད་ཨང་ནྲ་གུབ་ཉིད་ ཧྭ 


























ཐིབ 
དནི་གར་ཞེན། ་གཡུང་དྲཾང་གི་ཡན་ལག་དྲག་དདས་པ་ཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་ཅདདནི 
དམགས་པའི་ཡུལ་ཐགས་ཅྲ་ལས་འས་དའོ། དྷེལར་ན། ཨོདས་སུའནིག་པའི་ 


ད་གས སཙུང་དམེད་སསྐོ་མ་ ཉིནཐྲསི་དདདོ། གཡུང་དྱུད་ཨྐམྨས་དཔའ་རྣམས། ། 





ཨ་པའ་ཡཱའྭ་ཐཱམས་ཅདལཱས་འདུས་པས་ཡདས་སུ་དག་བའ། མས་ དངོས་པཅོད་ཡད་སྲ་གུབའི ཅི 
རྒས དངོས་བཅིན་ཡུངམ་གུབཅིད་དམྲེགས། ་པའ་ ཡུའཁཐམམསཿཅུད་འྲས་ འདན་པ་དང། གྲ་ཡུང་་ ་ 


དུད་ཀི་ཡན་འཁག་དྲག་དངོས་པོ་ཅིར་ཡདན་བུབ་ཉིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་བཀདེལ་གཉིས་སྲུམེདདོ་གཏིས་སྱ་བརམེད་སོསོམ་ཡེན་བམི་དད་ ད་དོ། གཡུང་དྲུད་གེ་” 


སེནལགུདྲག་དབས་པཅིད་མདྒམགུབཉིདདྲམིགས་པཞི་ཐནསཿདསའདས་པས་དྲིག་པ དྲ 


།འེ། དེལྟནན། སྲེ པནང་གིརད་དཀིན་དངོན་པོ 


ཅིན་ཡདམ་ གུབ་ཅིདདསིགས་དའི་ཡུའ་ཐགས་དདལ་སཏས པ་ གཿ ། ཡུད་དྲུང་གིཡཡན་འག་དགུ་དངོས་པོ ཅི་ར་ཡདྲ་མ། 


ནད་གིརད་བཞན་དངོས་པོ་ཅོན་ཡད་རྲ་གུབཅིད་དམིགས་པའི་ཡུའྲ་བནས་ཅད་ལ སད 




























གྲུབཅདདམེགས་ པའིཡུའ ཐམན་ ཉདའཱསའདན་པའདིལ་གཉིསསུ་ མྲེདདོགཏིསུ་སུ་ སྤུ་བ་རྣམད ད ས་སམ ཡི བྲ་མྐི་དྭད་དོ། གཡུང་དྲུང་ ་དུད་གི་ ཡན་འག་དྭགུ་དངོས་པོ་ཅིན་ཡདྲ་ར། ་གྲུབ་ཉིད་ད་མིགྲས"་ 
པཱའི་ཡུལ་བནསཉདའུ་སའདས་བསདིག་པྲ་བགས་ཇེའྱིབིནྱགིསྨ་དགས་དངོས་པོ་ཅིན་ཡདམ་བབཅིདདནིགས་ པའི་ཡུ་འྲ་བནྐས་ཅད་འ ཿད་འུ་ས་འདས་པ་འ། དྷྭ་ལནྙན ནགད་ཐུགསྔར་འབྱན་ 
ཌཱ བྱས་དུགས་དཔོས་བཅིད་ཡདྲ་སླ་གདཉིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཏུདའས་འདན།་པ་དང། གཡུང་དུང་གི་ཡན་འགྲ་ དྲག་དངོས་པོ་ཅིད་ཨདྡ་སྲ་གྲུབ་ཅིད་དིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅྭད་ལས 
ེ འདུས་པ་འདལ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སྱུབརམདས་སོས་དིནྲ་གི་དདོ། གཡུང་དུདསེྒས་དད་འརྣམས།_ དནི་གར་ཤེར། གཞེན་ནག་ཀྱི་བདན་པ་བཤི་དངོས་པོཅིར་ཡད་མྭ་གུབཅད 
དུམིག་པའི་ཡུའྲ་བཟས་ཅད་འསཏདག་པས་ཡོངས་སུའིག་པའི་ཁམས་དགསཔ་ཅིད་ཡད་མྲ་གུབ་ཅིད་དགིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད ཅདལས་འདས་པཱའོ། དྭ་ཝརྦན། ཡོངས་སུ 
དིག་པའི་ཁམས་དངོས་པ་ཅིད་ཡདྭ་གུབཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཿདལསའདས་པ་དང། གཤེནད་བྲ་ཀི་གདེན་པ་བཞི་དངོན དངོས་པ་ཅིད་ཤད་མྭ་གུབ་ཅིངདམི་གས།པའི་ཡུལྔ་བམན།ཏན་ 
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ཀ༈༠། །ལསའདོན་པའདིལ་གཉིས་སུ་སེད་དོགཉིས་སྦྱབརམད་སོ་སྤོལ་ཡིནབ ནིད དདོ། གཤེན་རབྱཉི་བདྡཾནཔ་བཞི་དབོས་ཕོཅ ཉོང་ཡདཾསྨགབཉོང་དོགསུཔོའི ཡལ་བམསཅད་ 
མཿ ལས་འདས་པས་ནིག་པ་འང་གི་དང་བཞིན་དདོས་པོཅཉིར་ཨང་མྱགདཅིང་དམིགས་ པའྲི་ཡུའ་ཐམས།ཅད་འསའདསཔའྭ། དྟེལ་ར ནཱ། རིགཔ་འང་གི་རང་བཞྲིན་ དངོས་པོ་རིར་ཡངྲ་མ་ 
གྲུབ་ཅིང་དམྲིགསཔའི་ཡུའ་བྲམུསཉུད་འསྲ་འདུས་པ་དང དྭ གྲ ཤེན་རག་ཀྱི་གདེན་པ་གཞིདངོས་པོཅིར་ང་མླ་གུབཉིདདམིགས་པའི་ཡུ ཡུལ་བམས་ཉདལས་འུདས་པ་འདེལ་གཉིས 
དྲུ སེད་དོ་གཉིས་སྱུ་བརམེད་ས་ སམ་ཡིན་ཐྲཱམི་དད་དོ། གཤེན་དབ་ཉི་བདེན་བ་གཞི་དངོས་པོ། སྭ་པོ་ཅི་ར་ཡང་ནྭ་གུབཉིང་དནགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཉདལས་འདས་པསརིག་ པ་ཐུགས་རའི་ 
| ཕྱིནཱྱིས་རླབས་དངོས་པོཉི་ར་ཡང་མ་གྲུབ་ཉིད་དམྲིགས་པའི་ཡུའ་ཐམས་ཉད་ལས་འནས་པའོ། དྷལཝ་དཱན། རིག་པ་ཐུགས་རྗེའི་ཊིན་གིསླ་ནུབས་དངོས་པ་ཅི་ཡངམ་གུབཉིང་དམེག 


རླ པཞི་ཡུལ་ཐནས་ཉདལས་འདས་པ་དང། གཤན་གབདེ་བཞིདས་པཅོ་མང་གཅི་མིགསང པའོ་ཡུལ་ཐམསཿདའས་འད་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་ 















༡༡/ 













གཡུད་དུད་སེམསྭ་དཔའ་རྣམས། དེའྲཾགཔཤེདྲ། ས་སི དག་པ བབ་ཤོདདཔ་བད་བབ་དདམིག་ས་མའི། ཐམསཿདའ་སཱ༢༨༥ོ 
ཆེ 


ཏཱ ཨུཊཿམད་སོ་སྔོམ་ཨིརྦ་ཀམི་དད་དོ། པསཱ།དད།འ ུ 
ར།འི་ཁནསདངོས་པོཊིར་ཡང་སྦྲ་གུག་ཉིང་དྲ་ཊིགན།་པའི་ཡཱའ།་བམས་ཅད་ལས་འདན་པའ། དྭེལྟ་ནན། །ཡོངས་སུ་ ག་པའི་ཁྲགས་དངོན། 
ཕལས་འདག་དའ ཤུ དི 





; དལ་ཡོདསས་ཟི། མུང་སླ་གྲུབདད་སགུས་དུ། ྣ དདོན་དོང་ད་ འ་པ 

པའྱ་ཡཱལ་བྨནས་ཿཉལསུ་འདས་དདང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་པཞི་དངོས་མོཉིར་ཡང་མ་གུབྱ་ཉིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ།དེལ་གཉིས་སུུ་མེད་དགོཉིས་སུ་རྱ ` 
༡༧ མཱེད་སྭ སྤོ་ཚླྭ་ས་ན་བླ་མི་དད་དོ། སོ་སོ་ཡད་དགདའརགཔ་བཞི་དངོས་བོ་ཉིར་ཡང་མགུབ་ཉིད་དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལསའདས་དསུ་འགད་རད་གདད་གཞིན་དངོས་པོཅིར་ཞདན། 
བྷུདཙད་དཱན་གད།པའ་ཡུལ་བྲམས་ཉདའ།སུ་འདས་པའུ། དེལྟརན། རཾག་པ་རང་གི་དངྲ་བཞིན་དངས་དཅིར་ཡངནྤ་གུཉེད་དམིགས་དི་ཡུལ་ཐམས༩དའསའད་དདང། སོསོ་ཡདདག་པའི་ | 
༧ འགཔ་བཞི་དངོད།ོ་ཙཾར་ཡད་ ཁདས་པའདལ་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་སུུབར་མེད་སོ་སོམ་ཡྲིན་བྲམདདདོ། སོ་སོ་ཡང་ག་པའ་རིག་་་ 







མྭ་གུབཅིད་དམིགས་དའི་ཡུལ་ཐམསཿདལས 
















༢ ,„±‡ ཅོོ ོ ༠ ༤ ༨ པ ཾ ཏཱ བོ ༨ ༨༥ ངོ ༣༦༢༣ ` ཅེད ` ར ཁ་འ ཐཾ (55 
སའ་གྲཟུངས།དངས་པ་ཅེད་ཡང་ཆྲ་གུབཅད་དྲམགས་པའ།ཡུལ་ཐྲམས་ཏད་ལས།འདས་དས་དག་པ་དད་གརང་བཞཞན་དངས་དཅད་ཡང་རླ་གུག་ཅུད་དྲ་བཀས། པའྱ་ལུལ་ཐམ་མཅད་ལས་འདུས 
༢ རོ `; > འའ © འི 1 བཱ 5 ེེ་ རེ མམ: 55 ཁེ ལ་ 

དྲའུ། དལ་ནན། རྐག་པ་རདག་རང་བཞནདངོས་པཅོརོ་མང་མྦ་གུབ་ཅེདདམིགས་པའེ་ཡུལ་ཐམས་ཉདའས་འདས་པ།་དད་། མོབའགིགིསདས་ང པ་ཅདྲ་ཡང་མྲ་གྲབཅཾདད་མ གས 


ད།འཡུའ།ཐམས་ཉད་ལས་འདས་པ་འདལ་གཏས་སུམད་དོ་གཉེས་སུ་བདྡ་མདསོ་སོར་ཡིན་ཐམ་དད་དོ། མིབསེལ་བའ་གཟུདག་དངོད་བོ་ཅེར་ཡང་ནླ་གུདཅིང་དམེགས་པའ་ཡུལ་ཐམས་ 


ཅདལས་འདས་པས་དགུ་པཐུགས་ཇའི་བིནྱ་གིསླ་རབསདངོས་བོཅི་ར་ཡང་མ་གུབ་ཉིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐནསཧད་ལས་འདས་པའོ། དེ་ལནན། རིག་བཐུགས་རྡེའི་བྱིན་གྱིས་རཱབས ་ 


བཅོན་ཡང་མྲ་གྲུབ་ཅིད་དམིགས་དའི་ལུལྔ་བམས་ཅདྲལས་འདས་བདད། མི་བསྙལ་བའི་གྲཟུངས་དངོས་པོ་ཉིར་ཡངམ་གུབཉིད་དནེགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་ང། ་' 


[འདི་ལ་གཏིས་སུམེདདོ་གཉིས་སུབརམ་དསོ་སོཊ་ཡིནབམི་དདདོ། གཡུང་དུད་སེམས་དབའ་རྣམས། དེནིགངཞེན། མཇྲའཾ་གྱེས་གནས་པའི་སྙོམ་དཁནའཇུག་པ་དགུ་དངོས་པོ་ 





















དཔོས་དོད་ཡད་མ་གུ་ཅིད་དམིགས་བའི་ལུལ་ཐྲམས་ཅདལས་འདཔས་རིག་པ བགས་དྫེའིནཧིསྣ་དབས་དངོས་པོ་ཙིར་ཡདམ་ུབ་ཅིང་དམིག་སུཔའི ད 
ཡུལ་ཐ་མྲསཧདའ། ས་འདས་པའོ། དྷཱ་ཐཱ་དཱན། རི་གབྲ་བཱགསྡ་རཾི་ཊིནྱ་ཧཱཾསྣ་རགསདངོས་གོ་ཅར་ཡད་སླ་གུགཅིད་དཔི་གསུརའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདའ་ས་འདན་གདད། མྲཐརྦ་པཾས་ 
 ིྲཾད།{བབབབགླགླིླིཾིོོློློོོིོིཾིཾ"ོླ"ླ}ློིིཾཾཾཾཾླཾླཾླཾློ་ 
¦, གཡུང་དུདསེལས་དཔའརྣམས། དེནིགདཞན། མཆནམ་མདོང་ལ་སྙོམས་དདའཇུག་པ་བཞི་དདོས་པོཙར་ཡངམྲ་གགཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་བམན་ཅདལས་འདུས་བས་ཡོདས་ 
༤ ^ = `... རེ ༧ ༦ = ༨༩ ༢ € ˆ ྒྣ 
སུའགདའི་ཁམས་དདོས་པཅཙོར་ཡངམ་གུབཅངདདམིགས་བའི་ཡུལ་ཐམསཧད་ལསའདས་པའོ། དྲེལརན། ཡོངསས་རིག་པའི་ཁམས་དོམབོ་ཅིར་ཡུངམ་གུབ་ཅིད་དམེགས་གབྲི་ཕུལ 
_ངམསཅདལས་འདས་པ་དང་། མཚནན་མདབ་ལ་སྟོམས་པདའཇཇགཔ་བཞངངོས་པོཙར་ཡངསྱགུབཅིང་དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐནསཿདགས་འདས་བ་འདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིསསྦྱར་རམེད 


སྱ ཧྭོམས་དརའཇུག་བདགུ་ 













6:/ 





]༄། _ །གནས་པའྱི་ཐགས་ཇེ་གཞི་དབོས་གཅིར་ཡངས་གབཅིདདམིགས་དའི་ཕྲལ་ཐནསཅ་ནལསའདས་པས་རིག་བྱ་བས་ཇེའྱིབིྱགིསྣ་དབས་དངོས་པོ་ཅིད་གད་མྲ་གབ་ཅིད་གི། 
པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་དའ། དྷེ་ངརྐན།རྲིག་བྲགསནེའི་ཟིནྱ་གིས་དུབསདདོས། པཱ་ཅིར་ཡད་མླ་གུབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་བམས་ཿཅདལས་འདུས་པ་དང་། རྒྱུནདུ་གཏས་པའི ་] 
ཐུགསྔ་ངེ་བཞི་དངོས་བོ་ིར་ཡུདམྭ་གབཅིདད་ཕིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའདི་ལུ་གཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིསྱུ་བརམདྲ་སོ་སོ་མ་སིནྲ་བམི་དད་དོ། གཡུད་དྲུདསསསདཔའ་་ 
༈། རྒནཊ།། དེའི་གདཞེན། ཏོགས་བཆེན་པོརྙིལ་བདངོས་པོ་ཅེའ་ཡངམ་གུབ་ཅིད་དམིགསད་འི་ཡལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདན་པས། དྭས་སུརིགཔའི་ཁམས་དདོས་དོཙད་ཡདབླ་གདཙིང་ 
དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདའས་འདུན་པའ། ད་དན། ཡངསསུ་རིག་པའི་ཁ་མྭས་དངོས་པོ་ཙིར་ཡུངསྱ་གུབཅིང་དགིགས་པའི་ཡུལྲ་བམས་ཅདལས་འདས་པ་དང། རྟོགས 
པཆེན་པའ་བདདོས་པོ་ཙོར་ཡང་ཟླ་གུབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་བས་ཅདལས་འདས་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ དས་སམ་ཡིནྦ་་མི་དདདོ། རྟོག་ས་པ་ཆེན ་“ 
















དོགཉིསསུ་བྱདམེ 
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༦། གཔ་དངགིདདབཞིནདདོས པོ་ཙོརཡད་སླ་གབཅོདདམོགས་བའི་ཡུལ་བསྲསཅད་ལསའདས་བདུད། ལྕནགྱིས་གྱབཔའིའཕྱིནམས་དངོས་པོ་ཉདཡང་མྲཱ་གབཅི་དདམིག༥ 
པའི་ཡུལྲ་ཐམས་ཅདལས་འདུག་པའིའྲ་གཉིས་སུམདདོགཉིས་སུ་བུར་མདཔ་སོམ་ཡིནགསིདདདོ། ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པའི་འཕྲིནལས་དངོསཔོ་ཅེར་ཡདན་གུབཅིང་དམེགསུ་པའི་ཡུལ 
ཐནསཅདལསཱ་འདས་བས་དིག་བྱ་བྲགས་ཇའི་དནྱགས་དབས་དདོག་པཅིད་ཡངསྲ་གུབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ལུལ་ཐམསཿདལས་འདས་པའོ། ལྟན 'འག་པྱ་ཐུགས་ཇེའི་བིནིས་ 
བས་དདོས་པོ་ཅིན་ཡདསྱ་གུབ་ཅིདདམགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པདད། ལུ་ནྱ་གིས་གུབ་པའི་འཕིནལུས དངོས་པཅིན་ཡདམ་གུབཅིང་དམིགས་པའི་ཡའཐནསཿདལས་་ ཁྲ 


འདུས་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཉིས་སུབ་མམདས་སོམ་ཡིན་བམིདདདོ། གྲཡུངྱ་དུང་སེམས་དཔུའ་ནམས། དི་གདགན། རྣམ་པད་དག་པའྱ་སད་བ་དངོས་པོཅིརཡད་སྲ་གཅིད་ ་ 


བླ དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་དས་ཡོངས་སུ་དིག་པའི་ཁམས་དངོས་གཅིརཡདན་གུབ་ཅིད་དམིགས་དའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའ ནྲོ། དྷེའ་རྙན། །ོདས་སུ སུ་རིག། | 












པའིཁམས་དདོས་པོ་ཅིར་ཡངྦ་གབཅིད་དམིགས་པུའྱི་ཡལ་ཐམས་ཿདལས་ཞདས་པདད། རྣམ་པ ར་དག་པའི་སོད་པདངོས་པོ་ཅིར་ཡདྦླ་གབཅིད་དམིགས་པའི་ཕུའ་ཞམསཅདལས་འདག་ ] 

` རས་གྱུས།།ཆདད་གཉིས་སྙུབ་རདྷུད་སས་སནབ དུད རྣམ་པདདག་པའི་སྩོདཔ་དངོས་པོཅར་ཡད་ནྤ་གུབཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་བམས་ཅད་ལས་འདུས་པསརིག་པ་དང་གི་" 
4 ངང་བཤན་དངོས་པོ་ཅིར་ཡངསྲ་གུབཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའོ། དྷྭ་ཝ་རན། རིགཔ་རང་གདང་བཞྲན་དངོས པོ་ཅིར་ཡང་སྒྱ་གུབ་ཅིང་དམེ་གསཔའི་ཡུལྔ་ཐུརས། ༥ 
ཤི རྐ € )> £ ངཱ སུ རཾ ¬ ༧ ` གར | 
༡༧ ཅད་ལས།༢དས་པ་དང། རྒས་པར་དག་པའྫས་ དོག ོཙསྦྷཱ་བཱཧདའིགསཔའི་པཉབསུསཏཱཧྦཿཧཱཿཿྲཊཿྦ་གཱཿིསཱསུ་མཏོ་ིསྟ་བད་སོས་ཁཱ་། ། 




















།མིདད་དོ། ནམ་དར་དག་པའི་གྱོདཔ་དངོས་པོཅིད་ཡདསླ་གབཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པསར་ །དངོས་པཙར་ཡངརྭ་གུབ་ཏེང་ད་མེཀས 
བའི་ཡུལ་ཐནས་ཅད་འཁ། ཏས 


འོ། དེལྟར་ན། འིག་པ་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིན།རྤབས་དངོས་པོ་ཉིད་ཡད་མགྲུབ་ཏེད་དཔཾགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿཅད་ལས་འདས་པ་དང་། !རྣམ་པད་ཁ 














[ཡོནོཏནདཔོས་པོ་ཅིང་ཡངམ་གུབཉིདདམེགས བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལསའདས། རཔ དིལ གཉིསསུ མེད་དོ གཉིསུ སྤུབ 
ཐོ་ཅིར་ཡངསྭཱ་གབ་ཅིང་དམིགས་བའི་ཡུལ་ཐམས་ཧད་ལསའདས་བསརིག་པྲ་ཐུགས་རྫའི་ཕིནྱ་སིསརབས་དདོས་པོརི རི 
དྷེ་ལ་ནན། རིག་དྲ་བུགས་ཇེའྱི་ཧིནྲ་ཟིས་རབས་དངོས་པོ་ཅི ཡངམ་གྲུབཉིང་དམིགས ་ དུ ༼པར་འབུང་བའི་ཡོནཏན་དངོས་བོ་ཅིད་ཡངམ་གུབཅིང་ ཱ 
| དའས།འདས་གའདི་ལ།གཉིས་སུ་མེད་དོགཉི ཤིསག་མདམེད་པོས་་འི 


དམྭ་ཀུབ་ཅིང་དམིགས གཡུང་དུདནེ་མན་དབའནོམས། དེའུ་གངཤེན། ཧོམས་བདགནས 
ཀཀ ་ པའྲི ཞུད་སདའ་གཡང་རས་འདམ་དདག་གསསདང་ ལབ དའཁ་ ྒ 
བའ། དྷལ་དན། ཡོབས་སུ་དག་བའི་ཁམས་དངོས་པོ་ཅིད་ཡང་མྲ་གུབ་ཉིདདམིགས་ པའི་ཡུལ་ཐམས་ཉདལསའདས་ད་དང། ཧྭ འི ཐསྐས་ཏང་བསའ 





ད་དོ།སྤོན་ཡིནྡྲ་བྲ་མི་དད་དོ། ལ།གན། པད་ གའི་ཡོན་ཏན་དངོས་ 
རོ་ཡདྭ་གུབ་ཅིད་དམིགས་པའི་ཡུལ། ཟོ་ར ི 





༠ 
















ཡུལ་ཐམསཁན་འག།འདག་དཁི་ལ་གཏིས་སུ་མེདད་གཉས་སྱབརབད་གཞོས་པ་ཡིཤྲབསད 
(ཡུལྲ་བམསཿདའས་འད་པས་རིག་བྱ་བགས་རྗེའིཊིྱ་གིས་རབས།་དབོས་བོཅིར་ཡང་མྲ་གུག་ཅི 
བྱིན་གྱིས་རླབས་དདོས་པི་ིད་ཡངཆྭ་གྱབ་ཙིང་དགིགས།པའི་ ཡུའ་བྲནསུ་ཅད་ལས་འདས་དད་ 





































་ ཟསས་ཅདལསཁདྲས་པ་འཇིལ་གཉིསསུ་མེདདོ་གཉིས་སྱུབ བྱརརྐེདསོ་སོ་མ་ཡིནཐསཱིདད་དོ། གཡུང་དྱུང་ཨིམསཱ་དདའརྣམས། དེནི་གངཞེན། ུབཞདཔློམདཔསཔོ་ཉོཡང་ 





གྱུབ་ཅིདུདསིགས་པའི་ འི་ཡུལ་བཟས་ཅད་ལྔ་ས་འདསཔས་ཡོཔསསུརིག་པའི་ཁམས་དདོས་པོ་ཅིར་ཡད་རྲ་གུབ་ཅིདདཔི་གསུལའི་ཡུལ།་ཐམས་ཉདའས་འདེས་བའོ། དྭ་ལཱ་རན། ཡོངསྱསུ་་ 
འིགྲ་བའི་ཁྲམས་དངོས་པོཉིརཱ་ཡངསྲ་གབཅིང་དཔགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པདང། _ འརྱརབ་མེད་བ འ་སུ་དོས་བོ་ཙི་ར་ཡང་མྲ་གུབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས།འདས་ 


/ ད་འདི་ལ་གཉིས་སུམེད་དོགཉིས་སྱྱུ་བརམེདསོསོ་མ་ཡིནྡ་བ་མི་དད་དོ། འགྱུག་རབ་མེན་པའི་སྨུ་ད་ངོས་པོ་ཅིར་ཡདནྭ་གུབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་བནས་ཅད་འས་འདས་པསརིག་པ་རང་གི་དད་་ 


བཞིན་དངོས་པོ་ཉིར་ཡད་ནྲ་གབཧི་ངད་མཱིགས་ད ་དའི་ཡུལ་བནསཅད་ལསའདས་པའོ། དེ་ལྟརན། འག་ པ་རངག་རང་གཞིནདངོས་པོ་ཅིར་ཡད་མ གྱུབཅིང་དམིགས་ དའི་ཡུལ་བམསུཅད་ ་ 
ལ་སའདས་དདད། འུ རྭ་གུ་ སོས ཁ་ས ར་ཡང་མ་ 'གུབཅིང་དམིག སྭ པའི་ཡུལ་ཐམས་ཉད་ལསའདས མའི་ལ་གཉིསསུ མེད་དོ་ གཉིས སུབྱ ན་མེད་སོ་སཾ སོ་མ་ཡིནྲབསི་དདོ། 











2 












༄༅། 


པཅད་ཡད 


འད་གཞྲིཞམད་པའི་གསུང་དངོ་པོ་ཅིནྲ་ཡང་མགུབཅིད་དམིགས་པ། 
ཅུདའཨ།འདན།དའོ། དྷལ་རཿ 
པཱ ༨ཡང་ནྱ་གུབཅིད་ནམིགས་པིའ་ཡུའ་ཐནསཅདལས་འདས་བའདིལ་གཏིས་སུ་མད་དགཉིསསུ§ུ 








༥ 
བོུ 


༤ 








ཤུ 


འཨུའདུས་དཁ། དྷེ་ཏུའ་ན། རིག་ 


ཅིངདམིགས་པ་འྲེ་ཡལྔ་བམས 


` 


༣༤ 











རླུ་གབཅི་ད་མིག་ས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདའ།ས།དག་བ་ན་འིག་བྲ་མགས་རྗེའི་བིན་གི་སདས་དདོས།པོཉིད་ཡདམ་ུབཅིད་མིག་སབའི་ ¥ 
པྲ་བུགསྔརེའིིཁནྱབིསྣ་དྲུབས་དདོས་པོ་ཙིན་ཡང་མ་གུད་ཅིད་ནམི་གན་བའི་ཡུའ་ཐམ་མཅད་ལསའངང་བདང། འགགརབནད་བའྱིསདས 
དལ སའདས་པ་འདིལ་གཉིསསུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་སོ་ོམ་གུནབ་མི་དདདོ། གྲཡུང་ངུང་སེམསདཔའ་ནྣམས། དནིགཔདེན་། 





འ།བམས་ཅད་ལསུ་འདས་པས་ཡོདས་སུ་རིག་པོའེ་ཁམས་དདོས་པོ་ཉིན་ཡངམླགབཅིདདྲམིགས།པའ་ཡུའ་ཐམས 


ཆདས་ཨོམ་ནྲ་མི་དད། དད་གཞིན་ནད་པའི་ག 








སུ 





དྷེལུ་རྲུན། །དས་སུ་རིག་པའེ་ཁྲ་མསདད་ཁ་ཙན་ཡདན་གུབུཉིད་དམིགས་པུའུ་སུའ་ཐྲམསཧུད་ལས་འདས་པ་དང་། རང་གཞིན་མེད་པའི་གསུདདངོས་པ་་ 
ང་དངོས་པོ་ཅིན་ཡང་མ་ ༩ 





7 
)69` !:8.:6 ཉྭ 





ཁའ ¦ ད པའ། དྭལ ཨོདས་སུ་འ པའི་ཁམས་ 
་]༄༅། ཐམས་ཅདའཊ་འདུས་པས་ཡོངས་སུ་ོགཔའཁ་མསདདོསཔ་ཅོད་སདམྦགུབོདདམིགས་པའྲི་སྲལ་ཐམས་ཅདལསའདས་པ།་ །འོ། དེ་ལྟ ནན། ག་ང 





ཱུ ས་པའི་ཡུལ་ཐམས༠ཉདལས་འདས་པས།་༽ 
སུམདགཉསསུ་ྱམདས་སོམ་ཡིན་ཐམ་དདདོ། པམ འབལ འམ་འ ལྔ་བམས་ཧད གྲ 











་ད ༢ ཀར།འངས འཁྲུལ་པ པཁི་ ངུན (༦ ཤྲ གུ་བཅིདདམིགས་ པའི ཡུའ ཐམས་ཅད ༣ 
དདོས་ པོཉིན་ཡང་མགྱུ་བཉིད་དམ: སཔའཡུ རང་ སས་ །འྲ་པ་དད། མཿསྟཏདའཁུ མཱ ཐུ ཆམ ཧེ ཁི ལེ ཌ་ སི 
འདས་པ་འདེལ་གཉིསསུམ ད་དོ གཉསས བྱམདསོ་སོར་ཡིནཐམ དྭད་དོ། མཉ ཏིད་འཁྲུལ 0 ྭེ ༡དན། འིག་ པདེདགི དདགཞིན་དངོས་ པོཅདདམྭ་གུབཅིད་ 

པས་ (ཞ རེ ྲ ཀས་འདའང།་པའ ཧྭ 

འདན།་ དིག་པ་དདག་དང་བ ཞིན་དངོས་པོ་ཅིར་ཡངམ་གྲུབཅི ང་དམིགས་པ །འྭ་ཡུལཐམསཉད དུ དཾ པ ༣ 
དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཅདལས་འདུས་ ང་དག ,མཉམཏིད་འྭཁུལ་པམད་པའི་ཐུགས་དངོས་པོ་ཉིན་ཡདམ་གྲུབ་ཅིང་དནིགསུ་ པའི་ ༽ྲམ་ལ་ཐམས་ཅད་ལས་ འདསཔ འདི་འ གཉིས་ 











[༦ །དེགཔ་དགི་དདབཞིན་དངོས་པོཅོར་ཡསྲ་གབཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿདལས་འདས་པུའོ། དྷེལ། དེག་པདདགི་དདབཞིན་དདོས་གོ་ཅིད་མདུམ་ཞབ་ཅི་དདམིགསུ། 
པཱའི་ཡུལ་ཐུམསུཿདཝསའདན་པ་དད་། རྣོམཔཐམས༦དམཁྱན་བའི་ཡེཤེས་དངོས་པ་ཅིད་ཡང་མུགྲུ་བཅིང་དམེགས་བའི་ཡུལ་ཐམསཿདལསའདས་པའདི་ལ་གཏིསྲས་མེདདགཉིསསུ་ 
བྱརམེད་སསོམ་ཡིིནྲཐབ་ནཱ་དད་དོ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པའི་ཡཤུས་དས་པ་ཅིད་ཡདམྲགབཅིད་དནིགས་པའི་ཡུལ་བམྲས་ཉདལས་འདག་པས་རིག་པྲ་བགསའི་ཕི་ཞྩོལ་སླར་བས་དོས 
པཅིར་ཡདམ་གུབཅི་དདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཿདལས་འདུས་པའོ། དྷལ་དན། རིག་བྲཐགས་ཇའི་བིནྱ་ཟིསླ་དབས་དངོན་པོཅོད་ཡདམས་གུབ་ཅི་ད་དམི་གནལའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས། 
འཨཔ་ནད། ཟམ་པླབམསཿ་དམབན་པའི་ཡེཤསདངོས་པོཅིད་ཡདས་གྲུབ་ཅིད་དམེགས་པའི་ཡུལ་ཐམ་སཅདལས་འདས་དའདེལ་གཏིས་སྲུ་མདའ་གཉིས་སྤྱུ་བརམ་དོན་མ་ཡིནྱ་བ་ 
ཨཏདད། ; གླྐ།ཡུངདུད་སེམསནཔའརྣམས། དནོ་གདཞན། བླནམེད་པ་མངདག་དྭ་དརྔོགསཔའིའབྲསབུ་དངོད་ཐོཙིད་ཡང་མྲ བཅིངདསིགས་པའི་ཕལ་ཐམ་སཿདལས་འདག་ 
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„ཁེ 


རེ 











༣༣༩༣ ལ་མ ྗཿ 











ཐས་ཡངས་སུརིགཔ 












དངོས་པ་ཅིར་མད་མྲགུབཉིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཅད་ལས།དས་པའ། དྷེ་ལ་ནན། 


འི་ཁམས་དངོས་པོ་ཅིད་ཡད་མྲ་གུབ་ཅིདད་མིགས་པའི་ཡུལཐམསཊདལས་འདུས་པའོ། དྷེལ་ནན། ཡསསུདག་པའི་ཁམས་དངོས་པ་ ཅིརྲཕད་སྲ་གུཔ་ཅིདཿམིགས་པའི་ 
ཡུལ་ཐམསཅདལས་ཞདས་པ་དད། བླ་ནཱམེད་པ་ཡད་དགཔར་རྫོགས་པའིཞྲབས་བུདདས་པོཅན་མད་སྲ་གདཅིདདམགསཔའི་ཡུལ་ཐསསཿད་ལས་འདྲས་པ་འདིལ་གཉེ་སུམིད་དོགཉིས 
སུ་བར་མེདས་སོམ་ཡི་ནྲབ་མི་དྲད་དོ། བནམདཔ་དདག་པར་ཛོགསཔའི་འབས་བུ་དངས་པ་ཅིད་ཡངམྐ་གྲུབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པས་དིག་པ་དདག་དང་བཞིན་ ་ 
་ག་པཱནང་གི་དང་བཞིན་དངོས་པ་ཅི་ཡད་མྲྭ་གུབ་ཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམ་སཅད་ལས་འདྲས་ 


༤ ༨ 


པདད། ཟླ་ནམདཔ་ཡད་དག་པར་རོགས ༥འིའབས་བུདངས་པ་ཅིར་ཐུདམྲ་གབཅིད་དམགས་པའི་ཕུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདོགཉིསསྦྱབརམདསས་མཡེན 


བ་མིདདདོ། བླན་མྲེདཔ་ཡད་དགཔར་རྫོགས་པའི་འདསངབདཔོས་པོ་ཅིར་ཡདམ་གུབཅིང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལསའདས་པ 


སདིགཔ་ཐུགས་ཇེའི་བིནྱེ་སྣ་རབས་དདས་པོ་ཅིད་ 








4 
£ ེཿ 


བ། ] 


བར་འ 











༄༅། །ཡངམ་ཐུབཅིང་དགིགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འད 
དུ ཀསས་ - ཟླ ༽ ༣༩ སྤྱི ༧༧ ནི ༥༣༤༡འ ༢༧ = 
སཾསཾ་མ་ཡཱནྲ་མ་དདདོ། གཤན་དགམ་པས་བཀའ་སྙལ་ག། དཏྟ་དན། བོན་བནས་ཅད་གསོཞིད་རོལ་བ་མེད་པས་མི་འགརབའི་དིདསྱཀི་ཁམས་ཡོདས་སུ་གཡོཞིང་རོལ་བ་མད་ 


༣༧ 


མད་པ་ཡད་དྭགཔརྡ་རོགས་པའའབུས་བྱ་དངོསཔོ 





ས་པཱའོ། དྷལཱདན། རྒིག་བྱབགས་རའི་ཉིན་ཧྱིསླ་རགས་དངོས་པོ་ཅིད་ཡད་སྲ་གུབ་ཅིདདམིགས་པའི་ཡུལ་ཐམསཧད་ 
ཅན་ཡངདན་གྲུབ ཅིད་དིསགས། པའ་ཡུལ་ཐམས་ཉད་ལ། སཱ་འྭགས་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིད་སྱྱུ་བ་ྡ་ད 


ད།འོ། དྷེལརན། ིའུར་བའི་དིདས་ཀི་ཁམས་ཡོངས་སུག་ུཤིད་རྩོལ་བམད་པ་དདྲ། བོན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུགཡོཞིངྷ་ཆོལ་བམདཔའདིལ་གཉིས་སུལདདོགཉིས་སུ་བརམད 


༣⁄-` 


སོ་སོམ་ཡིནྲ་བམ་དད་དོ། གཡུང་དུད་སེམས་དབའ་རྣམས། དནགདཞན། སྨིནབའིབླན:མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞིད་རྩོ། བནཱདཔས་མིའྱགན་བའི་དིངསིཁམས་་ 


 ཡུདས་སུ་ག་ཡོཞིད་རྩོལ་བ་མེད་པའོ 


། དེལྟ་རན། མིའགྱུརབཞིདབྱིདཨ་ཀྱི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རོལ་བ་མདཔ་དང་། སྦྱིན་པའི་བླན་མེདཔར་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུགཡོཞིངརོལ་བ་་ 








^. ཅོ 


པའོ ཉོས་ོ་རོདོགཉོསྱབརོསོོིབཡོདོ། ར་རོ་ག ི 
གཡོ་ཞིང་རོལ་བ་མེད་པའོ། དྷལ་དནཾ། མིའགགྱུར་བའི་དབུངས་དུང་གིནང་བ ཡོངས་སུ་གཡོཞིད་ཙོལ་ཐམད་པ་དད། སྨྱིན་པའི་བླན་མེདཔརབྱོནཔ་ཡོངསབུ་གཡོཞིད་རྩོལ་བམེད་པ་ ་ 
ཧྲི འདིལ་གཏིས་སྲུ་མེདདོ་གཉིས་རུ་བྱར་མདསོ་སོམ་ཡི ཡིནྲ་བ་མི་ད་དདོ། སྦྱིན་པ ཐན་མེད་པཱྱ་ཕིན་བ་ཡོངས་སུ་གཡོཞི་རཱོ་ལ་བམད་པས་མི་འགྱུར་བའི་དབིངས་ཐུགས་རེའྱི་བིནྱགིསྨར་བས་ ་ 
ཡོདས་སུ་ག་ཡོ་ཞིདཅོ་ལ་བམད་བའོ། དྷོལརྐནུ། མིའྱགར་བའི་དིདསྲ་བུགས་ཇའི་བིནྱིསླ་རབས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིད་རོལ་བཞདྲཔ་དད། སྨིན་པའི་བླ་ནམེད་པ་རཕྱིན་པཡོངསསུ་ 
གཡཞིད་རོ་ལྭ་བམེད་བའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདྲ་གཉིས་སྱུབདམདསོ་སོམ་ཡིནབ་མིདདདོ། གྲུཔདདུདསེམསུདབུའ་ན་ས། དནི་གྭདཤེ་ན། -ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིབླ་ནམེདབདཕྱིན་བ་ 
| ཡོདས་སུགཡོཞིང་ཙོ་ལབམེདབས་མི་འཛུརབའི་ བིད དྲས་ཊི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གོ་ཞིད་ཙོལ་བཤིདཔའ ༈ ད་ལྟ་རན། མི་འྱུན་བའིདབིངས་ཙི་ཁམས་ཡོངས་མུགཡོཞིད་ཙོ་ལབྲ་ ཁཿ 
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ཞམས་ཡོངས་སྲུ་གཡོཞ་ཅལ་བཟད་པའྲོ། དྷེ་ལྦ འབརབའིདྲཔརྐསཀི ཁམས་ཡོང་སྲསག་སོ་ཞོདྱརོལབ་མེདཔ་དང། „ བཐོད་བའི་བླན་མེད་པདིུུནང། 
| རར ་ླྭྲཾླ་་ བཟོད་པའླིབན་མེ་དཔརྩ་ཡིཤཔ་ཡོངས་སཱ་གཡོ་ཞིདྡ་ཆཱལ་བཱ་མེད་ 
2 བས་མིའགྱུར་བ འངགི་ར་བཞིན་ཡོངསས་གཡོ་ཞིང་ཙོ་ལྲབ་མེད་པའ། དེ་ལཱ་རན། ླ ༢།ྣྨྣླྣྣ་ 
ཤཿ པདང། རོ བཱན་མེདཔརྱ་ ན་པ་ཡོངས་སུགཡོཞིང་ཙོ་ལྲུབ་མེད་པའིདིལ།གཉིསསུ་མེད་དོགཉིས་སྱུ་བར་མེདསསོས་ཡིནྲ་བཞི་དདདོ། བཟད་པའ བླནནད་པརཕྱིན་པ་ ་ 
ཡོངས་སུ་གཡོཞིངྱ་ཆོ་ལ་བ་མཱདབས་མེའྱགར་པའི་དྱབིརསྭ་བུགསྡ་ངེའི་ཊིྱ་ཧིསླ་ནླབས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞི་ྷ་ཙོ་ལབ་སེད་པའོ། དདེ་ཏེ་རན། ཨཾའྱ་གཱརབ འདྱི བུགས་རྗའི་བིན་ 
གྱིསརྣབས་ཡོངས་སུ་གཡོཞི་ཅོལ་བཞེད་བདར། ཤྲ གྲ གཡུ 















མརྦནཔ་ཡོངས་སུ་གཡོཞིངཅོལ་བ་མེདཔ་འདིལ་གཉིསསྲ་མེདུད་གཉིསསུབན་མེདསོསོ་མ་ཡིནྲཐམི་དདདོ། མློ དངུདསེམསདཔའནམས། དནི་གདཞེན། གསུམ་གཏན་ཨྱི་པཱནྲཡིད་ ། 
དྱ ནབམངས་སུག་པཞད་ོ ལགྲམེདཔས་མའྱགར་པའི་དདྲསྱ་ཊི་ཁྲམས་ཡོངས་སུ་གཡ་ཞང་ཙོལུ་བམད་གའ། དྷོལ་ནན། མེ་འྱབ་དུགའི་དེང་སྱཀྱི་ཁམས་ཡོདས་སུ་གཡུ་ཞིང་ ། 
¿£ ཧྩོལ་གཱམྲེད་དདད། ,བསམགཏཧྭཾ་བནྡྲ་སད་པརྱ་ཕན་པ་ཡད་ས་སུ་གཡ་འདྷ་རཱ་ལབ་མད་པ་འད་ལགཏས་སུ་མདདགཏསས་བྱརད་མདསསོམ ་ཡནཐ་མེ་དད་དྲོ། བས་གཏནྱ་ཀན་ེདད་ 
&ི དཾཐཱ་ཡོདསྭསུ་གལོཞངོ་ལ་བཞདབས་མའྒྱག་དབའིདདས་དངགདདབཞིན་ཡོངས་སུགསོཞད ལ་བཞདདའ། དྷེ་ལུནཱན། ལེ་འྱུགནགའདྱཔདསུ་དད་ག་རད་བཤིན་ཡོངསསུགཡ་་ 
དཌ་ལ་བམདད།དད། དསན་གཏན་ླ བན མདུད་དཔནཔ་ཡདས་སུག་ཡ་འདྲརལ་བནད་པའདལ་གཏས་སུུ་ཆེ གཉིསསྦུབར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིནྲབ་མྲིདད་དོ། ས་ཡ 
།དྱ་པ་ཡདས་སུགཡོཞདལ་བའིདཔས་མི་ྱགརགའིངིདས་བུགས་ཇེའྱརིཞཡསདབས་ཡོངས་སུལ། ཞིང་ལ མ། དྷེལ་རན། མོ་འགུར་བའི་དབིདསཐུགསརྡའི་ཕིན་ 
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བིདདདོ།། །།ཁམས་བྱཧདགཏནལ་ཕབ་པ་སདཕག་བྱུརཔ་ལས་དུམཐུགཉིསཔ་བམབོ་ཉརགཉིས་པའོ། གཡུད་དུདསམས་དཔའ་ནམས། དནི་གུང་ཞེན། སྟོབསྱི་ 















 ཅིསྭབས་ཡོངསསུགཡོཞིངཆོལབ་མེདབདུད། བས་གཏ་ི་བ་དཔ་ཡོད་སགསོ་ཞིདོལ་བཟདཔའདོལ་གཉིསྤམོདདགཉོསྲབནེདསོསོལཞོན 


ནམེདཔརྱ་ཡིན་པ་ཡོངས་ཕུག་པོ་ཞིད་ཙོལ་བྲ་མེདཔསམིའྱག །ར་བཾའདྱབིངསྱཀ་ཁམས་ཡོདས་སུགཡོཞིདྷ་རོལ་བ་མེད་པའོ། དྩོལ་དྲན། མེའགྱུར་བའིདབྱིངསི་ཁམས་ཡོངས་སུ་ 
གཡོ་ཞིདྷ་ཙོལ་བམེད་པདག རྟབས་ཀྱིབནཱམེདབརྩ་ཕིན་པ་ཡངས་སུགཡཞིང་རྩོལ་བམུདཔ་འདེལ་གཉིསས་མེད་དགཉིས་སྱབ བུནམེད་སྭ་སོམ་ཡིནྲ་བཞི་དདདོ། སྭབས་ཀྱིབན་་ 
མེདཔར་ཕྱིན་པ་ཡངས་སྱགཡོ་ཞིང་རྩོལ་དམད་པྲས་མིའབྱརབའི དབྱིངས་དངགི་རདགཞུན་ཡོངས་སུགཡོ་ཞིད་རྩོ་ལ་བམདཔའོ། ` དྭུ་དོན། མིའྱུབར་བའི་དྱིདས་དུངགི་དང་བཞིན 
ཤྟས་སཱ་ཀྲ་ཞིད་ཙོལ་བམེདཔ་དག རྙབས་ཏླི་བནམདཔརྩ་ཊིནབ་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རོལ་བམེདཔ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སྱུ་བར་མེདས་སོཿ སོམ་ཡཧྲཐ་མི་དད་དོ། སྟོརྡ་ 




















༄༅། །རེད་སོསོན་ཞིནྲཐམི་དདདོ། ཤཧིདྡཛེའྱི་ཀན་སཱདྲ་པ་དྱ་ཡིནཔ་ཡོངས་སུ་གསོཞིདྷརོ་ལབ་མེད་པས་མི་འབུབ་བའི་དྲའིདས་བུགསྔརའྱི་བིནྱགིསྣ་དབས་ཡོདསྦ་སུ་གསོ་ཞིདྱརོལ་ག་ 
མེད་པའོ། དྷ་མནན། མིའྱབུརབའི་དབིདས་ཐུགསྡཛའྱབི་ཞྱོབས་ནབས་ོངས་སུགཀ་ཞིད་རོའ་པམེདཔ་དང་། སྟིངཛཱའླིབནསད་པིན་པ་ཡོདས་སུ་གཡི་རོལ་བསེདཔ་འདིལ། 
གཉསྲས་སུདདགཉསྱསྱབདྲ་ཤེདསོས་མ་ཤེད་བྲམི་དད་དོ། གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའནུམས། དེནི་གྲང་ཞྭན། སྨན་འམ་བྱི་ླན་མད་པར་ཕྲནཔ་ཡོདས་སུག་ཡཞེང་རྩོ་ལུ་བ་མད་པས 
མཱིའགརབའི་དབེདསི་ཁྲཝས་ཞོངསུ་སུ་གཞིང་ཙོལ་བམེདའི དྷལུནན། ཤུའྱུགྲཞིདང་ན། བཟས་ཀོདསས་གཡ་ི་ཆོལ་་མེདཔ་དང། རྒུན་འམ་ཅིདྒརམད་ 
དུའའོད་གོདས་སུགསདྱ་སལ་བཱ་མེདཔའདིལ་གཉེས་སུམེདདགཏིསསུབཆདག་སས་སྡྲབསོདདདྲོ། སྒོན་འཁྱདགན་ནདཔརྦ་ཕིཞབ་ཡོངས་སྲུག་ལོཞིང་ཆུལ།གམདདས 
|སིའགུན་བའིདབྱིདས་དད་གི་དང་བཞིན་ཡོདས་སུ་གསོཞིང་རྩོ་བ་མད་པའོ། དེལྟརན། ནོ།འྱགུན་བའ་ བྱེངས་རད་གེ་དདབཞིན་སཡོངས་སྲ་གཡསོ་ཞིང་རོའ།དྲ་བེད་པ་དད། ¦ 
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ཿཊམིདདདོ། 


སྔོན་ལམཧྱི་བླན་བེན དན་ཕིན་པ་ ཡདས་སུགཡོའིད་རོ་ལ་བྲུ་མེདད།འདིལ། གཉེསསྦུ་སེདོ་གཉིས་སྱུ་བརྡ་སེ སོ ཡོམ་ ཨིན་ཐམྲི་ དདདོ། (སློཾནའ།རཱབྱིྲ ནྭ་མེད་པནྱ་ཡེན དཨོདས་སུ་གསོཞང་་ ངཱ 
ཧོལ་བམདཔས་མིའྱགརྲ་པའེ་ིདྲས་བུགསྔ་རའྱིདྱཡིསྦ་དབས་ཡོདན་སུགཡཞིད་རོ་འབམདཔའོ། དྷིཉཱ་ཱ་ཊཱ། ནིའཀུཌ་བའི་དྲ་བངྐ་བྲུག་སྔརའྱི་ིཉྱབིསྨ་ནགས་༥ ཨདོས་སུ་གས་ 
ཞིདརོའ།སྤྲ་མདཔ་དང་། སྨོནའམུ་གྱི་བླ་ནྣ་མྤདཔནུཕྱན་པ་ཡོདས་སུ སྲུ་གོཞིང་སོལྲབ་མེད་པའདེལ་གཉིསསྲ་མེདདོགཉིསསྦྱབདམདས་སྤོ མཞེནབམིདདདོ། གཡུད་ཇྲུང་སེམས་དྭཔའ 
རྣནཱས། དནི་གང་ཞེན། ཐདསཊྲིདཱནརདཔད་ཡིནཔ་ཤོདས་སུག་ཡོཞིད་ཙོའ་བམདཔསཨི་འབུར་གའི་དེདྲས་ཞི་མམས་ཡོདསུ་སུ་གསོ་ཞིད་རོལ་བཞད་པའོ། དྭལྟ་ནནཾ། _ ནི།འགྱུར་ 
བའིདྱབིདསཀྱི་གམས་ །ོདས་སུག་ཡོའུདྱ་རོའ།བམེད་པ་དད། ག་ྲིདནརདཔ་ཅིན་པསསུགིདཅོསད་ཤདཔའདལ་གཞིསསུམདདོཏིས་གུབ་དམདས་སྲོལ་ཡིན་ 
ཐབསྱིབ་ནམད་པརྩིཉཔ་ཡོངས་སུ་གསོཞང་ཙོལ་བམད་པསམེ་འབུར་བའི་དབིངས་དངགིདདབཞིན་ཐོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་ཁོལ་བསེདཔ་དོ། རྟེ 
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དཱ =>, ངཾ ོང ༢ ལི „༤ = རྲེ ༣ ༣ ༤༨ ༤ ངོ ཅོ ༨ བཱ 
༄༅། །དབབུངས་རངག རངབཞིན་ཡདས་སུ་གཡོཞཾདྷ་རོལ་བྲམ་དྲཔདང། ཐབནཀྭ་བྲནམེད་པརྷཾན་པ་ཡོདས་སུ་གཡོཞིདྷ་རྩོལ་བམདཔ་འདི་ལ་གཉིསསུནདདགཉིས་སྱུ་བརམད 


སོ་སྒོམ་ཡིནྲ་མཾ་དད་དོ། ཐབས་ཀྱི་བན་མེད་བར་ཕཱནཔ་ཡོངསུ 
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གིས་སྦ་ར་མད་སོ་སོ་མུཀནབམི་དདདོ། གཡུ་དྭདུང་སམས་དཔའ་རྣམས། དནི་གདཞེན། ཤུས་རྭ་ཀྱི་བུན་མདཔརྱ་ཕིན་བ་ཡོངས་སུག་ཡ 


ཀྱི་ཁམས་ཡངས་སྱ་གཡུཞིང་རྩལ་བེད་པའོ། 


ན་འགུར་བའི་དིངས་ཀི་ཁམས་ཡང་ 


གཡོཞིངཆོལ་བད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སྦརམཕེདས་པོ་མ་ཡིནཐསིདད་ོ། ཤེས་རབྱརྲི་ནསེ 





གཡོ་ཞཾངྱ་ཚོལ་བྲམེད་པསམ་འབྱར་བའིདབདྭསྭ་ཐཱགསྔརའི་བྱནྱ་གིས་རབས་ཡདསྲས་གཡོཞིདར་ལ་བམེདཔའ། །དེ་རཱའ 


ན། ཡེའྱགུ་དབུའི་དྲབ་དས་ཐུགསཇེའི་ུནྱ་གཾབ།དྲབས་ཡོངས་སུགཡོཞིངཙོ་འབྲ་མེདབདང། ཐུབགསྦཀྲི་ཱན་མེད་པར་ཕཾན་པ་ཡོངས་སུག་ཡོ་ཞིདྷ་ཙྭ་ལ་བམེད་པ་འདེལ་གཉིསསྲུམང་དོ་ 


ས་མིའཁུར་བའ་དབྱཾབ 


ནཞདྷཿལྲབ་མེད་པ་དང་། ཤིསཱརབྱ་ཀྱིབ་ན་མེད་པར་ཕཱིན་བཡོདས་སུ་་” 
དབའྱིནབ་ཡངས་་གཡོ་ཤིངས་ལ་ དཔས 


ཞེད་པས་མི་འྱར་བའི་དངྱིངས་ 
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་; ཞིདྲ་ཙོ་ལ་བམེད་བསམ་འྱབུར་བའི་དིདསི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཡོཞིདྱ་རོལ་བ་མདཔའོ་ ད་ལྟ་རན། .མཾའ 


- ན་མོང ཡང ཇཾ དུ དྲ 
དགིར བཞི སུག ཞདོལ་བ་མད་པ། འོ། དྭལྟརན།-་ མིའླགུར་བུའིདྱངས་དབི་རད་བཞོན་ཡཁོས་སྐྱག ཡོ་ཞིང་ཙོལ་བསེདབདང་ | ཤེས་ མེད་པརྱ་སི་ 
རྩིབ རྭ་ཕིན་པ་ཡོངསྦ་སུ་ 


གཱ་ཡོཞཾངརོལ་བམ 
མེད་བའའི་དྲགཉིསྦུསསེད་ོགཏིས་དང་མད་སྲོས།།ནསདང་། ། ཤཾས་རབྱ་ཀླིབ བདྲ་བ་ཡོདསསུ་བ།པཞི་ས་ 
བསེད་པསམི་འྱ། བར ཛཱ 


བྱིན་བྱིས་རླབས་ཡུངས་སུ་གཡོཞིད་རྔོལ་བསེད་པའོ། དྭེཏུ་རྡན 
ཡོངས་སུ་གཡོཞིང་ཆོལ་བ་ ! མི་འགྱུར་བའི་དབྱིངས་བུགསརྗེ 
སདཔའའིས་གཉིསམ་མད་གཉིསསྱ་བར གས ༽ིི་ ༢-:༡༨༨༦༦པཟ 
 ་ ་ 


༦༩ གཅག་ས༩ེསོ༦་ ༡༠༦༦༦།།སཧ། ང་མང མཡིནཝ་མདདད། མྱ་སྙོང་ 
པཉེད་ཡོངས་རུ བའོ ཚོལ་བསེདས་ 







































བཞོདདས་རངགོའདབཞོན་ཡོདས སུགསོ་ཞདྫོ་ལྭ་བཟོདཔའོ། དི་ལྟདན།ཀ མི་འགྱུར་བའི་དབྱིད་འང་གི་དང་ཐཞིནཡོདས་སུ་གྭཡོ་ཞིདརྩོལ་བ་མྨེད་པ་དང དཾ ཕྱི་སྟོད 
པཉ དྲས་སྲགཡོ་ཞདྷརོ་ལ་བམེདཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད དོ་གཉིས་སུུ་བནྡ་མདས་སོ་མ་ཡིནྡྲ་ནི་དད་ དོ། ཕྱིཾསྟོངཔ་ཉེད་ཡངས་སུ་ག་ཡོཞིང ངྷསོལ་བུདཔས་མི་ྱབདབའིདཅངས་ 
བུགས་རྡེའི་བྱིནགྱིས་རླབས་ཡོངས་སུ་གཡོཞིངརྩོལ་བམེད་པའ། ེ་ལྟརན། སིའྱགརབའིདྱབིདསྡ་བུགསརའྱིབིནྱགི་སླནབས་ཡེདས་སུ་གསོ་ཞིདསོལ་གམེདཔདད། 
དཉིད་ཡངས་སུ་གཡོཞངྱ་རོལ་བམེད་པའདིལ་གཉིས སུ་མུད་དོགཉིས་ཊ 

ཡོངས་སུ་གཡོཞང་རོལ་བྲམ 

ག་མེད་པ་དང་། 
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སང | 
སྭུ་བན་མདསཾ་སོམ་སིནྡག་མི་དད་དོ། གཡུད་དྲུང་སྤེམས་དཔའརྣམཱས།། དེ་ནི་གདཞེ་ན། ར་ས ད་ཉིད་ 
ད་པུས་མིའགགར་བའི་དིདསྱཀི་ཁམས་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞིང་རྤེལ་བམེད་པའོ། དྷིལནན། ནི་འྱུགབའི་དབིངསཀྱི་ཁྲམས་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞིང་རོའ། 
ནང་སྟྱོང་པཉིད་ཡངས་སུ་གཡ་ཞིང་ཙོ་ལ་བ་མྲེད པ།འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སྱུངར་མེདསོསལ་ཡནྲག་མིདདདེ། ན ནང་སྟང་པཉིད་ཡོངས་སུ །་ཀ་ཡོ་ཞིང་རྩོལ་བ” 
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མེ བསམ་འ ཐར་བའིདྩདས་ད་གིནང་བཞིནཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་ཅོལ་བྲ་མེད་པའོ། དེ་ལརྡན། ཐི་འགུརབའིདྱིདསརངགི་དང་བཞིན་ཡོངས་སུགསོ་ཞིང་རྩོལ་བསེདཔ་དང་། ནང་སྟོང་པ་་¶ 
དཔ ཙོ ¢ རུ $ རྨ ཏཾ $ ་ ཧཾ ཅན་།ཞ : ་ ཉར ་ 


ཉིད་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིད་རྩོལ་བརེདཔ་འདེལ་གཉིསསུམུ 
བྷིཾནགྱིས་རླབས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིད་རྩོལབ་མེད་པའ 


ཊིདྱར་ལ་བྲ་མེད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སྩུབརུསི 


ད་པའ། དེལརྐན། 





དདེ་གཉིསསྱུ་བ༣མེདསོ་སོ་མ་ཡིནྡྲབམི་དདདོ། ནཱད་སྟངབཉིད་ཡོདས་སུགཡོ་ཞིད་རྩོལ བ་མེད་པསམིའགྱགར་བའིདྲ་ཡིདས་ཐུགསརྡའི 
མེ་འྱགུར་བའདྱིངས་ཐུགས་རྔའྱབིནྱ་གས་རབས་ཡོངས་སུ་གཡོཞངཚོལ་བམད་པདང། ནང་སྟང་པ ཉད་ཡངས་སུ་གཡོ 

༡ ༨།་༽་ ངར ང་ར ' 2 ˆ ¢ < 3 ་ཟ། (= 3འ།` 'ནར་་། 

དསོ་སོ་མ་ཡིནྲ་ྲམི་དད་དོ། གཡུང་དུངསེ་མཱས་དཔའརྣུམས། དེནི་གངཞན། པྱི་ནང་སྟངཔ་ཉེད་ཡོངས་སུ གཡའཞང་ཅོལ་བྲ་མེདཔས 


༢ 


སིའྱགུར་བའི་དབིདསྱཀི་ཁམས་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞང་རོལ་བ་མེདཔའོ། དྷེལ་ནན།༽ མི་འབྱུརབའི་དིངསྱབ ཁམས་ཡོངས་སུགསོ་ཞིང་རོལ་བྲ་མདཔ་དད་། ཕྱུནདསོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ 


ས་ཀ་ཡོ་ཞིད་ཆོ་ལ་བམེད་པ་འདིལ་གཉིས 


སུ་མེདདོ་གཉིས་སུབྱརམེད་སོསོ་མ་ཡེནཐ་མ་དདདོ། བྱི་ནང་སྟོང་པཉིད་ཡོངསས་གཡོཞིངརོལ་བ་མེད་པསཡ་འགྱུརབའིད་ྱིདས་དང་གིརང་བཞིན 




















£ 


ོོ ཆམ ་ ་ 














ཡོ་དོསསཱ་གཡོ་ཞིད་ཆོལ་བཟེད་པའོ། དྷེལ་ནཱན། ར་ར ར་ར ཕྱིནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོདསུ་སུ་གཡོ་ཞིང་རྩོལ ¶ 
བསེན་བའདིལགཉིས་སུ་མདད་གཉིས་པར་བདའ་འྲ་གིབ་ད་། ྱི་ནང་སྟང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཡོཞིང་རོ་ལ་ཐམདཔས་ནིའྱགརབའི་བིདན་ སྔརའྱི་བིཉྱ་བཾསླ་རབུས། 
ཡོངས་སུག་ལོཞི་ཅོལ་གནད་འ། དྷལ་རན། མིའྱཐུ་ར་བའི་དྲབིངས་ཐུགསྡ་རའི་བོནྱ་གིས་དབས་ཡོདསྲས་གཡོའིང་རོལ་བ་ནེད་གདང་། སི་ནད་མྐྱོང་ གག ༣ 
བ་མེདཔ་འདི་འཁཏིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྭུ་རམེད་སོ་སོས་ཡིན་བནི་དད་དོ ྲག ཡལ དེ་ནི་གད་ཞེན། འདཿྱབ་སྭ་སོང་བཏད་ཡོ 
མེདཔས་མ་འྱགའ་བའི་དབངས་ཁུམས་ཡོངས་སུ་ག་པོ་ཞཱིངརོ་འ་ བརེད་པའོ། དེ་ཏེརནཾ། མི 


༡༣" 


འཱུྱ་ཕྐས་སང་ 





སུ་གཡེཤཾེ་རྩོལ་བ 
བའི་ྱིརསྱཧི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རོལ་པཱ་ནད་པ་དད། 
འ་ཡ་ལཡ༥ ༥ འཊསྱབསྣ་སོདཔཉིད་ཡོདས་སུ་གཡོཞངཅོལ་བ་མེད 








པས་མའྱ་སུད་འི་ 














རོ ོོིག་པོསབ་གསོ་ོ་ཆོའབ་རོད་འོ། དྭེའུ་རྭན། འྱགབའོདརངག་དུདབཞིན་ཡོདསས་གཡོ་ཞིད་རོལ་བམོད་དང། འུདུསྦབསྭ་སོདྨ་པཉིད་ཡོངསསུ་གཡོ་ 

ཞཱིདརྱོལ་བཞད་པ་འདེལ་གཉིས་སུམེད་དགཉིསསྦྱབརམེདས་སོ་མ་ཡནྲ་ནིདདདོ། འདུསྱ་བྱས་སྟོང་བཏིད་ཡོདས་སུ་ག་ཡོའད་ཆོལ་སེད་པས་མེ་འྱབརབ་འདྱབདས་ཐུགསརྡའི་་་ 
ྲཀྲཀགདཾཾླླ་ དྟེལ་རན། ཀྲག 4 ར་ འཙསྦྱབས་སྟོད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་་ི 
གཡོཞིང་ཅོལ་བམེདཔ་འདིལ་གཉིསསྱ་མེད་དོ་གཉིསསྦ་བརམེདས་སོ་མ་ཡིན་བམི་དད་དོ། ཀཀ དེནི་གངཞེནོ། ཨངཔ་ཏིད་ཡོདསྤསུ་གཡོ་ཞོད། 
ཚོལ་བུམེདཔས་མི་འབྱསར་བའི་དྲིངསྦྱབ་ཁམས་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞིངཏོལ་བསེད་པའོ། དྷེལ་ནཱན། མཾ་འགུན་བའི་དྲིརསྦ་བི་ཁམས་ཡོ་སྲས དད་པ་དད། ༥ 
སྱདཔཉིད་ཡངས་སུག་ལོཞིད་ཙོ་ལབ་སེད་པའདལ་གཉིས་མམེདད གཉིས་སྱབརམེདས་སོལ་ཡིག་བསིདདདོ། སི ར{]ཌྣངཾ 







































སི རབ་ཁ ་ ༧ 








༄༅། །བའིདབིངས་དུད་ཤིདད་བ 






ཞིན་ཡོདསསུགསོངརོལ་བཞིད་པའོ། དེ་ལྟ་ན། མིའབྱུ་བའིདྱབིདསའང་གིརངབཞིན་ཡོདས་རུ་གཡོ་ཞི་ོ་ལབཟེདཔ་དང་། བ་ཆ 
སྟོདབ་ཉིད་ཡོདཊ་སུ་ག་ཡོ་ཞིང་རྩོལ་བརེ རེདཔ།འདིའ་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉི་ ས་སུངྱ བྱར་མེདས་སོམ་ཡིནཐཱ་མི 'དུད་དོ། འདུས་མུ་བྱསུ་སྟོདཔ ཉིད་ཡོདས སུ་གཡོ་ཞིདརོ་ལ་བམེདཔས་མེ མཾའྱཧ 
 དབྱིདས་ཐུགསྔརེའྱི་བིནྱ་སིསླ་དབས་ཡོངས་སྲུ་གསོཞིདྱ་ཆོལ་བམེད་བའོ། - དེ་ལྟད་ན། མི་འྱགུརབའི་དྱིངསྤ་ཐུགས་རེའི་བིནྱགིསླ་དབས་ཡོདསསུགསོཞིངརོལ་བམེདཔ་དད། འུ འུས 
\ རྨ་བྱས་སྣང་ང་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཡོཞིང་རྩོལ་བམེདཔ་འདི་ལགཉིས་སུ་མྲད་དོ་གཉིསསུ་བྱ་མེད་སོས་ཐ་ཡརཐ་མེདད་དོ། གཡུང་དྲུདསེམས་དཔའརྣམས། དེནེགརཞེན། མཐའགས་ ་ ད 
འདུས་པྷ་མདཔ་ཉདོངསས་གསོཞིངཙལ་བམེདཔསམི་འགུར་བའིདིངསི་ཁམས་ཡོདསསུགསུ་ཞང་རོལ ས་པ་མདུཔའོ། དྷལུ་རན། མི་འྱགརབའི་དབིངས་ི་ཁམས་ཡོངསས་་ 
གཡོ་ཞྲིདཙ་ལ་ཐ་མྨེད་བདང་ འལ ་་འ་ ཤགས ད་འདིལྭ གཉིས་སུ་མེདདོགཉིསས་བརམདསོསཔ་ཡིནྲ་ལི་དདདོ། མས་ས 

























པཊོཔཉོདཡོར ངྭསསུགཡོཝིངོལ་བནེདཔས་མིའྱབ། ར་པའིདིངས དསརཔགོ་དད་བཞིནསོངས་སུགཡོ་ཞེྩོ་ལབ་མེད་པའོ འྭ། དེ་ལྟ་རན། མིའགྱརྭ་བའིདབྱི 


ཞིད་རྩོལ་བམེད་པ་དད།, མཐའལས་འདྲས་པསྟོདཔཉིདཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིདྱ་ལ་བ་མེདཔ་འདིལ་གཉིས་སྐུ་མེདདོ་གཉིས་སྦུ་བར་མད་ོ་སོ་མེ་ཡི་ནུབ་མདདདོ། དྐ་བའའ་གཞདས་པ་སྟོདཔ་་ 
ཉེདཡོདསསུགཡོ་ཞིང་རྩོལ་བམེད་ ད་པས་མི་འགྱུན་བའི་དྲིངས་བགས་རའིཊིན་གྱིས་རླབས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞི་རྩོལབ་མེད་པའོ། 
རླབས་ཡོདས་སུ་གསོ་ཞིངཅོ་འ་བ་མད་པ་དང། མྤ་འལསའདས་་སྟངད་པཉིད་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞིང་ཆོལ་བམེད་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྱུ་བར་མེད་སོ་སྤོམ་ཡྲིནྲ་བ་མེདད་དོ 
ཅོ གཡུང 

དེ ནན། མིའགྱུརབའི་དབྱིདསཀྱི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གསོ་ཞི་ོ་ལབམེདབད།མི་དམིགས་པ་སྟོང་ དཔདགོདས་སུགས་ཞིངཙལ་བོདཔ་འདེལགཉསསུ་མེདདགཉིས་སྲ་རམདསོ 


༡༤་༡༤.༡༤ 


ངབ་ 





བྱིདས་རང་གེརང་བཞིན་ ཡེདསསུ གཡོ་ 


དེ་ལྟ་ནན། མཱི་འགྱུན་པའི་དབྱིངས་ཐུགསརྡའིང ནྱིས་“་ 


དདདོ། ། 
སཉཱས་དཔའརམས། དའྲི་ཀདཞོན། ཡིདསིགས་པ་སྟོདཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རྩལ་བྲ་མེད་ པས་མི་འབ་ད་བའི་དྲོདདས་ཀི་ཁམས་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞིང་ཅོལ་བ་མེདཔའོ།། 






`-.ྐ 
| 
ཟེ 
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ཟླ 



















± |༄༅།། ཨིནྭ་བྲནི་དདདོ། ོདམིགས་བོད་ཏོད་མོསསུགསོཞིབ་ོལ་བཞོདཔས འགའ གོད་བཞིནསོངས་ སུ་གཡོ་ཞིང་སོལ་བ་ནེད་པའོ། དྭ་སར་ན། རི 
ཀྱུདདབུདདཏུད་ དས་དུང་གི་དད་བཞིན་ཡོདས་སུ་གཡོ། ཞེདྱ་རཱ་ལྭ་བ་མདྭ་བ་དང་། མི་དམྲཾགཊ སཔ སྟོད་པུ་ཉིད་ཡཾ དསྭ་སུགཡ་ཞུད་རོལ་བ་ མེད་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སུ བྱརམདཀོ་སོས་ ཨ་ ˆ 
སི་དམི དམིགསུ་པ་སྟོདཔ ཏིད་ཡོངས་སུ ་གཡོ་ཞིདྱ་རོལ བ་མདཔས་མིའགགར་བའིདབིདས་ཐུ ཐུགས) རྡེའི་བྱིན་ཕྱིས་རླབས་ ས་ཡོངསྭ་སུ་གཡུའཞི་ དྭ་རྕོ ཙོལ་བམེདཔའ དེ དྷེ་ལ་རན། མི 
ཅི སར་བས་ཡོདསྦས་གསུའཅལུབཡདབདད། སི་དམིགས་བྷ་སང་བཏིད་ཡོངས་སྲ་གཡོ་ཞིང་རྩོ་ལ་བསུད་པའདིལ་གཉིས་སུལེད་དོ་གཉེས་སྦུ་ར 
གིར ནྲ་བྲམ་དད་དོ། གཡུང་དུངསནས་དདའནུམས།། དནོ་གང་ཞུན། ཆེན་པོོ་སྟོད་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཡོ་ཞིདྱ་རོལ་བྲ་མད་པས་མི་འགགགན་བའི་དབིདསཀི་ ཁཱམས་ཡོདས་སུ་ 
2 དེལྟ་ནན། འཁ དན ཆེནཔ་སྟད་པཉིད་ཡོདས་སུ་ག ཡོ་ཞིང་ཧོ' རྩོལ་བཞེད་པའདིལ་་ 
























༩2 









ཛཾ། ཇྡེའཧཱགི་སརླབས་ཡོངས་སུ་གསུ་ཞང་ཙོལ་བུ་མེད་པའོ། དྷ་ལ་རྐན། མིའབུར་བའི་དྱིུདས་ཐུག་སྣརའི ིན་ི་སྣ་ར་བ་ས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིདྱ་ཙལ་བ་མེད་པ་དད། 
ཆེན་པོ་སྟོད་པཀིད་ཡོད་སུ་སུ་གཡ་ཞིད་ཙོལ་བུ་མད་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དོ་གཉིསས་བད་མེད་སོས་མ་ཡནྲ་བམེདདདོ། གཡུང་དདསམས་དཔའ་ནོམས། དའེ་གདཞན། 
1 དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཡཞཾད་རྩལ་བམད་པས་མི་འྱུགརབའི་དངི་དསཀི་ཁམས་ཡོདས་སུགཡ་ཞིངཙོ་ལ་བམད་པའ། དྭེ་ལ་དན། མེའྱ་ཀུརཔའི་དིངས་་ 







༨ པས བཞན སོ ངྲི རོ ` ུ་ ངས་ས ཨོ་ནདྱ་རོ་ལ་བ་མེ ཡས་་གགམ་གག་ག་ཁ་གངགས་ པོ་ཚ 
སྲཾ ས་ད ཆེ་བ རག 
གག ༨ྣ༨ྣྣྣྣ།ྗྣྣྣྣྣ་།། ད་ཟབ་བ ་ 
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༄༅། །ཏེ་ཁུམས་ཡོདས་སུ་གཡོ་ནིང་ཙཱོལ་བ་མེདཔ་དང། དདོདམ་དྭ་སོདཔཉིད་ཡོངས་སུ་གཡོཞིདྩོལ་བསདད་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་སྱབར་མེད་སོ་སོམ་ཡིན་་མི་དང་ ¶ 
དོ། དནདམ་བྭ་སད་བཏིད་ཡ་དྲས་སག་སཞང་རོལ་བ་མེདབས་མིུདཔོའདདས་དདག་དུང་བཞིན་ཡོངས་སུ་གསོ་ཞིདྷ་རོལ་བྲམེདཔའོ། དྷ་ལ་དྷན། མི་འགྱུར་བྲའི་དབྱིད།དང་ 
ག་དང་གཞིན་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་ཚུལ་ཐ་མེད་པ་དང། དདམང་།ངིཔ་ད་ངསན་གུ དངོལ་བཅདཔ་དའ་གཡས་སུ་མད། ས་མ་བུད་དསོ་སོལ་ཡནརིད་།། དོན་་ 


གཱ རུམ་བདཏང་པཔ།  འཅོལ་བ་ཡེང་མསཔི་དཔའི་ཚི་ཅུགས་ངར ནོི་།ོབས་ཡོངས་སུ་ག་སོཞིདྲ་ཡལ་བུ་མེདཔའོ། དཾ་ལྟན་ན། ཆི་འགྱུན་པའི་དབྱེངས་་་ 















༼% 







ཐུགས་ཇའི་ཕིནགྱིས་ནུབས་ཡོངས་སུག་ཡོ་ཞིད་རོལ་བམེདཔ་ད། དག རངུ་ུ  ་ད་་དེལ་གྲིས་བ་ ཀའྱ བུག་ ཡིན་ 
།ཐྲ་མྭ་ ཱ 









དདདོ། གཡུང་དྲུང་སེམས་དདའ་རྣམས། དེནེ་ཀདཞེན། ༢རགཞིན།ྭོ་བཏིད་སོདད་སུ་གཡོ་ཞང་རྩོལ་གམེདཔས་མི་འགྱུར་བའི་དབྱེདསཀྱི་ཁམས་ཡོངས་སུག་ཡོ་ཞིང་རྩོལ། 








/¿4 ཱུ 
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༤ 


༠ ར་ཧྨན། ,མའྱ་ཐུའ་པ 
སྒྱུ་བཅྩམདས་སྔམ།ཡིན་བམདད་དོ 
མི ཊིའགྱུརབའི་དྲབིངས་རང་གི 





ཤུ 


དོ་སྭ་པ་ཡིན་བཞིདདད། གཡུད་དུང 









འ 


ཉོ སཉ་བསཡོ་སསུགསོ་ཞིངཆོལདནེ 


༨ 


རངགཞིན་མེད་པ་ ་སྟོད་པ་ཉིད་ཡོདས་སུགསོ་ཞིད 


༢ངགཱཞིནཡངསསུ་ཀུཡ་ཞིདརོལ་བམེདཔ་དང། དད་གཞིན་མུདབ་སྟོདྲ་ཏེད་ཡེངས་སགསྐོཞིང་ཊོལ་བསེདཔ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བས་ 

སོ་སོ་མ་ཡིནྲ་ཐམི་དདདོ། རང་གཞིནདཔ་སྟང་པཉིད་ོདསས་གཡཞིདོལ་བསེདཔས་མིའྱག་བའིྱའི་་བུགསཇྱིིནསྨནས་ཡས་སུག་སོཞིངལ་བམདཔ།༨ དྭལཱ་ད 

མི་འགྱར་བའི་དབྱིདས་བུགས་རྗེའི་བྱིཞགྱིསརླབས་ །དས་སུ་གཡོ་ཞིད་ཆོལ་བསེདཔ་ཿ དང་། དད་གཞིནམེདཔྒལཔ་ཉད་ཡོངས་སུགསོ་འང་རོ་ལབུམདབ་འདིལ་གཉིས་སྐུ་ཁདོགཉེས་ུལ 
སིམ།ས་དཔའརྣམས། དེནིགད་ཞེན། རཔགི་མཚན་ཉད་པ་ཉིད་ཡངས་སུགསོ་ཞིད་ཙལ་བ་མདཔསམི་འྱྱར་བའི་ིརསསི་ཁམས་མངསསུ་ 








།ད་ང།དྲང་ 
༨ 2༡ 


(ཞིངད་རྟོ 


། བདགཞྲིནམེདཔ་སྣོང་བཉིད་ཡོངས་སུགསོ་ཞེ དརྩོལ་བམདཔ་འདེལ་གཉི སྭསུ་པདདོགཉིས་ 
༢།པམཱ་དཔས་མི་འླགུརབའི་དིདས་ནདགི་རད་བཞིན་ཡོདས་སུགཡྐཞིདརོལ་བ ད་པའ། དྭལྟར་། 


། 













་ 















གོཞིངོལ་བ་ེད་པའོ། དྷེལརྐན། མི་འཐུརབའིུཾངཀྱི་་སས་འདོས་སྲུ་གསོ་ཞིད་ཚོུལ་བམེདཔདུད། དང་གི་མཚནཏཉིད་སངཔཉིད་ཡོདསླུས་གཡོ་ཞིདོལ་པ་མེད་པ་འདེལ་གཉིསས་ 
¡ [ཱདདོགཉིསསྦཧདེད་ས་གོམ་ི་ནྲབ་སི་དདེ། རུངགྲིམཆནཉིད་ཆུད་པ་ཉིད་ཡདས་སུ་གཡོ་ཞད་ཙོལ་བམེདས་མི་འགྱུར་བའི་དད་འདགི་དངབཞིན་ཡོདས་སྲ་གཡོ་ཞིད་ཚོལ་བ་མེད་པའོ། ། 
༦ དྲེའུ ཁྱད དབིདསརགིའངང་ཤིན་ཐོངས་སུ་གས་ིང་ཙོལབ་མདབ་དང། རང་གིནུ་ཚ་ཉིད་མུང་པཉིད་ད་སུ་གཡ་ཞིད་ཆོ་ལབ་མེདཔ་འདིལགཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སྦུརར་ 
༩། མེདསོ་སྐོམསྲིདྲབདདོ། རདགི་མཚནིད་དཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་གསོ་ཞིདཚོ་ལ་བམད་པས།མི་འགུརབའི་དཔིས་ཐུགས་ཇྡེའིབིནགིས་ནབས་ཡོདམ་སུ་གཡོ་ཞིད་ངོལ་བམེདཔའ། དེ་ 
ལྟརན། མི་འབུར་བའིབེངས་ཐུགསཇའྱིབིནྱབརབས་ཡོངས་སུགསོ་ཞིང་ཆོལ་བུ་མེད་པ་དད་། དབགི་མཚན་ཉིད་ཏང་བཉིད་ཞོངས་སུ་གསོ་ཞིད་ཚོལ་བམེདཔ་འདིལ་གཉིསསྐུ་མེདདོ་ 
གཉིས་སུ་བྱརམེད་སོསུ་རྨ་ཡེནབ་ཡི་དདདོ། གཡུང་དུང་སམས་དཔའརྣོམས། དེ་ནི་གང་ཞན། ཐཱག་མ་དདྲ་བམ་མེད་པ་སྣོད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཡོཞང་ཆོལ་བྲ་མེད་བསྡ་སིའྱགནཔའི་ 
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དང་ཐན་མོདབ་སྟོདབ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཀོཞེང་ཙོལ་བཞདབ་འདིལ་གཉིས་སུ /མེདདོ་གཉིས་ སྦབདམདསོ་སོམ་ཡེནབམི་དདདོ། ག་ཡུ་ 







རཿ དེ ཞོདོལུབསེད་པའོ། དྷ་ལྷན། མིའྱགུནགའིདབིངསཉི་གམས་ཡོངོས་སྐུགསོཞིདོལ་བཞེད་པདད། ཐོག་་དང་ཐམ་མེད་བྭ་སད་པཱ 





དྲ་ཅོལ་བམེད་པ་འདི་། །གཉིས་སུམེདདོགཉིས་སུ བྱད་རྨད་གོསོ་ཡིནེ་ཐྲམི་དད་དོ ཐོགནདདྲ་བམ་མེད་ད་སོད་དཏིད་ཡོངས་སུག་ཡོ་ཞིདོལ་བསེད་པས་མི མིཁྱུབ་བའ་ /- དཾ 


དྲ་སོལ་བནེད་པའོ། དྷེལ་རྭག མི་འགུརག དགའིདབིངས་དདགི་ནང་བཞིན་ཡོངས་མུག་ཡོཤིངྱ་ོལ་བམེདཔདད། བགམ་དང་བ་མེད་པ་སདདཉིད་ 
ི་ོ ཐོགམདདཐ་མཱ་མེདཔ་སོདཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ག་ཡོའིད་རོལ་བ་མེད་བས་མི་འགྱུར་པའི་ 


དེདས་ཐུགས་ཇའི་ཧིན་གྱིས་རུ་བས་ཡོདསསུ་གཡོ་ཞིང་ཏོལ་བ་མེད་པའོ། སྟུད མི་འུར་བའི་དྲིངས་ཐུགས་རྗེའི་ཁྱིན་གྱེས་རབ 





ས་ཡངས་སུ་གཡོཞིང་རོལ་བམེདཔ་དང། ཐོག་མ 
དབུད་སམས་དགའ་ནམས། དེནི་གངཞེན། ནང་ 








 ་ཨུནཔའརམས། དྲདིག་ཞོན། དཔོསྲོ་དདཔིངབ་ད་ངགཉདཡོངསསགསོ་ིད་་ལ་ད་སམིབཅུརབའིདསི་ཁམས་ཡོདས།སུག་སཞད་ཚོལབསེན་བའ། དྷུ 
„ ནཾ། མིའུབྱུར་དའི་དབྱིདསཀ་ཁམས་། ངས་སུག་ཡོ་ཞིང་རོལུབྲ་མེདབ་དང། དངོས་པོ་མེད་པའི་ དཱ་སཱང་བ་ཉིད་ཡོདསྲ་སུགལོ་ཞིངྷ་ཆོལ་བྲ་མེད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སུ་བརནད་ ་ླ 
་ སོ་སོ་མ་ཡནྦབ་ལ་དད་དོ། དངོས་གོ་མད་པའིང་བཉད་སུང་བཉིད་ཡོདསསུ་ག་ཡོདང་ཚོལ་བ་མད་པསམ་འགུར་བའི་དྲུའདས་རངག་རང་བཞིན་ཡོངསསུག ཡཞུང་ཙོལ་པ་མེད་པའ། ྷ་ལྟརན། ད 
ས་པོ ཉིང་ཁོ་གུསོ་འིཿོལྷག་ཐཿྷཱཏི་ྦྦུཿག མ་ 
བྱ 
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༡༧།ཐི་འབུར་བའི་དབིདས་རང་གི་རད་གཞིན་ཡོངས་སྲགཡ་འྲཙོལབ་མད་པ་དང། དངོས་པོ་མ བཱ་ཏད་ལངྭས་སཱ་བ 
བྱརམེདསོ་སོ་མ་ཡེནཐམ་དད་དོ། དངོས་བོམད་པའ་ངའོ་ཉིད་སྟོདབ་ ངས་སུ་ག་ཡོ་ཞིང་ཙེལ་བྲ་མདུབས་མི་འགུར་བའི་དབིུརསྱ་ཐུགས་འི་བཱནྱ་གིསླ་རབས་ཡངསཿ པཔ 
བཟེད་པའ། དེ་ལྟ་ནན། མིའགྱུརབའི་དབིརས་ཐུགས་ཇའི་ཕིནྱིསྨ་ནབས་ཡོངསསུགསོ་ཞིང་ཙོལ་བམེདབ་དད། དཔོས་པ་མད་པའི་དོབ་ཉིད་སྟངོབ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གསོ་ཞིང་རྩེལ 
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༄༅ ངྱ །བསོདཔའེལགཉོས སླུ་བདོདོགཉིསས ས་ བྱོན་མེདསོ རེ་ས ཆམ་ ཡིན བྲ མི་དྭད་དོ། གྲ ཡུངདུངསེམསཱདཔའརྣམཱས། ས། དནཱགང་ཞེན། བོན་ཐམསུད་ྟོ་ གཉིད་ཡོངས་སུ་གྲཔོ་ ྲཾ 
ཞིད ལ་བམཱདཔས་མི་ྱུག་དབའི་དངིངས་ཤུ། [པར སྭ པོངས སུ་གཡུནངརྩོལ ལ ་བམདྲཔའ འོ དེཉ་ནན། མིའྱགདབའི་དིངས་ཀི་ཁམས་ཡོརས་ ཡདས་ གཡོཞི བནནདཔ་དང ± བོན་་་ 


བསམུཉདྷ་ཙུང་བཱ ད་གདས་སུ་གསཿད་ོལ་བ་མདད་འདེལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུབརང །དསོ་ས་ཡིནྲ་བམིདདདོ། བོནཊྤམསཅ ས་སུ་གཡཞིངརྩོལ་བམེད 
པས་མི་འག་བའི་དིདས་དངཾག་རང་བྱའེན་ཡོདསསུ་གསྐོའཞིངརོ་ལ་བ་མེད་པའོ། དལརན། མི་འགྱུར་བའི་དིངས་རངགིརད་བཞིན་ཡོངས་སུ་གཡོ ད་བདད། བོན་་ 


ད ཐམསུཿདྷསང་པཏེད་ཡོངསསུགཡཞདྷ་རོལ་བམདཔ་འདིལ་གཉིས་ སུམདདོ་གཉིས་སུ [བདམེདས་སྟོལ་ཡིན མི་དདདོ། ཅཅ ༅1སུ་ ཧུ བགྲུ བླུག 
[པས་མའྱ་ཐཱདབའད་པིངས་ཐུགསྔརའྱི གྱིསརླབས་ཡོདསསུ་གཡོཞིངཉོ་འབམེད་པའོ། དཏྟ་ན། མིའགྱུར་བའིདྱཾངས་ཐུ ཐུགས་རྔའབྱན་རྩསརྤབས་ཡངས་སུག་ཡ ཞརྩོ་ལ་བ 



































ཨི ཤེ ›› ཌའ། $ ཀྲ ། 
སུས་ཡུག་ཞིངས་བདགའ། དྷིལར་ན། ། 
ན < 3 


ག་ཡོཞང་རྩོ་ལ་བམེད་པའ། དེ་ 
ས་ཡོཾདས་སུགཡཞང་རོ༩ 
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= ༤ ༥..༤ ཏུ ༄༦ = སྨ = སཿ ]།(ཌརླཾཿ ༢ ལེ ་པའོ། =: མྲིའྱག་ཐའི་དྭབྲིདསྲ་བྲགསརའིབིན་གྱིས་”་ 

ངུ ང་ག་ཿའབརུད། ར་གང་།དུ་་།དསསུག་་གང་འདུ་་འོ། འསོ་འདང་ ོད་འོང།ོ། ཞོག ཀསད 

སམས གོ བོའི གོ གི་ད ཨི 

{ འཐུར་བའི་དབིརསཊ་ཁུམས་ཡོངསྤུས་གཡུ་ཞིང་ཙོལ་པ་མད་པདང་། དབང་པོ་ནསུ་ཡོངས་སུ་གཞོའིངཙོའུ་བ་མེད་བ། འོ། དྭལརན། ནཱིའྱགདབའིདྱབེདསའད་གིནང་བཞིན་ 

དོ། དབང་པྒོརྐགན།ོངྲ་འ། ཡ་ཞིང་ཙོལ་བམེད་པས་མིའྱགརཔའེདྭབིངཨ་འདགི་པང་བཞིན་གངན་སྲུ་གཡོ་ཞིདཆོལབ་མེད་པ | དོལྟནན། ཿཿ 

ྩ ཁསྭསུ་གཡོ་ཞིདརོ་ལ་བྲ་མེད་པ་འ མེད་དགཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིནཐ་མི་དདད། དབངསར།ཊ།་ 
(ཡདས་སུ་གཡོ་ཞང་ཙོ་ལ་བ་མེད་བདང་། དབང་པོརྣམརོདསསུག་ཡོ་ཞིདར་ལྭཔ་མེད་ད་འདི་འགཏིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡེ ་ྒ 
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༄༦ཤ། །གཡོནདཛཚུལ་བ་མེད་པའདིལགཏིས་སསད་དོགཉིས་སྒུབར་མེད་ས་སྤོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ཐར་པའིལམྭ་བྱཅད་ཡངྨསྦཱ་སཱ་ག་ལོ་ཞིད་ཙཱོལ་ 

,ཛ །བ་ནད་ རྩུ  ་ རིྦི་ི་ི་ཾ((་ དྐཉནན།..--གྲའཇུ་ནྲ་པྲ ི་དྱིདསྔ་བསྔརིིནྱ་སིན། 
ཅེ ༦ ཝབས་ཡོདས་སུགཡཞིདཚོལ་བནེདཔ་དད། ཐརཔའི་ལན་དྱ་ཧདད་ཐདས་སུ་གཡོ་ཞིང་ཙོལ་བམདྲཔ་འདེལ་གཏིསས་མེདདོགཉིས་སྱུ་བདམདས་སྐོམ་ཡིན་ཐམིདད་དོ། གཡུང་དྲུང་སེམ 
, *། དཔའ་རྣམས། དེནི་གང་ཞན། ཕྱིར་མེ་ལྡོག་པྲའི་འབྲས་བུ་ཡོདས་སུག་ཡཞིང་རྩོལ་བཞྲེདཔས་མི་འབྱུ་དབའི་དབྱིདསཀྱི་ཁམས་ཡདསསུགསོ་ཞིད་རོལབ་མེདཔའ། དྷེལཝརྐན། ཆི 
`| །འགྱུརུཔའ་དྱདས ཁུམས་ཡདས་སུ་གཡ་ཞང་ཙོལ་བཟེད་པ་དུད། ཕྱཾར་མི་ལྡོག་པའི་འབྲས་བུ་ཡོདས་སུག་ལོཞིང་རྩོལ་བྲ་མེདཔ་འདེལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྦུབ་དམདསོས 
ན་ཡིནྲབ་མོདདདོ། ཕྱདམེ་ལྡགཔའའབྲས་བུ་ཡདས་སུག་ཡཞད་ཙོལ་བམད་པ བྱངསརང་གི་དད་བཞིན་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞིདྱ་རོལ་བ་མདཔའ། དྷེལ་ནོན། རི 


ིི !༄ཧ། 
































སཱ་མ་འགྱུ་དབའི་དབིངས་དང་གི་དང་བཞིན་ཡོདས་ཏུ 






























འདད་བའི་དྲ་བིངས་དད་གི་དུད་བཞིན་ཡོདས་སུགཡོ་ཞིངརོ་ལ་བམདཔ་དདུ། བལ་འགའལལ་ག་ ོཔན་ཀུཀ་ཀྲུནུུ་ུ་།་་ 
ྨ་ཡིནྲབ་ནི་དདདོ། ཕྱིནམི་ལག་པའི་འབྲས་བུ་ཡོདས་སུགསཞིང་ཚུལབམེདཔསསིའྱགུ་དབའི་དབངས་ཐུགས་ཇེའི་བིན་ཙིསྔ་རབས་ཡོདས་སུགཡཞིད་ཚུལ་བླ་མདཔའ། དྷལ་རནཱ། 
མའྱགུར་བའི་དིངས་ཐུགསུ་རའི་བུན་གྱེས་རླབས་ཡེངས་སུག་ཡ་ཞང་ཙ་ལ་བྲསད་པ་དུང། ཕྱི་མི ལོག་པའི་འབྲས་བུ་ཡོདས་སུག་ཡཞིད་རོ་ལ་བ་མདཔ་འདེལ་གཏན་སུམདད་གཉིས 
སྦབརམེད་ས མ།ིྲ་བམི་དད། གྲུདྲདདས་མས་དཔའ་ནུམས། དེནི་གདཞེན། ལནག་ཡིར་འབའི་བས་བུ་ཡོདས་སུག་སཞད་ཚོལབ་མདཔས་སིའྱསརབའིདས་ཉ་ 
ཁམས་ཡ་སྔྲས་གས་ཞང་ལབམ་དཔའ། ཧ་རན མིའགྱནདབའི་དཔྱེདསཀྱི་ཁམས་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞིད་ཚརོལ་དྭ་མེད་པ་དད། ་ལནཿིགཟྱིན་འད་བའི་འབྲེག་བྱ་ཡོདས་སུ་་་ 
ག་ཡོ་ནིད་རོ་ལ་བནེདད།འདེལ་གཉིས་སུམེདདོགཏིས་སྦུ་བདམདས་སམ་ཡན་ཐལ་དདདོ། ལནཉིག་ཕཾར་འདོ་བའི་འབྲས་བུ་ཡོདས་རུ་ག་ཡོའཞད་ཙོ་ལ་བྲ་མེད་པས་མེ་འགྱན་གའི་དབྱིངས་་ 


༠༩ 
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ཐབ 
ར་བཞའད་དས 


༢ 





སཱ རོ . ༨ 1 ༢༥༤ ཇི ༣༤ ༦ ༨ ཤྭ འུ ༨ རོར དོ འའ. ` ༨༧ ༣ ཱུ མོ 
ཊགསུ་དའི་འྲབས་བུ་ཡོསསུགཡོཞི་ཅོལ་བཟེདསསསི་དྱགདབའི་དབིངས་རང་གི་དངབཞིནཡོངས་སུ་གཤདལ་བེད་པའོ། དྷེནུ། མི་དུབར་བ 
སུ་གཡོ་ཞིངརོལ་ཐམདཔ་དང། རུན་དུའུགས་པ འི་འབས་བུ་ཡོངས་སྲུགྲཡོཞདརྩོལ་བམདཔ འད་ལ་གཉིསསུ་མེདདོགཏེས སུབར་མད་ས་སོམ་ཡིན་བམི 
བུ་ཡོངས་སུ་གཡོཞིངྷ་རོ་ལ བམདཔས་མེ་འགྱུརབའི་དིངས་ཐུགསྔ་རའི་བིནྱགིསྣརབས ཡུངསསུ་གཡོ་ཞིྩརོ་ལ་བམེད་པའ། དྭེལྟ་རན། མེའྱ་དབའི 


` `. ༽ ༥ - རི 


ནུ 
རྱ 
༄་ 


༠/༩༩ 





༢ 









།བམས་ཡོངསསུ་གཡོ་ཞིང་རོལ་བམདཔ་དད། ཚདམེདཔ་བཞི་ཡོངས་སུགཡོའཞིདཊོལ་བམེདཔ་འདིལགཉིས་སུམདདོགཉིས་སུ་བྱརམེད 


་དང་གི་དད་བཞིན་ཡོདས་། 
ད་དེ། ཧུནདུ་ུགྲས་པའའབྲན 
༠༨ { མའྱསུརབ་འདྱ་ངས་ཐུགས་ང་་ནྱལ་སྔ་དབས། 
ཡོས་སུ་གཡོའིངཆོལ་བམནང་དདུ། ཅནངཊགསསུའི་འླུགས་ཐུ་ཡོངས་སུག་པོའིརོ་ལ་གནདཔ་དདེལ་གཏིསས་མདདགཏིསབནམདས་སོར་ཡྐནབཡེ་དདུད། ག་ཡུང་དུང་སེམས་ 
དཔའརྣམས། དེནཾ་གད་ཞན། ཚདམདཔ་བཤི་ཡདསསུ་གཡོའིངྩརོལ་བམདཔས་མི་འགགུནབའི་དྲངརསྦཀུ ཁྲམས་ཡོདས་སུགཡོ་ཞིདོ་ལྭ་བམདཱཔའོ། དྭུ་རན། མིའགྱུརབའི་དབྱིདསཀྱི་་ 
ཞི སོ་སམ་ཡིན་བནི་དད་དོ། ཚད་མེད་པ་བཞིཡོདས་སུ་་ 











//2/ 


.ིཿ$ 0 འི་ ཞི 9 















ཀཤོ་ོ་ནདལག་ཤོད་བསོ་ོའུརབའོོསརད་གདང་གཞིན་སོངས། སུ་གཡོཞིདྱ་ཊོལ་བམཱདཔའོ། དེ་ལྟར་ན ིའགདབའི་དབིདསརད་གིརང་བཞིན་ོང། ་སུ་གཡོ་ 
ཞྲིང་རྩོལ་བརྲདང་དང་། ཚད་མེད་པ་གཞི་ཡོདས་སྲུགཡོ་ཞིང་རོ་ལ་བ་ནེད་པ་འདེ་ལག་ཉིས་སུམདདོགཉིས་སུ ཿབྱདམེདོ་སྭོ་མ་ཡིནཐོསི་དད་དོ། དཾ ཚདམེདད་གཱཤི་ཡོངས་སུ་གཡོ་ 

ཞེདྷ་ོལ་བམེད་བསྔ་འི་འགྱུར་གའི་དྲབིདྲ་བུགས་རྗེའི་བིན་གྱིས་རུགས་ཡདས་སུག་ཡོ་ཞིདྷ་རོལ་དམེདཔའོ། དེ་ལ་དན། མའྱགུར་བའདྱ་བངས་བུགསྡངའི་བིནྱགས་རུགས་ཡོངས་ 
སུ་གཡོ་ཞིང་རཱོུལ་བསྲད་པ་དེད་། ཀྲཀགཀཾེཾ་ོིོིགིས། སོས གཡུང་དུད་སེམསདཔའ་ | 
རྣམས།། དེ་ནྲེ་གད་ཞེན། གཡུད་དུ དུང་གོན་ཕ་བསུད་པལྔ་བའདསུབ་དགུ་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རྩོལལ་བསེད་པས་མིའྲགུའ་བའི་དིངསྱ་ཀི་བམས་ཡོངས སུ་གཡ་ཞིད་ཅོལ་ཐམད་པའོ 


དང ¦ 
དེས་ན ད མི་འགགུརབའི་དབྱིདསྱི་ཁམས་ཡོངས་སུགསོ་ཞིང་རྩོལ་བ་མདབ་དད་། གཡུང་ཇུངགིབོནཕ་བམེདཔེ་ལ་མ་འདས་བདགུ་ཡོདས་སུགལོ་ཤང་ཅོ་ལབ་མེདབ་འཐིལ་ 















༄༅། །།མི་འགུན་བའིདྱབིངསྱཾ་ཀི་ཁམས་ཡོདས་སུ་གཡོཞིང་རོལ་བ་མེད་པ་དང་། ིཤ ི རཀ 


སྤུ་བརྡམེད 
`~ ངཱ ཁ༡༡༩ ༨༨༣ „༨ རོ་མ ཁ་སྣེ།༼ཁེ ,.© 'ེ། ཅི 
སོ་སྭོ་མ་ཡིན་བྲཱ་མི་དད་དོ། ་ཡདདག་པའི་རིག་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རྩོལ་བ དཔམ འགུར 










ི2་ ཛཱ སུ་མི་འགུར་བའི་དདས་རང་གི་དང་བཞིན་ཡོདསྤ་སུ་གཡོ་ཞིང་རོལ་བུ་མེད་པའ། དྷེལརན།། 
མིའགར་བའི་དབེངསའངགིརད་བཞིན་ཐོངས་སུག་ཡོའིྒ་རོལ་གཤེདཔ་དང། ཡུང་དགཔའི་རིག་པ།ད་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིད་ཙོལ་བཞོད་པའདིལ་གཉིས་སྒུ་ལེདདོ་གཉིས་མུ་བརྡམེདསོས་ 
མ་ཡིནྲ་བ་མི་དདདོ། ཡང་དག་པའི་དེག་དཉིད་ཡོངས་སུ་གཡོཞིང་ཚོོལ་བམེད་དས་མི་འགགརབའི་དིངས་ཐུགས་རེའྱི་བིནྱགིས་རབས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རོལ་བ་མེད་པའོ། དྷེལན་ 
ནམ ༨ འཇའ་ཚ ་ུ ཨསུག་ལཞངཙོ་ལབ་མེད་པ་དང་། ཡང་དག་པའ་དགུཔ་ཏིད་ཞོདས་སུ་གཡོ་ཞིང་རོལབ་མེད་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་ 
གཉིས་སྦུ་བར་མེད་ས་སོ་མ་སིནྲ་ མི་དད་དོ། གཡུང་བུང་སེམས་དབའ་རྣམས། དེ་ནི་གཞ་ན། གཡུད་དུང་གི་ན་ལ་ག་དགུ་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིདྱ་རོ་ལ་བ་མེད་པས་མི་འགར་བའི་ 
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རྨོལུགམེདཔ་འདི་ལགཉིས་སུམདུདོ་གཉིསསྭུཔདམིདསསྤས་ཡིནཐསིདདདོ། གཡུད་དུདསམས་དཔའནམས། ` དེདི་གདཞེན། སོསོ་ཡུདདག་པའིདིགུཔ་བཞི་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིདརོལ། 
བྲམདུརསམི་འྱོགདདའིདདྲས་ཁམས་ཡངས་སུགོཞང་ཙོ་ཡུ་བུ་མེད་པའོ། དྷེ་ལནན། སིའླུགུརབའི་དངུངས་ཀྱི་ཁུམས་སདསསུ་གཡོ་ཞིདཙོལ་བམད་པ་དད། ས་སོ་ཡུངདག་་་ 
པའིརིག་པབཞི་ཡོངམསུ་གཡོ་ཞཾདྷརོ་ལ་བམེདུཔ་འདྲུལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིསསུ་བུར་མདས་སོམ་ཡིན་བམི་དདདོ། སས་ཡད་དག་པའི་དག་པ་བཞི་ཡོདས་སུ་གཡོཞང་ཙིལ་བམདབསཆ 
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སྲི ས་ག ཞི་གནས ཤ དྟ་རན། མི་འྱགུརབའི་དངིངས་རང་གི་དད་བཞིན་ཡོདས་སུ་གཡུ་ཞིངྱ་རྲོལ་བམེད་པདད། སོ་སོ་ཡངདག 





་སྣ་ཀ་་འིང་ཚོ་ལ།བྲ་མང་ང།། ¡ ་གྭཔང འོ །་པའ་ར།ང་རོ།རྲོར། སྲི་ཀ་ཀ་མི།༔ རེ: 2 རང དག 
[པའརགཔ་བཞིཡོངས་སུ་གཡོཞིངརོལ་བསེད་པ་འདལ་གཉིས་སུམདདོགཉིསསྱུ་བནམདས་སམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། སོསོ་ཡངདག་པའི་དིག་པ་བཞིཡོངས་སུགཡོཞིངོལ་བམེད་ 
པསམ་འགན་བའདབངས་ཐུགསྔ་རའྱ ནྱ་པསྣ་ནབས་སངས་སུགཡོཞང་རོལ་བམད་པའོ། དྭ་ལཝ་རྐན། མི་འབྱར་བའི་དིངས་བུགསྔརའྱིསིནྱསིས་རབས་ཡོདས་སུ་གཡོཞིདརོ་ལ་བ་ 
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༣༤ 


༄༅། །མེད་པ་དད། སོ་ས་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་བཞི་ཡོངས ཟོས ་བ་མེད་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དོ་གཉིས་སྱུབུར་མེདས་སོ་མ་ཡི ཐམི་དད་དོ། གཡུད་དྲུང་ 
སེམསདཔའ་ནམས།་ དེནི་གངཞེན། མི་བསྙེལ་བའི་གཟུངས རྩ ་ ནས་སུ་གཡ ལ་བ་མེད་པའོ། ད 
དྷིལྟ་ར་ནཱ། མིའགྱུན་བའིདབྱིངསཀྱི་ཁམས་ཡོ། ཡུངསས་གཡོ་ཞིངརཱོལ་བ་མེདཔ་ དང། ་མ་བསལ་བའགཟུངས་ཡོངསྲུ་སུ་གཡོ ལ་བ་མེད་པ་འདི་ལ་ག ས་སུ་མདདོག ཉིས་ 
སུབནམེདསོས་ཚེ་ཡི་ནྤབ་མི་དདདོ། སྲིབསེལ་བའི་གྱཟངས་སངས།་སུགསོ་ཞིང་ོལ་བདཔས་མི་བྣད་བའི་དྲས་ །རད་བཞིན་ཡོདས་སུ་གསོ་ཞིངརོལ་བ་མེད་པའོ། 
དེ་ཏྟ་་ན། གར མའི་དབངས་དང་གནང་པཞིན་ཡོངས་དུགསོ་ཞིབྫ་ངོལ་བསད་པ་དང། _ མཁསྙེཡ་བའི་གཟུངས་གོངསས་ག ོཞིངརོལ་ པ་མེད་པ འདིལ་གཉིས་ སུ་མད་དོ་ 


གཉིས་སྲུ་བར་མེདས་སོམ་ཡནབ་མེ་དདདོ། 





མི་བསྙེལ་བའི་གྲཟུདས་ཡོདསསུགསོཞེངྱརོལ་བམད་པས་མིའབགུན་བའི་དབྱེདས ཐུགས་ རྗེའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཡངས་སུ་ སུ་གསོ་ 





¢/⁄⁄ 


ེ རད་གི་ རང་བཞིན་ ཡརྔས་ ར། སུ་གཡོཞ རྩ་ཆལ་ བམེད་པ་ དད། མྦྤ དགྱིས་གནསཔའི་སྙོམས་ དན་འཛཇུགད་དྭག་ ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིངྱ་ཆོལ་བ་ནདང 








ཞིདྷ་རྩོལ་བནེ།དཔའོ། དྷཱ་དན། མི་འགྱུར་བའིདྱིངསུ་ཐུགསརྔེའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རྩོ་ལ་བམེད་པདང་། མིབསལ་བའེགཟདས་ཡོདསསུགསོ་ཞིངརོ་ལ་བནོདཔ་ 
འདིལ་གཉིསསུ་མདདོགཉིས་སྱབ་དམེདས་སོམ་ཡེནཐས་དདདོ། གཡུད་དྲུངསམསདཔའརྣམུས། དོན་གང6ན། མཐཿབྱིཾསཾགཉླས་པའི་སྟོམས་པརའཇུགཔདགུ་ཡོངས་སུ་་ 
གཡོ་ཞིང་རུ༠ལ་གམེད་པསལི°་ ྱརཞིའ་དིདསྦཀི་ཁམས་ཡོདསྭསུག་ལོ་ཞིང་རོལ་བསཱེད་བའ། དྷེ་ཝཱར དན། མི་འྱགར་བའིདྱདས།ཁྲམས་ཡོདསསུ་གཡོ་ཞདྷརཱོ་ལ་བམེད་པ་དག 
མཐརྦ་ཧིས་གནས་པའི་སོམས་བནའཇུག་པ་ དགུ་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རྩོ་ལ་བཱ་མེད་པ་འདི་ལྭགཉིས་དུ སུམད་དོགཉེསསུ༔ བྱནམེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། མཐནྱ་ཧིས་གནསུ་པའི་ 
སྙོམས་པར་འཇུ ཅུག་པདགུ་ཡོངསྭ་སུ་གཡོ་ཞིང་རྩོལ་བནེདཔས་མི་འགྱུར་བའི་དབྱི བྱིདས་རང་གི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུགདིང་རྩོལ་བཞེད་དའོ། དྭལྟ་ནན། ་ 
།འདེལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྱུབ 
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༄༅། །མེད་སཾ་སྔམ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། ད། སྤབྱསིས་གནས་པའཉོ་ས་བརའདུགསདག་ཡོངསསུ གཡོ་ཞིདྩོ་ལབ་ནོད་བསམའྱབ དགའི་དབིདྭ་བུགསྔརའི་བིནྱགྱཾསླ་རུབས་ཡོདས་སུ་ ་ 





གཡོ་ཞིད་རོལ་བེད་པའྲོ། དེལརན། མིའགུརརབའི་དབབིདྭ་ཐུགས་ཇྡེའྱི་བེནྱ་གིས་རྭབས་ཡོངས་ སུ་ག་ཡོའ ཤིང་རྩོལ་བ་མྒཾདཔ་དང་། ནྔ་བདྱ་གིས་གནན།་པའི་ མས་པར 


བདྲགུ་ ཡོདས་སུ་ག། ཡོནིདརོལ་བ་མེདཔ་འདི་ལ་གཉིས་ སུམདདགཉེས་སྱུ་བདམེདས་སྔར་ཡི་ནཐ་མི་དདོ། བྲཡུང་དུདས་ལས་དཔའ་དནས། དེནིགང་ཞེན། འཚན་མྭ་སྟེད་ 


པལ་སོརསབ༨འཇུག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་ག་ཡོཞང་རོལ་བརེད་པས་མི་འགྱུན་བའིདབྱིདསཀྱི་ཁམས་ཡདས་ས །གཡེ་ཞིངྷ་རྫོལ་བ་མེདའྲོ། ཧྟེ་ྐན། མི་འྱགུརྨ་བཞྲིདྲིས 


ཀྱི ཀྱི་ཁམས། སཿ ཧྱ སུ་གཞིང རྩ ལབྲ་མདཔ་དད་། མཆནན་མ དཔ ལ་བ ཧོམཱས་པར་འཛུ་ ༽ངུག་ང། པ་བཱའི་ ་ཡོདས་སུ་ག་ཡོ་ཌད་༔ དྱ་རོ་ལ་བམེད་པའདིའ།གཉིན་སྤུམདདོ་ དོ དོགཉིས་སུ ར་བྱ 
རཾ སོ སོཨ་ཡིན་ ཐྒན་དདད ༥ རའཇུག་པ་བཞ་ཡདན།་སུ སུག་ཡོཞེ ཤད རྩོལ་བནེད་པས་མི་འགྱར་གའི་དབྱེ 








དན།དད་ག་དད་བཞན་ཡོ ཤོདས་སུགལོ་ 


གང 


ཅུས 
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¬ 





དརོའ་བ་མེདཔའོ། དེ་ལར་ན། མིའྭ་གུར་བའི་དྲབིདན།དད་གི་དདུ་གཞིན་ཡོངས་ 





= ཆི ཁོ ལོམ་་་ང་། འཚ ངེ >»25‰: ༣༤ 2 ཡལ) རར ཏོ ་+ ༤༽ རེས 
སུག་ཡོཞིང་ོལ་བནེདདང་། ནཚོནམ་མེདཔ་ལ་སོམས་དརྲའངུག་དབཞི་ཡོདསྦ་སུ་གསཞིད་ 


༢ 


་ ཟེ བམེདཔ་འདྲི་ལྔ་གཏེས་སུ་མདདོ་གཉིསསུ་བནྡ་མདས་སོམ་ཡེན་མ་དད་དོ། མཚནམ་མེདཔའྭརྩོམས་པདའཇུག་པ་བཞེ ཡོངས་སུག་ཡོ་ཞད་ཆོ།ལ་བྲ་རེད་བས་མའྱ་གུད་བྲའ་ 


ངིམ 1 £ ལཱུ ཌེ ༣: ངེ ཁུ ༅ ༣༨༠. ༢, ༨༧༨. `... ༨ 
དིདས་ཐུགས་རེའི་བུཞིས་རབས་ཡོདསུ་སུག་པོིངྷ་སོལ་བུནདཔའོ། དྭ་འདུན། མིའབུར་བ་འདྲངས་ཐུགས་རེྱི་བིནྱ་ཤིས་རུབས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་སོལ་བམེདཔ་དང། 


འ ལང 


མཚནམམད་པ་ལ་སམས་པར་འཇུག་བ་བཞི་ཡོངས་སུ་ག་ཡོ་ཞིདྱ་རོ་འབམདབ་འདོལ་གཉིས སུ་མདདོ་གཏིསསྱ་བར་མེདས་སོ་མ་ཡེནཐ་མེ་དདདོ།། ཙཾ །བྲམས་བརྒྱད་ 


གཏནལ་ཕུབ་བ་ཧོད་ཕགབྱག་པ་ལས་དུགབུ་གཉིས་པ་བམ་པཉེར་གསུམ་པའོ། གཡུང་དུངསེམས་དཔ་འམས། དེནི་གདུཞིཞུ། ཇུ་ནདུགནས་པའྱི་བགུས་རྲབཞི་ 
ནྲ་བའ་དྭབད་བྱ་གྲམས་ཡདས་སུ་ག་ཡ་ཞརཊ་འ།གསད་ 


སུ་ག་ཕོ་ཞིང་རྩོལ་བམེད་པས་མི་འགྱུར་བའི་དབྱེདས།ཀྱི་ཁམས་ཡོདས་གུག་ཡོཞང་རོལ་བམེད་པའོ། དཾ་ལྟ་རོན། མའ 





དུགནན་པའིྱ་བུགསྐ་རེབཞི་ཡོདས 
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[¥ ཀཀ ཟེ ཐད 

















༄༅། །པདང་། ུནདགནུས་བའྲགསྣར་བཞིསོངསའ ྐཧྐོོཅ་གོང་ུགངང་ཏོད་དོ གཞུ 

པའི་བུགསྔངགཞི་ཡོང་ སུགཡ་ཞིདྱརོལ་བམདབས་མི་འགགདབའི་དྲབདས་དངགི་རང་བཞིན་ཡདས་སུགསོ་ཞིངཙོལ་བ་མེད་བའ། དྭལ་རྦ་དཱ། མི་འགྱར་བའད་ རག 
ང་བཞིན་ཡོདསསུགཡུཞ ་རྩོལ་བ་མྲེདཔ་དང་། རྫུནུ་གནེ་ས་པའྲབུགསྡུར་བཞི་ཡོངས་སུགལོ་ཞིང་ཙེལ་བམེད་བའདི་ལ་གཉིས དས སྭམ་ཡིནྲ་མི་ 
ད་དདོ། རནདུགནས་བའྲིགསྡ་ངུབཞི་མངས་སགའ འ་ཨ་ལུ་བུ་མད་སམིའབུརབའིདབི་བསྲགགས་འིཊིནཅིས་དབས་ཡ་སྲ་ལག་ཡཞང་ཙོལ་གཟདཔའོ། དྭ་ཝར་ན། ཇི 
འགུར་བའབིངསྲ་གུགསྤུརའྱནཅིས་རབས་ཡདསྲས་གཡུན་ཅོལ་བམད་་དང། ཆུན་དུ་གནས་བའི་ཐུགས་ཆུ་བཞི་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་ཚོལ་བསེད་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མད་ 
དགཉིས་སྱབནམེད་སོས་དིནབི་དད། གྲདངཡེར་ས་བའ་གྱས། དེ་ནི་གངཞེན། རྟགས་པརནབའི་ལྟབ་ཡོདསསུགཡཞང་ཙོལ་བསེད་པས་མིའྱབར་ཐའི་ ྐ 
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སྨྲ 
ཟ་ 








ག་ བའི་སྤྱོད་ད།ཡོདས་ སུ་ག་ཡཞད་རུ་ལ་ག ནེད་པས་མི་འགྱུར་ཐའི་དྱདྲས །པམས་ཡོདན སྤུ་གསོ་ཞཾད་རོའ་བནད་བའོ། 
སྲ 


པའི་སྨྱོདཔ་ ཡོངས་སུ་གཱཞིང་རྫོའ། གསདྐ་པས་ནིྱཔར་བའི་དིདས་དད་ཤི་རད་གཞེན་ཡོངས༔ །སུ་གཡུཞདཅུ་ལ་བྲ་མུད་པའ། 
བཞིན་ཡོངས་སུགསཞང་ཙོལ་བམདཔ་དད། རྣམ་པེད་དག་པཱའི་ཕྱོད་པ། །ོདན་སུ་གཡོཞིད་རོལ་བ་ཟེད 
རྣམཔ་དད་གདིསྱོད་པ་ ༦༦2 | ིལུ་བའི་ཅིངསགསརྡེིཅིས་་ 













རུན མནམ ོགཉིྭ་ཨོབཞོདསོ་སོཀ་ཁིན་བདད་ོ། གཡདྱདད་སོསསདའྭནམས། ནོནགདཤེན། ནྣས་པད་ 


དྷལ་དནན། མི་འགྱུའུ་ཤའིདབིརསྭཀི ལྷ ཁུག 
སྲུ་གཡོ་ཞིངྩརོལ་བསཾད་པ་ཏ དཱ རྣམཔན་དགདའི་སྱྱ་ད དྲཔ་ཡོདསསུགཡོཞིངརོཌ།བམེདཔའདིའ་གཉིས་སུསདདོ་གཉིསསྱུ་བརགད་སོ་སོམ་ཡདྡ་བཞི་དདདོ་ 


དདད་། , རྣམ་པན་དག་” 
(དེ་ལྟ་ནན། ཆི་འཐྱུ་ན་དའི་དབྱིདས་དང་ ང་གི་ནད་ 


དད་འདིལ་གཉིགསྲུ་མེདདོཿ དོགཉིསསྦུུནྦམདྭསྭ་སོཨ་ཨིན་ཐ་རི་དད་དོ། 
ངང ་ རཱ ་སེདཔའོ། དེ ཀྟདན། མི་འགྱད་ 
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།! 





རླ བའྲདཔིས་བགསྡེའྱདིྱྦ་དབས་ཡོངསྦསགསོཞོདྷོ་ལབ་ མེད་པའོ། དྷེ་ལ་རན། རེ འིདྱིངྭས་ཐུགས་ཇེའི་ཅིན་སཱིསྣ་རབས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིངྱརོལ། ་ 
བ་མེད་བདང། ལེགས་བརའབུང་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུག་ཡོཞིང་རོལ་བ་མེད་པ་འདིལ།གཉིས་སྐུམེདདོ་གཏིསསྱུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བམི་དད་དོ། གཡུང་ཇུང་སེམས་དགའ་ 
རྣུམ་སྭ། དེ་དི་གྭ་པཞེན། སྒུམས་པར་གནས་བའི་དང་ཉིད་ཡོངས་སུ་ག་ཡོནིངསོ་ལ་བམེདཔས་མིའྱབདབའི་དྱབངསཀྱ་ཁྲ་སས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་ཚོལ་ག་ནེད་པའོ། དེ་ལྟར་ནཾ། ། 
སྲཾ རཾ སྭོསུསུ་པད་གཞས་པའིངངཉིད་ཡོངས་སུ་གཡོརོ་ལ་བ་མདང་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཆེདདོ་གཉིསསུ་བྱར་ 

སོམ་ཡིན་ཐ་མདད་དོ། སྟོམས་པར་གནས་བའི་དད་ཉིད་ཡོདས་སྱ་གཡངྱ་ཙོལ་ག་མེད་པས་མི་འབྱར་བའིདབྱ་དྲས་རང་གི་དང་བཞིན་ཡོངས། སུ་གཡོ་ཞིང་ཧཱོལ་བ་མེད་པའོ། ། 
དེལ་རན། སིའྱཐཱ་རཔའ་དབིར་ས་རང་གི་རང་བཞིན་ཡོདསྲ་སུ་ག་ཡོནང་ཙོལ་བ་མེདཔ་དང་། སྭོམསཔན་གནས་པའི་དདཉིད་ཡོདས་། གཡོ་ཞིདོལ་བ་མེད་པའདིལ་གཉིས་སུམད་ 





















༨༧༩ ༣༩ ༩༽ 


[དགཉིསསྭ་བརསེད་སོ་སོས་སྟིརྨ་བ་མིདདདོ། ཤསྐེམས་པར་གྲུནསུ་པའི་དང་ཉིད་ཡོདས་སུ་གཡོ་ཞིངྩོལ་བམེད་པསསིའྱགུརབའིདྱའིརས་ཐུགས་རྡེའིཧཱི་གྱིས་རྦུབས་ཡོ་སརུ སུ་གཡོཞིང་རཱུལ་¶ 
བ་མེད་པའོ། དྷེལ་རན། མིའྱགུརབའི་དྲིངས་ཛུགསཛེའྱི་བིན་གྱིས་རབས་ཀོངས་སུ་གཡོའཞིང་རོལ་བམེད་པ་དང། སྭོསས་པར་གནས་པའིདངཉིད་ཡོངས་སུ་གསོཞིང་ཚོལ་བ་མེད་ 
པ་འདུལ་གཉིསསུ་མད་དོ་གཉིས་སྱྱ་བརྡབདསོ་སོམ་ཡཧྲ་བསི་དད་དོ། གཡུང་དངསེམས་དང་འནམས། དེ་ནི་ག་པཞེན། ཟད དཅིིདིཾིཾཾཾླཾེཾ་་ 
བྱིིཔསི་ཁམས་ཡོངསསུག་གོའིངྱ་མོ་ལ་བ་མེད་པའོ། དྲེ་ཝ་རྐན། ིའྱགར་བའི་དབིངསྦརི་ཁམས་ཡོངས་མུག་ཡཞུང་ཅོ་ལ་བཞེད་པ་དད། བ་ལ གྲ སག །འྱཾ་སྭ་ཡརས་སུ་གཱ་ཡོ། 

ཐ་ནུད་པ་འདིལ་གཉིསསུ་ཕེད་ོགཉིསསྒབུར་མེདས་སོམ་ཡིནྲ་བ་མིདད་དོ། འྱག་དབ་ལེ ་ 
ཡོ་ཞིངཅོལ་བམེད་པའོ། དེ་ལར། བ་འ་བལ་བ་ར་ག བས ྲཀྲཀཾ་ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྒྱ་ཡ འ་བ 
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རྲི ང། མཉ༡མ་ ཉིདའཁུལ་བཞོད་པའི་ཐུགས་ཡོངས་སུག་ཡོ། 


བཟད སོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དྲོ། 


སོབས གབ་ཞོན་ཡཁོ 


་ཡུངསསུག་ཁགིང་ཆོལ་བསེད་བས 
རབས་ལོངསྲས་གཡོ་ཞིརོ་ལ་བ་མོད་པ་དང་། 


སྱཊ་ཁམས་ ཡོརས་སུག་གོཞིང་ འོ་མ་དང . དལ་འ 








སོ་ཞོདོལ་བླསདཔའོ། ༨ དེ། རན ོ ག་རབ ོ་བཞོོའ་སྤྲོསགཡོ་ཐང་ོལ་བ ། ། 
ལ་བམདགུ་འདི་ལ་གཉིསདུང མདདགཉིསླབུརམེདས་སོམ་ཡིན་ཐུ་མི་དདད། ཉམ་ཉིད་འགུལབ་་ 


དབྱིངས་བུགསྔརྫའི་བྱིན་གྱིས་རྣབས་ཡོངས་སུ་གགོ་ཞིང་ཙོལ་ཐཞད་བའོ། དྷལ་རན། མི་འབུརར་བའི་དྱིངས 


མཉྭམཱ་ཏིདའྭ་ཁུལ་བམེད་པའྲི་བུགས་ཡོངསསྭ སུག་ཡཞིང་ཚོལ་བམད་ད་འདིལ་གཉིས་སུམདདོགི ཉིསསུ་ | 


„གསཡུང་དུང་སམསདབའརྣམས། གངག རྣུས་བ་ཐམས་ཉམྱབན་བའི་ཡྭ་ཤུས་ཡོངས་སུག་ཡོཞོངྷ་ཡོལ་བཟདཔས་མོའྱའུརྲ་བའི 


རར རྣམ་བ་ཐགས་ཅད་མཁྱནཔའི་གྲེ་ ྲ 


མི་འགྱུར་བ 






















ཤོོཐོོཝགོསོཞྲ་ོ་ལོོདདཔའདོ་ལགོསོ་དཔོགཉོསོསོརམོདསོསོག་འིདབསོདོ། རྣམད་ཐམསུཿད་མཁྱན་པའི་ཡ་ཤུས་ཡོདསསྲ བ་འ ལགནདབསསི་ 
འགྱུར་བའི་དབྱིངསརངགིརང་བཞིན་ཡོངས་སུག་ཡོཞང་ཆུལ་བསླད་བའོ། དཾ་ལྟརན། མིའབུརབའི་དངྱཾངས་རང་གིརང་བཞིན་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རྫོལ་བྲརད་པ་དང། རྣམ་པ་ཐནག་ཏད་ 
ཏཱ | རྱལན་པའི་ཡཤེས་ཡོདསསུགལོ་ཞིརྷ་ཆོལ་བྲ་མེདྲ་པའདིལ་གཉིས་སུམདདོག། སསུབར་མདུསོ་སོམ་ཡུན་ཐ་མི་དད་དོ། རྣམ་པཐུམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡྲ་ཤས་ཡོངས་སུ་གཡོ་ཞིང་རྩོལ 
7 བུམདབས་མི་འྱགར་བའི་དཔབིངས་ཐུགསྣ་རེའི་བིནྱ་ིསྣ་ནགས་ཀོངས་ས་གཡོ། ལབལདབའོ། དྡེ་ལ་དཱན། སྔགསྣཆིྱིནས་དུབས་ཡ དསྦ་སུགཡོ་༥ 

ཞིངརཱལ་བམད་པདང། རོམ་བཐུམས་ཅད་མབནཔའི་ཡཤས་གོངས་སུགཡཞིང་སལབ་མད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གྲའི གསུས་པ ང་དིདགུའི་ གི་ད བརླ 
༈ སྐེམསདཔའ་ནམས། རཾ ་ཀ་ཞན།་ ཟླནམེད་བ་ཡད་ནག་བར་ཛྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོདས་སུ་གའ་ཤང་རྩོལ་བ་མདཔསསི་འབྱུར་བའི ! 


ཧ༡ོ252/- 
༤༽ 











¬ ££2 








པའི་འབས་བུ་ཡངསསུ་གཡོཞིང་ཙོལབམེད་པའདིལ་གཏིས་སུ་མདདོགཉེསསྤུབམེད་སོ་སོན་ཡིནྲབམི་དདད། , 
ཞིང་ཚོལ་བ་མདཔས་མོ་འགྱུར་བའི་དབིདས་ཐུགས་ཇེའི་བིནྱིས་ནབས་ཡངསུ་སུགས་ཞིད་རོལ་བནད་པའོ། དྷེལ་ནུན། མཱིའྱགུརའི་དབེིངས་ཐུགས་རྡེའི་ཕྱིགྱིས་རྲབས།་ 
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༄༅། ཀབམེདཔའོ། དེལུན། མིའ་ཙུརཔའི་དིདསུ་ཀྱི་ཁམས་ཡོདསས་གཡོ་ཞིང་ཚོལ་བམེད་པདད། བུན་མེདཔ་ཡུདདཔ།དར་ཇོགས་བའི་སྲབ་སོངས་སུག་ཡོ་ཞིདཙོའ། 
བཞེད་པའདེལགཏིས་སུམད་གཉིས་སྱུབ་དམདས་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དོད་དོ། བླན་མདད་ཡད་དྲག་པ་ཛོགས་པའིའབས་བུ་ཡོདས་སུགསོ་ཞིདརོལཔ་མདཔས་མིའྱརབའིདིདས། 
ར་དགི་དང་བཞིན་ཡོདས་སུག་ཡོ་ཞིདཆོལ་བསེད་པའ། དྷྭ་འ་རན། མའགུརབའ་ད་པདྲན།དད་ ནདུ་བཞན་ཡངས་སུག་ཡཞང་ཚོལ་བམད་པ་དང་། བླན་མེད་པ་ཨདེདག་པའ་རྫོགས 
༡སསུང་མདས་སུན་ཡནཐམ་དདད། བླནམེད་པ་ཡད་དགཔར་ཛོགད།པའི་འབྲས་བུ་ཡོདད་སུགཡོ་ 
ཡདས་སུགཡ་ཞིང་ཚོལ་པ༩དཔདང་། བནམེདཔ་ཡདདག་པརརོགསཔའིའབས་བུ་ཡོདས་སུག་ཡ་ཤིད་ཙོལ་པ་མདང་འདེལ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སྦྱབ་དམེད་སོསམཡིན 












ྲ དད གཤོར མོོསབཀའསལཔོ། དྭེལ་རན། ོྨ་བམོ་ོད་ོངོོམྲོ་དདདོ་དགོསོམདཔས། ཆ༡མཔའི་ཁམས་ཡདས་སུཆྷ་རུདནཏ དཅེད་དྱཔ་དམེདཔའ། ༨ 
དྷལ་ནན། ནཉམཔའི་ཁམས་ཡངས་སུཆ་ཆུདམདཉིདདྱབར་མདཔ་དང། བཱནྲ་བམསད་ཡངས་སུཆེ་ཆུང་མེད་ཉིད་ དབརྡ་མདཔའདེལ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཉིས་ བྱརམེདས་་ 
ུ སཾམ་ཡིནྡ་ཐམི་དདདོ། གཡུང་དྲད་སེམས་དཔའ་རྣམས། དེནི་གདཞེན། སྱིན་པའི་བླན་མེད་པརྱིན་པ་ཡོདས་སུརཱཆཱང་མཱེད་ཙད་དཔྱེར་མེད་པས། མཏམ་པའི་ཁྲམས་ ་་ 
]ུ ཡངསསྭུ་ཆྭད་མེདཅིང་དྱབེད་ནདཔའ། དྷེ་ལ་ྷན། མཉམ་པའི་ཁམས་ཡངདས་སྐཆེ་ཆུདམེད་ཅི་དབྱབརམེད་པ་དང་། སྦྱིནཾ་པའི་བླ་ན་མེདཔརྱིན་པ་ཡོང་ས་སུ་ཆཆུདམདཅིང་དྲབེར 
- མེད་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྦྱབ་དམེད་སསོརམ་ཡིན་ཐམེདད་དོ། སྦྱིནཔའི་བླནམད་པརཱིན་པ་ཆྱ་ཆུ་དམེདཉདདྱབརྡ་མེད ད་པས། „༡མཔ་རང་གེདུང་བཞིན་ཆེ་ཆུད་མེད | 
0 དྷལུ་རོན། ཀཀ འའ ཁུཞིའའི་བྲན་མེད་འནཔ་མེཆུ་ང་སེན་ཅིད་ཀབདཀེད་ (འདི་ལས འའ་ཆོང་ | 











1 མདབ ་བོདོ་ོའདནདདདོ ཚུལ་ཁྲིམ༔ ོད་པ མཉྨ་བ་བྲཟགོའ 
ཆུག ཿ དཱ མཉམ་པྲ་ཐཱགསྔ་རའི་ཧཱིནྱ་ཧིསླརབས་ཆྱརངམད་ཅིངདྱབེར་མེདཱང་དད་། ཚུལ་ཁྲི .་ ར་ ཛ་པ 
: ཾདྱུ་སད་བ་པ་གཉིསས ་ ཀཀ ས། སབས 
ནཱ མེ་ར་རྩ་པརོ་ལེདཔས། ས་པ་འ ཏཾ ཿ སར ྱ ཡར ༨༽ཁྲམས་འངསས 
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¦` ཉི ཆི ® ¦ ་ 





༢༣་མམ༅༧༅༧༧༢༤ྕ༥༢མ༧ ས་ཤ" 














༄༅། །དདབྱེར་མེདུར།འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་སྦྱུ་བརམེད་སོསརམ་ཡིཊྲབ་མྲི་དད་དོ། བཟོད་པའྲི་བ་ནམེད་པར་ཕྱིན་པཆེ་ཆུང་མེད་ཉིང་དྲྭབེར་མེད་པས། མཉུམ་པྲ་བུགས་་ 
ཇྡིའབིནཤཾསྦ་རུགསཆྲེརངན་ད་ཅིང་དབེརམེད་པའ། དྷེ་ལུརན། མཉམ་པྲ་བུགས་ཇེའི་བིནྱགིསྨ་རབས་ཆེ་ཆུང་མེདཉིད་དིར་མེད་པདང། གཟོད་པྲི་བ་ནམེད་པརྡ་ཡིན་པ་ཆྱརུང་་ 
སེདཅིདདྱབ་རམེད་པའདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་སྱུབརམེདས་སོརམ་ཡིནྲ་ཐིས་དད་དོ། གཡུང་དུང་སེམས་དབའ་ནམས།། དེནི་གངཞེན། བཅོནའགགསྱི་ཟུན་མེདཔ་ནྱ་ཕིན་པ་ 
ཡོདསྦ་སུཆྨེནུང་མེད་ཅིང་དགེ་དམེད་པས། ་མཉམ་བའི་ཁ་མས་ཡོདས་སུ་ཆེེཆུང་མེད་ཅིང་དབ་རམེད་པའོ། དེ་ཉ་རན། ན།ཉན་པའ་ཁུམས་ཡངས་སུ་ཆྦེརུང་མེད་ཅིད་དྲབེརམད་པ་དང། 

བཅན་ཁྱགསསྤུ་བཞ་མེདཔ་རྩ་ཉནཔ་ཡངས་སུ་ཆྦརད་མེད་ཅིད་དཔར་མེད་པ་འདེའ་གཉིསསུ་མེདད་གཉིས་སྱུབརགེད་སོ་སོདམ་ཡིན་ཐུ་མི་དདདོ། བརེནའླུགསྤ་ཀྱ་བནོམེདཔ་ད་ིན་ ་ 
ཅའ ་ ༥༥༥ སམཆང་འདཡ་བབས་།རབད་འོ། ༢ མ་པས་བ དགེ་ཅིས་ པའ པ་བྱ 



















ཏི ཇིག ི་ོས་ 
; ཌླ ་ རེ རྣམས།། དེ་ནི་ག་ཞེན། བསུན་གཏན་གློབཞ་མེད་གརྩཾས་ནཔ་འོདས་སུ 


གུ རོང ཐའ ་ 
པའ་ ཱ ཾ ཧཱ | 
ཀི རེ སོ བས་གཏཏི་བན་ལད་བའྱཡིན་བ་ཆེ་ཆང་མདཅརདངརམེདག་འཊིལ། ྦ 




















གཉིས་སུམེདདགཉིས་སྱབརལེདས་སོ་ཡིན་ཐུལི་དུད་དོ། ཉབས་ཀྱི་བུན་མེདཔརིནཔཆྭ་ཆུང་མདུའིདདྱརསེདཔས། མཏའོཔཐུགས་རའིིནྱིསྨ་ནབུས་ཆེ་ནུད་མེདིདད རང ། 
„ མེད་པའོ། དྷ་ལ་རུན། མཉམབྱ་བུགས་་ཇེའི་བིན་ིས་དབུས་ཆེ་ཆུདམདཅིདདྱབརྡསིད་པ་དད། སྟོབས་ཀླི་བན་མེདཔ་རྱན་པ་ཆེ་ཆུད་མེདཅིང་དབུརམེད་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དོ་ ་ 
4 གཉིས་སུ་བྱན་མེད་ས་སརམ་ཡེནབཱམ་དདད། གཡུང་དྲུད་སམས་དཔའརྣམས།, དེནི་གད་ཞན། སིང་ཇྗེའི་བླནམད་པར་ཕྱིན་པ་ཡོདས་སུ་ཆེཆུངམེདཉིང་དབུར་མད་པས། མཉམ་་ 
༧། 2, པུའཁྲམྨསུ་ཡཇས་སུཌྫཆུད་སདུ་ཉད་དྷང་ནཱ་སདྷ་པའ། དེལ་དག་ སྙཉམངུའ་ཁླསསྐསྐསསུ་ཉྷཱནྷ་མདཏུང་དྱང་ནྦ་མད་པ་དཏ། „ སྭང་རྔའབླནམད་པར་པྱན་པ་ཡངས་སུཆུ་ཆུང་ ་ 

མདཱད་དྱཔར་མདཔ འདལ་གཉས་སུམད་དགཏས་སུ་བར་མེད་ས་སརན་ཡནྲབམ་དད་དོ། ཧདྡ་རའྱི་བནམདཔཱར་ཙཱུན་པཆྱ་དུདམད་ཉང་དྱབར་མེད་པས། མཉམ་པ་དད་ག་དང་་ 


གཞིནནེ་ཆུད་མེདཉིད་དྱབེར་མེད་བའོ། དེ་ལ་རན། མཉམ་པ་དང་གི་རང་བཞིནཆཆུདམདཅང་དབར་མེད་པ་དང་། སྟིང་རོའི་བ་ན་ཆེད་པར་ཕྱིན་པ་ཆེ་ཆུདམེདིང་དྱབ་དམེད་པ་འདིལ་གཉིས 



















༼#°༦༩ . 


༦༦ འ་འ ཏལ 








་ྦ ཟད (སུམདུ་དོག་ཉིས་སྦུ་བར་མེདསོ་སརམ་ཡིན་ཐནི་དད་དོ། ཧིདཇའླབན་མེད་པརྱཉིནཔཆེུངམདཅི་དདབད་མེད་པས། 


ཕམ ཡན སྐནདཧ ནདཔ ནཆྱརུད་མདཅདྱི་ནམད་པའི། 





དྱ་པ་དཱ་མད་པའ། རཱན། མཉན སྔ་ངའི་བིནྭ་གི་ླ་དཱ་བས་ཆྩེཆུ་ངན་དྱཉིདདྱ་བརྡ་མེད་པ་དད། ཧཱ རིའི་བླནྣ་མེད་པར 
དྭགཉིས་སྱབརམེངོས། རམ་ཡིནཐམིདདདོ། 





མསྨཉནཿ ད། ཐུགསྦ་ངའྱིབིསྨ་དབྲས་ཆྱདམདོང་ ལེ 
ཉྱིན་ ད་ཆྲེ་དུ་ང་ན ཆ་དཅི་དྭ་ཧྱཔ་ར་མད་བའངིལ་ གཉིས་སུ་མེད་ 


དད ་ དྭ་ནི་གད། ཞནོ། སྨནལ་མ་བཞུ་མེད་པརྱ་རིནཔ་ཡདོས་སྐཆེ་ཆུ་་མེད་ཅང་དབར་མ་ད་བས། 


དྷོ་དན། མཉམ་པ་ 








/ ཡངས་ས་རེན་དམདཅིར་དབུར་མ་པའདི་ལ་གཏིསྲས་མདད་གཉིསསྱབརྒམེད་མ་ས་དར་ཡིན་བ་ནི་དཔངོ། སྙཀཱལ་མྱི༔ ུན་པདབར་ིུ་་ཆརད་མེད་ི་དདབ་འམད་པས། 
དདགུ་ད་བཞིན་ཆུ་དིདདྱབད་པདད། སྨོན་འམྱྱི་བླན་མེདཔར་ཕྱིན་པཆེ་ཆུ་ད་་ 

















རི ཆོཆུད་མེདིདདྱེརྨ་སདཔ་འ་ འདོལ ོ་སུ་ོདདོགཉོསོསྱཟདསརོ་ལོ་ོདོ་ཤདདགོ། འགོ བོ་བ ་འོའོ་བོ་རོར་ ལཉ༡༡ང་་།¶ 
ཐུགས ྱཧནབསྔ་འྲད་དཅི་དདྱངམདཔ་འོ། དྷྟེལ་རན། ནུཉན་པྱབུགསྔའི་བྱནྱ་གིསླ་དབས་ཆེ་ཆུདམདཅོདདབེརམེདཔ་དང་། ཐབསྦ་ཏྲཱ་བན་མེདབ་དྱིན་པ་ཆེ་ཆུད 
མདུཅིངདབདྡ་མདད།འདིལ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཏིསསྱ་བརམདས་སོརམ་ཡིན་ཐ་མེ་དདགོ གྱུཾདཐུང་སེམསདདའརམས། དེནི་གངཞེན། .ཤེསརྭགྱ་ཀླིབ་ནོམད་པའྱ་པན་ད་ཝོདས་ 
སུ་ཆེ་ཆུད་མེདཉིངདྱེར་མད་པ་ས། གཉམ་པའི་ཁམས་ཡོདས་སུར་ཆུད་མེད་ཅིད་དཾརམདཔའོ། ཧྭ ནཉམངའི་ཁམས་འདོས་མུ་ཆེ་རུང་མེད་ཅདདྱོབརལེ་ད་པདད་། ཤས 
བེད ཛྭ ༩ ༥ རའས་ུང་བདམ་སགས་སཆད་གས་སུཿདབང་ཡོས་འུམ་ཡིནྡགསིདདད 
ཊྱིར་ཡེད་པྲན། 


ད་དོ། ཤ་དྭགྱ་ཀླིབུ་ན་མེད་པྱ་ཡིནཔ་ཆེ་ཆུང་གད་ཅིད་ 
- ༥༩ དྷེལ་དན། སཉམ་པ་འདག་ནང་བཞིན་ཆ ཆུངབགཅིདདར་སདཔདན། ཤིས་ྭའྲིབོ་མདབར་ཞབཆེ་ཆུང 


ཡི) 8:6༦ 6 > 





































། ཉིར ཏིབ རད་དོ། ིགོགསོངས་པབབ་ མཉམ་བྲ་ཐཱགས་ཇའི་བིན་གིས་རུགས་ཆུ་ཆུད་མེད་ཅིང་དབེར་མེད་ 
པུའཾ། དེལྟ་རུན། ནཉམ་པ་ཐུགས་རྡེའི་བྱིན་གྱིས།རླ་བས་ཆཆུ་དམདཱ་ དཔད ཕྱི་སྱང་བུཉིད་ཆེ་ཆུང་མདཉིང་དབྱརམྨད་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཉིས་སུབྱར་ ༣༠ 
མེད་སོ་སོདམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། གཡུང་དུང་སེམས་དངའ་ནམས། དནི་གདཞན། ནད་སོང་དཏིད་ལོངས་སུཆཆུད་མ་དཉིད་དབེར་མད་པས། མཉམ་བའི་ཁམས་ཡོདས་སུ་་ 
ཆཆུངམ་དཉིང་དབེར་རེ་ད་པའ། དེ་ལྟར་ན མཉམ་པཱའི་ཁམས་ཡངས་སུར་ཆུངམདཅིད་དྱབ༔ དབྱར་མེད་པ དང་། ནང་སྟོང་པ་ི ངདས་སུ་ཆྱེ་རུང་མེད་ཅིད་དབུ་ར་མེད་བ་འདིའ། རྤ 
གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བྱུར་མེདས་སྭརམ་འི་ཞཐམྨི་དདདོ། ནད་སྟད་པ་ཉེད་ཆེ་ཆུ་་མད་ཉིང་དབེནམེདཔས། མཉམ་པུར རད་ཱུའི་ཧཱྲེ་དུད་མདཅིངདྱབུརར་དཱོ། དྷེཆུ 
ན། མཉམ་བརད་གི་རང་བཤིནཆཾཆུད་མདཉིད་དབེར་མད་པ་དད། ་སྟང་བདུ་ཅིབེམེདགའེ་གཉས་ཨ་མེ་དོག། ་རམདཔོ་སལ་ཡིབ་ 





2༡༠༧ 
£$ [98:20 ཆེ (༦). 






















གདོ འད ནང་སྟུང ངཉོད་ཆྩུ་དྲམདཅིད་དསརསད་པས། མཉྭས་བྲཾཐཱགས་རྗེའི་ ོ་ཉློབསོོདོདོ་དརཐདཔའོ། ཌདྷ་ལྟ་རཱན། མཉམ་བ་ཐུག་སྔ་ཇེའི་བྱིན་གྱིས། ` 
ཆུད་མདད་དབུར་མེད་པ་དད། ནངྷསངབ་ཉིད་ཆཆུད་མེ་དཅིད་ྱརམད་བ་འདི་ལ་གཉིས་ སུ་མེདདོགཉིསསྱུརརམདས་སུརམ་ཡིན་ཐྭསིདདདོ། གཡུང་ཇུང་སམས་དབའ་ནམས། 
དེའི་གདཞེ། རྱིནང་སྟོང་བཏེད་ཡངས་སུ་ཆཧུདྲམེདིང་དབྱེརམེད་པས། མཉམ་པའི་ཁམས་ཡོངསསུཆཆུངམེད་ཅིདདབརམ་དཔའ། དྷ་རྲའ། མཉམ་པའི་ཁམས་ཡདས་སུ་ ་ 
ཆེརུངམེད་ཅིད་དབདམདཔ་དང། བྱིནཱྟཾད་བཉིད་ཡངས་སུརེཆུང་གེདཉིད་དབེད་མད་པ་འདེལ་གཉིས སུམ་དདོགཉིསསྱུ་བརམེདས།སོརན་ཡིན་ཐི་དདདོ། ཕྱིནྣང་སྟོང་བཏིདཱཆེཆུང་མེད་། 
ྦ ཉི་ད་དབྱེམད་པས། མཉམ་པདད་གེ་དད་བཞིནཆེ་ཆུད་མ་དདདྱབེར་མད་བའོ། དྷོ་རན། ཏམ་པའདགི་རད་བཞིནཆ་ཆུངཡེད་ཅ་དབརེད་པདའ ཕྱིནདྙུད་བཉིད་ཆཆུད་ | 
གདའམ་ཨས་ལ་གཏད་པདཆ་གར་།ས འགོད ཤོ དབ་ཉིད་ཆྱརང་མེདཅིད་དྱཿམེད་པས། མཉམཔ་ཐུགས་ཇེའི་པནིསྨརབས ་ 



































༈ །རླེ་ཆུད་མེད་ང་དེར་མདཔའོ། ༣ དྷིལ་རན། ཡར་ན། ནུཉན་དྲ་བུ་གས་ཇེའི་ཕྱིནྱ་ཡླ་ནབས་ཝེ 





ཆེཆུ་དམེ དཅིདྭདྱཔེརྨ་མེད་པ་དད། ནད་འདི 


དཆྲེརུར་མདཅིད་ 
ལགཉིས སུམེདདོ་གཏིས་སྱུ་བར་མད་སོ་སོད་མ་སྤི་དྲབ་མི་དད་དྲོ། གཡུང་དྲུད་སེནས་དཔའ་རྣམས། དེནི་གདཱ་ཞེ་ན། འདུསྦྱ་བས་སྟོང་བཏིད་ཡོདས་སུ་ཆྗེར་དམད་ཉིད་དཔར་ ་ 
མེད་པས། ནཉན་པའི་ཁམས་ཡོདས་སྐུརྐརུདམདཅིང་དྱ་བེར་མདྲ་པའ། ན་འ མཏན་བའི་ཁནས་ཡོདས་སྐུ་ཆེ ཆྱཆུད་ནདཧང་དྱབམད་པཱ་དང། འྭདྭསྩྱ་བ་སྭ་སོད་པ། 
ཉད་ཡངས་སུརྷ་ཆུང་མདཅིད་དཔེརམེད་པ་འབ་ལ་གཉིསསུ་ཝདདོ་ིས་སྦ་བར་བདས་སོརམ་ཡིནྲ་བཟི་དཀན། ། འདུསྦབས་སང་དཉདཆརཱད་མེདཏིད་དབརམད་པས། ནཱཉན། 








པནདགི་དདབ་ཞིན་ཆཆུ་དནདཧང་དབརམད་པའོ། དྭ་ནན། ན༩མ་པ་རང་གིརང་བཞིན་ཆ དམད་ཅིད་དྲྭབ་རམེད་པ་དྲང། འདུསྱ་བསྟ་སང་པ་ཏིད་ཆྭ་ཆུ་ང་ནཱད་ཅི་ད་དྱཔརན མེད་ 
2 2 མག པའེ དོང། པ་་རའས་སོརའ སན འདུསྩབས་སདཔ་༡ད་ཆཾ་རུད་མེ་དཅི 


དདྩ་པརམད་པས། མམ་དྲ་བུགསྡ་རའི་ཅི ཕིན་ཡྱིས་རླ བས།་ 








ལམ ་ ཇའ 
























ྲ ྦ 0 








ཆྭཆུད་མེདཅིང་དྲཔ་དམད་པའ། དྷེ་ལ་དནུ། གས་ག དབང ཡིད་ལ འུསྦབསྟ་མོང་པཉོད་ཆོདད་མོད་དདྲུརོམོད་པའདོལ་གཉིས་༽ 
་ སུམདདོ་གཉིསསྦ་བརམེདསྭསོར་མ་ཡ་དྲབནི་དདདོ། ཨཱསུཏ་དྲུདཾ་སམྨ་སུ་དཱ་པའནྣོས་ས། _ ད་གྭ་ཏནཾ། འདུས་ནྱ་བྭསྟསང་པཉིད་ཡོདས་སུ་ཆཆུང་མེདིང་དྲབནུམདཔས། མུ 
. པཱའི་ཁམས་ཡོདས་སུཆྦེརུ་དམདཅིང་དྱབརྡ་མད་བའོ། དྭལྟ་རོན། མཉམ་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུརྱཾརུམེད་ཅིད་དརམེད་པ་དད། ་(འདུསྒ་མ་ བྱས་སྟང་པཏེ་དྭ་ཡོདས་སྲ་ཆ་ཆུང་ ། 
༧ མདཅང་དྷབེར་མེད་བ་འདིལ་གཏིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྱུ་བརམེདསོ་སོརམ་ཡིན་བ་མི་དདདོ། འདུས་མྱ་བསྟ་སཱད་པཏིད་ཆེ་ཆུད་མེད་ཅི བྱརམེད་པས། .མཏམ་པ་དད་གིདད་གཞིནཆེ་ཆུད 
_ རེད་ཅིདདྱབརམེད་པའོ། དྭེ་ལརན། མཞམ་པ་རདགེ་ནང་གཞིན་ེརུང་མེདཅད་དྲབུརམདུ་པ་དད། འདུས་མྩ་ཅས་སྟུངོ་བཏིད་རྩེ་དངམེ་དཅིད་དབར་མད་པ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དོ་ ་ 
མཏསབྱཱག་ས་ཅིཧཅི་སརཔས་ཇེའུད་མོའ་ཅིངདརའི་ཀ་ ] 


སྦུབརམེད་ས་པོརམ་ཡནཐ་མི་དདད། འཛུས་མྱ་བས་སང་པཏད་ཆེཆུ་དམེདཅིད་དབརམེད་པས། 












རླཐསུ་ཆེ་ཆུཧ་ནེད་ཉུད་དབྱེདམདད་འོ། རྷེ་ལུདན། སྟཉས་གྲགགསྣམའོཉིནྲསནབས་ཆེདུད་དཅད་ཤིརམདད་དད། མྔ་ཐའལསའགས་པ་སྟོང་བཉིདའེཆུདམེདཅིང་དྲབའླ་མེདཔ་འདི 
འི གཉིས་སྤུམདདོགཏིས་སྱུ་བཟམདགོས་འམུ་ཡིནབ་ཤད ད་དོ། གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའརྣུམས།. དྭཾནཾ་གདཞེན། མེ་དནིགས་ཕྭ་མོང་བཏིད་ཡོདས་སྦཆེ་ནུད་མེད་ཅི་དདབ་ར་མེད་པུས་ 
མུཉམ་པའི་ཁམས་ཡདས་པཆེནུང་མེད་ིདདེརམདཔའོ། དྷེལ་རཱ་ན། ནཉམ་པའི་ཁམས་ཡོདས་སུར་ཆུངམད་ཅིད་དབུརྐམད་པ་དུད། མིདམིགས་པ་སྟོར་དཏིད་ཡོས་སུ་་ 
ཆེཆུ་དམཱདཅིད་དབྱེར་མྭུདད་འདེ་ལ་གཏིས་སུ །མདདོ་གཉིས་སྦྱ་་རམདས་སོདམ་ཡིན་བམི་དད་དོ། མིྐསིགས་བ་སྟདུས་ཏིདཆེ་ཆུད་སདཅིདདབེར་མད་པས། མཱཉམས་འདྲ་གི་ 
ང་བཞིན་ཆེ་ཆུང་མེ་དི་དདྱབརཾ་མེད་པའོ། དྷེ་ར་ན། མཉམ་པ་དུད་གི་ན་གཞིནཆེ་ཆུདྲན་དཅིང་དབུནྦ་མེད་ད་དང་། ང་ས་ཡ 
འགཏིས་སུ་རྤད་དོ་གཏིས་སུ་བྱར་མྲེད་སོ་གད་ན།།ན་ཐ་ན་དད་དོ། མིདསགས་དྷ་ཙོདཔཉིདཆེ་ཆུད་སཾ་དཅིད་དབར་མདབས། སཉམ་པྲ་བུགས་ཆའི་པནྭཧསྨ་དབ་སཚཆུད་མ 
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།ཧེ་ཊརན། མཉམ་པྲ་བུགས་རོའི་ཕིནྱ་ཡིསྣ་ནབས་ཆེནུདན་དཅིདདྱབརམ་དབའོ། ཆེནཔོ་སྟང་སཉིད་ཆུ་ཆུངསེད་ཅིང་དབརམདང་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདོ་གཉིས་སུ་བྱདུམདསོསརམ་ཡེན་། 
ཐུམིདད་དོ། -གཡུང་དྲུད་སེམསདཔའ་རྣམས། དེནྡིགདཞན། དནདཔ་པ་སྟོདཔ་ཉིད་ཕོདསསུ་ཆེཆུ་མདཙིདདྲབདུམེདཔ་ས། ནཉན་པའི་བནས་ཡས་སུརནུངམདུང་དདབེར་ 








ཧཾ ཏདཔའ། དརྐག། མཉམ་པའི ཁམས་ཡསས་ཆྡདད་མདཅདུབ་རམེདཔ་དང། དནདམ་པ། པིད་ངས་སུརི་རུདམིད་དདྱངརམད་པདེལ་གཉིསས་མེདདགཉིས ་ 
 ཅུ་བདྐ་དགོག རམ་ཡིནཐ་དདད དདདམབྷ་ཏོུ་པཉདཆ་དུདདད་ཅིདདྲབསེདཔས། མུཊ་མཔ་རངགིརང་བཞིན་ེཆུདམད ངདྲབརམད་པའ། དྷེ་ལན། རཏ 
ད་ང་གི་དད་གཞིནཆེ་ནུང་མདའིང་དབེརྲཔད་པདང། དོནདམ་པ་ད་པཏིདཆེ་རུདམད་ཅིདདབར་མདད།འདིལ་གཉིསདུ་མདད་གཉིས་སུརམདསོ་སོདས་སུན་ཐམི་དདད། དན 
།དམ་དསོང་བཉེད་ཆོ་དུད་མེདཅི་དདྱབར་མེདཔས། མཉམ་པྱ་བུས་ཇེའི་ི་ོལསྨ་དབས་ཆཆུང་སེད་ཙིདདབེ་དམེད་པའོ། དྷ་་རན། ནཉམ་པ་ཐགས་ཇྗེའི་བིནགིསྨ་དབས་ 















༤༤༤༤ ཆོ ལྕམས མ་ར ཿ ཅྱཿ ༨ --,6: ཀུ ་ི་ལྲོ་མ། རོ རེ ༨ ༣༤ €\ ་ར ¿$ ་སོ་སོན་མ་ཡིནྲ་བྲ་མི་ རྨ ཡུང་།བ 
། ཆེ་ཆུང་མེདཅད་དྱབརུ་མེདཔ ཡྨ་པྷསང་ཉད་ཚྲརུང་མདུཿ དྲདང་ནུན་དྲབ་འདུལ་གཉུས་སུམདད་གཉིས་སྦྱབན་མདས་སོནམ་ཡེ་ནྲ་་ དདད། གཡུ། 
༄༅། །ཆཚུང་མདཅད་དྭང་རྭཿ དང་དང། ངོ ཏད ཁྲ གིས་བསངས མཉམཔའི་ཁཱམས་ཡོངས་སུཆ་ཆུད་མེདཅིད་དྱབར་མདཔའི། 
དརུང་སམས་དཔའ་རྣམས། དྒནག ཞན། ༨ ཞཱནསྟང ༨ སས ྣིྣྷ^ྣ༦ྷ༽༽་ྣ་ྣབྣ་ ཐ་བ སསྔ་ར། སྭ་སྦུ་བྲད་ 
དྷེལ་ར་ན། ཆུམ་པའི་ཁམས་ཡདསསཆྦརུདམདཅིདདྱུརམེད་པ་དྲ ནད་བཞན་ཏངཔ་ཉད་ཡདས་སུརྱཆུ་དམདངད་དྱངར་མད་པ་འདལ་གཉསསུམམདདོགཏ སན 
རླུ སཧས་ཡིནམིདདདོ། རང་བཞིནངབཏིདཆད་དིདདབེ་དཔུས། མཉམ་པ་དདགི་དདབ་འིནཆུངནེདདདཅར་མེདཔའོ། དྷལའོན། མཉམ་པ་རད་ 
གི་དང་བཞིན་ཆེ་ཆུང་མེདཅིང་དབར་མེད་པ་དབ། རང་བཞིན་སྟོང་ངྭ་ཏིདཆྱཾ་ཆུང་མེདཅང་དབརྡ་མེད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཉིས་སྱུ་བར་མེདས་སོརམ་ཡིན་བ (དདང། ནང་བཞན 


སྟེདཔཉིད་ཆ་རུངམེདཉིང་དབྱེརམེ་དཔས། མཉམ་པ་ཐུགས་ཇེའི་བིནྱ་གིསླརབས་ཆྭ་ཆུང་མེ་དཅིད་དྲབར་མེདཔའ། ནན མཉམབ་ཐུགས་ཇེའབནྱ་གས།དབས་ཆྭཆུང་། 









5༩༧ ཝེ 
¡ཏེ ༦ཏི&4 2 ® 2 

















ཟི ༈ 
/°` མམ -@ ཚེ ྷ ཊི 5 








༄༅། ` །རྩུདམེདཅིདྲར་མོདཔ་དད། པ་གཞི 


ཆུད་མེདཉིདདངུ བདྲམདཔདིལ་ག།ཉིསས་མེདདགཉིས་སྲུབའམད་སོར་མ་ཡནྲབམིདདོ། ཤད 


སེནས་དཔའ་ནནས། དནོ་གདཞན། རདགིམུར་དཉིད དད།ཉིད་མོདན། ཅ་བ དྲངས། མཉམ་པའི་ཁམས་ཡོདས་སྦཆེ་དུང་མེད་ཉིདདྱུབྡ་མད་པའ། ད 


དཱེལ་དན། མཉམ་པའི་། །ཁམ་ཡོངསཊ དམད་པ་དད་། 


མེད་ས་སདམ་ཡིན་བ་མི་དདདོ། དང་གི  ་ མཏམ་པརད་གི་དད་བ 
དཾ པཏིདཆེདདམེདངདབ་དམདཔ་འདིལ་གཏིས་དཚ་དད་གཉིས་དུངའམིད་སརམ་མེན་ནི་ རད་གི་མཚན་ཉིད་སྟོད་པཉི་ དྲ་ཆེརུང་ནདཏི་དདྱབ་རེད་པས། མཉམ་ད། 


༢» 6༨༢ ༣ 


༨ 


རད ཉིད་སྟད་པཉིད་ཡདས་སུཆ་ཆུདཱན། ཅིད་་བེ་ནེད་པ་འདིལ་གཉས་སུམེདདགཉིས་དྲུ་བར་་ | 
དན་རེུརན་དབརའ། མིད་པ་དུད། 'རད་གིམཆནཏཉིད་པཾང 


ཐུགསརྔེའ རན ་ ། ་ིམཆན་ཉད་སདབཏིད་ཆཆུམེདིདྱབདམགཔ་འག་་གཉིན་ཨུདདགཉེས་སྦུབ་མེདཅོས་མོ་བ། | 





























དོ་གཉིས ས་བན་མེདསོ་སོརམ་ཡོནཐམདདདོ། གཡུང་དྲུདསེམསདཔའ་རྣམས། དེནེ་གཔཞ་ན། དཔོས་པོ་མདཔ་སྩོང་གཉིད་ཡོངས་སུརེཆུདམེདཉིང་དབེར་མེད་པས། མཉམ་ 
2 པའི་ཁྲུམས་ཡོདས་སུརརུད་མེད་ིང་དབེར་མད་པའ། ད དྷ་སར་ན། མཉམངའི་ཁམས་ཡོདས་སུུར་ཆུད་མདཧིང་དྲྭ་ཀུར་མེད་པ་དད། དངོས་པོ་མད་པ་སང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུཆ་ 
ཌི ཆུདུ་མདཅིང་དབྱར་མདབ་འདི་ལ་གཉིསསུམེད་ད་གཉིསསུ བྱརམེད་སྭོ་སོར་ན།ཡིན་ བམི་དད་དོ། དངོས་པོ པྲ་མད་པ་སོང་བཏིད་ཆེ་ཆུང་མེདཅེང་དྲབར་མེད་པས། མཉམ་པ་རངགི་དང 
` བཤིན་ཆེ་ཆུང་མེད་ཅེང་དྲ་བེར་མེད་བའོ། དལྟར་ན། མཏམ་པརད་གིརང་གཞིན་ཆེརུད་མེད་ཅིད་དགིར་མེ་དཔ་དད། དངོན་པོ་མེད་བ་སྟོང་བ་ཉིད་ཆེ་ དམདཅིད་དབེརམདབ་འདེལ་་་་ 
གཉིས་སུལདདོ་གཉས་སྦ་བདམད་སོ་སོའམ་ཡིའ་བམི་དད། ༽ ཛེར གཏམ་བྱཟགས་ཇོ གས་ུག་ཆེ་ཆུངམདྲ ཉིད་དབྱེར 
མཚ གྷཝ་རན དདྱ་རམདང་དད། དངོས་ ནདཔན་གས་ཉིན་བཅཿའིདི་ོར་ཁིཉར་ཁ་་་་་ སུམདདོ་ ་ 















དཐོརྨ་མོདཔའོ། དྷིལུ་རན། མཉརྨ་ཿ བཟུགས ཇིའྱི་དྲིྱཧི་སླུ་རབ་སཆྷཾརུ་མདཱཅིང་དབེད་མད་ པདང། དངོས་པོ པོསད་པའོཔཏད་སོངབཏདུསཅངདབེརམདུའིའ། 
ངར གཉིསསུམདདོ་གཉིས་སྱབརམདས་སོརོས་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ་ གཡུངདྲུང་སམསདབའ་རྣམས། དྲེ་དཀང་ཞན། བོན་ཐམས་ཧུད་སྟང་པཉིད་ཡོངས་སུཆརུདན་དཅིད་དྱབཾ་ 
མད་པསུ། ཆ༡མ་པའི་ཁམས་ཡོང སསུཆཆུང་ལད་ཉིང་དབརམདཱ་པའོ། དྷྭ་ལར་ན། མ༡མ་བའི་ཁམས་ཡོངས་སྤར་དུ་ངམ་དཅིང་ར་མན་པ། འང་། བོན་ཐསས་ཅད་ཡངལ།་ 


གད གྒྲ་གྲང་ ངཾདབུར་མད་པའདི་ལ་གཉིས སུ་མན་ དོགཉིས་སྲུ་བརཡད་སོ་སོར་ཚ་ཡེ་ནྭ་གྲི་དད་ད། བོནྲ་བམ་སཿཅདྷ་སཱཾད་བཉིད་ཆེ་དུང་མདཅིའི་དྱབྡ་མདྲ་པ། ཡེཉམ 





པ་རང རོང་བཞནཆརཆུངདས་དཅང་ དབྱར་མྤད་པའ། དྷ་ལུརྡན། ཆཉམྨ་པརང་གིརངབཞིན་ཆེ་ཆུདམད་ཏངདྱབཾརྦཾརད་་དད། བོནཐམསཅནྷ་སོངབཉིདྷརྙརུང་མཾ མད་ཅིགདྱབན་མད་ 
 པ་འདིལ་གཉིསསུམདད་གཉིསསུ་བྱར་མེདས་སོར་མ་ཡིན་ཐམ་དད་དོ། མར ཉྱོང་པིན་ཆ་ཆུང་མདིར་དབྱེར་མེད་བས། མཉམ 


རྭ་བུགསྔརའིནྱ་སེས་རབས་རཆ 








༄༅། 


།དབྱར་མེད་པ་དང། དནབཉེ་བརབཞག་གབྲའིརིརུདམདགིདུདྲརམེདཔ་འདིལ་གཉིསསུམིདདོ་གཉེསསྱབརམེདསོ་སོ་མ་ཨ 
རྣམས། , དཞིགདཞེན། ཡངདག་པནྨསྤོདབ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྱརུདྲ་མདཉིད་དབེརྒ་མད་པས། 


པོ ཡིན་ཐཱ་མྲི་དདདོ། གཡུད་དུད་སེམསདཔའ་་” 
། མཉྩམ་བའི་ཁམས་ཡོདས་སུ་ཆྱརུད་མེདྱཅིངདྱངིརཾམདཔའོ། དྷའཀྤན། མཏམ་པའི་ 
ཁམས་ཡོདས་སུར་ཆུངརདཅིདཿ བྱཾནམད་པ་དདུ། ཡདདག་པར་སྤོདབ་གཞི་ཡོདས་སུཆཆུངམདིང་དཔཱེ ཕཱིཾརམཱད་པའདེ་ལ་གཉིསསུ 
༡དདག་པར་ཕྤོང་བ་བཞིཆ་ཆུདྲམདཅིང་དྱ བྱནྣ་མད་པཱས། མཉུམ་པ་དང་གརད་བཞིནཆརུངམདཅིངདྱརྲ་མད་པའོ། དཏྟ 
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/93 ས ཁི 





མེདདོགཉིས་སུ་ སྭུ་བརམདུསོ་སོར་མཡཿ མྨི་དད་དོ། ། 
ཏྟནནཱ། མཉམ་བ་དང་ ནད་གཞིནརཾརུངམདཅིད་དེར་མེདཔ་ 

ཞཐྭརི།དདདོ། ཡངདགུ་པཱན་སྲོད་བ་བཞིཆ་ཆུད་མད་ཉིད་དབྱད་མད་་ 

པས། པར འབང དྷེལ་དན། མཉམ་པྲ་བུགསྔ་དའིཊིནྱ་ཧིསྨར རྨུབས་ཆཆུངམེདཉད་དབྱེརམད་པ་དང་། ཡར་དག་ ་” 





དང། ཡད་དགཔའ་སབ་གཞིཆེདུང་མདྦིདུདྱབེརམདཔ་འདི་ལ་གཉིསཧ སུམདདོ་གཉིསུ་ སྭུ་བརྒ་མདས་སོནྦ་མཡི 

















༄༅། །སུཿ་དད་གཏག་ས་བདྲ་སད་སས་དོམ་ཡན་བདི་དདདོ། བསྤེམསདཔའནུམས། ནགདཞ | དཱཏནཱ སས་ གཿ དན། མ། 
ཤོ ཨོ ོགོ་བོ་ས ིོད གངས ཁིབ བི ཅགས 
མེདཔའདིལ་གཉིསས་མེད་གཉིས་སྦྱབདམདས་སོདམ་ཡོ་གྲབཡི་དན། དབངཔྒོདམས འེབ ྲ ཆེད་དུ ། 
སྟལ་ད་ན། མཉམ་པ་རངགེ་རུང་བཞིན་ཆེཆུང་མིད་ཅེར་དབརནདཔ་དད། སར = སུ་མད་དོགཏིསད། ཡིནབམིདད་ 
དཱ། དབུངཔརཱནན་ཆཾརུང་མདཅེདངྱརྡ་མེད་པས། མཏམ་པྲ་བུ ༨ཡདཅ་དབནདཔའ། རྡན། ནུཏཉམ་ཕྲ་བཱགསྡང་འྱིབིན་ཨིསར་བསྔ་ཆ་ ༨ 
ཆུདམདཅིད་དབྱེད་མདཔ་དང་། ོ་མས་བྱང་མདོངདདཔ་འོལཉིནནོིསཕུཔོ། ཐ་དད ། གཡུང་དུདས་ནས་དཔའ་རྣམས། ། 









ཝར ག་ག ཐཾ དི 




























ཞི་ཡོཿ , ཧཱུཾམཱཱ་པའི་ཁམས་ཡོངསུ་སྦུརྙུ་མེད་ཅིད་དེར་མེད་པའོ། དྷེ་ལུརྷན། མཉམ་པའི ཁམས་ཡོདས་སུརྷ་ཆུང་མད་ཅིང་དབེརྱ་མེད་པ་དང་། གཞནརབྱི 
པ ལརྭ་བཞི་ཡོདས་སུ་ཆརུང་མདཅིད་དྲེརམེད་པ་འདི་ ༣ ༢༩༨ 
སུམེདདོ་གཉིས་སྤུ་བྡ་མིད་སོག་རྦ་བུ་ཡིནཐི་དད་ད། གཤན་ངབ་ཀྱལམུ་གཞིན་ནུང་མེད་དེདམེད་པས། མཉམ་བཟུགསའེབིན་ིསླ་རསཆར་མེད་ཅེང་དབ་རདཔའོ། དེལྟ་ཟན། 


༄༅།།  །དབྱེརྨ་མེད་པང།། ཆུ ཏཱ རྒེ རོ ངྲི ཟོ 

ྦ ུད་ཅདཔང་དཔརམེད་པའདིལ་གཉེས་མུཆེད་དོགིསསྱབདམད་སོ་སོརམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། གཞེནར་བྱུའི་ལྔམ་གཞིཅུངམེདཏིངདཔུར་ཝུད་དན།། མཉན་པ 
 རྐང་གརང་གཞེན་ཆེ་ཆུད་མདདདབེ་མེད་ད།། དེ་ལྟེའ་ནུ། མཉུམ་མདང་གིེ་རང་པཞིནཆཆུང་སེདཅིང་དབུར་མེད་པ་དད། གཤན་དབྱའི་འམགཤེཆེརུང་མཱད་ཏད་དབེདྨ་མདཔའདེ་ལ་གཉེས། 
མཉམཔབླུགསརྡཾ བུནཾཀྱིསརླབས་ཆཱེཧུང་ཡཱདེདདཔྱེདམེད་་ད། གཤིན་གིའྲ་བབཞིཆེཾརུད་དཉིད་དྲབརུ་མེད་བའདལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་གྱུབརྩམདསསའམའི ས་ 
ཡུདདུང་སམསདཔའ་ནམ ! དེནི་གདཞེཤཾ། མིའཇིགས་པའ ཏཔསརནྣོ་ཡཨཱ་ ཡོདས་སུཆནུདམད་ཅིད་དབེར་མེད་བས།། མཉན་བའ་ཁམས་ཡོདས་སུར་རཱང་མདང་དབརྡ་མད་པའོ། དཾ་ལྟན 



































རར ཡ་ \ € སུ + ་ ༤༥༤. རོཀ  ྣསྣིཾིཾ་ ` ༨ ༧ + ཛི ༼ོ 
རཱཉླལཱ་པའི་ཁྲམས་ཡོརསསུཆྷེདཱང་མདཙིདཱདརྦ་མད་ཕདང། མའདགས་མའིསབསྨནམས་ཡོངསྤྲསརྲེརུངམདཅེདནྱའེནཱནེདཔ་དདེལ་གཉིས་སུམདདགཉིསྱ་སཊུནམད་སྲོསརམ་ བྲ་ཨིནདདྡོ་ 
ི་དགས་པིཧབསས་ར་ཆུངནེདེངརྱདདཔས། མཉམ་དུ ེན་ཞིནཅེཆངདཅདབརད དྲལ ལྐནཿརྲ་ཞིདས། །རེར་སིདཿི་ིསི་ཆསུ།། 
་ ལེའདགསཔའི་སྣབསྨ་རནས་ཆེརུདམེདའིང་དཔརམད་བདེལ་གཉིསསུ་མདད་གཉིས་སྦོབརཞེད་སོསརམ་ཡན་ཐཆམདདདོ། མིའྫད་ཤཱསྭ་པཱའྷཱཾརི་བསྷ་ཚྣཱཾམཱས ཇེཆུང་སཱད་ཉད་དངྱིར་མད་པས།, ། 
ཿ མཉམཔངྦ་ཐཱགས་རའྱིབྲིྱ་ཤཱཾླ་དབས་ཆྦརུ་དྲ་མེད་ཅིད་དཔ་རམེད་པའ། དྷེ་ཝ་རོན། མཉམ་མཐུགས་རྔའི་བིནྱགིསླདག་སཆྷེརུངམདཱ་ཉིང་དབརམིད་པ་དང་། མིའདིགས་པའི་ལྟོ་བསྣ་ནྲགསྦའེཆུ་རྦཿ་ད 
ཙིདཊེན་མད་པའིད་གགཉིས་སུམདདགཉིས་སྲུབུར་མདུ་ས་སམ་ཡྲིནྡ་འམི་དདདོ། གཡུང་དུངསམས་དཔའནམས། དྷིའིག་བཞྡེན། ཐར་པའིལྔ་མཐྱརད་ཡོངས་སྲུ་ྡེ་རུངམེད་ཉདདབར་ 
མེད་པས། མཉམ་བའེཾའམས་ཡོངསསུཿཆཱངམེད་ཉཾངད་བྱར་མེན་པའཾ། དེལྟ་རན། མཉམ་པའིཁམས་ཡོངས་སུཌྷཾ་ཧཱང་མད་རཾདབྱ་རམད་པ་དང། ཐར་བའི་ལམ་བརུད་ཡོངས་སུཌརུང་མདཏིདདབྱར་ག 
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| མེདཅི་ད་དཾདམེད་པདད། ཡྱིརམེལྡཾག 














༅༅། ཆློདབཞོདལ་གཉིསསབྱཿམོད་ོགནསྱབརདསོལྐ་མཐོནཐསདད་དོ། བཔའིྦས་བྱརདཆྩེརད་མདཅོད་དེར་ནོད་བྲས། མཉམུཔ་དདགིད་བཞིན་ཆེརུང་མདཅིར་དྲར་མོདབུ 
པུའོ། དྭེར་ནན། མཏམ་པ་དང་གི་རང་གཞིན་ཆ་རུ་ངམ་དུཅི་ད་དྱ་བ་མདོ་པདད། ཐན་པའིལུམ་བྱར་དཆོདུང་མདཏད་དྱ་ཐཱརྡ་མེད་པའིདའ །གཉིས་སུམདདོ་གཏིས་སུུ་བུནད་སོ་སོདམ་ཡིནྡཝ་ 
མི་ད་དདོ ཐར་བའིའམ་བྱབཏཆཆུ་དམདཅིང་ྱབ་རམད་པས། ཆུཉམ་པཐུགསྔ་རའྱི་ཕིན་གྱསླ་རབསྐར་རུད་མེདཅདདྱ་བརམད་དའོ།དེ ལྟ་རན། མཏམ་པ་ཐུགས་རྔའི་བྱིན་གྱི གྱ་སྣརབས་་ 

དྭབར་མད་ད་དད། ཐ་དབའིལམ་བྱུ་དཆེཆུང་མཱིདིད་ྱབ་ར་མེད་པའིདལ་གཏིས་སུ་མདདོ་གཉིས་སྦྱབ་རམད་སོབདམ་ཡིད་བསི་དདདོ། ག་ཡུངདྲུད་སཾམས་ད་པའྷ་རམས།། དནི་ 
གདེན ཡྱིརཐེལྡཾག་པའིའབྲ་བུ་ཡོདས་སུཆེཆུང་མ་དཅིང་དབྱ་རམད་བར།། མཉམ་པའི་ཁམས་ཡོངས་སྐུརྒར་དྲ་མདི་ང་དྱབ་རམད་པའོ། དེ དྭྷ་ལ་དུན། ནཉམ་པའི་ཁམས་ཡོངས་སྐུརརུད 
པའེའྲབ་སབུ་ོང་ས་སུཆྱརུད་མདཏི་དདྱབ་དམེད་པའིདལ་གཉིས་སུམེད་དགཉིསསུ་བར་མེདསོགདམ་ཡིན་ཐམིདདདོ། ཡྱར་མ་ལྔོག་པ་འི་འབྲས་”་ 
























་ཉཆོསོཆ ༨ ཅིིིིྲཾིེྷིྷ|ྲ་ ༥ ༨ ངོ ཁྱེ ` རེ ` 
ཅོཆོརཱདྲམདཙི་དདབེརམེད་པས། མཉམ་པར་དགི་རདབཞིནནཆྡརུ་དམེ་དཅེ་དདྱབ་རམེད་པའོ། དྷེ་ལ་རཱན། མམ་བརང་ཤི་རང་བཞིན་ཆེ་ཆུང་མད་ཅི་དདྱ་བེར་མེདུཔ་དདུ། ཕྱིར་ན 
།ོག་པའི་འབས་བུཆུ་རུ་དྲམ་དདདྱ་པཾརམདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམེད་དོ་གཉིས་སྤུབརམེད་སོ་སོནམ་ཨིནྡ་བམི་དད་དོ། ཕིར་མིལོག་པའི་འྲབས་བུཆེརུ་དམེདྱ་དདྱུ་བརྐ་མད་པཱས།། ། 


. མཉམཔཐྲགསྔངའབ བྱི་སླར་གསྔ་རེ་ཆུང་མེད་ཙིང་དྲ་བརམད་པའ། དྷ་ལནན མཉམ་པ་ཁུགསྔ་རའི་བེན་གྱིསྨ་དཔས་ཆ་ཆུ་དམདང་དངྱཔརམད་ད་དད། རྱར་མ་ལྲོག་བའའ་བྲས། 


` 










བུཆཆུད་མདཅི་ང་དྩཾལ་རུམདཔ་འདིལ་གཉིས་སུམདདོ་གཉིསསྱུབརམེདསོ་སོརམ་ཡིནྡ་བནི་དདད། གཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་ནམས། དགར་ཞུན། ལུནཅི་གསིརའངོ་བའི་ ་ 
. །ླབས་བུ་ཡོུངས་སུཆེཆུངནཏཧིང་དབུར་མེད་པས། མཏམ་པའི་ཁམས་ཡངས་སྐུཆྐརུངནད་ངདྲ་བརམེད་པའོ། དྷ་ཝརན། ནཏམ་པའ་ཁམས་ཡོདས་སུརོརུ་ངམད། 
ཅིད་དྱ་པེར་མེད་པ་དང། འནཅི་གྱ་ཡི་རའད་བའི་འྲབས་བུ་ཡོངས་ས་ཆཆུང་མདོང་དྲྭ་བར་མད་པའདོལ་གཉས་སུམད་དོགཏིས་སུབརམེད་སོ་སརམ་ཡན་བ་མེ་དད་དོ། ཟླི 





2⁄2/ 





























|༅༅། །ལཉིགྱཱིནའ དྲབའི་འབྲས་བུ བརད མེདཔས། མཉོས པོའང་གོ་རང་བཞིནནེ་ཆུད་མེདང དབྱེནམེད་པའོ། དེལྟ་དན། མཉམཔ་དང་ 
གི་རང་བཞི ཞིནཆྷེརུང་མེད་ཅིདདྱབེ་དམེད་པ དད། ལ་ནཅྲིགྲྱ་ཕཱཾརའདབའི་འབྲབས་བུ བུ་ཚེ་ཆུང་མེདཅི་དདབྱེརམདཔ ་འདལ་གཉིས་སུ རུ མེད་དོགཉིས་སུ ་སུ བྱར་མེད་སོ་ སཱརྐམ་ ཡིན་ 
བ་མི་དདདོ། ལི ཧྱིག་ཉྱིརའངོབའི་འབས་བྱཅེཆུད་མེངཅིང་དེརམེད་པྲས། ༤ རདྲགསངའིཧུནྱིས་དབསཆེ་དུངམི་དུངད་ཡིདཔའྭ། དྭོ་ལརཱན། 
མཉམ་པྲ་བགས་རྔེའྱི་པིནྱ་ཧིས་ར་བས་ཆེཆུདྲམདཅིདདྱབེར་མད་པ་དང། ལྐནཿ༔ག་ ཕྱི་དའང་བའི་འབྲས་ བུ་ཆྭཆུདསེདཅ ང་དབྱེརམེད་པ་འདིལ་གཉིས སུ་མཾད་དོ་ག7 ཏིས།་སྭ སཱ་ 
ཌ་ཏནས་ཆིམ་པ་ ཡུད གཡུངདུད་སེམས་དཔའ་རྣམས། དྲེནི་གད་ཞེན། རྒྱནདུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བྱ་ཡོད དསྤ་སྦུཆྱཆུང་མེད་ཉིང་དབར་མེད་པས།། མཉམ 
པའི་ཁམས་ཡོདས་སུ་ཆྩོརུདམེད་ཅིད་དྲངིར་མེད་པའོ། དེ་ལར་ན། མཉམ་པའི་ཁས་ཡོ་ ་སོདས་སུ་ཆོཆུདནེདཅིངདྱབར་མད་པ་དད། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་་ 





་/༧ ༩/ 


རེ ཆིར ‰) ་ 





,2$ 
































£ རཾ ༡:5༨ ¬ 
ག་རང་གེ་རད་བཞིནཆ་ཆུང་མད་ཅང་དབེརྲ་མད་པའོ། 


བ་འདེ་ལུ་གཉིས་སུ་མེད་དགུཉིས་སུ་བརམེདས་ས་རམ་ཡི་ནྲ་བ་མེ་དདདོ། རྒྱུནདཞུགས་པའི་འབླས་བྱུ་ཆེྐུད་མེད་ཅིང་དབྱེརམ 






བྱ ཡོངསསུ་ཆཆུདམེདཉིང་དྱ་བརྦསཱདཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དོགཉིསས་བར་མེདསོ་སརྨ་པ་གི་ནྲ་མི་དདདོ། རུ ས་པ ་པ་ ཆུད་་ འུ་ུ་ ༢༡མ་[ 
དཱེ༧རན། མཉམ་པ་དང་ག་དང་བཞིནཆེ་ཆུང་མེདའིང་ད 


ཅི 





༨ 


དྲམེདཔ་དང་། རྒུད ་ རེ་་ག་མ 
པས། མཉམ་པྲ་བགསྔེའྱི་ཧིན་གྱིས་རླབས 


ཆྩཆུདསེདིང་དེར་མེད་པའོ། དེ་ལྟར་ན། མཉམ་བུཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་རླབསཆེཆུངམེད་ཉིང་དབྱརཡེད་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་བའི་འབྲས་བུ་ཆེ་ཆུ་དམེདཅིང་དབྱེརམེད་པ་ 





འད་ཁ་གཉིས་སྲུ་མྭདདོ་གཉིས་སྦུརརྦསེདསོ་ས་དྲུམ་། 
ཟིཔས། མཉམ་པའི་ཁམས་ཡོངས་སྲརེ་ཆུད་མེདཏིད 


དབྱེརསྲེད་བའོ། དེལྟརན། 


༈ནྲ་བྲམ་དདདོ། གྲཡུངྱ་དུང་སས་སདཔ་འརྣམས། དིན 


མཉམ་པའི་ཁམས་གོདས་སུ་ཆཆུངསེདིང 


གདཞིན། ཚད་མེདཔ་བཞི་ཡོདས་སུ་ཆྲེརུདམེད་ཿ དདྱབེན་མེད 


དབྱེརམེད་པདང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་ཡོངས་ 

























༄༅། །ཨུརདད་དད་དམད་གའིལ་གཉིས་སུ་མདདོགཅིསས་ཿནཧེདོ་སད་ཤིན་བསིདདད། ཚདམད་པ་བཞིཆེ་ཆུདམདཅིང་དཔེརམེད་པས། མཉམ་པདད་གིརང་ སྲཾ 
བཞིནཆ་ དམདཅིད་དཔེརམེད་པའོ། དྭལྟ་ན། མཉམཔ་དདག་དད་བཞན་ཆེ་ཆུད་མེད་ཅིད་དབེན་ ད་པདད། ཚད་མེད་པ་བཱའིཆེརུད་མདྒ་ཅྲིང་དཔརྡ་མད་པ་འདིལ་གཉིས་་ འ 
| ཨུམེདདོ་གཉིསསུ་བ་མེད་སོ སོནུམ་ཡིན་ཐཡི་དད་དོ། ཚུད་མེད་པ་བཞིཆེཆུད་མདད་དབེརྡ་མེདཔས། མཉམ་པྲྭབགསྔ་ངའི་ཕིནྱ་ཧིསླ་དབསཆརུད་མདཅིང་དེདམད་པའོ། དེ་ 
ཤཱཾ། ལྐརན།, གཉུམ་བྱཐུགས་ཇའི་བིནྱ་སིསྦ་དབ་སཆྩེར་དཱ་གད་ཅིད་དབེར་མེད་བདང། ཚདམེད་པ་གཞིཆེཆུང་མེདཅང་དབརམེད་པ་འདལ་གཉིསསུམེདད་གཉིསསྱ་བར་མེད་སོ་སོརམ 

ླེ མེ་ད གཡུང་དུདུསེམས་དབའ་ནུམས། དེནི་གང་ཞེན། གཡུང་དུད་གི་བོནྱེ་བམད་པ་ལ་མའེས་པ་དྭགུ་ཡོངས་སུཆེ་ཆུང་མདཉིདདེར་མདབས། མཉམ་བའི་ཁམས 
༢ ཡོང ཆུང་མེད་རིད་དབྱེརམེད་པའོ། དེ་ལྟ་རན། མཉམདའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་ཆ་ཏུངམད་ཅིད་དྲབདམད་པ་དང་། གཡུང་དྲུང་གིབོན་ཕྱེ་བ་མེད་བ་ལ་མ་འདྲེས་པ་དགུ་ཡོངང། 

























སུཆྦེཆུད་མེདཅིད་དྱབྡ་སེད་པ་འདི འདའ པོ ཅི དདོགཉིས གུ་བྱར་མེད་སོ། སོཿ་མཡྲིན་ ཐྲམི་དད་དོ། ག།ཡུང་ མུ ཕྲོ་ཕྱེ བླསདཔོལམའྤ་ སབདྭགྷུདརུངམདཿ་ ང་ད ཧེ རྣམེད 
པྲས། ནཏ༡:་པ་དདྲ་གིའད་བཞིནར ཆྱཅད་མདཅིད་དཔུརམད་པའོ། དྷལ་རན། མཿམཔ་རྭདགེདད་བཤིན་ཆཆུངམདིཏདདྱཔརམད་བ་དང་། གཡུང་ཇུངི་བོནྱཡ་བུམེདཔ་ལྔ་བ་ 
ཌཱི རར ༨ པདདོ་གཉྲིསསུ་ རཟུད་ས་སོདཔ་ འྲ་ལི་དདད། གཡུང་ཇུང་གི་བྲོནྩཾེ་བམད་པའ་མ་འཛུས་བདྲགུཊ ཆེཆུང་མདཅིང་ 
;2 དབྱེར་མེདཔས། མཉམ་གབུགས་ཇེའི་བིནྱ་གིསླནབས་ཆེཆུང་མདཅིང་དབོན་མེད་པའོ། དྷེལྟརན། མའ ྲདྦྦྦླླློོ་ ད 
` ; དུང་གི་བོན་པྱེ་བམད་པལམའུ༣ པདགུཆེཆུད་མདུཅིང་དབརམད་པ་འཾདལ་གཉིས་ སུ་མེད་དུག དོ། 
མི དེདི་གང་ཞེན། ཡད་དག་པའིརཾག་བཉིད་ཡོངས་སུཆཆུངསེདཅིད་དབྱེདམེད་པས 
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ཅན་མདཔས། ཀག ་ 









9 །ཡོདོསྤ་སུཆྱེ་རུངྦ་མད་ཅིང་དབར་སེད་པདད། །ང་དག་ པའི་རིག་པ་ཏིད་ཡོངས་སཆཆུདམྲདའིངདྲབརམེད་པ་འདོ་ལ་གཉིསསུ་མེདདོ་གཉིས་སྤ་བར་མེདསོ་སོའློམ་ཡིནྲ་བ་ 
མ་དདདོ། ཡངདག་པའ་དག་པ་ཏིདཆྭ་རུདམ་དཅུཾདདྱཔེར་མད་པས། མཉྷས་པ་དདག་འདབ་ཞིནཆྱེ་རུད་མེདཅང་དྱབ་དྲ་པད་པའོ། ལརན། མ༡མཱཔ་རང་གཱ་འདབ་གྲིནརྭ་ཆུང་མེདཅིང་དབར་་ 
པ་ན ཡང་དུག་པུའི་རིག་པ་ཉིད་ཆླུརུདམདགིང་དབརམེདཔའདལ་གཉིསས་མདད་གཉིས་སྱུ་བརམདས་བརམ་ཡིནྲ་བམིདདུད། ཡངདདགཔའི་དགཔཉེདཆྱཏུདམདོཿདདྱྱེར་མེད་ ་པའ། 
(མདུང འབོ་ས་ཐས་འྲ་རུད་མངཉདདངུ་ཡདྲ་ཏ། རེ་ཏ་རིན། ། མཉམཔ་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱསཊ ཆཱཔསུཆ་ཆུང་མད་ཅང་དབྱདམད་པ་དང་། ཡང་དག་པ དགཔ་ ཏིདཆྭ་ཆུང་ཨ་ཛད་ 
དབརམེདཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མིདདག་ཉིས་སྦ་བ་རམད་སོསརམ་ཡིནྲ་ཀདད་ད། གུ་ཡུངྱདྲད་ཨེམས་དཔུའ་རྣམས། དེ་ནེ་གདཞ་ན། གཡུང་ ངུདག་ཡན་འགདྭག་ཡོདས་སུར་ཆུང་མདཉེད་་ | 
བྱན་མདཔའ། ་དརྟར་ན། མཉམ་པའཁམས་ཡདསསུཆ་ཆུང་ཡེད་ད་དབྱན་མེདཔ་དང། ག་ཡུད་ཇུ ངུང་ཀི་ ཡན་ལག་དགུ་ 


































།ཡོདས་སུཆཾ་རུང་མེདཅིདདྱབུར་མེད་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲམདདོགཉིས་སྤབརསད་སོས་དམ་ཡིནྲབ་མི་དདདོ། གཡུད་དྲུང་གི་ཡན་ལག་དགུ་ཆེཆུ་དྲམདཧེད་དབྱེར་མེདུ་པས། མཉམ་པ་དང་གི་རང་བཞིན 
ཆཾཆུང་མེདཅིང་དབནམེདཔའོ། དྷེ་ལརན། མཉམ་པ་དང་ག་རང་གཤིནཆྦ་རད་མེདའདདྱབདམདཔདང་། ག་ཡུང་ངུང་ག་ཡནལ་གདྭག་ཆཅུད་མེདཅིང་དབེརོ་མད་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཏེས་སུ་། 
བྱརྔ་མྨད་དཾ་སོནམ་ཡིན་ཐྲམ་དདད། གཡུང་དྲུང་གེ་ཡན་འག་དགུ་ཆ་རུང་ཨད་ཅད་དངྱར་མད་པས། མ༡ཨ་པ་ཐུགསརྫའབྱིན་ཛྱས་རུབསཆ་ཆུང་མད་ཉདདབྱད་སད་པ་འ། དལྟད་ན། མཉས་བ་བུགས" ཛཱཿ 
ཛེའཐིནྭཧཾསྨ་རྭབས་ཆྲེར་དལདངིདུདབརརད་པ་དང་། གཡུངདུང་ག་ཡན་ལགདགུ་ཆྩརུདསདང་ད་དྱ་ད་མད་པ་འད་ལག༡ེསསུ་མདདོ་གཏས་སྤུ་ དམད་སོ་སདམ་ཡེནྲ་བམདདོདོ། གྲཡུངངུཔདེ་མས། ཛཱ 
_ །དདཔའནཡས། དན་གང་ཞན། གཤེན་བྱའི་བདན་པ་བཞི་ཡོདས་སཆརུངམད༦ད་དེར་མེད་པས། མཉུམ་བའི་ཁམས་ཡོདཔསུཆརཱདལེདཿང་དབད་མདཔའ། དྷལ་ནུན། མཉན་བའི་ཁམས་ཡོས། 
ཛི སྐུ་ར་ཆུང་མད་ཅིང་དགེ་དནདཔ་དང་། གཤེན་རབྱ༡བདན་པ་བཞི་ཡོངས་སུཆཆུངསདཅེད་དབརམདཔ།འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དོགཏིས་སུབྱན་མདསེ་སོར་མ་ཞེཤཐས་དདདོ། གཤེནར་བཤི་བདེནཔདའི་གྲི 















་ེ བན དྲཱི 
÷ །བཞི་ཆེ ཆུདམེད་ མདབ བཏ་པརང་ བཞིན་དུ དེ ། གཤན་དབ་ཀྱི་བདེནར། དེནཔ་བཞིཆ་ཆུ་ དམེད ཉིད་དེ རམདཔས། བགི 
༦ཱ། འཐསུ་ཆེནུདམདཅིདདབརམད་པའོ། དེལནན། པས ློ་བ་་ལུ་འདུད གཤན་བབ་བདེནཔ་བཞིེ ྩནདམེདདདཔརམེདཔདིའི་བཏིན་སུམ། 
དོགཉིས་སྤུབ་ནམདས་སདུམ་ཡནྡ་བམི་དདདོ། གཡུང་དུང་སེས་དབའ་ནཔོས། དེནི་གངཞིན། སོསོ་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་བཞི་ཡོངས་སྲུར་ཆུང་མེད་ཉིང་དབརམེད་པས། མཉམ་པའི་ཁམས་ 
ཡཐས་སུར་ཆུདམེདཉིད་དབེར་མེད་པའོ། དྷ་ར མཉམ་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུཆེ་ཆུད་མདཉིང་དྲབེནམེདབ་དད། སོཾ་སོ་ཡད་དག་པའི་རིག་པ་བཞི་ཡངས་མུཆ་ཆུངམྐེརཉིད་དབ་མེདབའ་ 
(ལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སུ་བྱརམེདས་སོརམ་ཡནྲྲལི་དད་ོ། སམོལ་དགག་པའིིགབབཞི་ཅེར་ཊིདརམེདབས། གམབ་གི། ཞས་ལཅི། ཡས | 





















][ །།ེ་རྐ་རན། མཉམ་པདངགོདདྱའིནཆོདངོདཅདདར་མདབདད། སོ་སོ་ཡང་དགཔའི་རིག་པགཤིཆྩརུ་མེདཅད་དེན་མདཔ་འདིལ་གཉིས་སྣུམདདོགཉིས་སྲུ་དམད་སོསོརས། ཡིན 

` ཧྲི་རི་དདདོ། སོ་སོ་ཡངདག་པའི་རྲིག་པ་བཞི་ཆེ་ཆུདམེདཅིད་དགེདྲ་བད་པས། མཉམ་པྲུགགསྔརའི་བིནྱ་གིསླ་ནབས་ཆནུང་མད་ཏིད་དུར་མེད་པའ། ད་ལྟུརན། མཉན་པཐུགསརྔའ 

རྔ ཧེ 2 ¬ > ` ༦ ྲ ༤༽ 6༨ ༨ :: ཅ་ཅ = ` ༣. ༨ ༨ ༢ | 

ཅེ 2 ཕྱིནྱ་སིསྨ་དབས་ཆེཆུངམདྲཅིང་དྲབརུ་མདྲཔ་དང་ ས་སོ་ཡང་དགཔའིརགཔ་བཤིརཆུད ང་དིད་མེད་བ་འདེལ་གཉིས་སུ་མད་དོ་གཉིས་སྤུབརམདསོ་སོདམ་ཡིན་བསི་དདདོ། གཡུདདུད། 
” ༧༢ ི་མཱས་དཔའ་རམས། ་དེནིགདཞན། མི་བསལ་བའ་གཟུངས་ཡངས་སུ བྱེར་མེདཔས། མཉམ་བའི་ཁམས་ལོངས་སུ་ཆེཆུདམེདཱཉིདདབྱེརམད་པའཾ། ད་ལྟ་དནོ། 

མཉམ་བའི་ཁམས་ཡོངས་སྱུ་ཆེཆུངམ།དཅང་དྱཔར་མད་བདད། མྱལ གཟུངས་ཡོངས་སུརྷརུ་མེདཅིད་དྷ་དགེད་པ་འདིལ་གཉིས་སུམེདདོགཉིསསྱུ་བདུམེདས་སོ། ཡིན 

རཾ ཧི ཀང =, >“ རཿ , ` = ཧཾ 5 1 ་༽ རླུ ⁄⁄ རྲ ༨ ངཱ 
ཐམི་དད་དོ། མི་བསྙེལ་བའི་གཟུངས་ཆེཆུང་མདཅིང་དབྱེར་མེདཔས། _ མཉམ་པ་དད་གི་རང་བཞིནཆེཆུད་མེད་ཅིང་དབྱེདམེད་བའཾ། དེ་ལྟརན། མཉམ་བདང་གི་དང་གཞིནཆེཆུང་ 
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ྐ རར 





དས གི ¡ རེ ོཌ་ཨུ་མདས། 
ཊརབ་ཡིནབི་དད་གངང་ 


ཡོངས་སུཆཆུང་མེདཿངྱབེར་མད་པས། མཉམ་པའི་ཁམས་ ཡོདསསུརྦེརུངམདཛདདབརླདཔོ། དྷེ 


ཡཾ གཡ ས་ལ རཆང་ཅདབརདཔའི་གཉས་སུའད་གཉས་སརས། 








།པའ་ནམས། ཏ 






པའི་ཁུམས་ཡོདས་རུ་ཆེ་ཆུད་མདཅིང་དྱྭབེ་ གྱེནྲ་མེདཔ་དང་། ཧཿ ` ' 


ཐེ འིད 
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77༩ དྲི 
ད ¡5 





བྱེར་མྲེན་པས སྭ ཐུད འངས ཆེདངཆེདུ།དུབང་ཡིདའོ། ་དྲེ་་དན། ་ ་རདབདྲིན་ཆེ་ 
 ་ །དདོགཉིས་སུབད་མེདས་སོར་མ་ཡ མི་ད ན་ད ་ 

ཅི མཉམརྦ་བུགས་ཇེའིནྱཾས་ནབས་ཆེ་རུདྲརདཅདདྱ་བ་དམད་བ་ ¡ རུན་དུ་གའ 
རྐུ་ཞས་གོ།  ་ ནོལ 












རའ ཁྲ 







པའོ། བྷསདྐན། མཉམ་བའི་བམས་ཡོངས ཆེ་ཆུདཔདཏིདབེདམེད་དདད། རྟོ ་ སབརེད་རྦ་བ་ཡིན་ཐ 
མི་དད་དོ། ོགསབ་ཆནཔ་བར་ུམིནའདཔས། མཉ་པ་དང་གི་དད་བའ འན། མཉལ་པ་དད་གིརདབཤིན་ར་ཆུདམེདཅདརམེད་ 












¬; །པདྲང་། ཌྟོགས་པ་ཆེན་པོའྱི་ཝ་བ་ཆ་ཆུདམེད་ིདདྱངར་མེདཔ་འདིའ།གཉིསུས་མེདདོགཉིས་སྱུ་བྨསེདསསརྦས་ཡིནྲཐསིདདདོ། རྟོགས་པུཆེནཔོའི་ལྟའ ཆུདཞ།དཿེདདཧེ 

ཡཏ མཔརདགའདཞིནེ་དརམིདརདཔའ། དྷལརུན།མཉམ་པ་དགག་དངབཞི་མཆེཆུདདདྱབླདདགགས་པ། འབོྱི་ུ་བརྩན འད གྲབདནདཔ་འ། 
གཉིས་སུ་མེདདོགཉིས་སྱུ་བནམེདསོ་སོར་མ་ཡིནྲམིདདད། ནུགས་བཞེནཔོའི་ལྟ་བཆེེ་ཆུང་མད་ཉིང་དུབ་རམེདཔས། མུཉམ་པཐགས་རྫའི་བིནྱིསླ་ནགས་ཆེ་ཆུང་མེདཅིངདྱབར་མེད་པའོ། 
ཌཱཀ མཉམ་བཟུགས་ཇེའིཅིན་ཅིསླ་དབས་ཆེ་ཆུད་མདཅདུདབིནམེདཔ་དད། རྟོགས་བཅུནཔ་འི་ཉྟ་པུརྦ་ཆུདམདཅིད་བེར་མདཔེ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེད་གཉིས་སྱུབར་མེདསོ་ 
སུ་དུམ་ཡིནྲ་བ་མི་དདུད། གཡུད དུདསེམ།དབའ་རྡུམས། དེནི་གདཞེན། བསུདཱ་ཱད་པ་འད་མ་ཆག་ཡདས་ས་ཆེ་ཆུང་མད་ཅིདདྱ་བེམེ་དཔས། མཉམ་པའི་ཁམས་འཇས་སུཆེ་ཆུང 
ཡན དདྱཔིནམེད་པའ། དྷ་ལརན། མཉམ་པའི་གམས་གདས་སུ་ཆུང་མེད་ཉིདདབ་རེམདཔ་དད། བསུང་དུ་མེདཔའི་དམ་ཚིག་ཡོས་སྱམེཆུདསེདད་དབྱད་མེད་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདོ་ 






ཕྱེདཀེད་དན། 





་ 
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± འོོ བོ ཁུ 





ཨུཌི་ཆུད་མདཉིདདབེ མེདད།འདིལ་གཉིས་ སུམདདོ་གཉིས་སུ 








དུ ཀྲུ ཤེས་གུབ་པའིའཕིནལསར 
༄༅། །ཤདཔན། མཉམ་པད་ །འདག།ཤཱནཆ་ དམེདཉོདདབེསོདཔའོ། | དེལྟ་དན། མཉམ་བ་དད་གནདབཞྲིཊཆེ་ཆུདམེད་ོདདྱེྲམེད་བདོད། ཁྱུན 
སོས སོ་སོདྲ་པཱ་ཡིནྲ་་མིདད་། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ པའུའྲིདལ་ས་ཆརུད་མེདིད་དྲབེརམེད པས། མུ༡མ་པྲཐཱགསཛེའི་ཊིནབེས་ 
མེདཅིང་དབི་ནད་པ་འོ། དྭལྟན་ན། མཉམ་བྱཱ་ཐུགསྔ་རེའི་ཊིན་གྱིས།རྐུབས། སཅིཆུད་མེདྱིདདྱབེརསེདཔ་དད་། ལུ ལྷུནགྱིས་གྲབ་བའིའུཕྲིནལ།ས་ཆ་ཆུད་མནིད་དབྱེན་ར།ད་ད།”ཀ 
འདེ་འགཉིས་སུ་ མདདེ་གཉིས་སུ སྭུབནནད་སོ་སརམ་ཡིནྡ་བ་མེ་དད་དོ། བ གཡུང་དྡུདསམས་དདའརྣམས། དེནཾ་གདཞན། ཉ་དདདགཔའི་ཅོདཔ་ཡོདས་ཨུཆ་ཆུ་དའིད་དུད་ 
མེདདས།, མ༡ཉམ་པའི་ཁམས་ཡོདས་སུརཆུདནདཅིད་དྲཔེར་ནེད་བའོ། དེ་ལྟནོན། ནཏུནཔཾའི་ཁནས་ཡོདནྭ་སུཌ་ཆུདརཱ་ད་ཊིདད་བུན་མེད་དདོང་། རྣམ་པད་དག་ང་འ་སྤྱཿ དང་འ 
ལ་ རྣམ་ཀ་ག་པའི་ཕྱོ་ད་ཁེ་ཆུ་མེདཅི་དདགྱེདམེད་པས། མཉམ་ད་དང་གི་ད་གཞིར 




































































¦; མེཿཉིདདྱེདྲསདད་འོ། དྷེཏ་དན། ༡མོ་ད་གདད་བཞིོརདྲ་ོདདབོམོདཔདད། ོམ་པོདདག་པོྱིདངཆོ་རདོདདབོརམོདཔའདིལ་གཉོསས ༡མེདདོབ།ཉིས་སུ་ 
[བུརྐརྐདསོ་སཾ་དྲ་མ་ཡིནྡ་བ་མི་དདདོ། ༼རྣམ་པདདག་པའི་སྤོད་པཆེ་ཆུངན་དྲཅདདབེདམེདཔས། མཏམ་པྲ་ཐུགས་ཆྫུའི་པཱནྱ་གཾས་རབསཆཆུད་མེད་ཉིད་དབིརྐམདད་འོ། དྭེལ་ནྲན། མུཉམ་བྲཐུ 
ྦུའི་བྱིན་ཀྱིས་རླབས་ཆེ་ཆུདྲམེདཱཉིང་དབྱད་མྭདབ་དང་། རྣོན་དད་གང།འི་ འི་སྱོད་པ་ཆེ་ཆུད་མྲད་ཉིད་དབྱེན་མྨད་པ་འདི་ལ་གཏིས སུམེདདོ་གཉིསསུ །བྱར་མེདསོ་སོརྦམ་ཡིན་ཐན་དདདོ། གཡུད 
སྐམས་དྲཔའ་ནྣམས། ད་ན་གདཤེན། ,འགས་བདའབྱུང་བ་འི་ཡོནཏན་ཡོངས སུཆྦཾརུདམད་ཅིད་དབན་མདཱད་ས།། མཉམ་གའི་བམས་ལོངས་སུ་ཆརུངནུདཅིདདིརནེདད་འོ།།འ དལྟརན། 
ཉུ།༡མ་པའི་གནས་ཡོདན། སུཆ་ཆཱདྲམཾདཅིང་དབེ་རམད་ །།དང་། འགས་བར་འབྱུད་བའོ་ཡོན་ ཏན་ཡོངུས་སུཆཾཆུདམདཱཅིང་དར་མེད་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདོ་གཏེས ས་སྭུ་པརྡ་མད་པཾ་སྭཾད 
ཡིནྲརྲིདདདོ། འགས་བནའ་འངཔའི་ཡོནཏནརེཆུངམེད་ཉདདབེརམེ་དཔས། མཉམ་པད་གདང་བཞེན་ཆེཆུང་མདྱི་དདབེའཔེདའོ། ཧེ ཆཝ་ མ།ཉམ་པདང་གེདད་བྭ་ཤིན་ཆེ་ཆུད་མད 


7/°⁄ 




















ྩིང་དྱངརྦམེད་ པའདལ། སྲ ཐེད་སོ་སརམ་ཨིན་ཐམིདདདོ། སོགསཔདགནསཔ་འེད་ཉིདེུདེརདདམདབ།། མཉམ་པྲགུགསྔརའྱིབྱཧསརཔས་རེརུདམེན 
` ཀོ ར་ཁ. དྲམེདཅིད་དྱོངརམད་བདང་། རསུ་རགནས་པའེ་པཧིདཆེནཱང མེདཉིང་དྲབེརྐརད་པཱ་འདི་ལ་གཉེག་སུ་ཞེདདོ་གཉིས། 













ྱུ ༢༨༦ ཅུ མཉམབྤྲུ ནོ 
ཐྲ སྦངནམད་སོས་ བི་དདད། གྲ སྤེམསདཔའ་དོམས། དེ གདཞེན། འགུར་བམེད་པའི་སྐུ །ཡོདས་སུཆེ་ནུང་མེདཅིངདབཾརམདཔས།། མཉམཱཔའིཁཱམས་ཡོདས་སུརེཆུད་མེད་ 
ྦ ༡2 རཾ དྭེལ་རན། འཏམ་དའཁམས་ཡངས ཅེར མེདཔ་དང་།འགྱུ ཐྲདཔའིསུ་ཡདསཨུཿཆུངེདཔིདཏྱམདབའདེལ་གཉིསསལདངག་ཆསསྱུ་བ་ 
ས་ར འགྱ ད་པའི་སཆེརུ ˆ 2 མཉམ་པར་ི་འདྲབཞིཆེརུ་མདེར ཅེངདྱབ་ར་མད་པའ ། དྭ་ལྟར་ན། ལམ་བ 
སྒཚཆུང་མྲད་ཙང་ 





་ འགྱཏབ་མིདཔའིས་ཆེང མདིང ྩམདཔའདལ་གཉས་ཨུམེདགཉིསམྱརཆདཔ་སལ་ཡནམདདཀོ འགྱུར་བ: 
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ཇང ཇི = ; 


༤ 
2 





` 








༄༅ །མེདཔས། མཉམ་པ་ཐུགས་རྗེའི་ ཕྱིནྱིས་རྲ་བསཉྗེ་ཆུ་དམྨད་ཉིང་དཔྱེརསེདཔའོ། པྲེལ་དན། :མཉམ་པྲ་བགས་རྗེའི་བྱིནཀྱིསྣ་དགསྣ་ཆུ་རུངམེདྲ དཉིདདྱ་རཾམད་པདད། འ 
མེདཔའི་སྤུཆེ་ཆུངམེད་ཉིངདྱབེད་མེདཔའདི་ལག སསུམེད་དོགཉིས་སུ བྱནམེདསོ་སོདམ་ཡེན་ཐྲམ་དྭད་ དྭ། གཡུང་དུངསམྤསུ་དཔའ་རྣམས། དེནྡིགང་ཞྲེན། རོང་གཞིནམེདབའི་ 
ཡོངས་སུཆ་རུངམདཏིང་དབེ་དྲམདབས། མཉམ་བའིཁམས་ཡངས་སྐུརྡེ་དུང་མདཏུད་དྱ་དྲདཔའོ། དྣལདྲན། མཉ༣པའི་ཁམས་ཡོངས་སྱཆྲེདརདཉིདཿྱབརམདཔ་དང། 
རང་བཞིནམདཔ།ིགསུདཡོདས་སྦརརུདམདིངདྱ་བརམེདཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདོགཉིསསྱུབརམོད་སེ་སརམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། རདབཞིནམེདཔའི་གསྲུང་ཆེཆུད་མེད་ཉིདདབེ 
མྤད་པས། , མཉམླ་པ་དད་གྲྭན་ དགཞིནཆེ་ཆུད་མེདཅིདདྱབརྦ་མདཔ།འོ། དལྟ་ནན། ནཉམ་པ་དྲདགི་ རང་གཞིན་ཆྭཆུད་མེདཏུ་དྲདྱཔརྐ་མད་ད་དད་། རདཔཞིན་མེདཔ།འི་གྲསུདཆེ་ དྲར 
ཆའ་ནཔ་འདེལ གཉིས་སུ སུ མེད་དོགཏི 


༡ ྤ 
ཁར ཿ 


7 








ྭ ཉིས་སྱུ་བརམདས་སརམ་ཡིན་ཐམ་དདདོ། རང་ཞིནམདཔའི་གསུང་ཆེཆུདམདཅིད་དབདམདཔས། མཉན་བྱ་བུགསྐའིཅནྱཡས་ དྲ 






























རླབསཆེ་ཆུང་མེད་ཅིད་དབྱར་མེད་པའོ། དྷེལ་རན། མཉམ་པྲ་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ྱིསླ་དགས་ཆ་ཆུད་མེདིད་དབེདམེདཔ དད། རང་བཞིནམད་པའགསུང་ཆེ་ཆུདམདྱཉིད་དྲས་དམེད་པ་འདིའ། 
༤ ངཿ ངེ ༽ ༨ ༢༩ ༧ 6 ༤༡ ༨༤ ` སྡ „༤ རཾ ༨༤ ` ཌྷ གླ 2 ` 
གཉིས་སུ་མདདགཉིསསྱུ་བརམད་སོ་སོོམ་ཡནྲ་་མི་དདདོ། ་གཡུང་དུངསྲམས་དཔའ་རྣམས། དེན་གདཞན། མཉར་ཉིདའབུལ་པྲམེད་པའྲིབུགས་སོངས་སུཆེརུངམད་ཉད་དྱང 
¿2 མྐད་པས། ན།ཉམ་པའ་ཁམས་ཡངས་སུཆེ་ཆུངམདཅིང་དབར་མེད་པཱའ། དཌནནྲ། རུཉམྲ་པའི་ཁུམས་ཡོདས་སུ་ཆྱེཆུངམེད་ཉིད་དཾར་མདཱ་པ་དང། ཉམ་ཉེདའ་ཐུལ་པ་མེདཔའི 
༡, ཐུགས་ཡདསྦ་སུཆྷནུདུམདིདདབནམུདབ་འདེལ་གཉིས་སུལདདོགཉིས་སྦུབ་མདས་གདམ་ཡིན་བཡི་དདོ། མཉམཏིདའུབུལ་པའདཔའྱི་ཐུགས་ཆེ་ཆུདམེདྱིད་དབདམདཔས།།། 
མུཉནུཔ་དདག་དང་བཞནཆེ་ཆུདམདཿད་དུར་མད་བའཾ། ད་ལརནྲ། མཉམ་བ་རད་གིརད་གཞིན་ཆེཆུངམེདཉཾདྭྱབན་མེདཔ་དད། ནཉམཏིད་འཁུལ་པནདཔའ་བགས་ཆནུངམད་ 

ཁ; ཅདདྱགེརྡ་མེད་བའདི་ལ་གཉེས་སུམད་དོ་གཉིས་སྱུ་བདམེདསོ་སར་མ་ཡེནྲགསེ་དདདོ། མཉམཉིད་འཁུལ་པམདཔའྭ་ཐུགས་ཆེཆུང་མེདཅིད་དྱབར་མེདགས། མཉམ་བྲ་བགས་རའི་ངིན གྱ 


༩༩༩ 





































ྩརུདམདདདེར་མེད་པའོ། | དལྟ་དཱན། ༡ མ་བྱ་བགསྡ་དོྱེནས་རབས་ཆེ་ཆུང་དཅིདདརམདཔདང། རྣོམ་བྲ་བཞས་ཅདམཁེནཔའིསེ་ཤས་ཆེ་ནུང་མེདཏངདྱབནུམདུཔ འདིལ སི 
མེདདོ་གཏིས་སྦྱ་བརམེདསོ་སོནམ་ཡི་དྲ་བྲའ ཉི།དད་དོ། གཡུད་ཇུངསེམས དཔའནྣམས། དེན་གཔའེན། རླན་མེདཔ་ཡང་ །དདགཔར་རྫ་ རྫགས་པའིའབྲས།བུ་ཡེངསསུ ཆ་ ཆྒུད་སྲེདཉིདདབྱེུར་མེད་པས། ། 
མཉམ་པའི་ཁམས ཡོངས་སྐུརྦེཆུངསྲད་ཅིདད བྱུརམེད་བའོ། དིལྟ་དྐན། མཉམ་པའི འི་ཁྲམས་ཡོངས་སུཆ་ཆུངམེདིངདབེརཿ མེདཔ་དདུ། བླནསེདཔ སླ་གདྫོགས་བའའབསབ་ 
ཨོདས་སུ་ཆེ་ཆུང་མེདཉིདྲ་ དབྱེརམེདཔ འདི་ལ་གཉིསསུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེདསོ་སོརམ་ ཡུནྦ་མི་དདདོ། བླཏྲ་མདཔུ་ ཡདདག་པར་རྫོགསཔ པའི་འབྲས་བུ བུཆེ་ཆུངདདཅིངདབྩེརཝེད་བས། ད 
¡ མུངྨ་རཇ། གརངབཞིན་ཆེ་ཆུང་མཱདཅིང་དབུདམདབཱའོ། དཾ རན། མཉམ་དའངགི་རང་བཞིན་ཆུརུདམེད་ཅིད་དབརམེད་དད། བླན་མེདུ་བ་ཡཁནཔ། ཨཔའ་ཁྲབསབུཆེ་ 
ཆྱ ཆུང་མེད་ཅིང་ད་བྱཾརམེད་པ ་འདེའ། ་གཉིསསུ སྣསུ ་མེད དོ་ གཉིས སུཧྱར་ རམདསོ་སཾ རོ་མ ཡན་ཐམི་དདདོ། ད བླན་མདེཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས བ་འི་འྲབས། ངུཆེ༔ 





ྦ ལོ རདྱིརམེདབས། མཉམ་པ་ 











༄། །ཐུགས་རྗེའིབྱནིྱིས་རླབསཆོ་རུད་མད་ཙིདདབྱད་མདཔའོ། པིས མཉམ་བྲ་བྲུགས་ཇེའི་ཤིནྱ་ཧིསྣ་དབསཆུ་ཆུདམདཅིང 
དབདམད་པ་དད། བླནམྭད་བཡང་དག་བར་རྔགས་པའི་འབྱས་བུཆ་ཆུངམད་ཙིང་དབྱད་མེད་པྲ་འདྲིལ་གཉིས་དྲ །མད་དོ་གཉིས་སུུ་བྱད་ 


* £༧༩༩⁄ 


དུས་ཁབ་འ་ཐའི་དད།བཟས་གྱུརདགཏནལཕུབབསདྲ་ཐགྱསཔ་ལས་བ་ི་ཅའྱདབདབནཔའི་འྱུཉབྱཏད་ 


ངོ་བོ . པ་ ལས མངྒ་ལ། ུ པཱུ | ] ླ 


 ྱོ་ྱོྱོོྱོཁོབཟམསཅི་གན།ོ་སུབ་ཝ་ཡཊོཆད།] ་ 








